Mili spoluobéané, vazeni ¢tenari,

stojime na prahu nového roku, a to v dobé, kdy
cely svét celi velkym vyzvam v podobé predluzeni,
velké nezaméstnanosti a dalsim hospodéiskym
a spolecenskym problémim, které mnohé z nas
opravnéné zneklidnuji a zaroven nas nuti se vice
zamyslet nad soudobym svétovym vyvojem s kon-
krétnim dopadem na Zivoty nase a nasich rodin.

Myslim, Ze v této slozité dobé bude vice jak
kdy jindy zéleZet na pristupu kazdého z nés, na
nasi zodpovédnosti nejen za Zivoty své a naSich
blizkych, ale i za celou spole¢nost, potazmo cely
Cesky stat.

Myslim, Ze hektické obdobi poslednich dvou
desetileti ptineslo vedle pozitivnich véci i véci, na
které nemtizeme a nesmime byt hrdi, a to mimo
jiné jev, ktery ma mnoho podob a tvati a ktery bych
charakterizoval, jako ztratu sounaleZitosti za $irsi
celek, snahu nepoctivymi zptisoby parazitovat na
celku, pfedevs$im na nasem statu.

Svoboda a demokracie jsou velké, a viibec ne
samoziejmé, dary, které se musi neustale udrzovat
poctivym a zodpovédnym piistupem a vzdy musi
platit, ze zdravy ¢lovék davé celku vice, nez sdm do-
stava. Tyto staleté hodnoty, vyzkousené generacemi
nasich rodi¢t a prarodi¢i jsou neznicitelné a nelze
je ni¢im nahradit.

Pfi zamy$leni nad mnoha riznymi soudobymi
nesvary, které ¢asto umoznuji nezaslouzené vyho-

Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

" Novorocni slovo starosty mésta

dy mnoha jedinctim, pripadné skupinam, je vzdy
na misté si v tomto kontextu uvédomit nezmérné
obéti na lidskych zivotech, které byly nezbytné pro
ziskéani ziti nasich Zivotd v miru a ve svobodé. Je
mnohé, s ¢imz se nesmime nikdy smirit a udélat
vSe pro napravu.

Vazeni a mili spoluobéané,

kazdy zacatek nového roku je velkym a zaroven
inadéjnym okamzikem, kdy se vice zamyslime nad
nasim konénim a kdy je ¢as na posileni nasi zod-
povédnosti, a to nejen v oblasti materialniho svéta,
tak i morélnich hodnot, jako je slusnost, poctivost,
hospodarnost, tcta ke druhému a zékladni lidské
povinnosti byt nablizku lidem, ktefi potiebuji nasi
pomoc.

Nedovolme zapominat na lidi nemocné a osa-
mélé s védomim, Ze i véci zdanlivé vSedni, jako je
obyCejnd navstéva, povzbuzeni a jina Gtécha jsou
mnohdy vice, nez drahé materialni dary a poméahaji
1épe snaset nelehké Zivotni osudy mnohych nasich
spoluob¢ant.

Pfeji vam vSem, abyste leto$ni rok proZili ve zdra-
vi, radosti a lasce.

Jaroslav Martinii
starosta mésta

® Verejné projednani prepracovaného navrhu
Uzemniho planu Policka

Odbor tzemniho plédnovéani, rozvoje a zivot-
niho prostiedi (OUPRaZP) Méstského uiadu
Poli¢ka, jako potizovatel, zah4ji koncem roku
2011 v souladu s § 52 stavebniho zédkona fizeni
o piepracovaném navrhu Uzemniho planu (UP)
Poli¢ka spojené s vefejnym projednanim. Zaha-
jeni fizeni bude ozndmeno vefejnou vyhlaskou
vyvéSenou na utredni desce Méstského tradu
Poli¢ka a na internetové tfedni desce na adre-
se www.policka.org. V dobé uzéavérky Jitienky

¥ Rocéenka mésta
Policky

Meésto Poli¢ka pFipravuje opét vydani malé i vel-
ké rocenky mésta. Prosime vSechny organizace,
které se chtéji prezentovat ve velké rocence o za-
slani prispévki do 20. ledna 2012. Ptispévky, pro-
sim, zaSlete na adresu: nsauerova@policka.org

Ve velké i malé rocence se opét nabizi prostor
pro prezentaci firem, pokud budete mit zgjem,
kontaktujte mné na vyse uvedeny e-mail, popi. na
tel. ¢isle 461 723 825. Cenové podminky inzerce
sdélim. Dékuji

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

nebylo jesté znamé presné datum zahéjeni
fizeni a vyvéseni vefejné vyhlasky, proto zde
neni uvedeno.

Verejné projednani piepracovaného navrhu
UP Poli¢ka s odbornym vykladem projektanta se
uskuteéni pravdépodobné bud ve ¢tvrtek 2. ino-
ra nebo ve stfedu 15. inora 2012 v 15.00 hod.
v zasedaci mistnosti Méstského tradu v Policce.
Termin konéni vefejného projednani bude jesté
upresnén ve vyvésené verejné vyhlasce.

Ptepracovany navrh UP Poli¢ka bude vystaven
k nahlédnuti v pracovnich dnech na OUPRaZP
Méstského tfadu Poli¢ka, Palackého ndm. 160
(1. patro, kanc. ¢. 41) po celou dobu stanovenou
pro Fizeni. V této dobé bude textova a vykresova
¢ast prepracovaného navrhu UP rovnéz vysta-
vena na internetové tredni desce na adrese
www.policka.org.

Doporucdujeme timto obéanim mésta a vlast-
nikim pozemkl a staveb na tizemi mésta sle-
dovat Gredni desku méstského trfadu a interne-
tové stranky mésta, kde bude vefejna vyhlaska
s presnymi terminy a dal$imi podrobnostmi
vyvésena.

Ing. Antonin Mihulka

odbor uzemntho planovant, rozvoje
a Zivotntho prostiedi

Meéstského tiradu Policka

Vybirame:

Slavnostni den hradu Svojanova 3
Otokar Ales Kukla 16
Cesi ve Slavonii 17
Sport 17 - 24

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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leden 2012, roc¢nik 10 (86)

® vVanoéni setkani

Predvanoc¢ni Cas patii jiz tradiéné setkani vede-
ni mésta s détmi z poli¢ského détského domova.
Starosta mésta Jaroslav Martinti spole¢né s mis-
tostarostkou Marii Kucerovou uskute¢nili navstévu
v nedéli 18. prosince. Nechybély samoziejmé darky,
které détem spoleéné rozdali. Odpoledne ¢tvrté
adventni nedéle v détském domové bylo chvili pro
posezeni, popovidani a vzajemné predani radosti.

Druhé zastaveni patfilo opét tradiéné setkani
s obyvateli ubytovny firmy Faulhammer s.r.o. v ulici
P. Jilemnického. Ani zde nechybél ¢as pro piijemné
posezeni a debatu. V zavéru navstévy byly predany
symbolické déarkové balicky meésta Policky. Velky
dik patfi firmé Faulhammer s.r.o., ktera lidem bez
domova pomaha.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

B Slavnostni rozsviceni
vanocniho stromu

V sobotu 26. listopadu té€sné po 17. hodiné dal sta-
rosta mésta Jaroslav Martini pokyn k slavnostnimu
rozsviceni vano¢niho stromu na Palackého namésti.
Zaplnéné namésti a velky zajem vefejnosti svédci
o tom, Ze ob¢ané tuto udalost vitaji a tradici spole¢-
ného rozsvéceni vano¢niho stromu chtéji. Tyltv dim,
jako organizator celé akce, pozval do programu slav-
nostniho vedera déti z MS Cty¥listek, Chramovy sbor
sv. Jakuba pod vedenim Kvéty Safatové, sbor Cesko-
bratrské cirkve evangelické v Poli¢ce a dechovy sbor
74kt ze ZUS B. Martinti. O ase adventu a vyznamu
predvanocéniho zastaveni promluvili farafi obou po-
liéskych farnosti — Miloslav Brhel a Jifi Tengler.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mhuvé mésta




¥ Pocta Vaclavu
Havlovi

Prezident Vaclav Havel zemfel 18. prosince 2011

v rannich hodinach. Mimo jiné i diky socialnim

sitim prisli vecéer ob¢ané Policky uctit jeho pa-
matku na Palackého namésti.

1J, foto J. Kopecky

B Setkani vedeni mésta se
zastupci policskych skol

Starosta mésta Jaroslav Martind spoleéné
s mistostarostkou Marii Kucerovou pozvali na
setkani feditele a zastupce poli¢skych stiednich
a zakladnich skol. Diskuse ,,u kulatého stolu“ pro-
béhla v ttery 22. listopadu. Reditelé jednotlivych
$kol postupné predstavili své projekty, plany do
budoucna, stavajici problémy s tbytkem déti ve
skolach a moznosti, jak s timto trendem bojovat,
ale i své tspéchy. Zastupci $kol velmi kladné
hodnotili spolupraci s méstem Polickou. Starosta
mésta zdiiraznil vyznam $kol pro Zivot ve mésté
a podékoval za bezproblémové fungovéani a chod
skol. ,,Chceme vam byt ndpomocni, chceme vam
byt nablizku,” ubezpedil hosty starosta. Mistosta-
rostka podékovala za tspé$nou ucast $kol na
akcich u nés a v zahraniéi, diky niz je prezento-
vano i nase mésto. Vzajemna vyména informaci
a pratelské setkani byly pro vSechny zacastnéné
velmi pfinosné a zahéjily novou tradici setkavani
do budoucna.
Ing. N. Sauerova, tiskovd mluvéi mésta

Firma BACA, Politka s.r.0.
pfeje vEam svym i

e 2012 hodné Epé
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® Jak to bude s mistnimi poplatky?

Cekd nds v letosnim roce néjaka zdsadni zména
v oblasti mistnich poplatki?

Jedin zména je u mistniho poplatku za provoz
systému shromazdovéni, sbéru, prepravy, tiidéni,
vyuzivani a odstratiovani komunélnich odpadi
(déale jen ,komunalni odpad“). Zde se poplatek
zvySuje o 8K¢, tedy na 500K¢ za osobu a rok.
Ostatni mistni poplatky zlstavaji beze zmény.

Obdrzi obéané opét slozenku na tthradu zmirno-
vaného poplatku?

Ano, zac¢atkem ledna budou rozeslany sloZenky
na tthradu mistniho poplatku za komunélni odpad
a mistniho poplatku ze pst. Na slozenkach jsou
uvedeny veskeré nalezitosti k thradé.

Kde mohou obéané slozenku zaplatit?

Uhradu je moZné provést bezhotovostné pre-
vodem z G¢tu na ucet, dale hotové v prijmové
pokladné Mé&U Poli¢ka, nebo na piepazce Ceské
posty, a. s.

Pti bezhotovostni thradé je nutné vénovat zvy-
Senou pozornost variabilnimu symbolu i ¢astce.
V posledni dobé se ¢asto stava, ze lidé zaplati jinou
¢astku nez maji, pouziji $patny variabilni symbol,
nebo dokonce Zadny. Platbu potom lze velmi tézko
identifikovat. Pokud vzniknou néjaké pochybnosti
nebo nejasnosti ohledné placeni mistnich poplat-
ki, je tfeba zaleZitost vzdy projednat pfimo se
spravei téchto poplatkd.

Kdy jsou mistni poplatky splatné?

Splatnost vSech mistnich poplatkd ztistava ne-
zménéna. To znamené u poplatku ze pst a za ko-
munalni odpad je termin splatnosti do 31. 3. 2012.

Ostatni mistni poplatky maji splatnost riznou,
podle platnych obecné zévaznych vyhlasek mésta
Polic¢ky.

Co se stane, kdyz nebude poplatek uhrazen
v terminu splatnosti?

Poplatek bude vymeéfen platebnim vymérem
a muize byt navySen aZ na trojnasobek dle § 11
zakona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich.
Platebni vyméry jsou dorucoviny do vlastnich
rukou.

Co délate, kdyz ani poté poplatnik dluznou
¢astku neuhradi?

Pohledavky vyméahame napf. exekuci na mzdu,
exekuci na diichod, prikédzanim pohledéavky z Gétu,
nebo postupujeme vyméahani soudu, pripadné
exekutorskému tradu.

Co byste ob¢anium chtéli vzkazat?

Rédi bychom pripomnéli, ze z obecné zavaznych
vyhlasek vyplyvaji pro obéany ohlasovaci povin-
nosti, coz znamena napt. prihlasit do evidence
MEU svého psa, nebo u poplatku za komunélni
odpad nahlésit zménu v poétu osob, zménu adre-
sy, osvobozeni, apod. Obchodnici maji povinnost
ohlasit z&bor vefejného prostranstvi (zbozi vysta-
vené pred svymi obchody, predzahradky).

Kde se mohou lidé s obecné zavaznymi vyhlas-
kami seznamit?

Vsechny obecné zavazné vyhlasky Mésta Po-
licky jsou k dispozici na internetovych strankach
www.policka.org, nebo pfimo na méstském
aradu.

Popis proddvaného majetku:

603.840 K¢.

MESTO POLICKA
Palackého nam. 160, 572 11 Policka
vyhlasuje vefejnou drazhu

v v

(prodej nejvyssi nahidce)
na prodej méstskych bytu:

-bytc. 7, vel. 1+1, vdomé ¢. p. 808 na ulici M. BureSe v Policce
-bytc. 14, vel. 3+1, vdomé & p. 933 na Sidlisti Hegerova v Policce
- byt C. 4, vel. 2+1, vdomé ¢. p. 973 na Sidlisti Hegerova v Policce
- byt ¢ 6, vel. 1+1, vdomé ¢. p. 941 na Sidlisti Hegerova v Policce

ve stfedu 8. tnora 2012 v 15.00 hod.
v zasedaci sini Méstského dtadu Policka, Palackého ndm. 160 (1. poschod)

Bytc. 7, vel. 1+1, ul. M. BureSe v Policce ¢. p. 808 - 3. NP revit. panelového domu, celkovd podlahovd plocha 35,49 m?, z toho
kuchyii 13,95 m?, pokoj 16,05 m?, predsiii 2,60 m?, koupena + WC 2,89 m?, sklepni prostor 2,39 m2. NejnizSi poddn ¢inf

Vlastnické pravo k bytu pfejde na budouciho kupujiciho po uplynuti doby urcité, kterd odpovidd spldceni hypotecniho Uvéru
prijatého Méstem Policka za Ucelem financovdni revitalizace bytovych domu, a to nejpozdgji v r. 2017 (pfevod prdv k bytu je
mozny).

Byt ¢. 14, vel. 3+1, v domé ¢ p. 933 na Sidlisti Hegerova v Policce - 8. NP revit. panelového domu, celkovd podlahové plocha
77,34 m?, z toho chodba 12,12 m?, koupelna 2,85 m?, WC 1,03 m?, kuchyi 11,65 m?, 1. pokoj 16,40 m?, 2. pokoj 12,17 m?,
3. pokoj 18,17 m?, lodZie 2,95 m?, sklepnfi prostor 2,88 m2. NejniZ8i podanf ¢ini 957.250 K&.

Byt ¢. 4, vel. 2+1, vdomé ¢. p. 973 na Sidlisti Hegerova v Policce - 2. NP bytového domu, cel-kovd podlahovd plocha 63,13 m?,
z toho kuchyfi 12,25 m?, predsifi 11 m?, 1. pokoj 16,97 m?, 2. pokoj 18,17 m?, koupelna+WC 4,74 m?, sklepnf prostor 11,02 m?.
NejniZ8i poddni ¢inf 842.250 K&.

Byt ¢. 6, vel. 1+1, vdomé ¢ p. 941 na Sidlisti Hegerova v Policce - 2. NP bytového domu, celkova podlahova plocha 36,69 m?,
z toho kuchyfi 11,60 m?, predsiil 5,74 m?, pokoj 16,05 m?, koupelna 2,30 m?, WC 1,00 m?, sklepni prostor 5,84 m2. Nejnizsi
podanf &ini 679.580 KC.

Prohlidky bytu se uskutecni po pfedchozi telefonické domiuvé s pracovnikem majetkoprdvniho odboru Méstského dradu
Policka na tel. ¢. 461 723 812 nebo 461 726 810.

Zdjemci o koupi bytu se mohou prihldsit nejpozdéji v den kondni draZby do 14.00 hod. na Méstském uradé Policka (majetko-
pravni odbor, dvere ¢. 19), kde budou zdroveri sezndmeni s podminkami prodeje.

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Slavnostni den hradu Svojanova

Névstévnici hradu Svojanova mohli zazit v so-
botu 10. prosince hned dvé slavnostni a ojedinélé
premiéry.

Prvni udalosti byl adventni koncert, ktery se
uskute¢nil viibec poprvé v obnoveném hornim
sale domu zbrojnost. Navstévnici tak mohli nejen
vychutnat krasnou hudbu, ale mohli vstoupit do

salu, ktery byl v tento den otevien pro vetrejnost
v historii Gplné poprvé. O hudebni vystoupeni se
postaral komorni sbor Carpe diem pod vedenim
sbormistra Karla Pechacka.

Po setméni doslo k dalsi velké premiéte na hra-
dé Svojanové. Do provozu bylo uvedeno nové slav-
nostni osvétleni hradu. Hrad, ktery vlastni mésto
Polic¢ka jiz ptes 100 let a ktery v poslednich letech
prosel obrovskou proménou, si takovou iluminaci
jisté zaslouzi. P¥ispéla na ni Nadace CEZ ¢astkou
200 tisic korun a mésto Poli¢ka ve vysi 350 tisic
korun. Zamérem novinky bylo vyzdvihnout nej-
vyraznéj$i dominanty hradu — b¥itovou véz, nové
opraveny historicky velmi cenny diim zbrojnost
a pruceli se vstupni budovou. Noc¢ni pohled ze
strany méstyse Svojanova by v budoucnu mohl
jesté vice vyniknout, podafi-li se ve spolupraci
s méstysem odstranit naletovou zelen z hradniho
svahu.

Druhou budovanou etapovou ¢asti obvodového
osvétleni je stylové nasviceni nové vznikajici pro-
hlidkové cesty v prostoru hradniho parkanu podél
celého vnéjsitho hradebniho obvodu. Tato c¢ast
vsak je$té prochazi naro¢nou rekonstrukei, proto

byla v sobotu pfedstavena pouze prvni ¢ast celého
projektu, a tou je osvétleni slavnostni.

Prostory hradu, vyzdobené tradiéni vano¢ni de-
koraci, mély pripomenout staré vanoce na $lech-
tickém sidle 2. poloviny 19. stoleti, béhem prohli-
dek se navstévnici od privodet mohli dozvédét
také par zajimavosti o starych ¢eskych vanoénich

zvycich. V sdle domu zbrojnos$t probihala vystava
betlémt od betlémait z Poli¢ky a okoli.

Hrad Svojanov byl v sobotu nejen plny svétel,
ale 1 navstévnikl a zivota a také krasné vano¢éni
atmosféry.

Vsem jisté zlistanou v paméti slova, ktera
zaznéla v projevu kralovny Kunhuty tésné pred
slavnostnim zapnutim svétla: ,Dovolte, abych
podékovala také tomuto pozehnanému kraji, to-
muto ¢arovnému mistu, jez nam oboji k srdcim
prirostlo, je nastim drahym domovem.

A slavnostné osvétlena dominanta hradu Svo-
janova at ziistava naddle jeho mocnym a magic-
kym ochrancem.”

Ing. N. Sauerovd, tiskovda mluvéi mésta

UZAVERKA
pristiho ¢éisla Jitrenky:
21.ledna
e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

Popis proddvaného majetku:

Nejnizsi podani Cini: 234.240K¢

MESTO POLICKA
Palackého nam. 160, 572 11 Policka
vyhlasuje vefejnou drazbu

(prodej nejvy

v v

§8i nabidce)

na prodej nemovitosti:

byvald prodejna smiSeného zboZi
objekt ¢. p. 63 se stavebni parcelou ¢. 103 o vymére 108 m?
v katastrdlnim dzemi STRITEZ U POLICKY

kterd se kond ve stredu 15. unora 2012 v 15.00 hod.
v zasedaci sini Méstského dtadu Policka, Palackého ndm. 160 (1. poschod)

Jednd se o prizemni zd&nou stavbu, kterd je bez podsklepenf, s krovem bez moZnosti vyuZiti podkrovi. Pfizemf obsahuje
vstupni zapraZi, z kterého je hlavni vstup do mistnosti byvalé prodejny. Na mistnost prodejny navazuje prostor skladu, z néhoz
je pristupny priruénf sklad 2x, $atnaa WC. Z hlavniho skladu je p¥istup na zdsobovaci rampu, kterd priléhd k levé bocni strané
prodejny. Nemovitost je napojena na verejny rozvod vody a elektrické energie.

Prohlidky se uskutecni po predchozi telefonické domluvé s pracovnikem majetkopravniho odboru Méstského diadu Policka na
tel. ¢. 461 723 812 nebo 461 726 810.

Zdjemci o koupi nemovitosti se mohou prihldsit nejpozdéji v den kondni drazby do 14.00 hod. na Méstském uradé Policka
(majetkopravni odbor, dvere ¢. 19), kde budou zdroveri sezndmeni s podminkami prodeje.

® Udalosti Méstské
policie Policka

V patek a sobotu ve dnech 18. - 19. 11. v no¢nich
hodinach provedli straznici kontrolu v hernach,
restauracich a barech, zaméfenou na podavani alko-
holickych n4pojii osobam mlad$im 18 let. Kontroly
se zG¢astnili rovnéZ policisté a pracovnice organu
socialné pravni ochrany déti pii M&U Policka.

V péatek bylo v Poli¢ce zkontrolovano 5 podniki, ve
kterych bylo zjisténo a kontrolovano celkem 15 osob
mladsim 18 let. Ve ¢tytfech pripadech bylo orienta¢ni
dechovou zkouskou zjisténo poziti alkoholu. Hodno-
ty se pohybovaly v rozmezi ptil az tfi ¢tvrté promile
alkoholu v dechu. Ve vSech pripadech byly osoby
predany svym zdkonnym zastupctim.

V sobotu byly tyto kontroly provedeny v 7 provo-
zovnach a zde kontrolovano 13 mladistvych. V tomto
pripadé byly dechové zkousky s negativnim vysled-
kem. Vysledek ze sobotni kontroly 1ze povazovat za
tspéch, avsak kontroly v provozovnéch tim rozhod-
né nekon¢i a bude se v nich i nadale pokracovat.

V patek 18. 11 v 22.15 hod. pojal straznik obsluhu-
jici kamerovy systém podezieni, ze do vozidla par-
kujiciho na ul. Masarykova nastupuje muz v podna-
pilém stavu na misto fidice. S vozidlem se nasledné
rozjel a jel smérem k nabrezi. StraZnici za vozidlem
vyjeli a zastavili ho v blizkosti Tylova domu. Vysle-
dek dechové zkousky provedené u sedmactyfticeti-
letého Fidice z Brna podezieni na jizdu pod vlivem
alkoholu potvrdil. Muz nadychal 1 promile. Ve
spravnim Fizeni mu nyni hrozi pokuta do 20.000K¢
a odnéti Fidi¢ského opravnéni az na jeden rok.

V sobotu pred pilnoci dne 19. 11. se hlidka MP
rozhodla zastavit vozidlo, které stalo zaparkované
v protisméru v ul. Nadrazni, v misté kde je zakézéno
zastaveni, aby vyfeSila pfestupek s fidi¢em tohoto
vozidla. Vozidlo bylo zastaveno v ul. P. Jilemnického.
Hlidka se rozhodla u fidi¢e provést dechovou zkous-
ku, nebot z jeho tst byl citit alkohol. Reakce Fidice
vozidla, osmatficetiletého muze z Poli¢ky byla pro
strazniky ismévna. Na vyzvu k podrobeni se orien-
ta¢ni dechové zkousce uvedl, Ze ji odmita, ze je pouze
chodec, ktery jde okolo, tudiz se ni¢eho nedopustil.
Celé véc skonéi u spravniho orgénu, kde muzi hrozi
pokuta do 50.000K¢ a odnéti fidi¢ského opravnéni
azna 2 roky.

Oznameni o kradezi zbozi v prodejné COOP
Policka bylo podmétem pro vyjezd hlidky MP dne
28. 11. V prodejné byla ostrahou pfistizena se-
dmadvacetileta zena z Policky, kterd odcizila zbozi
vhodnoté cca 70 K&. Zena byla predvedena na policii
ke zjisténi totoznosti. Néslednou lustraci zde bylo
zjiSténo, Ze zena byla v poslednich 3 letech za obdob-
ny ¢in soudné trestana. Timto zjisténim byla policii
véc predana pro podezieni z trestného ¢inu kradeze.
Cely pifpad tak skonéi u soudu. Zené hrozi az tii roky
za miizemi.

Dne 9. 12. v dopolednich hodinach kontrolovali
straznici fidi¢e dodavkového vozidla Ford na nabte-
zi Svobody. Pti kontrole bylo zjisténo, zZe registrac¢ni
znacky vozidla patii na vozidlo Oltcit. Pivodem
vozidla se v souc¢asné dobé zabyva policie, ktera ve
véci kona dalsi Setfeni. Za jizdu na cizich registrac-
nich znackach hrozi ¥idic¢i ve spravnim ¥izeni pokuta
a zékaz fizeni od 6 mésict do jednoho roku.

Meéstska policie Policka

Y57 ephex Ul 7 POty
PRODEJ LEOVICKEHO UHLL STERKU A PISKU

RYCHLE DODANI ZA VYHODNE CENY
DOPRAVA ZDARMA NEBO SE SLEVOU

TEL.: 461 724 863, 608 160 853
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® 100x daroval krev

Vedeni mésta Policky si velmi vazi zaslouzilého
darce krve pana Jaroslava Teplého. Starosta més-
ta Jaroslav Martint spole¢né s mistostarostkou
Marii Kuéerovou podékovali a poblahopiali panu
Teplému k jeho jubilejnimu stému odbéru, ktery
se uskutecnil 15. listopadu 2011. Za 34 let daroval
pan Teply ptes 50 litrt krve. V bieznu leto$niho
roku udélil Cesky ¢erveny kiiz Jaroslavu Teplému
ZLATY KRiZ 3. tfidy. Zlaty darce kromé krve da-
ruje i plazmu, v tomto roce byl na jejim odbéru jiz
12x. Ve stopach svého otce pokracuje dcera, ktera
maé za sebou 5 odbéri. A jak privitala rekordniho
darce v den stého odbéru jeho rodina? Jak jinak
nez dortem ve tvaru kapky krve. Pan Teply je

rekordnim darcem krve nejen svitavského regio-
nu, ale i Pardubického kraje. Panu Teplému patii
velky dik za zachranéné zivoty lidi a zaroven piani
pevného zdravi do jeho dalsiho Zivota.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

® Zména vyplaty
socialnich davek

K 1. lednu 2012 dochézi k fadé zmén v socialni
oblasti, predevs§im u vyplaty socidlnich davek.
V platnost vstoupi novy zakon, ktery vyplatu
socialnich davek pievadi z obei na Uiad prace
Ceské republiky.

Jedna se predevsim o davky pomoci v hmotné
nouzi, tzn. prispévek na Zivobyti, doplatek na
bydleni a davky mimoiadné okamzité pomoci.

Déle prechazi agenda déavek pro zdravotné
postizené. Témi se nové rozumi prispévek na
mobilitu a prispévek na zdravotni pomtcky. Tyto
dvé davky od ledna nahrazuji dosavadnich osm
davek, o néz mohli z4ddat zdravotné postizeni
obc¢ané. V této oblasti bude tiad prace nyni ad-
ministrovat i vydavani prikazu mimotadnych
vyhod.

Utad préace bude zajistovat i agendu souvisejici
s piispévkem na péci a organizaci vetejné sluzby.

Utedniky, ktefi zajistuji vyplatu davek a dalsi
zminované agendy najdete od 1. ledna 2012 ve
stejnych budovach, jako doposud, to znamena
pro oblast zminovanych socialnich davek na ulici
Nadrazni 304, oblast davek statni socialni pod-
pory na ulici Kostelni 83 a oblast zaméstnanosti
na ulici Husova 314.

Mgr. Jitka Hegmonova
reditelka KoP UP CR Poli¢ka

KOSMETICKT  Stanislava)
SALCN Wondrakova

PEDIKLIRA « KOSMETIKA » MANIKURA
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" Usneseni rady a zastupitelstva

Usnesenti ze 6. zasedani Zastupitelstva
mésta Poli¢ky konaného dne
28. listopadu 2011
ZM schvaluje prodej byt véetné odpovidajiciho
spoluvlastnického podilu na spoleénych ¢astech
domu a na zastavéném pozemku formou vetejné
drazby s tim, Ze vyvolavaci cena pro byty, které
jsou predmétem prodeje, bude stanovena takto:
- byt ¢. 7, vel. 1+1, v domé ¢. p. 808 na ul.
M. Burese v Poliéce - 603.840 K¢,
- byt ¢. 14, vel. 3+1, v domé ¢. p. 933 na Sidlisti
Hegerova v Poliéce - 957.250 K¢,
- byt ¢. 4, vel. 2+1, vdomé ¢. p. 973 na Sidlisti
Hegerova v Poliéce - 842.250 K¢,
- byt €. 6, vel. 1+1, v domé €. p. 941 na Sidlisti
Hegerova v Poli¢ce - 679.580 K¢.

ZM schvaluje rozpoé¢tovou zménu ¢. 8/2011.

ZM schvaluje uvolnéni zvysSenych prostiedki
na mzdy pro mistni spravu i pfispévkové organi-
zace a obchodni organizace, které byly souc¢asti
rozpoc¢tové zmény ¢. 6/2011 schvalené usnesenim
ze 4. zasedani ZM ze dne 22. zafi 2011 bod ¢. 5.

ZM udéluje pravomoc radé mésta k provadéni
rozpoctovych opatieni v mésici prosinec 2011
tykajicich se presunt finanénich prostfedkt
mezi béZnymi a kapitdlovymi vydaji v ramci
jednotlivych kapitol rozpo¢tu mésta bez omezeni
jejich vyse.

ZM schvaluje pravidla rozpoé¢tového provizoria
pro obdobi do schvaleni rozpoctu na rok 2012
takto:

a) Cerpani béznych vydaji ve vysi 1/12 schvalené-
ho rozpoétu pro rok 2011 mési¢né. Vyjimku lze
uplatnit v pripadé periodicky opakujicich se
smluvnich plateb a u mzdovych vydaja v sou-
ladu s platnymi platovymi vyméry. Mési¢ni
vydaje pro piispévkové organizace, spole¢nost
T.E.S. s.r.o. (pro stfedisko sportovni sluzby)
a pro Turist servis s.r.o. na provoz informaé-
niho centra budou cerpany ve vysi uvedené
v dtivodové zprave.
Cerpani kapitalovych vydaji 1ze uplatnit u akei
zapocatych v roce 2011 v souladu s uzavienymi
smlouvami, na piipravu akeci pldnovanych pro
rok 2012 do vyse 500 tis. K¢ a na vykup po-
zemki do vyse 150 tis. K¢.
¢) Cerpani béznych a kapitalovych vydajii u ak-
ci, které jsou financovany z dotac¢nich titult
v souladu s harmonogramem programu, pii-
padné s finanénim planem.
d) Cerpani béznych a kapitalovych vydajii v sou-
vislosti se zpracovanim novych zadosti o dota-
ce do vyse 500 tis. K¢.

b

=

ZM schvaluje rozpoctovy vyhled mésta Policky
na obdobi 2012-2015.

ZM vydava Obecné zavaznou vyhlasku mésta
Polic¢ky ¢. 3/2011, o mistnim poplatku za provoz
systému shromazdovani, sbéru, pfepravy, tfidéni
a odstraniovani komunalnich odpad.

ZM schvaluje rozdéleni finanénich ptispévki
uréenych na odmény trenériim a cvicitelim za
rok 2011 pro:

Atletika o.s. Policka ve vysi 21.104 K¢
HC Spartak Policka ve vysi 73.920K¢
Horolezecky klub Polic¢ka ve vysi 9.090K¢
SDH Policka ve vysi 1.499 K¢
SK8 Slalom Poli¢ka o.s. ve vysi 10.335K¢
SK Masokombinat Policka ve vy$i  34.336 K¢
SK D.A.S. Kometa Policka ve vys§i  29.688 K¢
TJ Spartak Poli¢ka oddil tenisu

a stolniho tenisu ve vysi 55. 028 K¢
Celkem ve vysi 235.000 K¢.

ZM schvaluje podani zadosti ptispévkovou
organizaci Tyliv dim o dotaci z Ministerstva
kultury CR na projekt ,, Digitalizace kina v Poli¢ce*
z dota¢niho programu na technicky rozvoj a mo-
dernizaci kinematografie — digitalizace kin.

ZM schvaluje piedfinancovani ,Digitalizace
kina v Poli¢ce” v ptipadé ziskani dotace z dotac-
niho programu na technicky rozvoj a modernizaci
kinematografie — digitalizace kin z rozpo¢tu més-
ta pro rok 2012.

ZM schvaluje Plan zasedani Zastupitelstva més-
ta Policky na rok 2012 dle divodové zpravy.

Usneseni prijata na 23. schiizi Rady
mésta Poli¢ky konané dne 5. prosince
2011

a) RM schvaluje uzavieni Smlouvy o vypijéce
kontejnert na papir se spole¢nosti EKO KOM,
a.s., Praha.

b) RM schvaluje uzavieni Smlouvy o vypujéce
kontejnertt na plasty a sklo se spole¢nosti
EKO-KOM, a.s., Praha.

RM schvaluje vytazeni projektové dokumentace
Limbersky rybnik - sdruzeny funkéni objekt (IC
35) z majetku mésta Policky.

RM schvaluje Plan zimni Gdrzby mistnich
komunikaci a chodnikid v Poli¢ce, dle diivodové
Zpravy.

RM schvaluje ukonceni Smlouvy o pronijmu
vetejného osvétleni, o jeho provozovani a spraveé
se spole¢nosti CITELUM, a.s., Praha, dohodou dle
dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé
o dilo se spole¢nosti STREFA Policka s.r.o. na akci

»Rekonstrukee plaveckého bazénu v Policce - 1. eta-
pa“, dle divodové zpravy.

RM bere na védomi zéapis z jednani edi¢ni rady
konané dne 21. 11. 2011.

RM schvaluje predloZzenou ¢ast textu Vyroéni
publikace , Policka 2015%.

RM schvaluje zdmér zpracovani malé i velké
Rocenky mésta Poli¢ky za rok 2011.

RM bere na védomi informace, tykajici se vyda-
vani parkovacich karet a povoleni vjezdu do centra
meésta Policky.

RM schvaluje rozpoc¢tovou zménu €. 9/2011, dle
davodové zpravy.

RM schvaluje smlouvu s Pardubickym krajem,
Komenského nam. ¢. p. 125, 532 11 Pardubice,
o poskytnuti Géelové neinvesti¢ni dotace v pozar-
ni ochrané na vydaje jednotky Sboru dobrovol-
nych hasi¢t obce pro rok 2011.

a) RM schvaluje zménu uzivani prostor v ¢asti
budovy byvalé skoly ve Stiitezi ¢. p. 42 (ptadni
prostor) na prostor ob¢anské vybavenosti.

b) RM schvaluje, v navaznosti na bod a), Smlou-
vu o vypiijéce s pani Veronikou Srek Bromovou na
vyuzivani prostor k poradéani vystav v budové by-
valé skoly ve Sttitezi, ¢. p. 42 (ptidni prostor).

Kompletni usnesent jsou k dispozici k nahléd-
nuti na sekretariaté starosty mésta.

B Zaplatte ndjemné za
pronajem zahradek!

7Z4dame timto najemce pozemkid (zahradek)
pronajatych od mésta Policky k tthradé najemné-
ho nejpozdéji do 28. 2. 2012.

N4jemné mtizete uhradit na Méstském tradé
v Poli¢ce, Palackého ndmésti 160 na piijmové
pokladné v prizemi budovy v dobé pokladnich
hodin.

Pokladni hodiny:

Po, St: 8.00 — 11.00, 12.30 — 16.30,
Ut, Ct: 8.00 — 11.00, 12.30 — 14.00,
Pé: 8.00 —11.00

Dékujeme za spolupraci.

Ing. Skrabalova Sonja
vedouci majetkopravniho odboru MéU Poli¢ka

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Zpravy z Pardubického kraje

Dne 15. prosince probéhlo 17. fadné jednani
Zastupitelstva Pardubického kraje s tradi¢né naroc-
nym programem, ktery mél 22 bodi, ale jednoznac-
né nejdilezité€jsim bodem bylo schvalovani rozpoctu
narok 2012, ktery jen potvrdil, i bez dofeSeni problé-
mi eurozony, Ze nas neceké lehka doba. Rozpocet je
velmi usporny a vyrovnany, ovSem nékteré ¢innosti
budou zna¢né omezeny. Jesté velkou nezndmou jsou
dotace ze statniho rozpoctu, které tvori pii bézném
finan¢nim roce vice jak polovinu prostfedki, se
kterymi kraj nakonec hospodafi a jejich zaclenovani
schvaluje pribézné, jak jsou uvoltiovany z central-
nich zdroji, dal$imi prostfedky budou postupné
zacCleriované penize z EU. Schvalovéni se tykalo jen
prostredk, které ziska kraj z dani, Gvérd, prodejem
majetku a z dal$ich piijmi. P¥i tvorbé byly stanove-
ny priority, které musi kraj pfednostné zabezpecit, je
to oblast zdravotnictvi, oblast socialnich véci, oblast
Skolstvi a dopravni obsluznost. Po pokryti téchto
priorit byly teprve pokryvany dalsi potieby a je jas-
né, ze zde musely probéhnout vyznamné skrty, kdyz
v roce zvySeni DPH rozkyvané koruny je pocitano
s pifjmy kraje o dalsich vice jak 100 miliond, a to je
ve srovnani s rokem 2008 pokles jiz o vice jak 300
mil. pfi stoupajicich cenach. Neziskové organizace,
spolky a zajmové organizace naptiklad pociti dalsi
snizeni prostfedkil na granty. Na§ obcan by tyto
aspory nemél pri bézném Zivoté pocitit, to bylo
také zadani pii sestavovani rozpoctu. I po schvaleni
ovSem s odkazem na neznalost piesné vyse statnich
dotaci jsou nékteré oblasti s mnoha otazniky, pre-
devs§im se to tyka socialnich sluzeb. Kraj restrikei
nékterych vydaji uspoii cca 18 miliont na pomoc
obcim na udrzeni rozsahu poskytovanych socialnich
sluzeb, nebot pro mensi obce napriklad s domovem
dtichodcti by vladni krty byly doslova likvidaéni.

Nésledoval nepopularni bod, kterym bylo odvo-
14ni uvolnéné radni pro zdravotnictvi Markéty Tau-
berové a volba nového radniho Martina Netolického.
Situace ve zdravotnictvi v souc¢asné dobé je finanéné
velmi kriticka a je tieba urychlené ptijmout razantni
kroky, které ptispéji ke stabilizaci situace v tomto
resortu a zabrani dal§imu zadluZovani, nebot dnes
kryti ztrat zasadné brzdi jiné nezbytné vydaje, jako
jsou naptiklad opravy silnic, dopravni obsluznost,
modernizace skol.

Velmi zajimavym a dobfe zpracovanym materia-
lem byl stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb
Pardubického kraje na obdobi 2012-2015, ktery
predlozil radni Mgr. Jifi Brydl, kterého polic¢éci
jisté znaji z funkei starosty Svitav a sendtora. Byl
zpracovan ve spolupréci se zastupci obci s povére-
nym obecnim Gfadem, respektive obci s rozsitenou
plisobnosti prostiednictvim pracovni skupiny pro

planovani v obcich a byla uskute¢néna fada jedna-
ni s predstaviteli samosprav. Zdrojem informaci
o potfebach obéanti PK byli rovnéz poskytovatelé
socialnich sluzeb, se kterymi byl navrh planu pra-
bézné konzultovan. Ze 45 pripominek jich bylo 30
zapracovano.

Ostatni body spise vyplyvaly z legislativy, ktera
vyzaduje jejich projednani a schvaleni krajskym
zastupitelstvem.

Pozndmka na zavér, kraj se rozhodl v ramci
propagace naseho krasného ,Pardubického” kraje
zpracovat prezentaéni soubory a ja mél na pocatku
na svém misté polozenu ukazku z pripraveného sou-
boru k Poli¢ce a objektivné musim fici, Ze mne tento
graficky list Karla Zemana zahi'al u srdce, ,nase“
Policka je opravdu krasna. Je jen Skoda, ze hejtman
nebude ze zdravotnich divodG opét kandidovat,
ma rad nas region, proto mohu tlumodit jeho prani
nasim ob¢antim vseho nejlepsiho, pevného zdravi
a mnoho osobnich a pracovnich tspéchi.

Mgr. Jaroslav Kacalek
krajsky zastupitel

" Bezpecnost seniori v dopraveé

Bezmala dvacet seniorti navstivilo dne 9. 12. 2011
v poli¢ském domové diichodcti vefejnou besedu, po-
Fadanou méstem Policka ve spolupraci s oddélenim
BESIP, jez je sou¢asti Ministerstva dopravy CR.
Tématem této besedy byla bezpe¢nost seniort v do-
pravé. Cil, ktery si organizatori této akce vyty¢ili, byl
zcela ziejmy, a to sezndmit mistni seniory s riziky, se
kterymi se mohou jako uc¢astnici silni¢niho provozu
setkat. Besedu vedl a s problematikou silni¢ni do-
pravy p¥itomné seniory seznamil Ing. Otakar Svec,
Krajsky koordinator BESIP pro Pardubicky kraj.

V pritbéhu besedy Ing. Svec seniortim mimo jiné

O skutec¢nosti, Ze se o dopravu v Poli¢ce mistni
seniofi opravdu zajimaji, svéd¢i zavéreéna diskuze,
jejimz tématem byl kromé jiného i nové zahijeny
provoz nameésti v centru mésta. Seniorim, byla
pritomnymi pracovniky odboru dopravy Méstské-
ho afadu Policka vysvétlena zakonem stanovené
pravidla chovani tcastnikii silniéniho provozu
v obytné z6né, kterou centrum mésta z prevazné
Casti je. S pocitem, Ze se vSem pfitomnym podarilo
vyty¢eného cile dosdhnout, byla beseda zakonce-
na, pricemz bylo zfejmé, ze Gcastnici si z besedy
kromé védomosti, reflexnich prvka v podobé pasek

® Bonus pas
Ceskomoravského
pomezi

Dobrovolny svazek obci Ceskomoravské pomezi
(Litomysl, Moravska Trebova, Policka, Svitavy
a Vysoké Myto) nabizi vSéem poskytovatelim slu-
Zeb plisobicim na tzemi stejnojmenné turistické
oblasti moznost zapojit se do projektu ,,Bonus pas
Ceskomoravského pomezi®.

Projekt, jehoz cilem je podpora cestovniho ru-
chu v Ceskomoravském pomezi, nabidne navitév-
nikim moznost vyuzit vyhodnych cen prostied-
nictvim slevové knizky, zapojenym subjektiim pak
predpoklad zvySeného zajmu zdkaznikd o jejich
sluzby.

Pokud se chcete stat soucasti tohoto projektu
nebo maéte jakykoliv dotaz, piSte na e-mailovou
adresu bonus@ceskomoravskepomezi.cz.

Podrobné informace a podminky pro zapojeni
se do projektu najdete na portalu www.ceskomo-
ravskepomezi.cz pod odkazem ,Bonus pas®.

® Aby nebyl nikdo sam

14. listopadu lonského roku byla zaloZena
v Poli¢ce méstska zakladni organizace Svazu di-
chodctt CR. Prvnich 25 ¥adné zaregistrovanych
¢lent uskutecnilo dne 12. prosince svoji prvni
spolecenskou akei. Na predvanocéni besidce jsme
mezi sebou privitali dalsi zdjemce o SDCR z Po-
licky a okoli. Dnes nés je jiz 35 a dalsi dichodci
se o ¢lenstvi zajimaji.

Tési nas podpora ze strany mésta. Ustavujici
schiize se zucastnil pan starosta Jaroslav Marti-
ni, ocenil celoZivotni praci diichodcti pro rozvoj
Poli¢ky, poprél radostné chvilky v nasem svazu
a nabidl organiza¢ni i materialni pomoc. Moc si
toho povazujeme a dékujeme.

Vydej ¢lenskych pritkazii SDCR a vegkeré
dalsi informace o &nnosti ZO SDCR v roce
2012 se uskuteéni dne 9. ledna 2012 od 10.00
hod. v restauraci THT. Stavajici ¢lenové a dalsi
zdjemci jsou vitani. Vroce 2012 planujeme nejen
zabavné a pou¢né setkani, pfednésky, vychazky,
vylety, pro pouceni a pobaveni pod heslem ,,Aby
nebyl nikdo sdm®, ale i zajimavé zajezdy, odbor-
né ozdravné pobyty a pozdéji i jiné naro¢néjsi
akce. To je vSak vize do budoucna. Ted teprve
nas$i ¢innost zahajujeme a sami si ji budeme
v roce 2012 rozvijet a rozsifovat. Pratelé — da-
chodci, nebud’te sami a ptrijdte mezi nés.

Informace o nasi ¢innosti a o planovanych
akcich budeme prinaset pravidelné v Jitfence
a v planované vyvésni skiince. Dale nas najdete
na budoucich www strankéach, které zakladame,
ale zatim na tel. 604 817 745 nebo mail: chu-
dyivan@seznam.cz, nebo i pfi osobnim setka-
ni. T&éi se na vés poli¢sky vybor SDCR a jeho
predseda

ITvan Chudy

predvedl, jak se pti pohybu chodct po pozemnich | a nakupnich tasek a jinych drobnosti, jimiz byli ob- i
komunikacich pouzivaji nejzadkladnéjsi bezpeénost- | darovani, odnesli i dobry pocit a spokojenost, ktera REVI EF’_E LEHTMI NE_TH.LH': I

ni prvky, reflexni sou¢asti odévu. V neposledni fadé | k dobé adventu neodmyslitelné patii. A ELEKTROSPOTRERICU

byli seniofi sezndmeni se zménami a novinkami Na zavér nezbyva, nez poptrat véem obyvatelim I‘.' - k

uvedenymi v zdkoné o provozu na pozemnich komu- | a navstévnikiim Poli¢ky vse nejlepsi do nového roku, I ose ] ISKra

nikacich, ktery za dobu své jedenactileté platnosti, | hodné radosti, zdravi, lasky, vzijemného porozumé- certifikovany revizni technik

proSel mnohymi, neziidka zdsadnimi, zménami. | nia co nejvice absolvovanych kilometrii bez nehod. Tel. 6005 540 236 ¢ ..-...I I [ e e,

V zavéru besedy byl dan seniortim prostor pro pti- Be. Jan Kovar, Méstsky tiirad Policka, A P -

padné dotazy. Odbor dopravy
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® Hasici ob¢éanum

Vézeni spoluobéané,

v pribéhu letosniho roku budete mit prilezitost
ziskat na strankach Jitfenky zakladni informace, jak
jednat v pripadé vzniku mimotadné udalosti, hava-
rie nebo nehody. Za¢néme tim, jak rozlisit ,houkani®,
kdyZ zazni sirény. Sirény jsou prostiedkem k varova-
ni obyvatel pfi hrozicim nebezpeci. Kazdy ob¢an by
mél védét, jaké druhy signalt existuji, co ktery zna-
mena a hlavné — jak se v pfipadé ohrozeni zachovat.

Jak budete varovani v pfipadé ohrozeni?

Varovnym signalem ,vSeobecné vystraha“ je oby-
vatelstvo varovano v ptipadé hrozby nebo vzniku
mimoradné udélosti, jako je napf. povoden, tnik ne-
bezpecnych latek do Zivotniho prostiedi, velky pozar,
vybuch, apod. Signal je vyhlasovan kolisavym ténem
sirény po dobu 140 sekund (obvykle zazni t¥ikrat po
sobé v cca tfiminutovych intervalech). Obyvatelstvo
jenésledné informovano o tom, co se stalo a co se ma
v takovém pripadé délat, a to pomoci elektronickych
sirén, obecniho rozhlasu a dal$ich informacnich
prostredki (TV, rozhlas).

Pravidelné miZete slySet také zkousku sirén, a to
kazdou prvni stfedu v mésici ve 12.00 hodin. Oveé-
fuje se jim funkénost systému varovani a slySitelnost
sirén. Signal je vyhlasovan nepferu$ovanym ténem
sirény po dobu 140 sekund.

Pozarni poplach je signal, ktery slouzi pouze ke
svolani jednotek pozarni ochrany obce nebo pod-
niku. Je vyhlaSovan prerusovanym téonem sirény
po dobu 1 minuty (25 sekund trvaly ton, 10 sekund
pauza, 25 sekund trvaly ton). U elektronickych sirén
vysilany signal napodobuje zvuk trubky ,HO-RI*
HO-RI“. Zkouska sirén ani pozarni poplach nejsou
varovnym signalem! Vice pak naleznete na adrese
www.hzspa.cz.

Alena Cejpova, HZS Pardubického kraje

® Toz jakui

Na vojné jsem mél kamarada Zizkovdka, ktery
nam zpival Zizkouvské pisnicky a jako Zzizkouvsky
Pepik vypravoval spoustu prihod, kterym jsem
veril proto, Ze jsem ho mél rad. Zacinal vzdycky
slovy: , Teda kluci, to sme $li, ved’ (vid), do hospody
na Vohradu (Ohradu), ved, a tam sme...“ Do toho
prisel Jarda z Lanzhota, a protoZe byl z gruntu
pravdomluvny, vzdy mého pritele Oldu shazoval:

LToz jaku?“ To znamenalo, jako co si zas Olda na
nas vymysli.

Dospéli jsme do nového roku a k dobré naladé by
mi poslouzilo Oldovo slovo a jeho pisnicky. Misto
toho denné slysim z rozhlasu a televize slova o tom,
Ze: v tuto chvili nemohou predjimat, nicméné rado-
vé v horizontu nékolika dnit budou situaci peclivé
rozkonzultovavat a v prislusném obdobi nam bude
wasnéno. Toz jaku?

Ja mam v nékterych vécech jasno uz ted’: bojim
se zvedat mobil s neznamymi ¢isly a uz viitbec
ho nezvedam, kdyz tam jsou na zacatku devitky.
Zpytuju svédomi, jestli mi nedosla néjaka slozenka
od nékoho, koho vitbec neznam a bezmyslenkovité
Jjsemjizahodil, aja kvuli tomu budu muset platit sto
tisic za exekuci nebo ¢tyri tisice procent. A to vse za
dopusténi mého statu. Na divadle jsme burcovani
bezcitnosti kupce bendatského a nepripustime si
srovnant, ze by byl v soucasnosti bridilem. Nevim,
zda mam jezdit po silnici pomalu a riskovat, Ze
budu zbit n¢jakym uspéchanym ridi¢em, nebo jet
rychle a byt pokutovan za prekroceni rychlosti
o0 jeden predepsany kilometr. Uhybam cyklistiim,
jedoucim po chodniku a nic uz nerikam, nechci-li
byt za napomenuti urdzen a posilan, vsak vite kam.

Presto se mi libi, kdyz vyjde slunce, kdyz se po-
zdravim se svymi znadmymi a kdyz st mizeme rici
vlidné slovo a poprat v tom novém roce hodné zdra-
vi. A to vam, mili a vazeni ¢tenGri preji na prahu
nového roku co nejsrdecnéji.

Vas Adolf Klein

" Chcete umét dobre Gist?

Na Masarykové zakladni skole se dne 1. 12. 2011
uskutecnila prvni lekce kurzu splyvavého ¢teni
s autorkou této metody Marii Navratilovou. Akce
se zucastnilo 45 uditeli zékladnich Skol celého
okresu.

Pani doktorka propaguje metodu, pii jejimz
pouzivani mé kazdy moZnost naudit se ¢ist a psat
s porozuménim. Metoda eliminuje $patné ¢teci né-
vyky zptsobované dosud pouzivanymi metodami

Zveme vas na zapis do 1. tridy
Masarykovy zakladni skoly

27.1. 2012 od 13 do 17 hod. v pavilonu skoly

Letos privitad déti barevny svét pohéadek a jejich
hrdint i pohadka O pernikové chaloupce. VSichni
se mohou tésit na hratky s kouzelnou interaktivni
tabuli, malovani, vypravéni a hrani s pohadkovymi
postavi¢kami, které budouci prvnéacky provedou
celym pavilonem. Déti uvidi, kde se Zaci u¢i a od-

¢teni. Funguje na principu zpomaleného ¢teni a po-
uzivani zvukové a artikula¢né kontrastnich hlasek.
Zpomaleni proudu fe¢i umozni i zaktim, ktefi jesté
nemaji dostate¢né rozvinutou sluchovou rozlisova-
ci schopnost, zachytit a rozpoznat jednotlivé hlasky
a spojit si je s pismeny. Metoda je zvlast vhodna pro
déti s poruchami uéeni. Cteci metoda je zaloZena na
prozitcich, praci s dechem, prirozeném mluveném
projevu, na rozvoji slovni zasoby a tvotivosti.

V pribéhu kurzu jsme byli sezndmeni s mnoha
vyukovymi materialy a také novou uéebnici Zivé
abecedy, na kterou mohou navazat rtizné druhy
slabikart. Vsichni zacastnéni uditelé si uvedenou
metodu vyzkouseli a vétsinu Gcastnikl zaujala.

V dalsich lekcich, které budou probihat po cely
skolni rok, se zméfime na propojeni nacviku ¢teni
s hudebni a dramatickou vychovou, naptiklad na
préaci s basni ¢i na praci s nezpévaky, nebot tato
metoda umoznuje rozvoj celé osobnosti zaka.

Utitelé nasledné vyuziji své poznatky v 1. ro¢ni-
cich pti vyuce pocéateéniho ¢teni a samoziejmeé také
piiindividualni praci se zaky v ostatnich ro¢nicich.
Chceme, aby vSechny déti, které navstévuji nebo
budou navstévovat nasi skolu, mély Sanci naucit se
opravdu dobfe a s porozuménim ¢ist. Chcete, aby tu
Sanci dostaly i vase déti?

pocivaji ve druziné. K odpocinku slouzi také nové
zbudované hiisté na Skolni zahradé s prolézackami,
houpackami a altankem.

V kazdé prvni tfidé se pfi vyuce vyuziva interak-
tivni tabule, ktera umoziuje pribliZzeni uéiva vSech
predmétti. Od 1. roéniku mohou Zaci navstévovat
krouzek anglického jazyka, logopedické chvilky
a krouzek pohybovych her.

Pro starsi déti nabizi Skola oddil atletiky a krou-
zek aerobicu. Déti si mohou vybirat z rtznych
volitelnych predméti jako Seminaf matematiky,
Seminaf z informatiky, Seminar z ekologie a pri-
rodopisu, Seminar z chemie. Vyucujeme i anglicky,
francouzsky a némecky jazyk.

Na$i ucitelé a zaci maji k dispozici moderni
pocitacovou ucebnu, sportovni halu a télocvicénu,
mohou vyuzivat vyspélou techniku, dataprojektory
a interaktivni tabule. U¢itelé pracuji individualné
s nadanymi a integrovanymi zéky. Nase Skola se
s zaky 1. 1 2. stupné jiz tradi¢né Gspésné ucéastni
matematickych, prirodovédnych a jazykovych
soutézi.

Navstivte nase webové stranky www.zsmasary-
kova.unet.cz.

Srdec¢né vas zvou ucitelky a ucitelé
Masarykovy zdkladni skoly.

" Grantovy projekt Gymnazia Policka

Pokud jste vstoupili ve ¢tvrtek 8. prosince na Den
otevienych dvefi do vstupni haly gymnéazia v Policce,
mohlo vas napadnout, Ze organizatoti zaspali cas.
Tti dny po mikulasské obchtizce s erty se piizemim
valil kout a ve vzduchu to ¢pélo sirou.

Opak je v§ak pravdou. Metodicky tym projektu
sExperimentem k poznani“ pooteviel dveie verej-
nosti, aby se kazdy mohl piesvéd¢it o tom, Ze se na
gymnéaziu rozhodné ¢as nezastavil. Chemicka labo-
ratof, ktera byla zodpovédna za nev$edni privitani,
byla jednou ze ¢tyf uceben, kde se zajemci mohli
sezndmit s ukazkami praktického vyuziti experi-
mentalnich laboratornich systémti.

Néavstévnici Dne otevienych dvefi si tak udélali
predstavu o tom, jak vypadé vyucovani, pfi kterém
studenti neztréceji zbyte¢né ¢as zdlouhavym meéte-
nim sledovaného jevu a jeho zapisovanim a naopak
se vice vénuji zpracovani a analyze dat, ktera za né
nashromazdi elektronické méfici rozhrani. Podrob-
néjsi rozbor experimentu tak umozni lepsi pochope-
ni studovaného problému. Kazdy z nas naptiklad vi,
Ze pri potapéni v bazénu na nas pisobi tlak vody,
ktery se zvétSuje s hloubkou ponoreni. P¥i jednom
z jednoduchych experimentti, prezentovanych na

Dni otevienych dveri, si mohli navstévnici pomoci
tlakového ¢idla tento tlak nejen velmi rychle zméfit,
ale také v redlném case sledovat grafickou zavislost
tlaku na hloubce na displeji pripojeného méficiho
rozhrani.

Zé&jemci o zemépis méli zase v jiné ué¢ebné moznost
sledovat, zda se v miskéch pod zdrojem tepla rychleji
ohfeje voda, ¢i hlina, tedy vlastné Indicky oceén, ¢i
asijsky kontinent. Teplotu v miskéch snimala teplo-
mérna ¢idla, vedle se na obrazovce samy rysovaly
dvé kiivky znazortiujici pribéh obou sledovanych
teplot a pan uéitel mohl nazornéji vysvétlit princip
tropického monzunu.

S moZnostmi téchto systémti pfi vyuce budou uéi-
telé prirodnich véd z Gymnézia Poli¢ka seznamovat
formou akreditovanych kurzi vyucujici biologie,
zemépisu, fyziky a chemie ze zakladnich a stfed-
nich $kol Pardubického kraje. NasSe Skola ziskala
prostiedky na tento grantovy projekt formou do-
tace v ramci Operaéniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost financovaného Evropskym
socidlnim fondem a statnim rozpoétem CR.

Zarealiza¢ni tym projektu

Mgr. Jan Vavrin
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Leden 2012

" Kino Policka

Utery 3. ledna v 19.00 hodin
PARANORMAL ACTIVITY 3
Réadi se bojime... A kdyz se najde ¢lovék,
ktery dokaze ze zdanlivé fadnich zébéra
domécich videokamer vyc¢arovat podiva-
nou jen pro velmi silné povahy...
Horor, 84 minut, titulky, prist. od 15 let
Vstupné: 60 K¢

Pondéli 9. ledna v 18.00 hodin
KOCOUR YV BOTACH
Titulniho hrdinu zastihnete v dobé, kte-
ré4 Casové predchazi setkdni se zelenym
zlobrem. Je to psanec a zlo¢inec, na je-
hoz hlavu vypsali bohatou odménu, ale
copak by ty obrovské cerné oc¢i dokazaly
podvadét a krast? VSechno uréité musi
byt Gplné jinak.
Animovana komedie, 90 minut, dabing,
pristupny. Vstupné: 65K¢

Sttreda 11. ledna v 19.00 hodin
MOJE KRASNA UCITELKA
Tom Hanks hraje chlapika stfedniho
véku, ktery diky ekonomické krizi ztrati
praci. Zjistuje, ze bez vzdélani dobrou
préaci neziska, a proto se rozhodne pro
navrat do Skolnich lavic. Ve skole se
necekané zamiluje do své ucitelky Mer-
cedes (Julia Roberts)...
Romanticka komedie, 98 minut, titulky,
nevhodny do 12 let. Vstupné: 70 K¢

Utery 17. ledna v 19.00 hodin
POUPATA
Ptibéh vypravi o tézké zkousce rodiny,
Zijici v kraji drsnych pravidel, o svété
zoufalych socidlnich vztaht a charakte-
r, o touze se vymanit z osudové daného
prostiedi a uskute¢nit sen o normalnim
Zivote.
Drama, 94 minut,
pristupny od 12 let
Vstupné: 60 K¢

Pondéli 23. ledna v 19.00 hodin
PERFECT DAYS
Nechapu, jak mi za rok muize byt pét-
aCtyricet, kdyz potrad jesté nevim, ¢im
chci byt, az vyrostu...
Ceska komedie, 110 minut,
pristupny od 12 let
Vstupné: 65K¢

Utery 31. ledna v 19.00 hodin
ANONYM
Ptibéh filmu se odehrava v Anglii za
obdobi vlady kralovny Alzbéty. Speku-
luje o otazce, kdo je doopravdy autorem
dila, ptipisovaného Williamu Shake-
spearovi.
Historické drama, 130 minut, titulky,
do 12 let nevhodny
Vstupné: 70 K¢

" Krouzky TD ve 2. skolnim pololeti

Cuicent rodicit s détmi — zacatecnici
- 1,5 az 2,5 let — dopoledni cvic¢eni
Lektorka: Hana Malikova
stfeda 9.00 — 10.00 hod., zacatek 25. ledna
cena 680 K¢/17 lekei na 2. Skolni pololeti

Cvicent rodicit s détmi — pokrocili
- 2,5 az 3 roky — dopoledni cviceni
Lektorka: Hana Malikova
stfeda 10.00 — 11.00 hod., za¢atek 25. ledna
cena 680 K¢/17 lekei na 2. Skolni pololeti
Krouzky Cviceni rodi¢t s détmi jsou zamétreny
na pohybové hry, na fikadla a pisnicky, obsahuji
posilovaci a relaxa¢ni ¢ast, ktera je vedena formou
her. Krouzek pro pokrocilé je uréen détem, které
jiz chodily, ale samoziejmé se mohou hlasit i novi
zdjemci.

Joégovy klub
Lektorka: Marie Hrstkovéa

Il. farni ples v Korouhvi

Rimskokatolicka farnost Korouhev vas srde¢né
zve na II. farni ples, ktery se koné 28. ledna 2012
od 20 hod. v Kulturnim domé v Korouhvi. K tanci
aposlechu hraje oblibena skupina Rytmik Jedlova.
MiiZete se tésit na prijemnou atmosféru, bohatou
tombolu, ochutnavku mesniho vina a samoziejmé
nebude chybét ani predtancéeni. Vstupné je 60 K¢
a vytézek z plesu bude pouzit na financovani opra-
vy stiechy zvonice v Korouhvi.

Tésime se na vasi navstévu.

Za tym poradatel

Veronika Jilkova

stfeda 17.30 — 19.30 hod., zac¢atek 29. inora
cena 960K¢/12  dvouhodinovych lekei na
2. §kolni pololeti

Krouzek je uréen vSem — Zendm i muzim - od
16 do 99 let. Jeho obsahem je hatha joga, pri-
pravna cviceni, pranajama, relaxace, koncen-
trace, meditace — ale i prvky jako je power-yoga,
dynamické meditace a dalsi.

Cviceni pro zdravi a krdsu — pro zeny a divky
od 16 let
Lektorka: Dagmar MelSova
stfeda 17.30 — 18.30 hod., zac¢atek 1. tinora
cena 600 K¢/15 lekei na 2. Skolni pololeti
Krouzek je urcen divkam a Zenam, které budou
prostiednictvim raznych styld posilovat celé
télo.
Zumba — pro Zeny a muze od 14 do 99 let
Lektorka: Ivana Voflova
1. krouzek: uatery 17.00 — 18.00 hod., zacatek
21. inora
2. krouzek: utery 18.15 — 19.15 hod., zacatek
21. inora
cena 440 K¢é/11 lekei na 2. $kolni pololeti
Zumba je zaloZena na prvcich aerobicu v rytmu
latinské hudby. Tancem nejlépe dostanete télo
do formy a zaroven ani nevite, Ze cvicite.

Otevieni jednotlivych krouzk je podminéno
minimélnim poétem Géastnikd.
Zajemci se mohou prihlésit v Tylové domé od
16. do 19. ledna
TylGv dtim, Vrchlického 53, 572 01 Policka, tel.
461725 204, mob.: 736 75 26 29, e-mail: kurzy@ty-
luvdum.cz.
Uredni hodiny: pondéli a stieda - 8 az 17 hod.,
atery a ¢tvrtek - 8 az 15.30 hod., poledni piestavka
—11.30 az 12.00 hod.

" Tyluv dim

Nedéle 8. ledna v 19.00 hodin, velky sal TD
NOVOROCNI KONCERT BRATRU
EBENOVYCH
Marek, Krystof a David Ebenovi se svy-
mi spoluhréaci ptijedou do Poli¢ky pied-
stavit své posledni album ,Chlebicky“.
Béhem koncertu vSak zazni i pisnic¢ky ze
vSech predchozich desek.

Vstupné: 250-350 K¢

Patek 13. ledna velky a maly TD
PLES SOS a SOU POLICKA

Patek 20. ledna velky a maly s4l TD
STUDENTSKY PLES GYMNAZIA
POLICKA

Utery 24. ledna v 19.00 hodin, velky sal TD
David Drabek: JEDLICI
COKOLADY
Laska nebesk4 pii zastavee v Cechach.
Pribéh tii sester, co se stavéji na vlastni
nohy po smrti otce, ktery se v Sedesati
zabil v autoskole. Uvadi Klicperovo di-
vadlo Hradec Kralové.
Hru uvadime v ramci divadelni abonent-
ni sezény podzim 2011.
Prodej zbylych vstupenek v cené:
140, 160, 180 K¢

Stieda 25. ledna v 19.00 hodin, velky sal TD
KLAVIRNI RECITAL ADAMA
SKOUMALA
Adama Skoumala zn4 publikum v Evro-
pé, v USA a v Japonsku jako pfedniho
¢eského klaviristu a skladatele.

Koncert uvadime v rdmeci koncertni se-
z6ny KPH 2011/2012
Vstupné: 150 K¢

Patek 27. ledna velky a maly sal TD
PLES SS OBCHODNI A SLUZEB
SCMSD POLICKA

Sobota 28. ledna v 8.00 hodin, velky sdl TD
VYROCNI CLENSKA SCHUZE RS
Vysoé¢ina Policka

5. Poli¢sky kost
moravskych vin

sobota 28. ledna 2012
Sokolovna Poli¢ka, od 18.00 do 23.00 hodin

Program:

« ochutnavka moravskych vin od trojice vinatt
z vinai'ské oblasti Morava, podoblasti Slovac-
ka, vinafskych obci Tvrdonice a Kostice

« hudebni doprovod skupiny ,T¥i D* (harmoni-
ka, klavesy, zpév — lidové pisnicky z Moravy
a Cech)

Ctyii desitky riiznyjch vzorkit vice
nez 15 odrid vin.

Vstupné: 9o K¢, v cené vstupného: kostovaci
poharek, ochutnavka 4 vzorki vina

Stolova tiprava posezeni, obcerstveni k vinu
(syr, uzenina, ty¢inky apod.) zajisténo, moznost
okostovat libovolny pocet vzorki i zakoupeni
lahvi odrtdovych vin, tombola.

Na vasi ndvstévu se tési vinari z Podluzi
a Informacni centrum Policka.
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® Kam
v Ceskomoravském
pomezi

® 4
- frlenmarrid
pomargi
LITOMYSL
Do 30.5.

Vistava: Odkryvani Dobre utajenych
housli aneb M. Hornicek: ¢lovék, herec,
spisovatel, vjtvarnik.

Soucasti vystavy je filmova projekce.

27.1.0d 19.00 hod. - zdmek
Koncert: Justin Echols Quartet

SVITAVY

18.1 0d 20.00 hod. - klub Tyjatr
Koncert: Nerez
Skupina NefeZ v novém obsazeni pri-
pomene 30. vyro¢i zalozeni seskupeni
Nerez.

23. 1. 0d 19.00 hod. - Fabrika
Koncert: Po zarostlém chodnicku
Koncertni vefer s baletem. Vystoupi
A. Kalivodov4, solistka Stéatni opery Pra-
ha.

28. 1. 0od 20.00 hod. - klub Tyjatr

Koncert: Franta Cerny a jeho parta &
Mic¢udka + host Ticho de Pre Cupé Band
Ticho de Pre Cupé Band vznikl v r. 2003
v Milevsku. Vyznacuje se rockovou Zivel-
nosti na podiu. Letos vydal dvojalbum
s nazvem Cirkus (tfi pisné s nimi nazpival
Fr. Cerny)

MORAVSKA TREBOVA
21. 1. 0od 19.00 hod. - kinosal
Divadlo: Svétaci
Predstaveni Divadelni spole¢nosti Hata.

27. 1. 0d 20.00 hod. - dvorana muzea
6. méstsky bal
K tanci a poslechu hraje skupina Kreyn.

VYSOKE MYTO

5.1. 0d 15.00 do 20.00 hod. - ¢ajovna Cajka
Cajovna Potmé
MiiZze vam hodina slepoty oteviit oci?
Program a obcerstveni.

28. 1. 0d 20.00 hod. - Méstsky klub
Koncert: Visact zamek
Koncert legendarni punk rockové kapely
na klubové scéné.
Mgr. Jan Matous,
VV Ceskomoravské pomezi

® Anglictina pro
maturanty

0Od 4. ledna 2012 - pravidelné kazdou stfedu od
18.00 hod. v jazykové ué¢ebné sdruzeni Pontopolis
(ulice Riegrova 52)

Priprava na maturitu: konverza¢ni témata,
gramatika
Max. 8 ucastnikt

" Program RC MaTami

Zdravime vas v novém roce a opét prinasime jak
nas pravidelny program, tak i spoustu dalsich zaji-
mavych prednések a aktivit. Tésime se na vas.

MaTami, centrum pro rodinu o.s.

Pravidelny program
FITMATAMI aneb cvié¢eni pro maminky
s détmi razného véku
kazdé pondéli 9.30 — 11.30
Piijd’te aktivné stravit volny ¢as se svymi dét-
mi. Cvidi se stfidavé s détmi a bez nich. Lekce
zahrnuji posilovaci a protahovaci cviky pro
maminky. Cviceni déti je zaméfené na vni-
mavost a trénink stability, hmatové a barevné
vnimani.
Povede: Mgr. Dana Matejskova

DROBECCI (pro rodi¢e s détmi od o do
1 roku)

kazdé ttery 9.00 — 12.00

Prijd'te si zahrat a zazpivat s vasimi drobecky.
Povede: Mgr. Hana Dalikovéa

FIT PO PORODU

(maminky s miminky po ukonéeném Sestine-
déli a pro Zeny, které miminko planuji.)

kazdou stfedu 9.30-11.30

Pravidelné kondi¢ni cviceni za ucelem pro-
tazeni celého téla, posileni oslabenych svald,
podpoteni laktace a zlep$eni celkového drzeni
téla.

Povede: Sona Kovacova, DiS.

FITNESS CVICENI PRO ZENY A DIVKY
kazdou stfedu 17.00-18.00

Specialni fitness lekce urcené pro aktivni
maminky, Zeny a divky, které se chtéji udrzet
v kondici. Lekce jsou koordina¢né nenarocné,
zapojuji rovnomeérné cely svalovy aparat a tim
umozni zac¢ateénikim i pokrodilym zvySovat
kondici, rozvijet aerobni zdatnost organismu
aredukovat hmotnost.

Povede: Mgr. Dana Matejskova.

DROBCIIall

(pro rodice, prarodice, tety, stryce... s détmi

od 1do 3 let)

kazdy ¢tvrtek a patek 9.00 — 12.00

Prijd'te si popovidat, pohrat s détmi, naudit se
spole¢né nové fikanky a pisnicky.

Povede: Lida Buresova, Mgr. Michaela Vomac-
kova

REITAURACE
ILATY POTOK JEDLOVA

Stejné jako v lofském roce,
tak i v tom nadchdzejicim
nabizime rozvor obeduol

v rabard wybdr e dvou
hawruch poe

& FomvaE bl 109 3% Rod

s ceno obédo do viasinkch
jiclonosic je 50K wieing
daworu

W EiEads By P, ERGdm,

kontakiule no ielafonnich Sslach

provomnic pi, Kulbgiowvd ¥, 405 145 705

Cyklus prednasek ,, Piredporodni
povidani“
ZDRAVE PREBALOVANI
A EKODROGERIE
19. 1. 2012 (¢tvrtek) od 17.00
Seznameni s modernimi latkovymi plenami
(s jejich vyhodami, pouzitim i sortimentem)
a tipy pro pouziti praktickych dopliiki pro dité
i kojici maminky.
Povede: Zuzana Otrubova

Ostatni pirednasky, seminaite a dilny

TVORIVY (ARTETERAPEUTICKY)

VECER PRO ZENY
13. 1. 2012 (patek) POZOR - Zadindme jiz v 18.00
Dilna je uréena vSem, ktefi o sobé chtéji zjistit
néco vic. Vytvarna ¢innost nam napomahé na-
hlédnout do naseho podvédomi a 1épe pochopit
jednéni sama sebe a druhych. Pfijdte s nami
prozit ptijemné tvotivy vecer. P¥ihlasujte se pres
sms na tel: 777 619 234. Pocet mist omezen.
Povede: Majka Mitasova

POHADKOVE TVOREN{ PRO DOSPELA-
KY S MARTINOU

(o déti bude postarano v détském koutku)

17. 1. 2012 (atery) od 16.00

Prijdte si vyrobit latkovou hrac¢ku pro své rato-
lesti. Material bude k dispozici, popt. si mizete
prinést i své latky (jeden vzor/barvu 50 x 35¢cm
a 60 x 45cm, 2ks vétsich knoflikd na o¢i). Udé-
late radost nejen détem, ale i sobé a podpotite
kampan za lep$i pracovni podminky délnika
v tovarnach na hracky vice na www.vitescimsi-
hrajete.cz. Pfihlasujte se na prihlasse.matami@-
seznam.cz.

Povede: Martina Mihulkova

JAK NASTOLIT HARMONII V DETSKEM
ORGANIZMU

26. 1. 2012 (¢tvrtek) od 17.00

Prednaska o stravé nejen pro déti. Vyznam kyse-
linotvornych a zasadotvornych potravin v navaz-
nosti na nemocnost déti. Rekneme si néco malo
10 détské homeopatii.

Povede: Iveta Petrovska (homeopat)

ZDRAVE VAREN{ PRO CELOU RODINU
27. 1. 2012 (pétek) od 9.30 do 11.30

Tentokrat bude na programu ukazkovy jidelnicek
pro obdobi pozdni zimy. Poradime, jak se vratit
k prirozené stravé, spole¢né uvarime jidlo nejlé-
pe ,vjednom hrnci“ a ochutname.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Zména programu vyhrazena, pro aktuélni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.
Cena:

Pravidelné aktivity: 40K¢ (pro ¢leny 30K¢)
Tvorivy vecer pro Zeny: 50K¢ (pro ¢leny 40K¢)
Fitness cviceni pro Zeny 30K¢e

Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.

Vice informaci o nas, nasich aktivitach a ¢lenstvi
najdete na webovych strankach
www.matami.webnode.cz

Stastné a veselé proziti svatkii vanoénich a do
nového roku hodné stésti, zdravi a pohody preje
cely tym RC MaTami.

Podporuji nas:
MPSV, mésto Policka, Pardubicky kraj, CBM

p VT . resfonace; TA3 801 449 v -

Délka: 2 vyucovaci hodiny (90 minut) =y

Cena: 50 K¢ za 1 vyuéovaci hodinu B NOVERS ROKLU PREJEME ) ,-':’"I:l r'_;_'.".:'.-'_,.'_.-::-':_ Fru

Lektorka: Dorota Madejska Stansbury WiE NEJLEPST A HODNE IDRAVT | B !-Tj.

f \
kontakt: Petra Jilkova, tel.:739 568 896 Délujmme a Mdme s no vin i adh smETLM. P oA
e-mail: pontopolis@seznam.cz
8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org Z@ e



,a% Program Centra Bohusla-
gﬂ M va Martinii na mésic leden

A pripravilo Méstské muzeum a ga-
u lerie Policka, Méstska knihovna

Policka, Pontopolis o. s., MaTami
0. s. a Oblastni charita Poli¢ka

VYSTAVA OBRAZU MO-
NIKY SPLOUCHALOVE, klientky stiediska
Otevrené dvere Oblastni charity Policka

Vernisaz vystavy se kona ve ¢étvrtek
12. ledna ve 14 hodin v AV sale Centra Bo-
huslava Martint v Poli¢ce. Vystava potrva do
31. ledna 2012.

Stredisko Otevirené dvere poskytuje socialni
sluzby lidem s dusevnim onemocnénim. Podporuje
jejich seberealizaci v nejriiznéjsich oblastech a po-
maha jim v rozvoji schopnosti a dovednosti dilezi-
tych pro zapojeni se do bézného Zivota spole¢nosti.
Monika Splouchalové, autorka obrazfi, ptivodni
profesi textilni vytvarnice a ucitelka vytvarné vy-
chovy a ¢eského jazyka, predstavuje namétove riz-
norodou kolekei obrazii, které reprezentuji pouze
maly zlomek z jejich vytvarnych praci. K nejéastéj-
§im a nejoblibenéjsim motivim patii zatisi, detaily
a krajiny. Z technik vyuziva autorka zejména suchy
pastel a kresbu akvarelovymi pastelkami, grafiku
pak zastupuje linoryt a sucha jehla.

Jiri Sindler OD PISMA K OBRAZU

Vystava se kond u prilezitosti vyznamného
Zivotniho jubilea Jitiho Sindlera a piedstavi jeho
tvorbu z uplynulych deseti let. Srdeéné vas zve-
me na zahajeni vystavy, které se uskuteéni
v sobotu 21. ledna 2012 ve 14 hodin v Centru
Bohuslava Martin v Polié¢ce. Uvodni slovo
prednese PhDr. Ivo Binder, na flétnu za-
hraje BcA. Katefina Valaskova. Po zahajeni
vystavy bude nasledovat beseda o pismu s Jifim
Sindlerem. Vystava potrva do 25. bfezna 2012.

V§tvarny Zivot Jitiho Sindlera, poli¢ského roda-
ka (1922), je uz od pocatku spjat s knihou. Prvni
seznameni se svétem vytvarného uméni ziskal

Program Centra Bohuslava Martinu

u svého otce, uditele a krajinaie Vladimira Sindlera,
ktery ho seznamoval i se svétem bibliofilie, krasnych
knih. Pozdéji se vénoval studiu grafiky a ilustrace
u prof. A. Strnadela na prazské VSUP, dale se na-
priklad setkéval s typografem O. Men-hartem nebo
knihafem J. Vysko¢ilem. Po ukonceni studii vznika-
lo velké mnozstvi kniZnich ilustraci, kaligrafickych
praci i autorskych grafickych lista.

Své zkusenosti z oblasti pisma a ilustrace mnoho
let predaval svym studentiim a studentkdm a také
fadé svych pratel. Nyni je predava svym diva-
kim v kompozicich svych kreseb a obrazi. Prvnim
cyklem, ktery vznikl v pfimé reakei na pismo, byly
Fragmenty. Pfinesla je v sobé nékolikaleta prace
na tiskové podobé hlaholské abecedy. Zrodil se tu
napad pouzit a dél rozvijet vytvarné hodnoty téch-
to znakil. Tento zptsob tvorby, kdy z jedné préace
se rodi myslenka prace nové, zistava pro Jifiho
Sindlera charakteristicky, a tak jeho svét ilustrace
je propojen s pismem a jeho svét pisma je propojen
s volnou tvorbou.

V posledni dekadé se Jiti Sindler vénuje tvorbé ka-
ligrafickych list(, ilustraci, ndvrhim vlastnich abe-
cednich znakd, nejnovéjsi prace jsou pak vysledkem
zaujeti vytvarného feseni zakladnich geometrickych
tvari — ¢tverce a kruhu, kterym se zacal vénovat
v souvislosti s geometrickou tvorbou svych pratel
J. Mrazka a V. Bostika. Spolu s vytvarnym vyjadie-

3% db &b

" Inspirace z mést Ceské inspirace

HRADEC KRALOVE
22. 1. — DanceFloor Attack
Kongresové centrum  Aldis,
Elis¢ino nabfezi. DanceFloor
Attack je tane¢ni soutéz, nejpres-
tiZnéjsi street dance battle s podtitulem ,,0 nejlepsi
Ceskou street dance crew*. Tradi¢né jsou zde zastou-
peny nejlepsi skupiny z CR véetné profesionalnich
taneénikd.

CESHA INGPIRACE

CHEB

18. 1. — Koncert Heleny Vondrackové

Nové kulturni centrum. Ceska legenda zahéji vel-
ké koncerty v zdpadoc¢eském Chebu.

JINDRICHUV HRADEC

21. 1. — 17.00 hod - ,Dialog s akordeonem”

Kaple sv. Maii Magdaleny. Petr Ptibyl patii mezi
nejvyznamnéjsi reprezentanty stfedni generace
Ceskych violistli. V roce 1982 se stal lauredtem me-
zinarodni violové soutéze v Bélehradé. Od té doby se
vénuje pravidelné koncertni ¢innosti doma i v zahra-
nidi, ktera trva dodnes.

Utinkuji: Petr P¥ibyl — viola, Petra VI¢kova - akor-
deon

TELC

27. 1. — Ples mésta Tel¢e a Mikroregionu Tel¢sko

Sokolovna. K tanci a poslechu zahraje kapela Ma-
rathon Live Band, ptedtanceni zajisti Rock and Roll
club Elvis Jihlava.

KUTNA HORA

10. 12. 2011 — 1. 4. — ,,Obraz, v kterém Zijeme*

Galerie Stiedoceského kraje (GASK). Vystava,
predstavujici prace studentl studijnich programt
a obort fotografie realizovanych na ceskych a slo-
venskych vysokych uméleckych skoléch.

LITOMYSL

Leden — kvéten - Odkryvani dobie utajenyjch
housli aneb Miroslav Hornicek: ¢lovék, herec, spi-
sovatel, vytvarnik.

Zamecké kongresové centrum. Soucésti vystavy
jsou filmové projekce.

POLICKA

8. 1. — 19.00 hod - Novoro¢ni koncert Bratvi
Ebenti

Velky sél Tylova domu v Poli¢ce. Marek, Krystof
a David Ebenové se svymi spoluhraéi ptijedou do
Poli¢ky piedstavit své posledni album ,,Chlebicky*.
Béhem koncertu vSak zazni i pisnic¢ky ze vSech pred-
chozich desek.

TREBON
21. 1. — 19.30 hod — Méstsky ples Pétilisté riize
Kulturni a kongresové centrum Rohac

Blizs$i informace a mnohem vice tiptt na vylet na-
leznete na nasich webovych strankdach www.ceska-
inspirace.cz

nim jde ruku v ruce smysl pro hru i nové barevné po-
jeti obrazu. Dilo je velmi rozmanité a zaujme svym
velkym smyslem pro fad i hleddnim stale novych
zplisobii vyjadreni.

DOBA MEST A HRADU, HUSITSKE VAL-
KY
- dotykova vystava, kterd vam hravou formou pfi-
blizi zivot ve stfedovéku...
24.ledna - 22. dubna
Vydejte se s ndmi do stiedovéku. Dozvite se Fadu
zajimavosti a na vlastni kazi si vyzkousite, jak se Zilo
na hradé, v podhradi i na bitevnim poli. Poznéate tihu
brnéni i pivab historického Satstva, nebot pro malé
i velké navstévniky jsou zde pripraveny repliky do-
bovych odévi, kloboukd, naradi, nac¢ini a mnohé
dalsi. Na z4jemce o vale¢nou tematiku ¢eka kolekce
zbroje a zbrani. K dispozici jsou sefiznuté husi brky,
horizontalni tkalcovsky stav, goticka vitraz ze skle-
nénych Ctverct, vyroba peceti, stolni hry a fada
dalsich zajimavych piedmétd, které byly lidem
v minulosti k uZzitku ¢ potéSeni. Vystava je vhodna
pro vyuku i volny ¢as a samoziejmé pro navstévniky
vseho véku.

VANOCE V PROMENACH CASU

do nedéle 8. ledna mate posledni prilezi-
tost zavitat na vystavu Vanoce v proménach
¢asu, kde se miizete ohlédnout za uplynulym vanoc-
nim ¢asem a jesté zavzpominat na to, jak vano¢ni
svatky slavili lidé v diivéjsich dobach, jaké drzeli
zvyky, jak zdobili vAnoé¢ni stromek, nebo jaké darky
nachéazeli pod vano¢nim stromem nase prababicky,
babicky, dédeckové nebo rodice.

KDYBY DREVO PROMLOUVALO... z cyklu
vystav o zapomenutych Femeslech nasich
piedki - drobna tematickd vystava ve tiidé Bo-
huslava Martinti o krasnych stromech a uzitetném
dievu je PRODLOUZENA do nedéle 22. ledna
2012.

Drevo je jeden z nejstarsich materiald, ktery lidé
od nepaméti zpracovavali, proto je vystava vénovana
krése stromti, rozmanitosti dieva a jeho vyuziti. Na-
hlédneme do ¢astt minulych a seznamite se s femes-
ly a femeslniky, ktefi ze dieva vyrabéli praktické,
uzite¢né i krasné predméty.

STENA PRO JEDNO DILO v lednu predstavi
tvorbu Veroniky Jilkové Hrékové. Vybér ilustra-
ci z knihy Hlinény tygr - Nepalské legendy a myty
je kvidéni od 1. do 31. ledna 2012. Vstup volny.

PREDNASKA Druhy energii a jejich vyu-
Ziti pFi 1ééeni zdravotnich, psychologickych
a vztahovych problému. Setkiani a spolecné
povidani s mistrem Reiki Pavlem Votielem vim
predstavi energie Reiki a dalsi energie napt. Usui
Shiki Ryoho Reiki, Violet Flame, Issis Seichin, Ra-

-Sheeba, Shamballa nebo Nova Energy. V pribéhu
vecera P. Vottel vysvétli, jak si lidé mohou pomoci
sami s vyuzitim energii a jinych technik (Su-Jok,
usni a télové svicky, rtizné zpisoby masazi) bez
jakékoliv iniciace. Na zavér bude zatazena prakticka
ukazka na osobé z pritomnych posluchaéti s vy-
svétlenim urc¢itych provadénych technik. Beseda se
uskuteéni v atery 17. ledna 2012 od 18.00 hod.
v AV séle Centra Bohuslava Martind.

DIVADLO NEJEN PRO DETI

Zviratka a loupeznici - pohadka o tom, jak tfi
loupeznici kradli jako straky, az narazili na statek,
kde hospodari babicka, pejsek, koza, kohout a tii
prasatka. Tam jejich Stésti v loupeni konéi a loupez-
nikim nezbyva nic jiného, nez se polepsit... Pohadku
vam zahraje Honza Hrubec. Piedstaveni se kona
v nedéli 22. ledna od 16.00 hodin v Centru
Bohuslava Martinti. Délka 40 minut. Porada
Méstska knihovna Policka. Vstupné 40 K¢.

iz
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® Tanecni kurzy

Tanecéni pro pokrodilé a pro dospélé
Tylv diim v Poli¢ce potada tanec¢ni pro pokro-
¢ilé. Kurz bude probihat od 6. do 27. inora 2012
vzdy v pondéli od 18.30 do 21.00 hod. v Tylové
domé v Poli¢ce. Cena: 650 K¢/jednotlivec. Vyucuje
taneéni $kola ELLIS Svitavy
« tento kurz je urcen pro absolventy zakladni-
ho Kurzu tance a spole¢enské vychovy a pro
vSechny, ktefi maji znalost zakladnich tanec-
nich krokd
« jeho obsahem bude prohloubeni ziskanych
dovednosti a rozsifeni o nové tanec¢ni figury
» prihlasky se pfijimaji pouze v paru
« kurz obsahuje 4 lekce po 2,5 hodinach

Zakladni kurz tance pro dospélé

Kurz bude probihat od 1. do 22. tinora 2012 vzdy
ve stfedu od 19.30 do 22.00 hod. v Tylové domé
v Poli¢ce. Cena: 850K¢/jednotlivec. Vyucuje ta-
necni $kola ELLIS Svitavy
o naudite se zdkladiim standardnich, latinskoa-

merickych a ostatnich spolecenskych tanci

» prihlasky se pfijimaji pouze v paru
« kurz obsahuje 4 lekce po 2,5 hodinach

Zajemci se mohou piihlasit v Tylové domé od
9. do 25. ledna 2012. Je nutné vyplnit prihlasku
a slozit platbu. Otevieni kurzu je podminéno mi-
nimalnim poétem Gcastnika.

TylGv diim, Vrchlického 53, 572 o1 Polic¢ka, tel.
461 725 204, mob.: 736 75 26 29, e-mail: kur-
zy@tyluvdum.cz.

Uredni hodiny: pondéli a stieda - 8 aZ 17 hod.,
utery a ¢tvrtek - 8 az 15.30 hod., poledni prestavka
—11.30 az 12.00 hod.

® Alkohol je mocny
pan

Dne 7. prosince se zaci nasi skoly ztéastnili
v Tylové domé velmi zajimavé prednasky s nazvem
+Alkohol je mocny pan“ financované z grantu mésta
se spoluticasti $koly. Se svymi, zfejmé dost drsny-
mi, zkuSenostmi s alkoholem nas ptijel seznamit
az z dalekého Klasterce nad Ohfti zndmy folkovy
zpévak a pisni¢ka¥ Pepa Stross. Jeho povidani

o spoustécich mechanismech, plizivém pronikéani
zavislosti na alkoholu do Zivota ¢lovéka a nasledné
naro¢né 1é¢bé a mozné recidivé bylo prokladéno
Fadou pisni¢ek a dokonce recitaci Villonovy basné.
To, Ze se alkohol objevuje v nasich Zivotech, ze si
bez néj hlavné mladi lidé nedovedou predstavit
tfeba sobotni veéirek, je, bohuzel, velmi smutnou
realitou. Doufame proto, ze priklad vyléteného
alkoholika, ktery uz se nesmi do konce zivota alko-
holu ani dotknout, protoze jedina kapka znamena
navrat do beznadéje zéavislosti, bude dostate¢né
pouény pro vSechny nase studenty.
Ing. Rendata Tepla,
metodik prevence SOS a SOU Poli¢ka

—Divadelni-

Polic¢ka - zadni vchod TD, www.divadelniklub.cz

SOBOTA 7. 1.

VIII. NOVORCNI TURNAJ V MARIASI
Prezentace 15.00, start 16.00.
Startovné 250 K¢

CTVRTEK 12. 1. — 0d 20.00

KLUBOVE KINO
Karamazovi
Drama, Cesko/Polsko, 2008, 110 min
Rezie: Petr Zelenka
Hudba: Jan A. P. Kaczmarek
Hraji: Ivan Trojan, Radek Holub, Igor
Chmela, Roman Luknar a dalsi
Pfibéh se odehrava v sou¢asném Polsku. Do
Krakova prijizdi skupina prazskych herct
v Cele s rezisérem hry, aby na alternativnim
festivalu v netradi¢nim prostoru ocelaren
uvedla jevistni adaptaci Dostojevského
hry Bratii Karamazovi, jejimz zdkladem je
vysetfovani otcovrazdy.
Vstupné: 40 K¢

PATEK 13. 1. — od 21.00 JUNGLE NIGHT
Uc¢inkujici na www.divadelniklub.cz
Vstupné: do 22 hod. 50 K¢, poté 8o K¢

SOBOTA 14. 1. — od 15.00
TURNAJ VE STOLNIM FOTBALKU

CTVRTEK 19. 1. — 0d 20.00

DIVADELNI VECIREK
Turnovské divadelni studio uvadi:
TRI SESTRY
Na poéatku byl Anton Pavlovié Cechov,
ktery napsal celkem seriézni hru o tom, jak
si t¥i ddmy nejsou schopny koupit listky na
drahu do Moskvy.
O sto let pozdéji se Cechov vraci, aby
vnuknul novou myslenku nasemu soubo-
ru... a tak vznikla inscenace plnd muzské
filosofie, touhy po matce Moskvé a plna
lahvi vodky, ktera, jak uz to v Zivoté byva,
dojde v ten nejméné ocekavany okamzik.
Vstupné: 80 Ké/50 KES

SOBOTA 21. 1. — od 20.00

JAZZOVE SETKANI
JUSTIN ECHOLS
Justin Echols - zpév, Tomas§ Jochmann
- piano, Lukas Kytnar - kontrabas, Tom4s
Hobzek - bici.
Justin Echols Zije ve mésté Oklahoma City
(USA). Hudebni kofeny Justina jsou oprav-
du americky typické: jako zpévak i sélista
zacinal v kostelnich sborech ve méstech St.
Luis a Houston. Pozdéji vystudoval i jazzo-
vé piano, na které se ob¢as sdm doprovazi.
Justim zpiva jazzové standardy ze ,,Zlatého
fondu zdmoiského jazzu“ a vyborné scatu-
je. Mezi jeho hudebni vzory patii jazzovi
velikani - slavni zpévaci Nat King Cole,
Frank Sinatra, Tony Benett a Harry Con-
nick Jr. Na lednovém turné jej doprovodi
trio ¢eskych spoluhraci.
http://www.jazz405.com/
Vstupné: 130 Ké/70 KéS

CTVRTEK 26. 1. — 0d 20.00

KLUBOVE KINO
Cela 211
Akéni/Drama, Spanélsko/Francie, 20009,
110 min
Rezie: Daniel Monzon
Hudba: Roque Banos
Hraji: Luis Tosar, Alberto Ammann, Anto-
nio Resines, Marta Etura
Juan Oliver je novym vézenskym tied-
nikem. Hned prvni den mu vsak prinese

smilu, protoZe vézni pravé naplanovali
vzpouru. Okam?zité je konfrontovan s ne-
vypocitatelnymi a tragickymi okolnostmi,
v rameci kterych musi vyuZzit svoji nejvétsi
prednost — inteligenci...

»Neni to jen zanrovy film, o mnoho vice je
tragédii v nejklasictéjsim smyslu slova.
Tragédit, kterou by asi nikdo z nas nechteél
zazit... Zarovern jde o pribéh hlubokého
pratelstvi mezi dvéma muzi v extrémnich
podminkach a na rozdilnych strandach za-
kona.“ (Rezisér Daniel Monzo6n, Artfilm)
Vstupné: 40 K¢

PATEK 27. 1. — od 20.00

KONCERT METALOVYCH LEGEND
TORR
MILOS DODO DOLEZAL
ANACHRUZ
Od ledna 2012 startuje spole¢né turné
legendarnich kapel TORR, Anarchuz
a Milo§ DODO Dolezal. Celkem probéhne
9 koncerti po celé Ceské republice. Cely
program ma délku 4,5 hodiny a pujde
o skutec¢né silnou davku kvalitni tvrdé
hudby.
Vstupné:
predprodej 180 K¢, na misté 240K¢.
Ptedprodej v IC a DK Policka.

® Galerie KABINET
AL hd
Stritez
Galerie KABINET Stiitez preje krasné, klidné
a laskyplné vanocni svatky.

Leto$ni provoz zakoncuje skupinova vystava
»Sousedé sobé®, které se zucastnilo 45 dospélych

a déti. Vernisaz navstivilo priblizné 100 navstév-
niku. Celkem v tomto roce poctilo galerii svou
pritomnosti na 750 milovnik uméni. Dékujeme
v$em, ktefi pomahali.

V roce 2012 se na vis budeme opét tésit a dou-
fame, Ze vas prekvapime zajimavym programem.
Vystava ,,Sousedé sobé“ potrva v horni ¢asti ga-
lerijniho prostoru do 10. 1. 2012, v dolni ¢asti jen
do 30. 12. 2011. Prosime zucastnéné tvirce, aby
si poté prisli vyzvednout své prace, zhruba od
11. 1. do 15. 1. 2012. Do zacatku bfezna potrvaji
zimni prazdniny. Pokud dobre dopadnou grantova
tizeni, bude mozné s radosti pokracovat.

Kontakt na galerii: 602 315 215, verbrom@g-
mail.com, fotografie z vystav najdete na Faceboo-
ku na strankach Galerie KABINET Sttitez.

Na vidénou s vami se v novém roce tési vase
hobbysticka galeristka

Veronika Srek Bromova

PAVEL NEMEC
Stavebni a obkladaéské prace
rekonstrukce bytovych joder
rekonstrukee bytu, sddrokartony

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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20.00
13.1. 18.00
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18.00
19.00
18.1. 14.00
19.1.  17.00
20.00
21.1. 9.00
14.00
20.00
22.1. 16.00
23.1.19.00
24.1. 19.00
25.1.19.00
26.1. 14.00
16.00
17.00
20.00
27.1. 9.00
20.00
0.00
28.1. 8.0
31,1, 4.00
19.00
4.2, 9.00
20.00
30.12.-8.1.
30.12.-22.1.
1.1.-31.1.
7.1.-4.2.
12.1.-31.1.
21.1.-23.3.
24.1.-22.4.

Nazev akce - popis

Paranormal activity 3

Kavérnicka

Pejsek a kocicka - dilna Siti pro déti od 3 tFidy

Zivy Betlém, Tri kralové

Novorocni turnaj v mariasi

Novorocni koncert bratrd Ebenovych

Kocour v botdch

Spolecné muzicirovani

Moje krdsnd ucitelka

Vernisaz vystavy obrazd Moniky Splouchalové

Klubové kino - Karamazovi

Tvofivy vecer pro Zeny- arteterapeuticky vecer

Jungle night

Turnaj ve stolnim fothélku

Prouténé ko3e, kulaty ko$ s uchem - femesInd dilna pro pedagogy a dospélé
Pohddkové malovéni s Martinou (vytvarna dilna pro dospélé)
Prednaska - Druhy energii a jejich vyuZiti pfi Iéceni zdravotnich,
psychologickych a vztahovych problémt

Poupata

Cestovatelské odpoledne

Idravé pebalovani (prednaska)

Divadelni vecer - Turnovské div. studio - Tfi sestry

Ledova krdlovna - hra pro déti od 6. do 11. let

Vernisaz vystavy Jii Sindler Od pisma k obrazu

Jazzové setkani - Justine Echols

Divadlo nejen pro déti - Zvifatka a loupeznici

Perfect days

Jedlici ¢okolady - divadelni predstaveni Klicperova divadla HK
Klavirni recitdl Adama Skoumala

Narozeninové zpivani

Ajeto - dilna pro kluky a holky od 6 let, prace se dievem, pilkou, vrtackou. . .
Jak nastolit harmonii v détském organizmu (pfednéska)
Klubové kino - Cela 211

Zdravé vareni pro celou rodinu

Koncert metalovych legend - Torr, Dodo DoleZal, Anachruz
Kurz Reiki

Vyrocni clenska schiize RS Vysocina Policka

Sikovné rucicky

Anonym

Vesmirné plavidlo - tvofiva dilna pro déti od 6 do 11 let, prostorové tvorba
14. Reprezentacni ples SVC Mozaika Policka a ZS na Lukach Policka

Nazev akce - popis

Vénoce v proméndch casu

Kdyby drevo promlouvalo - z cyklu vystav o zapomenutych femeslech nasich predki
Sténa pro jedno dilo - ilustrace Veroniky Jilkové Hrckové

vystava regiondlnich autori SEBRANE UMEN 1.

Vlystava obrazii Moniky Splouchalové

Vystava Jifiho Sindlera Od pisma k obrazu

Doba mést a hradd, husitské valky - dotykova vystava o Zivoté ve stredovéku

Misto konani

KINO Tyldv diim
spolecenskd mistnost

SVC Mozaika

atrium DPS Penzion
Divadelni klub

Tyliv diim

KINO Tyltv diim
spolecenska mistnost

KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martin(
Divadelniklub

Centrum Bohuslava Martini
Divadelni klub
Divadelniklub

SVC Mozaika

Centrum Bohuslava Martin(

Centrum Bohuslava Martin(
KINO Tyldv diim
spolecenskd mistnost
Centrum Bohuslava Martin(
Divadelniklub

SVC Mozaika

Centrum Bohuslava Martin(
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martin(
KINO Tyldv diim

Tyliv diim

Tyliv diim

jidelna

SVC Mozaika

Centrum Bohuslava Martin(
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martin(
Divadelni klub

SVC Mozaika

Tyliv diim

pracovni mistnost

KINO Tyldv diim

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Misto konani

Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martinti
Centrum Bohuslava Martinli
vestibul Méstské knihovny
Centrum Bohuslava Martinti
Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martinti

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion www.dpspolicka.cz

SVC Mozaika Policka
DPS Penzion, Charita Policka

www.mozaika-policka.cz
www.dpspolicka.cz

DST www.divadelniklub.cz
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
Tyltv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion www.dpspolicka.cz
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
DST www.divadelniklub.cz
MaTamio.s. www.matami.webnode.cz
DST www.divadelniklub.cz
DST www.divadelniklub.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
MaTami o.s. www.matami.webnode.cz

Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz

Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion www.dpspolicka.cz
MaTami o.s. www.matami.webnode.cz
DST www.divadelniklub.cz

SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
Méstské muzeum a galerie Policka  www.knihovna.policka.org
DST www.divadelniklub.cz

Méstska knihovna Policka www.cbmpolicka.cz

Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion www.dpspolicka.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
MaTamio.s. www.matami.webnode.cz
DST www.divadelniklub.cz
MaTamio.s. www.matami.webnode.cz
DST www.divadelniklub.cz
SVC Mozaika Policka 7. Gapova - 774180 653
RS Vysocina Policka www.tyluvdum.cz

DPS Penzion

Tyliiv diim

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Polika

www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
Méstské muzeum a galerie Policka www.chmpolicka.cz
Méstské muzeum a galerie Policka www.chmpolicka.cz
Méstské muzeum a galerie Policka www.chmpolicka.cz
Méstska knihovna www.knihovna.policka.org
Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

www.chmpolicka.cz
www.chmpolicka.cz
www.chmpolicka.cz



¥ Mikulas v Poliéce

Sttedisko volného ¢asu Mozaika Poli¢ka a Kruh
prratel DDM priipravili ve spolupréci s obéanskym
sdruzenim MaTami a mnoha dal$imi dobrovol-
nymi pomocniky mikulassky podvecer pro déti
a jejich rodi¢e MOZNA PRIJDE I MIKULAS.

Na poli¢ském namésti déti soutézily v mnoha
Certovskych disciplinach. Vyzkousely si naptiklad
jak certici skdcou pres pericka a uklizeji v pekle.
I pfi ostatnich soutézich déti prokazovaly svoji
sikovnost a odvahu.

Za cinkotu zvoneckd a prekvapivého navalu
prvniho leto$niho snéhu prijel do mésta Miku-
148 ve voze tazenym kormi se svym andélskym
a ¢ertovskym doprovodem. Akce se uskutecnila za
finanéni podpory mésta Policky.

Za SVC Mozaika Irena Chroustovska

® Konec Mikulasskeé
tradice?

Je tomu uz témér 15 let, co se pravidelné na
zacatku prosince kona u Bistra ,,A“ v parku miku-
148ské nadilka. S jedinou malou vyjimkou, kdyz
bistro vyhotelo. Nadilku déladme pro potéseni déti
a kazdy rok ji délame s chuti.

Vzpominam, jak jezdil povoz i s hoficim kotlem
a na ném dva Mikul&si a mnoho Certli i s andélem.
Dtive se jezdilo s velkym koném, poté uz s jednim
ponikem, ktery se letos nemohl ze zdravotnich da-
vodi projizd’ky zacastnit. Koné by nebyl problém
opatfit, ale maloktery snese hazeni délobucht pod
kopyta a do blizkého okoli.

Loni poprvé se na nAmésti konala v odpolednich
hodinach ,konkuren¢ni“ mikulda§skd nabidka.
V leto$nim roce v§ak Mozaika uspoiéadala nadilku
ve mésté témér ve stejny Cas, coz odvedlo pozor-
nost mnoha déti od déni v parku. Snad v tom nebyl
zly mysl, ale n4m organizatortim akce v parku to
pripadéa jako hazeni klackd pod nohy. Za 15 let se
Mikulasska nadilka u bistra proménila ve vyhlase-
nou tradici ve mésté i v okoli. VSe kondme z vlastni
viile a bez finanénich dotaci, tudizZ nemame na po-
Fizeni nakladnéjsich a modernéjsich rekvizit.

Zkusenost letosniho Mikulase néas nuti k za-
mys$leni, zda v pris§tim roce budeme mikulésskou
nadilku viibec konat.

Josef Dolezal, uradujici Mikulas

=\
Dékujeme vam za projevenou ditvéru
v uplynulém roce a do nového roku vam
prejeme hodné zdravi, Stésti, osobnich
i pracovnich tspéchit. Soucasné se tésime
na dalsi spole¢na setkant.
Kolektiv zaméstnancii SVC Mozaika
Policka

StFedisko volného Easu

RO2HBA

Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Polic-
ka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

PEJSEK A KOCICKA

- dilna $iti pro déti od 3. t¥idy
- usijeme pejska nebo koc¢icku
stieda 4. 1. prvni ¢ast

stfeda 11.1 druha ¢ast

Termin:

Cas: 16.00 — 19.00 hod
Misto: SVC Mozaika
Cena: 75Ké

Ssebou:  dobrou naladu
Lektorka: Zdetika Svecova

Prihlaska: do 2. 1.

Info: Zdetika Svecova, tel: 461725 352
Ukézka a moznost piihlaseni na akei
na www. mozaika-policka.cz

LEDOVA KRALOVNA
-hra pro déti od 6 do 11 let
Déti se vydaji na zachranu Kaji, kte-
rého ucarovala krasné, ale chladna
ledova kralovna. Budou déti schop-
ny a ochotny vyménit své pohodli
a bezpe¢i domova za Gtrapy a napéti
spojené s Gcasti v této misi? A po-
dati se détem vypéatrat a osvobodit
nestastného Kaje? Hra se odehrava
z velké ¢asti venku, v ptipadé Spat-
ného pocasi v budoveé.

Termin: sobota 14. 1.
Cas: 9.00 — 13.00
Misto: SVC Mozaika

100K¢, s ¢len. kartou 80K¢, obéd
a pitny rezim zajistén

Prihlasky: do ¢tvrtka 12. 1. 2011 s platbou pie-
dem

obleceni ven, dobrou naladu, popf.
malou sva¢inku

Hana Havli¢kov4, SVC Mozaika Po-
licka, tel: 461 725 352, 736 761 281
MozZnost prihlaseni na akei

na www. mozaika-policka.cz
PROUTENE KOSE — KULATY

KOS S UCHEM

- femeslné dilna pro uditele a dospé-
1é
- upletete si kulaty kos s uchem (na
houby, na ndkup)

Cena:

S sebou:

Info:

Termin: sobota 21. 1.

Cas: 8.30 — 18.00 (plete se, az je doplete-
no)

Misto: SVC Mozaika

Cena: 340KG¢, s ¢lenskou kartou 310 K¢

Lektor: ~ Martin Schwarzer

Prihlasky: do 17. 1., s platbou

Ssebou: niiz, zahradnické ntizky, metr a $id-
lo
Info: Hana Havli¢kova, SVC Mozaika Po-

licka, tel: 461 725 352, 736 761 281
Ukazka a moznost prihlaseni na akci na www.
mozaika-policka.cz
AJETO
- dilna pro kluky a holky od 6 let
- tvofivé prace se dievem - nau¢ime
se zachazet s pilkou, kladivkem, vr-
tackou, Sroubovakem, tavnou pistoli

Termin: stfeda 25. 1.

Cas: 16.00 hod -18.30 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 25K¢, 20K¢é s ¢lenskou kartou
Lektorka: Zdetika Svecova

Prihlaska: 23. 1.

Info: Zdetika Svecova

Moznost prihlaseni na akei
na www. mozaika-policka.cz

VESMIRNE PLAVIDLO
- tvotiva dilna pro déti od 6 do 11 let
- piSe se rok 3012, planeta Zemé je
zni¢enad a prelidnéna, pripravuje
se masivni expanze do vesmiru.
Nastava zlaty vék vSem vynalezcim
a objevitelam. Ptijd’ si i ty vytvorit
své vlastni vesmirné plavidlo!
- prostorova tvorba - préce se dfevem,
papirem, dratkem

Termin:  sobota 4. 2.

Cas: 9.00 — 12.00

Misto: SVC Mozaika

Cena: 40K¢, s ¢len. kartou 30K¢, svacinka

a pitny rezim zajistén
Prihlasky: do ¢tvrtka 2. 2., s platbou piredem
Ssebou: dobrou néladu, fantazii
Info: Hana Havlitkova, SVC Mozaika Po-
licka, tel: 461 725 352, 736 761 281
Moznost prihlaseni na akei
na www. mozaika-policka.cz
14. REPREZENTACNI PLES
SVC Mozaika a ZS Na Lukach

Termin:  sobota 4. 2.

Cas: 20.00 hodin

Misto: kulturni sal Jordan

Vstupné: 120K¢ — predprodej vstupenek
v SVC Mozaika a ve $kolni druziné ZS
Na Lukach

Hraje: skupina MIX

KURZ REIKI

Termin: 27.-29.1.

Prihlasky a informace:
Zuzana Gapova - 774 180 653

Pripravujeme

KRABICKY NA SIT{
— sobotni $iti pro dospélé

JARNI PRAZDNINY S CESKOU TELE-
VIZi
- navétéva Ceské televize na Kavéich
horach
- prohlidka natacecich studii, studia
s pohadkovymi kostymy, dilen, kde
se vyrabéji rekvizity a mnoho dalsi-

ho
A mozné potkéate i néjakou znadmou
osobnost.

Termin: stfeda 14. 3.

Cena: bude upfesnéna v inorovém ¢isle

Prihlasgky: do 17. 2.
Pocet mist je omezen po¢tem mist v autobuse.
Info: Hana Havlitkova, SVC Mozaika Po-
licka, tel: 461 725 352, 736 761 281
MozZnost prihlaseni na akci na www.mozaika-
-policka.cz

DOTAZ Chteli byste zorganizovat dilnu pro
dospélé — Pletent z pedigu?

Pokud ano, napiste mi do 16. 1. na adresu:
svecova @mozaika-policka.cz nebo volejte
461 725 352 a uvedte, co byste si radi upletli.
Tésim se na vas, Zdernka.

NABIDKA ZAJIMAVE PRILEZITOSTI

SVC Mozaika hleda §ikovného ,kameramana
amatéra“, ktery by byl schopen nato¢it prezen-
taéni video Mozaiky. Prace bude finanéné
ohodnocena.

Mate-li zajem, volejte na tel: 605 43 10 34,
Irena Chroustovské nebo piste na:

chroustovska@mozaika-policka.cz
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B Dalsim vzdélavanim pedagogu k rozvoji kompetenci

Dne 1. 7. 2011 byl v ZS Na Lukéch zah4jen projekt,
jehoz cilem je zvysit profesni troven pedagogickych
pracovniki v regionu Poli¢sko.

A jak to vypad4 po necelém piilroce po zahéjeni?

V ramci projektu byly uspotadény jiz ¢tyfi vzdé-
lavaci programy ze sedmi vytvorenych. Pedagogové
se tak jiz z¢astnili vytvarnych dilen v SVC Mozaika
na téma Vanoce. Formou prozitkovych dilen s pla-
novanym uméleckym zadmérem bylo poskytnuto
Gcastnikim velké mnoZstvi naméti a inspirace
k rozvijeni osobni tvofivosti a zruénosti déti.

V ftijnu byl také zahajen program Motivace
a priprava uditeld pro vyuku anglického jazyka,
ktery kon¢i v zari 2012. Cilem je motivovat a vést
pedagogické pracovniky vyucujici anglicky jazyk
k postupnému osvojeni a ziskani praktickych zku-
Senosti v anglickém jazyce a odstratiovani obavy
z vyuky cizich jazyk.

Od fijna do prosince probéhl program Efektivni
vyuziti PC pfi ptipravé na vyuku — Multimédia, za-
méfeny na praci s interaktivni tabuli.

Poslednim uskute¢nénym programem v roce 2011
byla Pfirodovédné a multimedialni vychova spoje-
né s poznavaci exkurzi do Vidné. Jednodenni zajezd
byl zaméfen na architektonické a kulturni paméatky
Vidné. Veskeré poznatky z exkurze budou zpracova-
ny v ramci medialni vychovy a budou z nich ptipra-
veny vyukové materialy do vyucovacich hodin.

V této fazi projektu bylo proskoleno celkem 87
acastnikd.

Co nés ¢eké v roce nasledujicim?

AKTUALN{ PRIPRAVOVANE PROGRAMY:

VP2: Tvorivé techniky a pouZiti prirodnich mate-
rialit nejen ve vyjtvarné vychové

Inspiromat napada pro tvoreni s détmi formou
tvorivych dilen s velkym mnozstvim pfedem pfi-
pravenych namétt. Vzajemné piredavani inspirativ-
nich napadt tc¢astnik mezi sebou

ODPADOVY MATERIAL

Termin: 2. — 3. 2. 2012, ¢tvrtek 13.30 — 18.30,
patek 8.00 — 12.00

Misto: SVC Mozaika Poli¢ka

VELIKONOCE
Termin: 2. 3. — 3. 3. 2012
Misto: SVC Mozaika Poli¢ka

VP6: Rozvoj environmentalnich a psychosoci-
alnich kompetenci a dovednosti pedagogickych
pracovnikil

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je posileni
kompetenci pedagogického pracovnika ve vhodném
uzivani psychosocialnich dovednosti se zohledné-
nim environmentélnich dovednosti a znalosti.

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Poli¢ka

1.1. MUDr. Zdena Kralova, Litomysl,
DruZstevni 69, 461 100 497

7.-8.1 MUDr. Patrik Krpéiar, Litomysl,
Marianska 1137, 461 619 670

14.-15.1. MUDr. Marta Kucerové, Poli¢ka,
Smetanova 55, 461 724 635

21.-22. 1. MUDr. Iryna Moyseyenko,
Litomysl, Kpt. JaroSe 404,
461612733

28.-29. 1. MUDr. Jitka Sejkorové, Policka,
Husova 25, 606 202 501

4.-5.2 MUDTr. Stanislav Sevéik, Policka,

1. méaje 607, 461724 423

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svatky od 8 do 11 hodin.

GENERACE X - rizikové faktory a postoje dnes-
nich déti k problematice ZP
Zameéieno na zvy$eni kompetenci pedagogickych
pracovniki v oblasti zmén dnesni spole¢nosti.
- Rostaci a lumpové aneb Expanze neklidnych déti
- Pasti na teenagery
Termin: 3. 2. 2012
Misto: ZS Masarykova
Termin: 2. 2. 2012
Misto: ZS Bystré
Termin: 5. 4. 2012
Misto: ZS Na Lukach Policka

VP4: Prevence stresu a pracovniho vyhoreni
pedagogickych pracovnikit

Intenzivnim tréninkem si pedagogi¢ti pracovnici
zdokonali dovednosti v oblasti komunikace a zvla-
dani stresu.

Termin: 9. — 11. 3. 2012, 30. 3. — 1. 4.2012

VP1: Efektivni vyuZziti PC pii pripravé na vjuku
Hlavnim cilem programu je rozvoj kompetenci
pedagogickych pracovniki v oblasti ICT.

ZAKLADNI DOVEDNOSTI

Termin: pondélky 13. 2., 20. 2., 27. 2., 5. 3., 19. 3.,
26. 3. 2012

Misto: ZS Bystré

GRAFICKE PROGRAMY

Prvni ¢ast tohoto modulu je vénovana piehledu
grafickych programi. Druha ¢ast modulu je véno-
véana préaci v grafickém programu Corel.

Termin: stiedy 15. 2., 22. 2., 29. 2. 2012

Misto: ZS Masarykova Poli¢ka

Veskeré informace o pripravovanych programech
naleznete na www.zsnalukach.cz, zde si muzZete
stahnout a vytisknout ptihlasku.

Projekt je financovan z opera¢niho programu
Vzdélavani pro konkurenceschopnost

- X5 D

¥ Kardiaci zvou

Svitavsky Kardio klub zah4ji v sobotu 28. ledna
2012 jiz 20. sezonu kondi¢nich vychazek kratkou
3km vychézkou zimnimi Svitavami. Sraz ucast-
nikid v 10.15 hod. pfed FABRIKOU ve Svitavach.
Utastnici z Poli¢ky odjezd z vlakového nadrazi
v 9.30 hod. Na zavér vychéazky budou promitiny
filmy z nasSich akei v roce 2011 véetné obcerstveni.

Na vSechny se tési Kardio klub Svitavy.

Jan Pokorny

Podékovani

Ré&da bych touto cestou podékovala lidem,kteti
nasli mou penéZenku a vlozili do nasi postovni
schranky. Stalo se to dne 19. 12. 2011 v dopoled-
nich hodinach na parkovisti u hradeb. Nevétila
jsem vlastnim o¢im, kdyz jsem ji ve schrance nasla
se v§im, co jsem v ni méla (véetné docela velkého
obnosu penéz).

Vskutku jsou jesté mezi ndmi hodni a dobfi lidé.
Jen mé mrzi, ze nemohu podékovat primo jim
osobné, nezanechali zddné jméno ani jiny kontakt.

Patii jim mé obrovské diky.

Magdaléna Motyckova

® Pozvanka na
vystavu

Stredisko Oteviené dvefe pro
lidi s duSevnim onemocnénim
Oblastni charity Poli¢ka vas zve
na vystavu obrazti Moniky Splou-
chalové. Vystava se bude konat
v Centru Bohuslava Martint v Poli¢ce od 12. do
31.ledna 2012.

Srdecné vas zveme také na vernisaz, ktera pro-
béhne dne 12. ledna 2012 ve 14.00 hodin v Centru
Bohuslava Martint.

Jana Dobrovolna
Otevrené dvere
Oblastni charita Policka

Trikrdlova shirka 2012

I

el v byl Pt g pendtrer o pps

7. ledna 2012

g B Pl iy

#:00 privod s Charity & farmims ofats
.04 pobehnani kolednikim

8:10 privod méstem k DPS

815 ey bothben v ateiv DPS

[ 220 oinda

Za piispdviky do shirky dékyjome !

- ra
i
L 1 e T

Dt bmprmsy 5 iavs: e o pod prios anies

a1 b Pt it o it v el

perdipera o radiars o daior s i

B o rervtbes ks 2911 pirprms mesben dkricke
[ NPT S R T E ST ) e

PLS’ E

GENERALNI DODAVATEL STAVER

PF 202

Pruni litomysiskd stovebni o.s.
Vdm pfeje hodné zdravi, Stésti
a pracovnich uspéchd
v roce 2012,

Stavime pra Vs jii 20 let |

T

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 13



Vzpominame

Dne 5. ledna vzpomeneme
nedozitého vyroc¢i 91 let pani
Frantisky Halamkové

a dne 3. tnora stejného vy-
ro¢i pana Josefa Halamky.
Kdo jste je méli radi, vzpo-
merite s nami.
Syn Mirek s rodinou

7. ledna by s ndmi oslavil
40. narozeniny nas tatka
Jarda Malinsky.

Vzpomerte s nami.

Déti, manzelka, maminka,
bratr a ostatni pribuzni
i kamaradi

Blahoprejeme

Dne 10. prosince oslavila
nase maminka a babicka,
pani Milada Filipova, své
70. narozeniny.

Touto cestou ji jesté jednou
preji hodné zdravi a lasky

manzel FrantiSek

a dcery Milada, Jarka,
Rendata a syn Pavel se svymi
rodinami

Dne 22. 12. oslavili manzelé SKRANCOVI
z Poli¢ky 60 let spole¢ného Zivota.

Jesté hodné zivotniho optimismu,
vi a lasky preji

zdra-

déti s rodinami.

® Pocéitace pro
seniory v DPS

0Od 9. 2. 2012 zac¢indme opét dalsi volné pokra-
¢ovani kurzu vyuky zékladnich praci na podcita-
¢ich v Domé s pecovatelskou sluzbou ,Penzion“
Policka.

Kurz je urcen zejména pro seniory a je zaméren
na bézné a jednoduché vyuziti moznosti poéitac¢
v kazdodenni praxi. Jde o to, aby se seniofi se-
znamili s poéitatem a naucili se zvladnout jeho
zékladni obsluhu. Napriklad jak vhodné najit
rizné informace prostfednictvim internetu, jak
si zalozit svou e-mailovou schranku a spoustu
dalsich uziteénych informaci, které se hodi pro
jejich bézny zivot. Rozhodné neni diivod mit z to-
ho strach, mohou piijit i ti, co je$té na pocitaci nic
nedélali a maji zdjem se s nim naucit pracovat.

Zéjemci o vyuku se mohou informovat, p¥ipad-
né prihlésit, ihned po vyjiti Jitfenky. Vyuka bude
probihat kazdy ¢tvrtek od 9. 2. 2012 do 12. 4. 2012,
vzdy po 1 hodiné v rozmezi od 8.00 do 14.00 hod.
Na ptrednasce jsou vzdy dva zajemci, které vede je-
den vyucujici. Kurz obsahuje 10 vyukovych hodin
a stoji celkem 550 K¢/os. Pocet uchazect je omeze-
ny, proto se bude brat zietel na poradi prihlasek.

Pfihlasky prijim4 Vladimira Pevna (tel.
461 753 126) nebo Pavel Brandejs (tel. 461 753 121)
osobné nebo po telefonu.

" Klub zdravi zve na lednovou prednasku

Kdy?z jsem byla mala holka, bydleli jsme kousek
od Znojma a moje ukrajinsk4 babi¢ka byla nejen
uzasna kuchatka (o tom jsem uz psala), ale také
zahradnice. Co jsme se jako déti najedly jejich me-
lount v$ech barev a chuti, nemluvé o jahodovych
hodech, tfesnich, vi$nich, broskvich a merunkéch
trhanych v plné zralosti pfimo ze stromt do pusy
bez obav z postiiki. Tady jsem poprvé jedla tu tro-
chu zvlastné chutnajici zeleninu, ktera je vlastné
botanicky ovoce(!) a kter4 je dnes bézné k dostani
a spoleéné s bramborami, rajéaty a paprikou patii
do spole¢né rodiny lilkovitych. Hrdé nese rodinné
jméno lilek vejcoplody, lidové téz baklazan, pat-
lazén ¢i patlizan a je to idealni spole¢nik v nasi
kuchyni. M4 tenkou fialovou slupku, pod niz se
ukryvé zelena duzina a spousta prospésnych latek,
v pokrocilejsim stadiu vyvoje i hnéda seminka
jako zndmka toho, Ze ma nas lilek své nejlepsi casy
jiz za sebou.

O lilku by se daly vypravét celé kulinaiské story
(ma i svij web!), ale vy se mtzete vice dozvédét
a hlavné nacerpat praktickych rad od zkusSenych
dlouholetych konzumentt této labuzniky celého
svéta vyhledavané zeleniny (tedy ovoce?). Na-
uéime vés, jaky lilek si koupit, abyste dosahli
spravnych chufovych vjemG hned napoprvé.
Presvéd¢ime vas, ze lilek idealné podpoti vase

asili o redukei hmotnosti. Ukazeme vdm v prak-
tickych ukézkach, jak jej 1ze skvéle zkombinovat
s dal$imi surovinami a dosahnout tak maximal-
niho vyuziti vSech télu prospésnych latek, jez se
v ném hojné nachazeji. Zveme vSechny zajemce
na zahajeni nové série prednasek Alese Kocidna
uvedené tématem , Lilek jako pochoutka i 1ék“ dne
11. 1. v 17.30 do horni mistnosti SVC Mozaika. P¥i-
praven bude bohaty stil s praktickymi ochutnav-
kami, s sebou si odnesete seSitek s recepty a infor-
macemi k tématu (minulé sesitky lze najit na http:
//policka.casd.cz/klub-zdravi). Ur¢ité si nenechte
ujit moznost sborového zpévu s antistresovymi
Gcinky a také Alesovo okénko k zamysleni. Vstup
je inadale volny a vSichni jsou viele zvani.

Jsme na prahu roku s poradovym ¢islem 2012
po Kristu. Pfeji ndm vSem, aby se nase ocekavani
spojena s nabidkou 366 dnti potkala s jejich napl-
nénim v nesobeckém souziti a nalézani spokoje-
nosti v délani radosti druhym. Najdéte svou cestu
ke zdravi i v humoru Marka Twaina, ktery fekl, Ze

Ljediny zptisob, jak si zachovat zdravi, je jist, co ti
nechutnd, pit, co se ti osklivi a délat, co se ti ne-
chece.“ Za tu trochu premahani to ptece stoji.

TéSim se na vas druhou lednovou stfedu a do té
doby bud'te zdravi!

Hanka Sé¢igelovd za Klub zdravi Poli¢ka

® Zapis do prvni tfidy ZS Na Lukach

Zakladni skola Na Lukach Poli¢ka ozna-
muje: zapis do 1. tfidy se bude konat v pa-
tek 20.ledna 2012 od 14 — 17 hodin.

K zapisu jdou déti narozené v roce
2006.

Zakladni $kola Na Lukach ma pro nové prv-
nacky pripraven vzdélavaci program doplnény
o povinnou vyuku anglického jazyka. Rodice
jiz nemusi za vyuku anglického jazyka v prvni
i druhé ttidé (doposud forma krouzku) platit.

Novi prviiaéei budou k vyuce vyuzivat inter-
aktivni tabuli s interaktivnimi u¢ebnicemi. Pra-
ce s témito ucebnimi pomtickami je pro déti vel-
mi ptrijemna. VSe lze ndzorné vysvétlit a ukéazat.
Vlastni vyuka je zajimavéjsi. Interaktivni tabule
se stavd obrovskym pomocnikem a nedilnou
soucasti moderni vyuky. Rodi¢e a soucasni zaci
prvni a druhé t¥idy jsou, podle ohlasi, s takto
vedenou vyukou velice spokojeni.

Prvnim ro¢nikem Zzaci vstoupi na 1. stupen
zakladni $koly. Kromé bézné vyuky budou mit
vice hodin télesné vychovy, zajisténu povinnou
vyuku anglického jazyka od prvni tfidy a od
paté tridy vyuku informatiky na modernich po-
¢itacich, vybavenych poslednimi softwarovymi
novinkami.

Keramicky, vytvarny, horolezecky, stolné te-
nisovy a dalsi krouzky, které porada nase $kola,

jsou doplnény odpolednimi aktivitami Mozaiky
(DDM). Zaci zde mohou chodit na fotbal, florbal,
pocitace.
V prostorach nasi sportovni haly vyucuje od
1. 9. 2010 taneéni obory ZUS B. Martind.
Soucasti Skoly je vyborna $kolni jidelna a pro
odpoledni pobyt zaki zarizena $kolni druzina.
Pri zapisu vés radi $kolou provedeme.

Organizaéni informace

Zakonny zéstupce je povinen prihlésit dité,
které dosahne v dobé od zafi 2011 do srpna 2012
Sesti let, a dité které mélo odklad, k plnéni po-
vinné $kolni dochazky.

K zépisu je nutno s sebou pFinést rodny list
ditéte a vyplnény dotaznik, ktery obdrzite v ma-
tef'ské $kole. U déti, které MS nenavitévuji, bude
pozadovany dotaznik mozno vyplnit u zapisu.

Zadost o piijeti k povinné §kolni dochazce
nebo zadost o odklad bude k dispozici u zapisu.

Vyhlaskou mésta Poli¢ky jsou urceny Skolské
obvody pro zapis zadka do zakladni $koly. V p¥i-
padé, Ze jsou kapacity $kol volné(soucasny stav),
zakonny zastupce vybira Skolu dle vlastniho
uvazeni.

Na zapis vés srde¢né zve
Blanka BeneS$ova, tridni uéitelka a Eduard
Strilek, reditel Skoly

" Pozvanka DPS Penzion leden

4. 1. Kavarnic¢ka od 14.00 hod. ve spole¢enské
mistnosti. Spole¢né setkani tentokrat budeme
vénovat tomu, co se vam v roce 2011 v DPS
Penzion libilo, nebo nelibilo, a také tomu, jaké
programy byste radi v roce 2012 v Penzionu
privitali.

7. 1. Zivy Betlém a T¥i kralové na koni nas
opét navstivi kolem 9.15 hod. v atriu Penzionu.

11. 1. Spole¢né muzicirovani od 14.00 hod. ve
spoleéenské mistnosti.

18. 1. Cestovatelské odpoledne — opét se mi-
Zete tésit na film pana Ing. Kleina — Norsko az
po nejsevernéjsi cip Evropy. Za¢iname ve 14.00
hod. ve spoleé¢enské mistnosti.

26. 1. Narozeninové zpivani — spolu s osla-
venci a péveckym souborem Poupata si mizete
od 14.00 hod. ve spoleé¢enské mistnosti zazpivat
va$e oblibené pisné.

31. 1. Sikovné rué¢i¢ky — 13.30 hod. pracovni
mistnost.
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® Kazdy dobry skutek bude po zasluze

potrestan

Reakce na prispévek manzelit Prochdazkovych
v €. 11 ,,Kam se podél zdravy rozum® a nové zasla-
ny ,Kam se podél zdravy rozum II*.

Celé to zacalo nékdy v tnoru 2011 roztrzkou
mezi kamaradkami, které spolu rok a piul sedély
v jedné lavici. Dcera pani Prochazkové (dale jen
pani P) ziejmé neunesla odchod spolusedici za
jinou kamaradkou, vyhazovala a niéila jeji véci,
nabadala k nenéavistnému chovéani a jednani své
dalsi dvé kamaradky, coz obé priznaly.

Tr¥idni ucitelka (déle jen tf. uc.) tento problém fe-
sila, rodice nebyli informovani, situace to nevyza-
dovala, dévéata slibila napravu ve vztazich a zdéalo
se, Ze je ve v poradku.

23. 6. 2011 se dostavila byvalad kamaradka dcery
pani P s maminkou, obé placice sdélily tf. uc., ze
Gtoky neustavaji, ba naopak se stupniuji, na soci-
alni siti je urazena i cela jejich rodina, vypovédély
vSechny formy nevhodného jednéani.

Ditka tf. ué. za nevhodné chovéni ke spoluzac-

ce (jako kompromis, tf. u¢. pozadovala prisnéjsi
kazenské opatfeni) byla udélena dcefi manzelt
Prochazkovych na zakladé nékolika stiznosti oné
spoluzacky, svédectvi jeji matky a ostatnich spo-
luzaka. Na natlak pani P, doporuceni ziizovatele
M&U Poli¢ka a pro formalni nedostatky byla diitka
zménéna na napomenuti.
v den projednévéani prestupku na vyzvu své dcery.
Hned poté, co tf. ué. hovotila s jejich dcerou v kabi-
neté o vznesenych obvinénich v pritomnosti dalsi
spoluzadky, jeji kamaradky. Zakyné reagovala hys-
tericky, vSe popirala, tf. u¢. obé dévcata poslala do
tfidy, ale kamaradka zistala a potvrdila vse, co tf.
uc. védéla ze svédeckych vypovédi.

Za rodi¢e Prochéazkovy mluvila pouze matka, jeji
projev byl urazlivy, obhajovala dceru a oznacila jeji
chovani jako normalni, coz pry stara ucitelka ne-
mitize pochopit... Invektiv a osobnich atokt vadi ti.
uc. bylo mnoho a pokracovaly i v nasledném jedna-
ni s feditelem $koly. Skola trvala na udéleni ditky.

Pani P odmitala kazenské opatfeni, podala stiz-
nost na vedeni §koly a t¥. u. z¥izovateli, Ceské $kol-
ni inspekei a zéroven poslala do Jitfenky ¢lanek
plny osobnich ttoki a urazek na tt. ué. ijeji rodinu,
prirovnala ji k Dr. Hanibalu Lecterovi z Ml¢eni jeh-
natek a zpochybnila jeji vzdélani a pedagogickou
praci. Clanek byl zaslan $éfredaktorem k vyjadieni,
tf. ué. reagovala takto: ,Na agresivni urdzlivé cho-

vani, vyjadfovani, 1zivd obvinéni a osobni utoky
pani P neni mozné reagovat jinak nez podanim
zaloby za urazku na cti (na ochranu osobnosti).
Clanek nebyl otistén. (pozn. redakee: Clanek nebyl
zvefejnén na zadost pani Prochazkové.)

Setteni CSI probéhlo 30. 8. a 7. 9. 2011 s cilem
proveéfit obsah stiZznosti manzeld Prochazkovych.
Ve dvou bodech byla stiznost oznacena jako nedi-
vodné a neprokazatelna, ve tfetim bodé bylo shle-
dano pochybeni tf. ué. v tom, ze neméla pisemné
dikazy o nevhodném chovani zakyné, pouze astni
svédectvi.

Tento zavér CSI se pani P nelibil, proto poslala na
CSI dalsi stiznost na postup vedeni $koly, odpovéd
ze dne 18. 10. 2011 byla tato: ,Stiznost byla radné
prosetrena. Kazda dalsi stiznost, kterou byste se
domahali stejného cile jako v pitvodni stiznosti bez
uvedent novyjch skutecnosti, bude odloZena bez dal-
Siho prosetiovani a vyrozumeéni stéZovatele.“

Kdy? matka neuspéla u CSI, napsala dalsi
stiznost na M&U Poli¢ka, podporila ji osobni na-
vStévou a stanovila pozadavky na feSeni situace:
potrestani ostatnich dévcat, zruseni napomenuti
dcery, omluva.

Nez byla stiznost vyfizena, navstivila pani P
matku zakyné, kterd byla dot¢ena nevhodnym
chovanim, na pracovisti, kde ji nevybiravym
chovanim a vyhrizkami zptisobila ostudu pied
spolupracovniky. Zaroven byl otistén jeji ¢lanek
v Jitfence.

To rozhodlo. Pozadavkiim pani P bylo vyhovéno.
Reditel $koly zrusil kazeniské opatieni zakyné,
¢imz vlastné oznacil rozhodnuti tf. u¢. za nesprav-
né. Na navrh zastupkyné teditele $koly odvolal ti.
ué. z funkce pracovnika prevence socialné patolo-
gickych jevi, tim splnil dalsi poZzadavek pani P.

Meéla by nésledovat omluva za to, Ze tf. ué. stala
na strané obéti nevhodného chovani a Ze se snazi
naplitovat zasadu NIKDO NEMA PRAVO UBLI-
ZOVAT DRUHEMU.

Vivat! Pani Prochézkova zvitézila. Ona i ti, co
podlehli jejimu natlaku, jsou jisté spokojeni. Jen
mezilidské vztahy a zdravy rozum dostaly na frak.

A nékteré déti dal budou vychovavany v presvéd-
Ceni, Ze ublizovat druhym je normalni.

A beztrestné.

I takto se da chapat demokracie.

Byvala tfidni ucitelka
PaedDr. Ladislava Jilkova

® Z éinnosti DPS Penzion

Seniofi v DPS Penzion studuji, cvi¢i, tanéi,
zpivaji, maluji... A néktefi méli moznost své
dovednosti predvést také v zahrani¢i. Taneéni
krouzek Beseda se zucastnil kulturniho vystou-
peni v partnerském Westerveldu v Holandsku.
O zazitky z této cesty se ¢lenové souboru podéli-
li s ostatnimi seniory pii setkdni v DPS Penzion.
Vypravéni o historii a zajimavostech Holandska,

o setkanich i jejich tane¢nich vystoupenich, vSe
doplnéné fotografiemi, poslucha¢tim dokonale
priblizilo dalekou cestu nasich taneénikd.

Adventni ¢as v DPS Penzion seniofi prozivali
pfi zdobeni stromecku, zpivani koled s pévec-
kym souborem Poupata a také zpivali své ob-
libené pisné pfi narozeninovém zpivani. Svou
trpélivost si vyzkouseli pii hie ,Clovéée nezlob
se“ a v dilné sikovné rucicky tkali koberecky.

Nechybéla ani Mikulasskd zabava. Seniofi
se tésili na setkani s détmi. Tentokrat si své
vystoupeni p¥ipravily déti z MS Ctytlistek. Pro-
gram plny basnicek a pisnicek, které si spole¢né
s détmi zazpivali také seniofi. Prisel také Miku-
148, andélé, certi. Nechybély darec¢ky a vanoéni
pranicka, zvonily zvonecky, zpivalo se, tancova-
lo na muziku pana Hladika a pana Otepky.

Za rozsvicenymi okny jidelny Penzionu jste
mohli vidét asmévy na tvarich, pratelské rozho-
vory, taneéni pary na parketé, mohli jste slySet
krasnou muziku nasich muzikanti. Mistnost
byla plné $tésti porozuméni a nadéje, Ze se pristi
rok na mikulasské opét sejdeme.

" Kam se podél
zdravy rozum I

Timto bychom chtéli navazat na nas ¢lanek,
ktery vysSel v listopadové Jitfence, kde jsme
chtéli poukazat na podivné, smyslené a prede-
v§im nestandardné FeSené obvinéni nasi dcery
tehdejsi pani ucitelkou t¥idni.

Plivodné méla dcera dostat dvojku z chovani,
coZ bylo pfehodnoceno, po nasem dozadovani
se diikazi o jeji ving, na ditku tfidniho ucitele,
s ¢imzZ jsme také nesouhlasili. Po nasem upozor-
néni, Ze nebyla naplnéna podstata tohoto kazen-
ského postihu, doslo k dal§imu snizeni, tentokrat
na ,pouhé“ napomenuti t¥idniho uéitele. Protoze
nam celd tato aféra pripadala vykonstruovana
tehdejsi pani uéitelkou t¥idni, odvolali jsme se
i proti tomuto. Koncem mésice listopadu nam
ptislo ze $koly oznadmeni, ve kterém nam bez
jakéhokoli vysvétleni bylo sdéleno, ze dcera
byla po pfehodnoceni situace zbavena i tohoto
postihu.

Po pétimési¢nim usili byla nase snaha koru-
novana Gspéchem, ktery ale kali myslenky na to,
jak by cela tato kfivda mohla poskodit budouc-
nost nasi dcery, pokud bychom se véci nezacali
intenzivné zabyvat a nepoZzadovali zjednani
spravedlnosti. Timto je jasné, ze $kola ve svém
postupu pochybila a jisté by bylo na misté, kdyby
odpovédné osoba nesla za své neprofesionalni
jednani néasledky. Pfinejmensim omluva by byla
na miste!

Prestoze dcera musela ptestoupit ze t¥idy vy-
bérové do ,obycejné“, je nyni velice spokojena
jednak v novém kolektivu a predevs$im s novou
pani uéitelkou tfidni, které bychom timto chtéli
podékovat za jeji vstiicny pristup k nasi dcefi
ik nam.

Frantisek a Hana Prochazkovi

® Hleda se majitel

Dne 18. 11. 2011 byl nalezen pes, stafi cca. 1 rok,
kiiZenec, na ul. Starohradské, viz priloZené foto.
Pes byl ptrevezen do atulku v obci Pohodli. Straz-
nici méstské policie pfijmou jakoukoli informaci
vedouci ke zjisténi majitele psa, na tel. 731 441 421,
popr. 461 723 806.

Pozvanka na ples

Poli¢skd nemocnice s.r.o. vas srde¢né zve na jiz
tradi¢ni ples, ktery se kona 28. 1. 2012 ve 20 hod.
v restauraci Jordén.

Hraje skupina ABC Svitavy.

Pripravena je bohaté tombola.

Vstupné 100 K¢. Vstupenky lze koupit v kancela-
Fi stravovaciho provozu v Poli¢ské nemocnici s.r.o.
nebo piimo na plese.

Tésime se na vas!

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Radkova inzerce

Prodam druzstevni byt na sidlisti Hegerova.
Zn. Levné! Tel. 724 833 444-.

Prodam dam v obci Jedlova — u obecniho
aradu. Zn. Levné! Tel. 774 682 383

AUTOSKOLA KLASA, provadime vyuku
a vyevik skupiny B a kondi¢ni jizdy. Vice informaci
na www.autoskolaklasa.cz nebo tel. 605 130 592
Marta Klasa.

Kosmetické STUDIO V, obchodni diim Ponas

- PEDIKURA s mas4zi, NEINVAZIVNI LIPO-
SUKCE - odbourani tukii, RADIO 4 - zpeviiovani
pokozky - nyni AKCNI CENY. TRVALE ODSTRA-
NEN{ CHLOUPKU, PERMANENTNI MAKEUP.
Maséze - COKOLADOVA, MEDOVA, HAVAJSKA.
Prodej pripravkét DIOCHI, ENERGY. DARKOVE
POUKAZY. Leona Voracova, tel:773 602 224, stu-
diov@centrum.cz

NOVE OTEVRENO - Obchodni diam
Ponas, TyrSova 161, ptizemi na konci chodby.
FORTUNA, LOTO, ZLATYCH 11 - Dobijeni tele-
fonti, STACENE VINO z Valtic, PRAVE HORICKE
TRUBICKY, DOMACI PERNICKY. RENOVACE
TONEROVYCH A INKOUSTOVYCH KAZET DO
TISKAREN. Po-P4 9 - 17 hod. So 9-11 hod. P¥iji-
mame objednavky na VINO v baleni se STACECIM
VENTILEM, vhodné na rodinné oslavy apod. Tel.:
736 485 254

Provadim revizi komint a jejich ¢isténi dle
nafizeni vlady CR. Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominu, ¢isténi komint, opravy Zlabt, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel.: 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime ocisténi starych stiech tlako-
vou vodou a natér lakem nebo barvou. Zvyse-
ni Zivotnosti stfech! Tel.: 731 506 249, 464 620 162
po 19. hodiné.

Opravy pracek, mycéek, sporaku - Jifi Bar-
ton, tel.: 604 958 194. Chladniéek a mrazniéek

- Milan Fajmon, tel.: 603 782 573.

ELEKTRO

Petr HEran
e, LS

Pratek, sporaku,myéel,
mikrovinnych trub,
a Jinvych spotreblca
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Yie nejlepii v novém roce
a dalsi spoluprici
preji
Petr Beran s mantelkou

Prodej nahradnich dild
scll do mydek a [ingch pripravicd

737 554 559

www elservis beran.sweb.cz

" Vyznamni Poli¢aci na Vitaveé

Tyden rannich Gvah vénoval Bob Fliedr 23. az
27. kvétna poslucha¢iim Vltavy ve svych pétiminu-
tovkéch péti vyznamnym obéantim spjatych, at uz
v minulosti ¢i soucasnosti, s Poli¢kou. Jsou k dis-
pozici na internetu stanice Cesky rozhlas 3 Vltava

- www.nabozenstvi.rozhlas.cz ve dvou verzich — hla-
sové i textové.

V Jitfence se svolenim autora a stanice Vltava
prinésime 5. dil Rannich Gvah Boba Fliedra, aby-
chom, stejné jako on, pripomnéli posluchaciim
nase vyznamné Poli¢dky. V tomto ¢isle prinasime
posledni ¢ast.

Otokar Ales Kukla

g ——a Filozofové obvykle ukladaji své
myslenky do knih; kdyZ to néktery
z nich neudél4, vystavuje se riziku,
7e upadne v zapomnéni. Filozof
Otokar Ales Kukla toho knizné moc
nevydal. Jeho myslenky zistavaji
spise nez v knihach uloZeny v tisi-
covkéach novinovych ¢lanka a do-
pist, které psal blizkym. Jako by se
v tom - vedle jeho pile a smyslu pro vztahy - odréazela
i pokora, neambiciéznost a vira v to, ze slovo, je-li
jednou na svété, Zije uz svym zivotem a nezapada.

Filozof, historik uméni a priikopnik ekumenismu
Oto Ales Kukla by letos oslavil osmdesatku. Narodil
se 2. kvétna 1931 v Poli¢ce. V poli¢ském muzeu, kte-
ré v 60. letech vedl, vytvoril pfiznivou pidu pro mo-
derni uméni. Ne vSichni pro to méli pochopeni. Na-
konec presidlil s rodinou na prazsky Smichov, kde zil
az do smrti. Praha mu kromé profesniho uplatnéni
nabidla i ekumenické podnéty a kontakty. Jako ka-
tolik s zidovskou krvi v zilach zde mohl vést rozhovor
nejen s pravoslavnymi kiestany a evangeliky, ale i se
stoupenci jinych nébozenstvi. Zastaval nazor, ze je
mozné zistat vérny té duchovni tradici, v niz ¢lovék
vyrostl a které divérné rozumi, a zaroven bytostné
Cerpat z tradic jinych.

Roku 1983 mi v jednom dopise napsal: ,,Zvykl
jsem si hledat Krista ve vsech projevech skutecné
lasky, a tedy i v leckterych naukdch a mythech
mimokrtestanskych. A Pan mne vedl i tam, kam
se leckdo nechtél odvazovat. Vijsledkem naprosto
nebyla néjaka ztrata ¢i oslabeni viry. Odménou
mi naopak byla radost, Ze Pan tam skutecné je né-
Jjakym zptisobem pritomen. Tehdy se mi chtélo jasat

a chvdlit ho, tireba i slovy nékterych ,pohanskych®
hymnil. A tak jsem pochopil, Ze v Sirokém vyznamu
toho slova cely svét se sugmi touhami a sny je Bibli,
ktera se piSe neustale.”

Pfi mapovani spoleénych vychodisek lidi rtizné
hledajicich a véticich nesel Kukla cestou rychlych
FfeSeni, ktera predbihaji realitu. Naopak. Do hloubky
zkoumal napifklad vyhrady Zida viéi kfestantim
a kfestanti vii¢i Zidim. Poctivé vazil argumenty
obou stran a v mnohém daval jedném i druhym za-
pravdu. ,Ale nic z argumentit jednéch ani druhych
mi nevyvrdtilo jednoznacéné presvédcenti, ze kdesi
na dné, v hlubiné lidského myslent a citéni, jde o na-
prosto tutéz bytostnou skutecnost, tutéz touhu, tutéz
viru, nadéji a lasku, smérujict k témuz nedilnému
biblickému obrazu jediného Boha Izraele, Pana ¢is-
tych srdcet,“vyznava Oto Ales Kukla v Knize Listy pro
Viktorii, kterd ma podtitul Pfemitani nad déjinami
Izraele a ktera je soubornym vydanim dopist adre-
sovanych jedné zvidavé divce z jeho blizkého okoli.

Jako kunsthistorik se Kukla hodné vénoval
nabozenské motivaci v umélecké tvorbé rtznych
dob a kultur. Stfedem jeho z&jmu se stalo uméni
vytvarné - pocinaje diplomovou praci o baroknim
sochatstvi, pres dlouholeté angazma v Galerii hlav-
niho mésta Prahy az tieba po fundované, a ptitom
mladému ¢tenafi srozumitelné serialy o vytvarném
uméni publikované v 9o. letech minulého stoleti
v Adécku. Bohatou latku k publicistické ¢innosti
nachdazel v rodném kraji, zejména v samotné Poli¢-
ce. Za komunisti tam zajemcim jezdil prednéset,
napriklad o poli¢skych betlémech, a po roce 1989
zpracovaval svym nezaménitelnym stylem zapome-
nutd, a nékdy pritom az prekvapivé aktualni témata
z historie v mistnim ¢asopise Jitfenka.

Je mozné, Ze to chvili potrva, nez bude pokraco-
vatel davnych pismakd, poctivy a odvazny sluzebnik
pravdy, muz Bible, ktery myslel a zil ekumenicky
Otokar Ales Kukla ¢tenari objeven. Sestavit uce-
lenéjsi mozaiku ze stiipkd rizné rozesetych text
mize trvat cela desetileti. Kuklovo dilo se pfitom
uzavielo teprve nedavno - zemfel v ¢ervenci 2008.
Jeho ostatky jsou ulozeny na starém hibitové v Po-
licce. Ten hrob se snadno hleda - najdete ho kousek
od hlavni brany, pfimo vedle mista posledniho od-
pocinku hudebniho skladatele Bohuslava Martint.

Text Bob Flieder. Foto: archiv Méstské muzeum
a galerie Policka. Repro A. Klein.

B Zdenék Zouhar - Variace na téma B. Martinu

Dne 18. listopadu 2011 zemfiel ve véku 84 let hu-
debni skladatel a muzikolog, profesor Zdenék Zou-
har. Byl nadSenym propagatorem dila Bohuslava
Martint. Zdenék Zouhar provedl v Poli¢ce, na prani
Bohuslava Martinti, v roce 1956 premiéru Otvirani
studanek.

Rozlouceni se Zdertikem Zouharem se konalo v so-
botu 26. listopadu 2011 v brnénském krematoriu.

Kdyby mi nékdo vypravél, ze pti tak smutné uda-
losti se da zazit néco krasného a nevsedniho, rval
bych se, ze to neni mozné. Vétte nebo ne, mné se to
skute¢né stalo.

V sobotu jsem se vypravil do brnénského krema-
toria, abych se mohl naposled rozloudit s prof. Zden-
kem Zouharem. Bylo mi vselijak, nedalo se ale nic
délat. KdyZ jsem do krematoria prisel, zbyvalo do
zah4ajeni smute¢niho obfadu jesté asi 20 minut. Do
obradni siné mohli jen zasvéceni, ostatnim, zatim,
vstup zakazan. Asi pét minut pfed planovanym ob-
fadem se rozeviely velké dveie a do ¢ekaci mistnosti
vitrhla mlada Zena s velkou kytici, kterd méla dvé
¢erné stuhy a na téch stuhéch bylo zlatymi pismeny
napsano ,Mésto Policka“.

Mlada zena, dle vSeho kuryr, klepe na jakési dvere,
ale marné, nikdo neotevira. Béhem vtefiny mé na-
padl tajny plan. Pfichazim k mladé zené a povidam:

,Ja jsem z Policky a o kytici se uz postaram.” Odpo-

véd je velmi rychla: ,,Dékuji a na shledanou.“V tu
chvili, ja i kuryrka, zafime $téstim. Ona, protoze spl-
nila svijj kol a miize krematorium opustit, protoze
chce byt nékde tplné jinde a s nékym Gplné jinym,
a ja, nebot diky této malé Isti, mohu bezstarostné
vstoupit do obradni siné a polozit kytici u rakve
prof. Zouhara, kterou poslalo mé milované mésto.

Chvili ml¢ky stojim a vzpominam na mé osobni
setkani prof. Zouharem.

Nevaham ani okamzik a vytahuji fotoaparéat. Pori-
zuji par fotografii.

Velmi krasnou a nejvétsi kytici poslaly nadace
a spole¢nost Bohuslava Martint.

Cely obtad trval 45 minut, zaznéla Zouharova sbo-
rova dila a také mistrovy ,Variace na t¢éma Bohuslava
Martint“. Coda variaci cituje jednu z pisnic¢ek na jed-
nu stranku Bohuslava Martind. , Pfiletél ptacek z cizi
krajiny, piinesl psani v ném pozdraveni...“. Kdyz tuto
krasnou melodii hraji v samém zavéru Zesté, neudr-
zel jsem své dojeti. Hned jsem si pomyslil, co krasy
nam tady Zdenék Zouhar a Bohuslav Martint zane-
chali. Jejich hudba je krasna, prosta a distojnéa.

Kdyz jsem po obiadu kondoloval poziistalé rodiné,
povidam synovi prof. Zouhara Vitovi Zouharovi

,Variace na Bohuslava Martinti vaseho otce jsou
genialni, hned si je pustim.”
Marcel Zadéra
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" Navstivili jsme Cechy ve Slavonii

V Chorvatsku je mnoho mist, kde Ziji potomeci
Cechti. Vystéhovali se tam po vyhnani Turkd
a zruSeni nevolnictvi u nas doma. Velky pocet
lidi se stéhoval do Slavonie a Banatu. Najem
statku a pole byl ,za pytlik soli“. Byli v§ak povin-
ni v piipadé potieby pomoci pt¥iobrané hranice
statu — CK Rakouska — Uherska.

Jiné néarody mocnéistvi kolonizovaly jiné
oblasti — Slovaci Vojvodinu, Némci Transylvanii
a dalsi oblasti .

Mista Turky opusténa byla zpustla a bez obyva-
telstva. Pristéhovalci pfinaseli zkusSenosti z hos-
podareni. Nékteri prichazeli pésky, jini ptijizdéli
povozy. Ptivéazeli i polni naradi a osivo.

Zacatky musely byt velice tézké, jak popisuje
kniha Cesi v Chorvatsku.

Postupné prisli Cesi i do jinych mist Balkanu

— Srbska, Bosny, Chorvatska. Velky priliv nastal
po vybudovani zavodu na vyrobu obuvi Toma-
Sem Batou ze Zlina ve Vukovaru.

V 60tych létech minulého stoleti jsem odebiral
¢asopis Cechii a Slovakit v Chorvatsku - Jednota,
vydavany v Daruvaru a distribuovany do celé
Jugoslavie.

Byla to pro né podpora a pro nas trochu jiné
zpravodajstvi. Libil se ndm. Trochu pfipominal
kalendare nasich babi¢ek — popisoval kde, co,
kdo se oZenil s kym, kdo umfel, co se v komunité
déje. Zpravy mély jiny pohled.

V normalizaci se mélo platit predplatné v do-
larech. Ty jsme neméli a odbér skon¢il.

Vzdy jsem si pral misto navstivit. Bud to neslo,
nebo tudy cesta nevedla.

A7 letos. Byli jsme s manzelkou a nasi ,kozou
(Corsou) na dovolené po zemich byvalého CK
zalare narodt (Rakousko, Slovensko, Madarsko,
Slovinsko, Chorvatsko, Bosna a Hercegovina),
spojenou s koupanim v Jadranu — Gradac (Dal-
macie).

Zvolili jsme cestu zpét pies Bosnu a navstivili
Daruvar. Méstecko kousek od hranic Madarska
na jihu. VSude ¢isto — asi nés cekali. P€kné na-
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Dékujeme za hriste

Dékujeme zastupitelim méta za spravné roz-
hodnuti k zachovani déského hfisté za nasim
domem.

Diky tomu, ze mésta po cely rok db4 o to, aby
plochy okolo domi byly stale ¢isté a posecéené,
vyuzivaji jiz toto hiisté déti, hraji si na ném a ne-
béhaji bez cile okolo domi. Mame z toho velkou
radost, protoZe je potieba, aby si déti mély kde
hrét a nesedély doma u televize a poctace.

Moc bychom se primlouvali jesté za to, aby vy-
zna¢na alternativa 2 byla také vybudovana jako
détské hristé. Rodic¢e i déti tuto moZnost jisté
oceni.

Za obyvatele domu Manesova 740 - 741

Bieberlova

mésti s lavickami jako v Poli¢ce. Méstsky urad
s dvojjazy¢nymi tabulemi — chorvatsky a ¢esky.
Nejvice nés piekvapilo, ze v nedéli v 9 vecer byla
predzahradka u cukrarny plna.

Uz privitani v penzionu bylo dojemné — malé
dévéatko (3 roky?) nam péknou cestinou zazpi-
valo ¢eskou narodni pisen Utikej kaco, utikej.
Ptitom rodice ¢esky neuméli. Do ¢eské mateiské
$kolky ji pfihléasila babi¢ka. Slzy stoupaly do o¢i.
Penzion ndm domluvila animatorka z naseho

hotelu v Gradacu. Vystudovana ekonomka bez
préace umi ¢esky, a proto ji hotel zaméstnal.
Navstivili jsme redakei casopisu Jednota.
S pani $éfredaktorkou Stranikovou (absolvent-
ka Karlovy univerzity v Praze) jsme si povidali

financi dnes tizi kazdého. Velky problém je i od-
narodnovani. Piedali jsme ji darem Otvirani
studanek, vydané vloni poli¢skou knihovnou,
a modlitebni knizku, ktera byla vydana v roce
1867 - tedy v obdobi jejich piichodu do nového
domova (buduji muzeum). Oplatkou jsme do-
stali knihu Cesi v Chorvatsku a ukazky ¢asopisu
Jednota a Détsky koutek (darovali jsme je poli¢-
ské knihovné — zajimavé ¢teni).

V domé redakce mé kanceldf poslankyné
chorvatského parlamentu. Je jedind za mens$inu
Cechi a Slovakii. Mnoho potomki Cechii se pti
volbéch k ¢e$stvi jiz nehlasi.

Po cesté jsme se jesté poklonili ¢eskym kra-
Itm - Pfemyslu Otakaru II. na Moravském poli
a Ludviku Jagelonskému u Mohace. Z Plitvic-
kych jezer mame fotografii desky organizatora
zptistupnéni téchto krasnych mist — prof. Ja-
necka ze zihiebské univerzity. ,Rodem Cech,
dilem Chorvat“ je na ni napsano. To povznese
narodni hrdost.

Ing. Otakar Jukl

B Test vytrvalostni sily

Zajima vas, jak jste na tom? Chcete znat svoji fy-
zickou vykonnost? Prijd'te si ji otestovat do fitcentra
na plavecky bazén.

Test vytrvalostni sily je hodnotnym ukazatelem
vasi celkové kondice. Nejde v ném pouze o silu, ani
jen o vytrvalost. Tyto dvé motorické schopnosti se
zde vzéjemné prolinaji. P¥i pravidelném tréninku
cviku, ktery slouzi k testovani vasi kondice, dosah-
nete kromé zvyseni vykonnosti a zpevnéni téla, také
vyznamnou redukei tuku a to i v oblasti pasu.

Vytrvalostni cviceni je vhodné jak pro sportovce,
tak i pro bézné klienty fitcentra. Nemusite proto
podévat vynikajici vykony jako Karel Soukal nebo
Helena Srsniova. Testu se zatim ztcastnilo téméf 100
lidi a ¢eka na dalsi Zeny a muze, ktefi se zapoji do
této prospésné aktivity.

Prijd’te mezi nas a udélejte néco pro své télo. Od-
bouréte nejen tuky, ale i stres, budete 1épe naladéni
a zapomenete na starosti bézného dne.

Jirt Stépanek

. M L] s Vv 4 Vvanm
ikulasska stika

V sobotu 3. prosince se na prehradé ,¢islo nula“
v arealu Rybéarského sdruzeni Vysocéina Poli¢ka
konal predposledni zavod sportovni sezény 2011,
a to 3. ro¢nik poharu Mikulasska stika. Pres pozdni
termin a prehrsli predchozich zavodi se ,na start”
dostavilo nec¢ekané mnozstvi zajemcti. Hospodar
sdruzeni Jaroslav Martini ndm k tomu fekl:

»Nasim cilem je udrzet sezénu co nejdéle, k potése
rybdri. K nasemu prekvapent se jich dostavilo ne-
¢ekané mnozstvi — 65, tfebaze nasledovala kratce
po nast hlavni akci, kterou je Poli¢sky canddt.
Prijeli dokonce nasi pratelé ze Slovenska, coz nds
velice potésilo.

Bali jsme se, aby nam zavod nepokazilo pocasi,
protoze zacalo mrznout. Méli jsme ale Stésti, jako
ostatné po cely rok - udélalo se hezky a vse dopadlo
na jednicku. Prehrada byla zamrzla jen z Céasti
a do prostoru u hraze, kde je hloubka, byla hladina
volnd, se zdvodnici snadno vesli. A byli spokojent,
protoze ryby braly. Chytili zna¢né mnozstvi okounit
a $tik. Zklamali pstruzi, kteri se patrné prestéhovali
k pritoku na mél¢inu, kde byla hladina zamrzla, aby
unikli $tikagm.

Myslim, ze zavod probéehl k vseobecné spoko-
Jenosti a pohodé. Samozrejmé jsme do reviru na
zavod jako vzdy vysadili dalst ryby. Ke stdvajict
osddce jsme pridali stiky vylovené z prehrady ¢. 1
(nyni je vypusténa, abychom mohli provést nutné
tpravy), dalsi stiky, pstruhy duhové a okouny jsme
nakoupili u naseho hlavntho dodavatele, kterym je
Rybarstui LitomyslL”

Konecné vysledky (poradi se urcovalo podle dél-
ky tii nejvétsich ulovenych ryb: 1. Mirek Moravec
(148cm), 2. Vlastik Melezinek (135c¢m), 3. Vladimir
Brokl (131cm), 4. Martin Schauer (130cm), 5. Vladi-
mir Novotny (128 cm). Kromé pant Brokla a Novot-
ného jsou ostatni ¢leny RS Vysocina Policka.

L. Vrabec

iz
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" Akce pod vysokou siti

Turnaj minivolejbal

20. listopadu se nas$ nejmensi potér ziucastnil
barevného minivolejbalu v Ceské T¥ebové. Na
tyto akce jezdime v hojném poctu a pomalu nam
prestava stacit pocet mist v nasem autobusku.
Tentokrat vyrazilo 10 druzstev.

V barvé zluté startovala druzstva ¢ty¥i, byla to
dévcata i s chlapci, ktefi si vyzkouseli tuto hru
poprvé. Nejlepsi byly Nikola Zapletalova a Tere-
za Kozlova. Barva oranzové je jedno z nasich Ze-
lizek. Dévéata Tereza Vomackovéa, Misa Srnské
obsadily 2. misto, kdyZ se musely sklonit pired
Svitavami. I ¢ervené barva znamenala umisténi
v predni linii, a to tfeti misto Katefiny Svétla-
kové a Terezy Tutkové, vSechna nase druzstva
v této barvé jsou vzacné vyrovnana, vesla se do
9. mista. Zeleny znamenal také posun v poradi
oproti minulym turnajim, i kdyZ na nas zbyla
brambora, 4. misto. Ve vSech kategoriich nastu-
puji i chlapeckéa a smisena druzstva, takze nas
tési, Ze se dévéata stale zlepsuji.

Piehazovana

O tyden pozdéji se rozjela v Pardubickém kraji
soutéz krajského preboru v prehazované divek.
Nase tfi druzstva odjizdéla na kvalifikaci do
Dolniho Ujezdu. Trogku rozpadité vystoupeni
nam prineslo Gcéast dvou druzstev v elitni sku-
piné, C tym skonéil na 6. misté a tésné padal do
skupiny B.

Druhy turnaj hostila svitavska hala Na Stfel-
nici 11. 12. Svoje vykony jsme korunovaly vitéz-
stvim v celém turnaji. A tym ve sloZeni Karolina

v turnaji, ale i s vybornymi steaky, vano¢nim
punéem a nakonec i s Mikuldsem, ktery chtél
nejprve basni¢ku a pak predéval ceny. Vitézky
z Vysokého Myta predvedly nejvyrovnanéjsi
vykony. Poli¢ka skoncila ¢tvrta.

se spodnim servisem) jsme soupetky zaskodily.
Prekvapivé nam nedélalo problém vrchni podani
prijmout a rozehrat, ale v zakonceni jsme chy-
bovaly. Snaha, bojovnost a spoluprace nas hnala
doptedu. Vysledky 1:1 s Cervenym Kostelcem,

Druzstvo modrého minivolejbalu v Hradci Kralové

Dvotéakové, Nikola Lazorova a Misa Stejdifova
nenechal nikoho na pochybach, Ze letos chce
medaili. Bé¢ko rozjelo turnaj fantasticky ¢tyfmi
vyhrami, na kolena je srazil paty zapas, kdy dév-
Cata prohréla a jiz se nekoncentrovala na zbytek
turnaje. Ale i ony zlstaly v A skupiné, na 6. mis-
té. C druzstvo zabojovalo a v B skupiné ztistalo
na 6. miste.

Doufame, Ze lednovy turnaj na lanskrounské
palubovce potvrdi nase pozice.

Mozna prijde i Mikulas

3. prosince uspoiadaly zeny jiz VII. roénik
Mikulasského turnaje. Po lorniském mega tur-
naji letos zvolily komornéjsi prostiedi poli¢ské
sokolovny.

Cty¥i tymy (Vysoké Myto, Zichlinek, T¥emos-
nice a domaci Poli¢ka) zapasily nejen o prvenstvi

Xz ¥ 2

Mladsi zakyné

Prvni polovina soutéZe je dohrana. Karty jsou
vyloZeny. Velmi nas ted mrzi prohrané tiebrea-
ky s Chocni a Zichlinkem, protoZe na néas zbyl
Cerny Petr a do prvni ¢tyiky, ktera bude hrat
o medaile, jsme nepostoupily. Spoleéné s Ceskou
a Moravskou Tiebovou si zahrajeme o zbyvajici
umisténi.

Mladsi zakyné se 11. 12 zucastnily Mikulas-
ského turnaje v Hradci Kralové. Dévcata, ktera
nehraji v zdkladni sestavé, byla prihlasena do
modrého volejbalu.

V Krélovéhradeckém kraji je urcité dobra voda,
nase soupeiky z hradecké Slavie, Cerveného Kos-
telce, Trutnova a prazské Komety, byly obryné.
Na prvni zépas dévcata zirala s otevienou pusou.
Snad pro nasi vy$ku nevysku, nebo pro nase spod-
ni podani (v Pardubickém kraji se hraje tato soutéz

0:2 s domaci Slavii, 2:0 s Kometou a 0:2 s Trutno-
vem. Chybélo ndm v kone¢ném souctu par bodiki
a postoupily jsme jako tfeti ze skupiny. Takto jsme
hréaly s Trebechovicemi o 7. misto. Zapas byl vy-
rovnany, ale my ho zvladly.

Starsi zakyné

I toto druzstvo ma za sebou zakladni c¢ast
soutéze. Ve skupiné C budou dévéata bojovat
0 7. -9. misto s Pardubicemi a Chvaleticemi.

Kadetky

Kadetky sobé i ndm délaji radost. V Olomouc-
kém kraji jsou s luxusnim naskokem tii zapast
na vedouci priéce. Jejich bilance 10 vyher a dvé
prohry (hned v tvodnim zépase v Pferove).

V Pardubickém kraji prohréaly s Letohradem,
Svitavami a Zichlinkem celkem 4x, aktivni sko-
re drzi Sesti vyhrami, a to na 2. misté.

Dévcata tézi ze svého prijmu, pokud minimali-
zuji pocet svych chyb, jsou zdpasy jednoznacné.

Jejich devizou je obrovska vile a hlad po
vitézstvi, dokazou jako jedny z mala zamakat
v koncovkéch setti a tiebreak i za velmi nepiiz-
nivého stavu, a soupetkam uloupit vitézstvi.

Juniorky

Jejich krajsky prebor se piehoupl do druhé
pile. Zatim jsou bodové vyrovnané s Ceskou
Ttebovou, ale podle skoére na 4. misté.

-har-
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" Atletika Policka bilancovala rok 2011

Tradi¢ni valnd hromada ¢lent Atletiky Policka
probéhla v sobotu 19. listopadu, aby vyhodnotila
sezénu 2011. Ulast byla priimérna, le¢ usnaseni-
schopna. I kdyZ s vysledky byla vetejnost po cely rok
seznamovana, prece jen uvedu zavére¢nou bilanci.

Nejhodnotnéjsi vysledek je uréité vybojovana
ucast a umisténi dorostenky Terezy Vytlac¢ilové
na MS sedmnéctiletych v sedmiboji, kde skon¢ila
14. Nasleduji dva mistrovské tituly stejné zavodnice
z MCR dorostu v sedmiboji a v hodu o$tépem a tii
bronzové medaile za pétiboj, stypl a hod ostépem
kategorie Zen do 22 let. Posledni medaili z MCR
vybojovala rovnéz dorostenka Veronika Dlouha a to
stifbrnou ve vrhu kouli. Na MCR celkem startovali
zavodnici ATPOL triadvacetkrat. Do desatého mista
se umistili patnactkréat, z toho Tereza devétkrat.
Proto bylo jednoduché letos rozhodnout o udéleni
titulu ,,Atlet roku 2011 Po roce titul obhéjila Tereza
Vytlacilova.

V krajskych pieborech jednotlivet se atleti z Po-
licky umistili do desatého mista devétatiicetkrat
a ziskali dvaadvacet medaili, z toho sedm zlatych,
osm stfibrnych a sedm bronzovych.

Nejvice kovili vybojoval starsi zdk Milan Le Viet (5)
a po tfech zaci mladsi Jarda Holec a Jan Muzik. Dva
prebornické tituly ziskala Veronika Dlouha.

Na zakladé vykonti byli na Hry 5. letni Olympiady
déti a mladeze nominovani ti'i zdvodnici ATPOL. Zu-

Castnili se dva - star$i zak Milan Le Viet a mladsi Jan
Tomst. Milan si ptivezl dvé medaile ze Stafetovych
béhtt druzstva Pardubického kraje a sedmé misto
za skok daleky. Honza byl tspésnéjsi v béhu na 6om.
pr., kde skondil étrnacty a rovnéz pomohl druzstvu
ve Stafeté k mistu Sestému.

V soutézich druzstev krajského preboru byli nej-
Gspésnéjsi mladsi zéci ziskem sttibrného postu ve
findle KP, tieti misto si vychutnali muzi sloZeni z ve-
terand, juniort a dorostencti. Nejmladsi zaci skoncéili
pati, mladsi Zdkyné devaté a nejmladsi zacky byly
patnécté. Tii zévodnici pomohli druzstvu muzi
Svitav k zisku étvrtého mista v KP, tfi dorostenci
pomohli Hvézdé Pardubice k postupu na MCR, dva
juniofi rovnéz s Hvézdou Pardubice postoupili na M
Cech. Dorostenky hostovaly v JAC Brno a podilely se
na postupu na MCR. O postup do extraligy Zen se
pokusila v Olomouci jedind zena ATPOL soutézici na
draze Lenka Schauerova.

Zapisy v rekordnich listinach se v posledni
sezOné prepisovaly 55x. V divéich kategoriich 33x
a v chlapeckych 22x. Nejéastéji se o to zaslouzila
dorostenka Tereza Vytla¢ilova. V zavodnich souté-
zich jakéhokoliv stupné béhem roku propagovali
Poli¢ku atleti svou ucasti vice nez stodvacetkrat.
Policku ma jisté i rddo vSech 255 startujicich na
jiz 46. ro¢niku Béhu kolem hradeb, tradi¢né pora-
danych 1. kvétna.

\".u'l.lﬁlupr

Kok,

FITSTUDIO MAYA Policka
ofevirame 9. 1. 2012

= riselpdmi maetoia bbbt
pohyvh v podftfaku, odbourivind tuku a oddanéni oeluliticky
Baodyrodl - cdbourdvind celulaidy
Vibraini plofina - rpchied formoving postasy
Lymphastim - lymiodrendd peo tvarosing 1@l
Crosowy trenaker, rofoped, posilovac stroj

Privditmi infrasauna - N pree mdravi ale i relax
Sporlovn] masdke

Fitstudio Maya, Drufstevad 1022 (vedie hotelu Opus), Policks
e-mail; itstudiomays @seenam.ce, modil: 605 312 463

Pronajmu nyistnost - viodné napf. pro masdfe a kosmetike, coa 20 m”

KAMENICTVI

Praclzni prace za nejleps

" LitomysSl

= Jednohroby (Zula)
= Dvajhroby (Eula)
= Népisy (zlato, stfibro)

= Desky do kuchyni a koupelen - Schranky na urny
Siroky wibdr malteridl a fedeni die katalogl nebo viasinich nakressr

tel.: 775 138 777, www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz
Viadimir Knap ml., NadraZni 408, Litomy$l 570 01

= Lucarny, Vazy

= Broufeni terasowvpch dila
» Desky na grilovani

« Panel. hrobky + viop

Vsechna tato aktivni bilance mohla vzniknout na
zakladé ekonomické podpory, kterou poskytuje nej-
vétsi mérou mésto Policka, dale pak Pardubicky kraj
a Cesky atleticky svaz. Nezanedbatelné je i poskyt-
nuti tréninkovych prostor ve $kolach Masarykova
a Na Lukéch.

Na zavér byly naznaceny orientaéni cile pro
pristi rok a byla ddna davéra souc¢asnému vedeni
Obcanského sdruzeni ATLETIKA Poli¢ka ve slozeni
predseda Lukas Kvapil a mistoptedsedové Marta
Schauerova a Petr Mach.

Podrobnéjsi informace o zivoté Atletiky Poli¢ka
najdou z&jemci na www.atletikapolicka.wgz.cz

predseda ATPOL Ing. Lukas Kvapil

® Vylov prehrady

V sobotu 26. listopadu doslo v arealu Rybarského
sdruzeni Vysoc¢ina Policka Pod Kopcem k udélosti
vyznamné nejen pro pratele cechu sv. Petra, ale
i pro verejnost — po 18 letech se konal vylov prehra-
dy ¢. 1. Hlavnim diivodem bylo zjistit, do jaké miry
je revir zanesen bahnem, a pochopitelné i to, kolik
ryb a v jakém slozeni zde na konci sezony zistalo.
V neposledni Fadé to byla prileZitost pro obéany,
aby si domi odnesli rybu tfeba na Vanoce nebo na
zittejsi obéd. Hospodar sdruzeni Jaroslav Martin
nam k tomu fekl:

,Vylov nadrze Pki, kterd je nastim hlavnim ryb-
nikem, byl uddlosti, ke které nedochdzi kazdy den.
V tomto pripadé to bylo po 18 letech. Od toho se
odvijelo i ocekdvani co slovime a kolik tam pri-
bylo blata, abychom v ramci nasich omezenych
finanénich moznosti (dotaci se nam nepodarilo
ziskat) alesport ¢asteéné provedli vycistént lovisté
a koryta. Myslime, Ze si, Ze po tolika letech si to
tenhle rybnik zaslouzi. Po vypusténi vody se uka-
zalo, Ze u vypusté na hrazi v tzv. lovisti pribyl asi
metr blata.

Obadvali jsme se, aby nas vzhledem k pozdnimu
terminu nezaskocilo pocasi, ale kvili velkému
mnozstui sportovnich akci, které jsme zde poradall,
to jinak neslo. Vypousténi pirehrady jsme zahdjili
12. listopadu, thned po skoncent hlavni sportovni
akce roku, kterou byl zavod Poli¢sky candat. Jed-
nalo se zhruba o 100 000 kubikit vody. Nastésti
k nam bylo pocasi vlidné, hladina byla zamrzla jen
z¢asti a po cely den vylovu svitilo slunicko.

Zajem lidi byl obrovsky, ani nejstarsi pamétnici
st nevzpominaji, ze by na velké louce pod nadrzi
nebylo dost mista na parkovani. Auta stdla i na
cest¢ kolem chatové osady, dokonce i na hlavni sil-
nici od Policky. Odhaduyji, Ze se prislo podivat zhru-
ba 1 500 az 2 000 lidi. Méli zdjem nejen o vlastni
vylov, ale prisli si také koupit ryby. To nas potésilo
i proto, Ze leto$ni dlouho trvajici sucho a nizké pro-
cento kysliku ve vodé nam puisobi starosti, jak ryby
prezimuji, takze jsme lidem radi vyhovéli a prodali
Jjim éast mensich kaprit.

Pokud jde o vlastni vylov, pred¢il ocekquani
i téch nejvétsich optimistit. Ja jsem odhadoval,
Ze slovime kolem 50 q ryb, skute¢nost byla 70
q. Prekvapilo nas velké mnozstvi sumcit (54ks),
z nichz nékteri mérili 170cm a vazili nejméné 30
kg. Podobné to bylo se Stikami — slovili jsme jich
na 500, prekvapil i velky pocet candatii, z nichz
nékterit merili 9o cm. Hlavni obsadkou byli po-
chopitelné kapri — byli mezi nimi i matadori kolem
metru, o vaze 15 kg. Pstruhit ve vodé zbylo 250kg
(kolem 700ks).

Vylovené ryby, predevsim ryby dravé a trofejni,
byly rozvezeny do okolnich rybniki, abychom je
mohli najare vratit do piehrady. Obsadku, hlavné
kapril, pochopitelné doplnime ndkupem.

Celou akci jsme pojali tak trochu svatecéné, takze
pri ni hrala hudba, bylo krasné pocast, takze jisté
nebylo ¢lovéka, ktery by odchazel domit zklaman.“

L. Vrabec

T
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" Fotbalovy turnaj sSkolicek

Dne 27. 11. 2011 jsme se zGc¢astnili fotbalového
turnaje Skoli¢ek, ro¢nik narozeni 2005 a mladsi, ve
vSesportovni hale ve Skut¢i, poradané fotbalovym
oddilem FC Hlinsko. Turnaj se konal za Gcasti péti
druzZstev a to: FC Hlinsko, SK Poli¢ka, FC Chotébof,
FC Slovan Havli¢kiav Brod, ZSK T¥emosnice. Hréalo
se systémem kazdy s kazdym po dobu 1 x 20 min se
¢tyfmi hraci v poli plus golman.

FC Hlinsko — SK Poli¢ka 1:2

Turnaj jsme zah4jili s druzstvem FC Hlinsko.
O naSem vitézstvi 2:1, tésné pred koncem, rozhodl
Jan Valouch, ktery vsitil i prvni gol.

Branky: Jan Valouch 2

SK Polic¢ka — FC Chotébor 5:1

Druhy zapas jsme zvladli o poznani lépe a hned
od tvodu jsme si vypracovali dvoubrankové vedeni.
Soupef sice poté snizil, ale nase druzstvo odpovédé-
lo dal§imi tfemi brankami do soupefovy sité a tim
rozhodlo o nasem vysokém a zaslouzeném vitézstvi.

Branky: Adam Mach 2, Jan Valouch, Terezka Sipo-
va, Nikolas Roun

SK Policka — ZSK Tremos$nice 0:3

Do tfetiho utkani jsme $li posileni o dvé vi-
tézstvi a chtéli jsme se pokusit navléknout tieti
koralek na vitéznou $tidrku. Nase plany nam vsak
hned na zacatku utkani zhatil soupet, ktery nam
dal dvé rychlé branky. Druzstvo Poli¢ky se snazilo
o vyrovnani, ale kdyz uz jsme si néjakou tu Sanci
vypracovali, nedokazali jsme ji proménit. Pak
prisel tieti gbl z kopacky soupete, ktery zavrsil
hattrickem.

® Mikulassky
fotbalovy turnaj

Po loniském 2. misté jsme jeli na turnaj s cilem
navéazat na tento Gspéch. Na medaile jsme tento-
krat nedosahli, i kdyz p¥i troSe Stésti ... Ale takovy
je fotbal. Po tradiénim pomalej$im rozjezdu se
kluci vyhecovali a dal$i zapasy zvladli skvéle.
Obranci v ¢ele s brankafem branili tak, jak se
ma, Gtoénici koneéné ukazali své stielecké uméni.
Certtiv hattrick piedvedl Horni¢ek, Mach s Va-
louchem také neztistali pozadu. A novacei v tymu
Zahradnicek, A. Spalenka na svém prvnim turnaji
ukazali, na¢ se maji soupefti pristé tésit. Fanousci?
1. misto pro ¢ertovy skvélé fanousky. Diky. Diky.
A také diky MUDr. Tomanovi. Zavérem - skvély
turnaj, fanousci a hradi se dobie predvedli.

Vysledky ve skupiné:
Policka - Radostin 1:1 - vlastni
Poli¢ka - Dube¢ 0:3
Policka - Svratka 2:0 - Valouch, Mach
Policka - Krouna 4:1 - Horni¢ek 3x, Mach
Semifinéle: Poli¢ka — Trutnov 0:3
O 3. misto: Poli¢ka - Dube¢ 1:3 - Hornic¢ek

Sestava: Dolezal, Toman, Pham, Valouch, Mach,
Hornicek, Zahradnicek, P. Spalenka, A. Spalenka

Radek Mlynar

SK Policka — FC Slovan Havli¢kii Brod 1:0

Nase posledni utkani zaroven uzaviralo cely
turnaj. Po vysledcich, které jsme znali, bylo jasné,
Ze se jedna o primy souboj o druhé misto. Nutno
podotknout, Ze proti ndm stal soupef, ktery na tur-
naji predvadél nejlepsi fotbal a pribéh zapasu tomu
odpovidal, protoZze vice vzruchu bylo od zacatku
az do konce pied nasi brankou. Nam se podatilo
ohrozit branku soupefe nékolika rychlymi prini-
ky dua Adam Mach a Jan Valouch a pravé druhy
jmenovany po jednom z nich prostielil golmana
Havli¢kova Brodu. V posledni minuté zapasu jsme
si zhluboka oddechli, a to, kdyz od ptilky h¥isté po-
stupovali dva soupefovi hraci na nasi branku zcela
sami, ale Eda Vykypél souboj nevzdal a v poslednim
mozném okamziku hrace dostihl a spole¢né s nasim
brankaiem Adamem Spalenkou, ktery odchytal cely
turnaj na jednic¢ku, posledni $anci soupere zmarili.

A tak mohla propuknout nefal§ovana radost naseho
muzstva a jejich blizkych a v neposledni fadé moje.
Vzdyt jsme se umistili na druhé pti¢ce na nasem
historicky prvnim turnaji $kolicek.

Sestava:

Brankai: Adam Spéalenka

Obrénci: Jan Vraspir, Jaroslav Suma, Adam Svec,
Tomas Benes, Eduard Vykypél, Matéj Mitas

Utoénici: Nikolas Roun, Adam Mach, Bira Otcov-
ské, Jan Valouch, Tereza Sipova, Milan Hajek

Tabulka:
1. ZSK Tiemognice
2. SK Policka
3. FC Slovan Havlicktv Brod
4. FC Hlinsko
5. FC Chotébor
Pavel Bures

" Turnaj fotbalovych nadéji ,Stit
kralovskych vénnych mést“ v Jaroméri

V rannich hodinach posledni listopadové soboty
jsme vyrazili reprezentovat Policku na turnaj do Ja-
roméfe. Los turnaje nAm mnoho $anci na tspéch ne-
daval. I proto jsme turnaj brali jako velkou zkousku
ohném s cilem nasbirat zkusenosti proti muzstviim
zvuénych jmen (Hradec Kralové, Mlada Boleslav).

Prestoze jsme vysledkové Zadnou diru do svéta ne-
udélali, pro nase ,,Spunty“ to byl neskute¢ny zazitek.
Radost ze vstielenych gold, i kdyz ne vitéznych, byla
itak velka.

Presto o nas mluvili vSichni soupefi. Atmosféru
v hale, jakou vytvorili nasi fanousci, se da jen tézko
popsat. Poli¢ské fanousky ndm vsichni zavidéli.

Chtéli bychom timto podékovat nasim skvélym
fanouskim, rodi¢im hra¢t a trenértim starsi
pripravky, ktefi s ndmi vézili dlouhou cestu. Dik
patfi i méstu Poli¢ka za organizaci cesty na turnaj
— véfime, Ze jsme se odvdécili vzornou reprezentaci
naseho mésta.

Zavérem bychom chtéli podékovat za podporu
muzstva mladsi pripravky nésledujicim osobdm
a subjektiim:

Meésto Poli¢ka, STREFA Poli¢ka s.r.o., APOLO CZ
s.r.o. Policka, p. Pavel Jelinek, p. Bohumir Bérta,
p. Petr Spélenka.

Radek Mlynar
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" Zpravy oddilu ledniho hokeje

POLICKA — CHRUDIM

2:4(0:1,2:3,0:0)

Branky: Svejda, Boh4éek

V nedéli 20. 11. odstartovaly odvetné zapasy
zékladni hraci ¢asti KP I. Spartak se na domacim
hiisti postavil souperi, ktery je momentalné na
1. pozici. Hral se od za¢atku velice pohledny a rych-
1y hokej. Vyraznéjsi tym z Chrudimi byl jasnym
favoritem, ale nemél cestu k vitézstvi viibec jed-
noduchou, protoze nasi kluci zahrali vyteéné a byli
rovnocennym soupefem. Chrudim se ujala vedeni,
kdyz do konce 1. tietiny zbyvalo pouhych 48 vtefin.
Do 2. ¢asti hry nastoupil Spartak famoézné. Nejdii-
ve Svejda vyrovnal a za par minut poslal Bohacek
Policku do vedeni. N&§ zkuSené&jsi souper stihl do
konce ttetiny zapas otocit na 2:4. V zavére¢né dva-
cetiminutovce jiz branka napadla jen diky dobie
chytajicimu brankari Chrudimi, protoZe asi 5 min.
pred koncem méla Poli¢ka veliky tlak, kdy chybélo
jen trochu $tésti ke vstieleni golu. Trenér M. Grub-
hoffer po zavére¢ném hvizdu mohl jen chvalit své
svéfence za predvedeny vykon proti tak silnému
soupefi (prvni zdpas v Chrudimi prohrala

Poli¢ka 13:1). Sponzorem utkani byl p. Josef Po-
pelka (stavebni firma) z Pomezi.

V divécké soutézi se do zavérecného finale posu-
nul p. Dvorak z Policky.

LANSKROUN - POLICKA

2:5(2:3,0:1,0:1)

Branky: V. Véapenik, D. Vapenik, Pospisil, Kraji-
éek, Kubat

Ve ¢tvrtek 24. 11. odjizdél Spartak k odveté do
Lanskrouna oslabeny o Nikla, Svejdu a Veselého.
Soupet se ujal vedeni, ale za 1 min. bylo vyrovna-
no. Ve 13. min. Lanskroun opét vedl, ale v 15. min.
v nasem oslabeni je znovu vyrovnano. Zlomovy
moment ptiel tésné pred prvni sirénou, kdy Kra-
jicek stielou pod bievno poslal Policku do vedeni.
Ve 2. tietiné, kdy tempo utkani gradovalo a atoky
se prelévaly z jedné strany na druhou, skéroval
znovu Spartak. Kubat nasel Pospisila a bylo to 2:
4. V Gplném zavéru posledni dvacetiminutovky,
kdy Lanskroun odvolal brankare, pecetil vitézstvi
do prazdné branky Kubat.

M. TREBOVA — POLICKA

6:3(1:2,3:1,2:0)

Branky: Krajicek, V. Vapenik, Boh4cek

Ve stfedu 30. 11. zajizdél Spartak do M. Tiebo-
vé, kde si nevedl viibec $patné. Po prvnim utkani

v Poli¢ce a prohfe 12:1 se Slovanem se jejich
fanousci nestacili v tvodu tohoto stietnuti divit.
Ve 25 min. to bylo jiz 1:3 pro Spartak, ale dvé
velké chyby byly pti¢inou vyrovnéni a soupet do
konce 2. tietiny stihl zapas jesté oto¢it. Do konce
utkani stihla M. Tiebové jesté vysledek upravit
na koneénych 6:3. I pres prohru nasi kluci podali
bojovny vykon.

POLICKA — ZH PARDUBICE

3:4vprodl (0:0,1:3,2:0)

Branky: Nikl, Hejtmanek, Svejda

Utkani hrané 4. 12. v Poli¢ce mélo Gplné stejny
scénar jako v Pardubicich. Po prvni bezbrankové
tfetiné se Policka ujala vedeni, ale soupef, ktery
nastoupil se svoji nejvétsi oporou brankaiem Ce-
ladym dokazal otocit zapas na 1:3. V posledni ¢ésti
hry Policka vyrovnala, ale v prodlouZeni byli opét
Stastnymi hosté.

Sponzorem utkani byl oddil LH a cenu pro nej-
lepsiho hrace domacich predaval predseda oddilu
p. M. Grubhoffer brankafi Bauerovi. V divacké
soutézi, jejimz hlavnimi sponzory jsou fa. KELVIN
ELEKTRO a fa. TV POOL, zvitézil a postoupil do
finéle p. Stell.

SKUTEC — POLICKA

0:8(0:3,0:3,0:2)

Branky: Kubét 3, Nikl 3, Pospisil, Jindra

V nedéli 11. 12. sehral Spartak dal$i mistrovské
utkani ve Skut¢i. Nasi hraci hned od avodu soupeie
prebruslovali a byli jasné lepsim tymem. Po vyhra-
né prvni tfetiné 0:3 ptisel na zacatku druhé malin-
ky Gtlum, ale dalsi pribéh této ¢asti hry hovoril
jasné pro Poli¢ku. V poslednim déjstvi uz Spartak
hru kontroloval a po dal$ich dvou trefach se skore
zastavilo na 0:8.

JUNIORI:
Chrudim - Poli¢ka 15:3
M. Tiebova — Policka 2:5
Poli¢ka — Chocen 2:9
Skute¢ — Policka 5:2
Litomysl — Poli¢ka 5:4 SN

DOROST:
Policka — Litomysl 5:7
Chocen — Poli¢ka 3:2
Lanskroun — Poli¢ka 3:1
Policka — Svétla n/S. 8:2
Poli¢ka — Chrudim 2:5
Chotébot — Polic¢ka 10:6

V poloviné listopadu zemriel ve véku 83 let
pan Adolf Riicker. V jeho osobé tak ztratil nas
oddil, ale i celé mésto Policka ¢lovéka, ktery svilj
Zivot zasvétil sportu. Jeho nejvétsim konickem
byl samoziejmé hokej, ale byl také vykonnym
fotbalovym brankdrem. Po skonceni aktivni ¢in-
nosti sportovce se na dlouha léta stal predsedou
oddilu LH a pozdéji i predsedou celé TJ Spartak
Policka. Po dobu jeho setrvant v téchto funkcich
se snazil rozvijet a podporovat volnocasové
aktivity mladeze. Byl hnacim motorem, ktery
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nikdy neselhal pri nékolikaleté snaze vybudovat
v Poli¢ce umélou ledovou plochu. Diky nému dnes
ma nase mésto kulturni hokejovy stanek a mladez
dobré zazemi pro rozvoj tohoto sportu. A¢ télem
i dusi hokejista snazil se pomoci vSude. Bude jen
malo sportovist v Policce, kde by alesport malym
pismem nebyl podepsan. Najit znovu tak obétavé-
ho ¢lovéka, jako byl pan Adolf Riicker, bude velice
tézké, ne-li nemozné.

»Dolfo“ naposledy diky za vse co jsi pro nds
udélal.

Tiché rozloucenti s p. Riickerem probéhlo na zimnim stadionu pred zapasem ,A“ muZstva
v nedéli 27. 11. 2011

ST. ZACI:
Poli¢ka — Skutec 2:7
Poli¢ka — Pardubice 5:5
M. T¥ebova — Poli¢ka 4:16
Poli¢ka — Litomys] 5:1
Chocen — Poli¢ka 4:4
Poli¢ka — C. T¥ebova 13:0
M. T¥ebova — Poli¢ka 4:14
Poli¢ka — Litomys] 3:0
Chocen — Poli¢ka 3:10
Poli¢ka — C. T¥ebova 2:9

ML. ZACT:
Policka — Pardubice 8:1
M. Ttebové — Poli¢ka 4:16

Policka — Litomysl 5:1

Chocen - Policka 4:4
Poli¢ka — C. T¥ebova 13:0
PRIPRAVKA:

Chrudim — Poli¢ka 4:3
Litomy$l — Policka 2:6
Skute¢ — Policka 2:5
Pardubice — Poli¢ka 5:5
Poli¢ka — C. T¥ebova 3:5
Litomy$l — Policka 2:7
Skute¢ — Policka 1:8
Pardubice — Policka 6:2
Poli¢cka — M. Tiebova 7:10

Vybor oddilu LH

® BéZecké pohary

V ramci republiky existuje fada bézeckych Pohart.
T¥i z nich jsou pro poli¢ské bézce nejdostupnéjsi.

Maraténstav Cesky pohar v bézich do vrehu je sice
rozmistén po celé CR, naro¢nost zavodii rozlisena
tfemi stupni, ale zavody v Orlickych horach a Kr-
konosich ¢i Jesenikach jsou ekonomicky dostupné.
Z Policky jsou zde klasifikovani pouze dva zévod-
nici - 99. Mirek Styndl mezi padesatniky a v hlavni
kategorii Milan Bene$ 465. Prvy v konkurenci 228
a druhy 760 klasifikovanymi.

Velkéa Cena“ Vychodnich Cech v dlouhych bézich
C¢ita pres Ctyficet akei hlavné v pardubickém a hra-
deckém okrese, ale i v nedalekém okoli. Maxima
tfiadvaceti hodnocenych zavodi z Policky nedosahl
nikdo, ale objevuji se jiz v klasifikaci ¢ty¥i bézci. Nej-
spésnéjsije 31. opét Mirek Styndl mezi padesatniky,
39. se Pepa Sutera v hlavni kategorii a prosadila se
i dévéata — 52. Zuzka VI¢kova a 77. Lenka Schauero-
va. (konkurence 97, 281 a 127 zavodnik).

Nejsledovanéjsim poharem je ten nejblizsi - Pohar
Iscarexu a jeho snad jedina v ¢eska soucast, Orlicka
bézecka liga mladeZe pro Zactvo a dorost. Centrum
zavodii je v okrese Usti n. O. Polet presahuje tiicet
béhtt a hodnoti se dvanéct nejlepsich. V nedavné
minulosti byla tato soutéz poli¢skou doménou v mla-
deznickych kategoriich. Letos byl do tfetice neja-
spésnéjsim zkuseny Mirek Styndl, i kdy% mu na bed-
nu chybél ten jediny krii¢ek. Druhym nejzdatnéjsim
byl mladsi zdk Honza Muzik na osmém misté, i kdyz
nestihl, ze zdravotnich divodd, odbéhat minimum
klasifikovanych start, tedy dvanéct. To stihl v hlav-
nim poli Pepa Sutera, ale staéilo to jen na 15. misto.
O stupinek 1épe skoncil ml. Zak Adam Zezula. Ve tie-
ti desitce se objevuji divky Z. Vl¢kov4 a L. Schauero-
va (22. a 23.) a star$i zak Jakub Kucera 29. Za zmin-
ku stoji jesté umisténi (s minimem zavodl) juniora
V. Kalvody - 30. misto, 454. K. Sejkory, 63. J. Bohace
a 72. veterana P. Macha. Absolutné ptresny piehled
zajemci najdou na strankach www.iscarex.cz

V soucasné dobé jsou pohary na pristi rok pripra-
veny, staci jen o vikendech v¢as vstat a najit kamara-
dy ochotné za mirny peniz startovného a dopravné-
ho protdhnout si télo.

Atletika Policka sekce ,,dalkoplazit”

iz
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® AVL Policka

‘Q““‘E"”q, V  uplynulém mésici byly
g.% \%. odehrany nasledujici zapasy
P 7 svysledky:
E DA 1.12. THT - LachSoda 2:0
policka 8.12. Bystré - Pajdaci  2:0
Bystré - LachSoda 2:0

THT - Pajdéci 1:1
Rozpis zapasit na dalsi mésic:

5.1 Jaruni - Pajdéci; Jaruni - LachSoda
Pajdéci - LachSoda
12.1.  Bystré - K6; Bystré - Jaruni; THT - K6
19.1.  ASPV - Pajdaci; K6 - Pajdaci;
K6 - LachSoda
26.1. THT - Jaruni; THT - LachSoda;

ASPV - LachSoda
Vice informaci a cely rozpis naleznete na
www.policka.cz/avl.
Za OV AVL Poli¢ka
J. K. Dvorak
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pojistovna, a.s.
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®" Horolezeni

Tato sportovni disciplina se déli na mnoho odnozi
a je s Poli¢kou jiz dlouho neodmyslitelné spojena.
V Jitfence se o horolezeni vSak pise méalo. Mnohym
,borcim“ a ,borkynim“ je tento trend na skodu, ale
fiké se, ze dobra préace se chvali sama. Pfesto se
zminim o nékterych sportovcich, ktefi héji poli¢ské
barvy nejen ve sportu, ale i na poli pracovnim.
Nejaktivnéjs$im zavodnikem ve sportovnim lezeni
je momentélné asi Michal Stépanek. O jeho stabilni
arovni ve sportovnim lezeni svédéi predlonské
1. misto, loniské 2. misto a leto$ni 2. misto. Zajimavé

na rychlost a obtiznost. Budiz jim asporn ¢aste¢nym
podékovanim vzpominkova fotografie z roku 2008.
Praveé tito, a dalsi nadSenci jsou spolu s Pavlem Hart-
manem pilifem pro poradani soutézi ve sportovnim
lezeni. Neni lehké postavit a pfipravit cesty, zorga-
nizovat vSe potiebné a v ramci bezpecnosti odjistit
pres sto lezeckych pokusi. Nesmime zapomenout
také na dékovani firmam za drobné ceny, které vzdy
okresni kola pozvednou z hlediska atraktivity na
vy$s$i troven.

STN

[ ]

jeito, ze v sezonnich koneénych zavodech, coz pred-
stavuje predloniské a lotiské Mistrovstvi Ceské re-
publiky, obhéjil Michal vZdy 1. misto. Letos na dvou-
dennim zavodé Ceského poharu v P¥iboru dosahl na
1. a 2. misto. Michalovy prednosti — gymnasticky
vzhled, vytrvalost a bojovnost ptispély i k dobrym
vysledkim ve sportovnim lezeni na obtiznost. Vloni
byl celkové tieti.

Nemohu zapomenout na to, Ze v tésném zavésu za
nim byli hned dva dalsi poli¢ti lezci, a to ¢tvrty Petr
Hartmann, ktery se zacal letos intenzivné vénovat
lezecké discipliné s cepiny —“drytoolu” a paté misto
v Ceském poharu v lezeni na obtiZnost vybojoval
Petr Klima, ktery se letos snazi s Janem Chvalou
pripravovat hlavné v ,boulderingovém“ stylu.
Bouldering je lezeni bez jisténi v nizkych vyskach
a Honza Chvéla letos pravé v této lezecké discipliné
zvladl tézky prelez v hodnoté obtiznosti 8a+, coz se
mezi lezci ceni.

Pro dobré umisténi v Ceském poharu je mimo
jiné potieba nejen pravidelny trénink, ale i Gcast
na vSech zavodech. To naptiklad studujici Vladimir
Stiilek nespliuje. Vlada byl jen na dvou zavodech
ze sedmi. AvSak jiz v muzské kategorii na 23. misté
v Ceském poharu ve sportovnim lezeni na obtiZnost
sviij kredit neztratil. Mezi muze se v Ceském poharu
ve sportovnim lezeni na rychlost vklinil letos na
4. misté jiz zmitiovany Michal Stépanek. Michal
mimo jiné v boulderingu muz zatim drzi 22. misto.
Mezi nejmlad$imi se svou tGcasti na ,Tendon Cupech”
pomalu rysuji na 22. misté Eliska Lorencova a na
8. misté Jakub Lorenc.

Dal$im tspéchem poli¢ského horolezeni je i doby-
ti jednoho z vrcholt Pamiru Pik Karl Marxe (6726
m. n. m.) v Tadzikistdnu mistoptedsedou Horoklubu
v Poli¢ce Petrem Mazalem a Ivou Dole¢kovou. Tento
skialpinisticky par se postaral o poutavou prednas-
ku v Divadelnim klubu, kterou hltali nejen ¢lenové
krouzku sportovniho lezeni.

Vétsinu z vySe jmenovanych musim navic po-
chvélit za kazdoro¢ni pomoc v poradani détskych
oblastnich a okresnich soutéZi ve sportovnim lezeni

® Panenka na
turnaji ISOFIN

Na pozvani svého kamarada a majitele spolec-
nosti ISOFIN CZ s. r. o. pana Roberta Hucla piijel
v zafi 2011 Poli¢ku navstivit fotbalovy veteran
Tonda Panenka (viz fotografie). Diivodem jeho
navstévy byl tenisovy turnaj, ktery poradal pravé
Robert Hucl pod zastitou své spole¢nosti ISOFIN
CZ. Celé akce se ucastnilo 50 hracek a hrac¢t vsech
vékovych kategorii. Sledovat legendu ceské ko-
pané na poli¢ském kurtu byla opravdova radost.
Soutézivost a touha po vitézstvi vSech zucast-
nénych urcité nebyla tim hlavnim, co se neslo
sobotnim odpolednem. VSe korunovala skvéla
nalada podpofena vybornym cateringem, o ktery
se postaralo poli¢ské obcanské sdruzeni Spolek
PATRIOT. Co dodat zavérem? VSichni soutézici
radi ptijali pozvani na akei v roce 2012, jelikoz
pro aspéch nezbyva nez turnaj opakovat. Spolek
PATRIOT timto dékuje panu Huclovi a fediteli
turnaje Robertu Ktenkovi.

wop
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" Kolik zaplatime

BAZEN
plavani
déti do 3 let zdarma
déti od 3 let do 15 let 20 K¢/ hod.
ostatni 45K¢
Permanentky
5 vstupil 10 vstupit 15 vstupil
plavani

déti od 3 let do 15 let

85K¢/hod. 160 K¢/hod. 210 K¢/hod.
ostatni

200K¢/hod. 400Ké&/hod. 575K¢/hod.

UPOZORNENT: vstup na bazén je zapoéitan od
prevzeti do predani klicku od kabinky.

Za prekroceni zaplacené doby uhradi navstév-
nik 10 K¢ za zapocatou kazdou 1 hodinu.

Drziteli ZTP a ZTP/P a jejich privodci se po-
skytne sleva poloviny vstupného

NOVINKA: drzitelim RODINNYCH PASU po-
skytujeme slevy 5% z jednorazového vstupného.
Platnost je do 5. 12. 2012

KURZY

Aquagravidibic 80K¢/60 min.
Aquaerobic 80K¢/60 min.
Batolata maly bazének
110 K¢/30 min.

Rodice s détmi velky bazén
100 K¢/45 min.

Plavani hrou 60K¢/60 min.
Zdokonalovaci plavani 60K¢/60 min.
Delfinek 60K¢/60 min.

Vetejnost pro déti od 1,5 do 3 let,
Vodnicci velky bazén - dospéli 60 K¢/60 min.
zapujéené plav. pomicky pro déti

20 K¢ jednorazové
PREDNASKY
Uvodni prednasky,
prednésky pro téhotné 20 K¢ za osobu

Uvedené kursy jsou pro Sirokou vefejnost. Pfi-
hlésit se mtzete kdykoliv v pribéhu roku.

Pijcéovné:
vysousece vlast 10K¢
rukavky/par 5K¢é/hod.
vstup na balkon 10Ké/hod.
plavecky pas 5K¢é/hod.

SAUNA

Vstupné sauna
déti do 3 let zdarma
déti od 3 let do 15 let 40K¢
ostatni 80K¢

Permanentky
5 vstuptl 10 vstuptl 15 vstupil
Déti do tii let
Zdarma zdarma zdarma
Déti od 3 let do 15 let
190 365 525
Ostatni
375 725 1.050

drziteli ZTP a ZTP/P a jejich pravodci se po-
skytne sleva poloviny vstupného

Piijéovné sauna:
ruénik: 15 K¢é prostéradlo: 20 K¢

NOVINKA: drzitelim RODINNYCH PASU po-
skytujeme slevy 5% z jednorazového vstupného.
Platnost je do 5. 12. 2012

UPOZORNENT: potvrzeni pro zaméstnavatele
a pojistovny za vstupenky nebo permanentky
hlaste v pokladné pied zaplacenim nebo vyuzijte
sluzeb v pracovni dobé v kancelati plaveckého
bazénu.

UBYTOVNA — ,,BALATON*
1. pronéjem ubytovaciho zafizeni bez loZnic
1.250 K¢/24 hod.
I1. ubytovani (kapacita 8 lizek)
110 K¢/1ltzko a noc
Pouze pti sou¢asném prondjmu ubytovaciho za-
Fizeni ,BALATON* prongjem chladiciho zafizeni
na pivo nebo grilu:
poplatek za ptjéeni chladiciho zatizeni:
200 K¢; vratna zaloha: 1.000 K¢
poplatek za ptjéeni opékaciho grilu:
500 K¢; vratna zaloha 2.000 K¢
(sele, kurata, platky)

Ceny jsou véetné 14% DPH a ptij¢ovné je véetné
20% DPH.

Jitka Kmoskova

vedouct plaveckého bazénu Policka

ZIMNI STADION
Verejné brusleni
Déti 20 K¢
Dospéli 35K¢
Skoly: 1 hodina 10 K¢/osoba
Hodinové vstupné: 1.500 K¢
Mimo pondéli - patek: 7-14hod.: 1.200K¢
Pondéli — nedéle: po 22 hod.: 1.200K¢
Sobota — nedéle: 7-8hod.: 1.200K¢

Ceny jsou véetné DPH.
Milos Grubhoffer
vedouct Zimntho stadionu Policka

" Vysledky Karate Policka

Ve dnech 26. a 27. listopadu 2011 se v Praze
konal jiz 15. ro¢nik Mistrovstvi MSKA-CZ. Turnaj
zacal v sobotu v 11 hod. po prezentaci kvalifika¢ni-
mi koly forem (predepsana soustava cvikl pred-
stavujici boj s imaginarnim nepritelem) a poté se
pokracovalo boji nizsich past (sparingem) aZ po
sportovnim boj vyssich pasi.

Na zavér dne bylo vyhldSeno TOP 10 nejaspés-
néjsich zavodnika za cely rok.

V nedéli dopoledne se pokracovalo vyfazova-
cimi sportovnimi boji absolutni kategorii zen
a muzi. Oficidlni ¢ast turnaje zacala v 10 hodin
pred divaky a sponzory. Prvni ¢ast se skladala
z exhibi¢ni ukéazky vitézt kategorii forem Prima,
Secunda, Tertia, Quarta a Quinta. Dale nasledo-
valo finéle sportovniho boje vysSich past a boje
tymi. Po skonéeni oficialni ¢asti, probéhlo vyhod-
noceni turnaje a rozdani medailovych a pohéaro-
vych umisténi.

Takto se umistili zastupci poliéského oddilu
karate:

Sarka Kuderova 1. misto forma Quarta
Sarka Kuderova 1. misto boje Zeny 3-4. kyu
Nikola TobidSova 2. misto

boje zeny absolutni
Martina Pachovska 2. misto

boje zeny 9-10. kyu

Martin Smital 3. misto forma Prima
Denis Ptacek 3. misto

boje muzi 9-10. kyu
Martin Smital 4. misto

boje muzi 9-10. kyu
Nikola TobidSovad 4. misto
forma Kontra Quinta

Boje teamu
Policka A 1. misto
Poli¢ka B 2. misto

¥ Plavecké kurzy

Pondéli:
15.00 - 16.00 hod. AQUAGRAVIDIBIC
Zdena Semberova
16.00 - 17.00 hod. piipravka ORKA
Zdenék Jandik
16.00 - 17.00 hod. Delfinek 6-8 let,
Zdena Semberova
17.00 - 18.00 hod. zdokonalovaci
kurz st. Zaci
Zdena Semberova
17.00 - 18.00 hod. plavecky

oddil A+B ORKA Zdenék Jandik

16.30 - 18.00 hod. pl. odd.

Zd4r nad Sazavou plavcik
Utery:

15.00 - 15.30 h. vefejnost pro déti od 1,5-3 let
— Vodnicéci velky b.
Zita Nestakova
15.30 - 16.30 hod. plavani hrou - kaptici
Zita Nestakova
16.30 — 18.00 hod. pl. oddil
Zd4ar nad Sazavou, 2 drahy vefejnost
plavéik
19.00 — 20.00 hod. Aquaerobic
Gabriela Svobodova

Streda:
12.30 — 13.00 hod. kojenci a batolata,
maly bazén - Pulecci Jitka Kmoskova
13.00 — 13.30 hod. kojenci
a batolata - Pulecci Jitka Kmoskova
13.30 — 14.00 hod. kojenci
a batolata — Meduzky Jitka Kmoskova

14.00 - 14.30 hod. kojenci a batolata,
maly bazén - Pulecci

Jolana Kozlova
14.30 — 15.00 hod. kojenci a batolata,
maly bazén - Medtazky

Jolana Kozlova
15.00 — 15.30 hod. kojenci a batolata,
maly bazén - Meduzky

Jolana Kozlova
15.30 - 16.15 hod. rodic¢e s détmi
od 3 let — Zelvi¢ky- velky b.

Martina Jiranova
16.30 — 17.30 hod. Delfinek 5-6 let
Martina Jiranova

16.15 — 17.30 hod. plavecky oddil Orka

Zdénék Jandik
17.30 — 19.00 hod. pl. odd.
Zd4r nad Sazavou 2 dr., vefejnost 2 drahy

plavéik
19.00 — 20.00 hod. kondi¢ni plavani
verejnost plavéik
Patek:
16.00 — 17.30 hod. pl. odd. Zdar
nad Sazavou
plavéik

Pulecci 6 — 12 mésicit, Mediizky 1 — 1,5 roku,

Vodniécei 1,5 — 3 roky, Zelvicky 3 — 5 let, Kap-
Fici 4 — 7 let, Delfinci 5 — 8 let, Plavecky oddil
ORKA

Pri prvni navstévé plaveckého kurzu si

acastnik mize zakoupit permanentku na pét az
patnact vstupi. Platnost permanentky je 12 mé-
sici od zakoupeni. Srde¢né zveme zacateéniky
i pokrocilé, prijdte mezi nas, vyberte si z nasi
nabidky. TéSime se na kazdého.

Vyuzijte rodinné pasy pfi navstévé jednotli-

vych vstupt na bazén, saunu, plavani kojenci
a zimni stadion. PLATNOST DO 5. 12. 2012

Informace poda vedouci plaveckého bazénu

Jitka Kmoskova, tel. 461 725 631, 461 722 284,
mobil 737 867 342, e-mail: bazen@tespolic-
ka.cz

Pripadné zmény budou zvefejnény ve vyvésni

sktince pred plaveckym bazénem.

zl'_ﬁfv @ Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Plavecky bazén

1.nedéle  ZAVRENO

2.pondéli ZAVRENO sanitarni den

3. ttery 6.00-7.30h., 12.00-16.30 h.,
16.30-18.00 h. jedna dréha,
18.00-19.00h.,
19.00-20.00 hod. aquaerobic

4. stfeda 6.00-9.00h., 11.00-13.00 h.,
17.30-19.00 h. dvé drahy,
19.00-20.00 kondi¢ni plavani

5.¢tvrtek  6.00-7.30h., 9.00-10.00 h.,
14.00-20.00 hod.

6. patek 6.00-7.30h.,  12.00-16.00 h.,
17.30-19.00 h.,
19.00-20.00 h. kondié¢ni plavani

7. sobota 14.00-20.00h.

8.nedéle  ZAVRENO

9.pondéli  6.00-10.00h., 10.00-12.00 h. 2dr,,

12.00-13.30 h.,
15.00-16.00 aquagravidibic
18.00-20.00 h.

10. Utery 6.00-7.30h.,  12.00-15.00 h.,
16.30-18.00 h. jedna dréha,
18.00-19.00h.,

19.00-20.00 hod. aquaerobic
11.stfeda  6.00-9.00h., 11.00-12.00 h.,

17.30-19.00 h. dvé drahy,
19.00-20.00 kondi¢ni plavani
6.00-7.30h., 9.00-10.00 h.,
11.00-12.00 h., 14.00-20.00 hod.

12. ¢tvrtek

13. patek 6.00-7.30h.,  12.00-16.00 h.,
17.30-19.00 h.,
19.00-20.00 h. kondi¢ni plavani
14.sobota  14.00-20.00h.
15.nedéle  ZAVRENO
16.pondéli  6.00-10.00 h., 10.00-12.00 h. 2dr,,

12.00-13.30 h.,
15.00-16.00 aquagravidibic
18.00-20.00 h.

17. Gtery 6.00-7.30h.,  12.00-15.00 h.,
16.30-18.00 h. jedna dréha,
18.00-19.00h.,
19.00-20.00 hod. aquaerobic

18.stfeda  6.00-9.00h., 11.00-12.00 h.,

17.30-19.00 h. dvé drahy,
19.00-20.00 kondi¢ni plavani
6.00-7.30h.,, 9.00-10.00 h.,
11.00-12.00 h., 14.00-20.00 hod.

19. étvrtek

20. patek 6.00-7.30h.,  12.00-16.00 h.,
17.30-19.00 h.,
19.00-20.00 h. kondi¢ni plavani
21.sobota  14.00-20.00 hod.
22.nedéle ZAVRENO
23.pondéli 6.00-10.00h., 10.00-12.00 h. 2dr,,

12.00-13.30 h.,
15.00-16.00 aquagravidibic
18.00-20.00 h.

24. Gtery 6.00-7.30h.,  12.00-15.00 h.,
16.30-18.00 h. jedna dréha,
18.00-19.00h.,
19.00-20.00 hod. aquaerobic

25.stfeda  6.00-7.30h.,  11.00-12.00 h.,

17.30-19.00 h. dvé drahy,
19.00-20.00 kondi¢ni plavani
6.00-7.30h.,  9.00-10.00 h.,
11.00-12.00 h., 14.00-20.00 hod.

26. ¢tvrtek

SPINNING POLICKA

Info a objednavky na

hitp:/ispinning.cyklofaltynek.cz/

27. patek 6.00-7.30h.,  12.00-16.00 h.,
17.30-19.00 h.,
19.00-20.00 h. kondi¢ni plavani

28.sobota  14.00-20.00 hod.

29.nedéle ZAVRENO

30.pondéli 6.00-10.00 h., 10.00-12.00 h. 2dr.,,
12.00-13.30 h.,

15.00-16.00 aquagravidibic
18.00-20.00 h.

31. Gtery 6.00-7.30h.,  12.00-15.00 h.,
16.30-18.00 h. jedna dréha,
18.00-19.00h.,

19.00-20.00 hod. aquaerobic

Teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely pro-
vozni den 27° C.

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVODNICTVI &. 135/2004
do bazénu nemaji pristup osoby trpici vlasovy-
mi, koznimi nebo jinymi prenosnymi chorobami
a déti do véku jednoho roku!!! Déti ve véku 1 az
3 let mohou do bazénu pouze v plaveckach nebo
jednorazovych plenkach do vody s priléhavou
gumickou kolem nohou! DETI DO 10 LET VEKU
MAJI VSTUP POVOLEN POUZE S PLNOLETOU
0OSOBOU!

UPOZORNENI: P¥i piekrodeni zaplaceného
¢asu v bazénu a bazénku se dopléci dle platného
ceniku.

PROVOZ SAUNY:
muzi: stfeda od 16.30 do 19.30 hod.
patek od 16.30 do 20.00 hod.
maminky s détmi: ¢tvrtek od 16.00 do 16.30 hod.
Zeny:  ¢tvrtek od 16.30 do 19.30 hod.
a sobota od 15.00 do 17.00 hod.
spole¢na: sobota 17.30 do 20.00 hod.
Jitka Kmoskovda, vedouci
plaveckého bazénu se saunou

® Turisté v prosinci

Patek 13. ledna — Vijrocni ¢len-
ska schiize odboru, ktera se kona
v hostinci ,U Mrstika“. Zacatek
v 18.00 hod. Na tuto schiizi zveme
inové zajemce o ¢lenstvi v nasem
odboru KCT Poli¢ka.

Sobota 21. ledna — Zimni Doubrava. Pési vychaz-
ka do okoli fi¢cky Doubravy z Bilku do Chotébote.
Sraz tGi¢astnikil v 10.00 hod na autobusovém nadrazi.
Trasa asi 10 km. Vedouci akce: Jifi Andrle

Sobota — nedéle 28. - 29. ledna — Prejezd Zd'ar-
skych vrchil. 35. roénik dvoudenni lyzarské akce
s ubytovanim v Kukliku. V p¥ipadé neptiznivych
snéhovych podminek se kona jako pési. Ubytovani
obsazeno. Trasy od 15 do 40 km. Sraz tGcastniki
v 8.00 hod na autobusovém néadrazi v Poli¢ce, od-
jezd objednanym autobusem na Milovy s moZnosti
jednodenni akce. Vedouci akce: Miloslav Stefka.

Sobota 4. unora — Pres stiechu Evropy — memo-
rial Jar. Hamernika. 41. ro¢nik lyzatského prejezdu
pres evropské rozvodi. Trasy 10 — 25 km. Sraz na
nadrazi CD v Poli¢ce v 8.15 hod, odjezd vlakem do
Borové v 8.31 hod. V pripadé nepiiznivych sného-
vych podminek se koné jako pési. Vedouci akce:
Josef Brokl

Bliz§i daje o nasich akcich najdete v infor-
maéni skiffice KCT na budové hostince ,U Mr§-
tikd“ v Tyrsové ulici nebo na internetové adrese:
www.policka.cz/ket

Na nase akce zveme i necleny KCT.

B Uspéch mladych
atletu v Bratislavé

Ttetiho prosince se ¢tyfi mladi poli¢sti atleti
zGcastnili zahajovaciho halového zavodu, kterym
byl mezinarodni mitink Mladeznick4 hala - Brana
k Olympiadé. Vystoupeni to bylo, pfes néktera
omezeni, velmi Gspésné. Krom vrhii a prekazek se
zavodi bez déleni na vékové kategorie od zactva po
juniory a juniorky. Svoji zavodni premiéru si zde

odbyla nadéjna zakyné Katka Tobyskova, ktera
si zde svymi dvéma osobnimi rekordy zazavodila
v délce a predevsim velmi Gspésné na 600 m. Jeji
konec¢né 4. misto mezi sle¢nami od zakyn az po ju-
niorky v 1:55,20 by jen mezi zdkynémi znamenalo
2. misto. Milan Le Viet vzhledem k letnimu zra-
néni, které jej vyradilo kratce pted jeho vrcholem
v zactvu, tedy pfed MR a EAKG, se pfedstavil pro
néj v netradi¢nich disciplinach, tedy ve vrhu kouli

a béhu na 500m 1:19,39. Dorostenka Terezka Vy-
tlac¢ilova méla tfi starty a proménila je ve dvé vi-
tézstvi ve skoku dalekém a béhu na 60 m prekazek.
Na 600om si dobéhla v novém osobnim rekordu
1:43,44, pro druhé misto. Ve skvélé formé se na
pocatku halové sezony predvedl Vita Kalvoda,
ktery si vytvoril novy osobni rekord 7,62 v béhu
na 60m a zvitézil v béhu na 60om v ¢ase 1:29,89
po velmi sympatickém zptisobu béhu a jeho radost
v cili byla opravnéna.

Krajsky atleticky svaz ocenil leto$ni sportovni
vykony Terezky Vytla¢ilové pohérem pro nej-
lepsi atletku Pardubického kraje, ktery prevzala
v rameci tréninku pi¥i minioslavé v kolektivu nej-
blizsich sportovnich pratel, bez kterych by jisté
jeji uspéchy nebyly tak zarivé. Jen Skoda ze zde
pred vanocemi nemohli byt z rtznych davodi
vSichni. pfedev§im chybéli Veronika Dlouh4, Vac-
lav Kucera, Adéla Valenové, Toméas Soukal, David
Fortscham...

Zavérem tspésni policsti atleti dékuji za podpo-
ru meéstu Poli¢ce, bez které by ¢innost jisté mozné
nebyla, dékuji i vSéem sponzorim a sympatizan-
tim. Do nového roku preji mnoho Stésti, pevné
zdravi, osobni spokojenost a pracovni ¢i $kolni
aspéchy.

-JarKa -
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