Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

® Vedeni mésta Policky se seslo s podnikateli

V pondéli 21. ledna se uskutec¢nilo tradi¢ni se-
tkéni vedeni mésta Policky s podnikateli, ktefi
zde pisobi. Starosta mésta Jaroslav Martind jim
podékoval za pfinos pro rozvoj mésta i celého
regionu, podékoval za to, Ze poskytuji dilezita
pracovni mista, diky nimz ma Policka nejmensi
nezaméstnanost v regionu. Starosta zucastnéné

¢

poprosil nejen o udrzenti, ale i o ziskavani kazdého
jednoho pracovniho mista, nebot Zivot a prospe-
rita rodin, a tim nasledné celého mésta, se odviji
od trovné a situace na pracovnim trhu. , Prosim,
nezapomerite na lidsky rozmér,” pozadal pfitom-
né starosta. Ve svém vystoupeni informoval nejen
o ekonomické situaci mésta a planech do budouc-
na, ale doslo i na informace o celkovém stavu eko-
nomiky Ceské republiky a jejiho postaveni v ramei
Evropy i svéta.

Mistostarostka Marie Kucerova poskytla infor-
mace z oblasti poli¢ského $kolstvi a kultury a také
podékovala za to, Ze jsme jiZz druhym rokem obha-
jili 2. misto v soutézi ,Mésto pro byznys Pardubic-
kého kraje“.

Béhem setkdni se rozproudila Zzivd diskuse
o ekonomickych, ale i politickych problémech
souéasné doby, padla fada navrhd, jak zlepsit spo-
lupraci nejen mezi podnikateli navzijem, ale i ve
vztahu s méstem Poli¢kou.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

¥ Policsky skateboard je nejlepsi na svété!

Podékovani, obdiv a podporu vyjadiil starosta
mésta Jaroslav Martini spole¢né s mistostarostkou
Marii Kucerovou zastupctim poli¢ského klubu SK8
SLALOM POLICKA. ,Diky vdm je mésto Policka
nejuyznamnéjsi mésto na svété ve slalomu na skate-
boardu,” ocenil za¢astnéné sportovee i trenéry sta-
rosta mésta.

A jakymi ,nej“ se miize poli¢sky skateboard chlu-
bit? Mame nejen nejvétsi pocet zavodniki sdruze-
nych v klubu na svété — 18 zavodnikd, ale zaroven
mame i nejvice svétovych vitéz! Nejmladsi zavod-
nici svéta jsou také z Poli¢ky, jsou jimi Jan Vazler
(6. misto na svétovém Zebti¢ku) a Petr Martini (9. na
svétovém Zebtitku). Petr Matous je 2. na svété v ju-
niorském Zzebticku, 1. v Evropé a patfi mu 1. misto
v Ceském Zebticku. Jarda Knettig - 1. misto na svété
v amatérech a zaroven je zatazen mezi svétovou ,top
10“, Anna Tehza — 2. misto na svété v divéi kategorii.

Nelze opomenout i ,nej“ v ramei Ceské republiky.
Standa Nozka se stal v roce 2012 majitelem nadher-
ného zlatého putovniho pohéru, je totiz mistrem
Ceské republiky ve sk8 slalomu muzii, tento pohar
se jiz par let tould po Evropé a poprvé se dostal ,na
poli¢ku v Poli¢ce®. V CR zavodi pouze 4 Zeny, mezi
nimi je reprezentantka Policky Renata Skrabalova,
ktera zaujima 3. misto v CR a 14. misto na svété. Vita
Hromadko je 1. v ¢eském zeb¥i¢ku mladistvych, Voj-
ta Valena je 2. v kategorii juniori. Nejstarsi zdvodnik
v CR je také z Poli¢ky a je jim Ivo Skrabal.

Poli¢sti reprezentanti Gispé$né zavodi jiz vice nez
30 let a skateboard v Poli¢ce rozhodné nekondi, ale
ma velké plany i do budoucna. ,V tomto roce nds
éekaji zavody nejvétsich statusii v Lionu, Amsterda-
mu a Grenoblu. Snad nase finance dovoli se téchto
zavodil zucastnit. Rozhodné ale nebudou stacit na
mistrovstui svéta, tentokrat poradaném v Texasu.
Prauvé proto usilujeme, aby se tento nejuétsi sk8 pod-
nik pFisti rok premistil do evropského srdce skate-

boardu do Policky. Jedndme na vSech trovnich
a to, Ze Policka zaZije atmosféru mistrovstvi svéta,
nabyva redlnijch rozméri. Po p¥idélent statusu MS
svétovou asociaci zaéneme jednat o terminu tiiden-
ntho zavodu a misté jiz predem vybraném s dalsimi
institucemi za pomoci starosty mésta. Zavod by se
mél odehrdvat dva dny v hi‘ebe¢ském tunelu a vyvr-

cholit na prirodni tribuné poliéského nabrezi. Véri-

me, Ze se ném mnoholeta snaha jiz konecné vyplni

a predstavime vam sk8 na té nejuyssi tirovni,“ uvedl
Roman Tuma, piedseda o.s. SK8 Slalom Poli¢ka.

Ing. N. Sauerovd

tiskova mluv¢i mésta

UZAVERKA
pristiho éisla Jitenky 18. inora

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

Vybirame:

Jubileum Isi Popelky str. 3
Letni tdbory str.8a 13
Prijimacky na gymnazium str. 15
Sport str. 18 - 20

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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B Platby za pronajem
pozemku

tinor 2013, ro¢nik 11 (87)

Z4dame timto nijemce piislusnych pozemkd
(v€etné zahradek) pronajatych od mésta Poli¢ky
o platbu najemného nejpozdéji do 28. 2. 2013.

N4jemné uhradte na Méstském tradé v Polié-
ce, Palackého namésti 160, na piijmové pokladné
v pfizemi budovy v dobé pokladnich hodin nebo
na tucéet ¢. 1283399369/0800 pod variabilnim

symbolem uvedenym v nijemni smlouvé.

Pokladni hodiny:

Po, St:  8.00 - 11.00 12.30 — 16.30
Ut, Ct: 8.00 - 11.00 12.30 — 14.00
Pa: 8.00 - 11.00

yxz

Blizsi informace lze ziskat na odboru spravy ma-
jetku Méstského ufadu Poli¢ka, 1. patro, dvefe €. 19,
Palackého ndm. 160, tel.: 461 723 812, 734 152 220.

Ing. Skrabalovd Sonja
vedouci odboru spravy majetku

¥ Zména na uradu
prace

S ucinnosti od 1. Gnora 2013 dojde ke zméné
ufednich hodin na vSech pracovistich Kontaktni-
ho pracovi§té Uradu prace CR Poli¢ka takto:

Pondéli 8.00 — 12.00
Utery 8.00 —11.00
Stfeda 8.00 —12.00
Ctvrtek 8.00 - 11.00
Patek  8.00 — 11.00 (jen pro evidenci novych
uchazeéii o zaméstnani a ptijem zadosti o nepo-
jistné socidlni davky ¢i pozvané klienty)
Mgr. Jitka Hegmonova
vedouci KoP UP CR Policka

13.00 — 17.00

13.00 — 17.00

" Informace z IC

Od ledna je v Informa¢nim centru v Poli¢ce v pro-
vozu sménarna (bez poplatki). Zajistime vAm nakup
a prodej valut v téchto ménach: USD, EUR, GBP,
CHF, HRK, PLN a HUF.

A téz od zacatku roku je zde moznost zakoupit
Ceské rakouské a slovenské dalni¢ni znamky. Ceské
DZ nabizime celoro¢ni, mésiéni a desetidenni. Pied
letni sezonou zavedeme prodej délni¢nich znamek
slovinskych.

V soucasné dobé mame jesté k dispozici omezené
mnozstvi kalendara pro rok 2013.

Jedna se o kalendéfe: Policka 2013, Policka a bliz-
ké okoli, Zahradnicky kalenda¥, Rybarsky kalendar
+ rybafska mapa vychodnich Cech.

V ramci rozsifovani poskytovanych informaci bu-
deme v IC priibézné shromazdovat také informace
o kulturnich, sportovnich a dalsich akeich organizo-
vanych v obcich regionu Poli¢ka (sdruzeni Kraj Sme-
tany a Martind). (pokr.nastr. 3)




" Otazky pro starostu

1. Jak hodnotite vysledek pruniho kola prezident-
ské volby?

Vysledek prvniho kola prezidentské volby hodno-
tim pozitivné. Jsem rad, Ze jsem pattil mezi malou
¢ast poslanci, ktefi pro zdkon umoziujici volbu
vSem lidem zvedli ruku radostné. Dlouhodobé za-
stavam nézor, Ze je nezbytné posilit pfimou demo-
kracii a dat lidem préavo volit nejen hlavu stétu, ale
i poslance, hejtmany a starosty. Vazim si, ze i jeden
z kandidatt, ktery postoupil do druhého kola, tento
nazor také zastava. Myslim, Ze se nepotvrdily nazo-
ry skeptikd, Ze volby budou fraskou. Tyto volby byly
svatkem demokracie a opét prokézaly politickou vy-
spélost nasich obéand.

2. Kolik poli¢skijch obéanit se po kontroverzni
prezidentské amnestii vract z vjkonu trestu? Je na
Jejich navrat mésto pripraveno - napriklad v oblasti

»socialniho® bydleni?

Z celého spravniho obvodu se z vykonu trestu
odnéti svobody po amnestii vratily 2 osoby a ty se
uspésné zaclenily do svych rodin. V pripadé, Ze by se
tito nasi spoluobéané neméli kam vrétit, nase mésto
bylo a i nadéle je, pfipraveno jim pomoci.

3. Vramci ,debaty” (www.policka.org) o FeSeni
mistni speciality - krabicového (chces-li mit par-
kovact misto jisté, oznac¢ si je bananovkou) par-
kovactho systému - se ptam. Dojde k ndpravé pou-
ze na jednom konkrétnim parkovisti nebo snad na
vSech verejnych parkovacich mistech?

Ano, nasi snahou musi byt jednotny a legitimni
dopravni systém vcetné parkovani. Pokud se jedné
0 Vami zminénou zéleZitost, kterd zaznéla v ramci
debaty ,ptejte se starosty” na www.policka.org, kde
se jednalo o parkovani vedle hlavni silnice v oblas-
ti firmy KOH-I-NOOR PONAS s.r.0., tak tato véc je
v kompetenci Krajského uiadu Pardubického kraje
a je jiz vyfeSena. Pokud se Vase otazka tyka dalsich
mist véetné ndmésti, tak rozhodné nebudeme tole-
rovat vyhrazovani parkovacich mist krabicemi. Na
druhé strané je vSak nezbytné mit pochopeni v pii-
padech, kdy napf. nékteré parkovaci plochy na néa-
mésti, oficidlné oznadené, se zvyraznuji dopravnimi
kuZely, nebot ¢asto z divodu neukéznénosti Fidi¢a
a omezeného poctu parkovacich mist dochézi k situ-
acim, kdy pfedevsim u ¢asto zasobovanych obchoda
(pekéarny, ale i jiné) stoji na téchto plochach neoprav-
néné jina vozidla. Je pfirozené, Ze trvalym tkolem
nasich strazniki je posilovani celkové ukaznénosti
véetné respektovani potfeb mistnich obchodniki,
ktefi to mnohdy nemaji viibec jednoduché.

4. K parkovani jesté jednou. Pomérné dost nd-
vstévnikit mésta se podivuje, Ze je na misté, na je-
hoz rekonstrukci prispéla EU, vybirano parkouvné.
Nepredpokladam, ze by mésto védomé porusovalo
pravidla, ale neslysim popruvé, Ze EU ,,brani“ po ur-
éitou dobu komerénimu vyuZiti objektil, do nichz
vlozila prostiedky. Tak jak to tedy je?

Rekonstrukce Palackého namésti v Poli¢ce pro-
bihala ve dvou etapach. Prvni etapa se tykala pouze
rekonstrukce stiedové ¢asti ndmésti tzv. parteru.
Meésto Policka na tuto etapu ziskalo dotaci z Regio-
nélniho opera¢niho programu Severovychod. Na ni
navazujici druhé etapa se tykala vydlazdéni chodni-
ki a komunikace s novymi parkovacimi misty. Tato
etapa byla cela financovana z rozpo¢tu mésta Policky
bez jakéhokoliv finanéniho piispévku z EU ¢i jinych
vefejnych zdroji. Na nové parkovaci mista v prosto-
ru Palackého namésti v Poli¢ce nebyla poskytnuta
74dna dotace a tudiz vybirané parkovné je plné
v souladu s Natizenim Mésta Poli¢ky €. 1/2008.

5. Kdy bude dokoncena digitalizace mistniho
kina? Kolik finan¢nich prostiedkit odéerpa tato
akce z méstské kasy a jaka je predpokladana doba
Jeji navratnosti?

Do konce ledna bude podepsana smlouva s do-
davatelem akce. Vitézem vybérového fizeni se stala
firma AV MEDIA a.s., Praha, ktera podala nejlepsi
cenovou i technickou nabidku. Nésledné bude pro-
bihat samotna realizace a po ni zahajeni zkusebniho
provozu. Nové kino bude navstévnikim otevieno
nejpozdéji v dubnu 2013. Celkovy rozpocet projektu

je 2 490 000 K¢ + DPH. Na tento projekt byl poskyt-
nut finanéni ptispévek ve vysi 300 000 K¢ ze Stat-
niho fondu Ceské republiky pro podporu a rozvoj
Ceské kinematografie. P¥i rozhodovani zda podpotit
tento projekt jsme stali pred otazkou zachovani ¢i
zéniku naseho kina. Kino v Poli¢ce ma dlouholetou
tradici trvajici bezmala 9o let. Prioritou mésta Po-
licky bylo a vzdy bude nabidnout svym ob¢aniim
moznost kulturniho vyziti. Sou¢asného trendu pte-
chodu k digitalizovanym kiniim jsme chtéli vyuzit
i my tak, abychom nabidli nasim divdkdm kvalitni
produkei filmi v digitdlni podobé. Spousta novych
film je jiz dnes dod4vana pouze v digitalni podobé.
Bez piechodu k digitalizaci by nebylo nadale realné
si udrzet divaka, a vSe by postupné smétovalo k ne-
chténému ukonceni ¢innosti kina. Prioritou a stra-
tegickym cilem mésta Poli¢ky je zachovani provozu
kina vS§em nasim ob¢aniim a navstévnikim mésta
Poli¢ky. Doba navratnosti zde nebyla tim rozhodu-
jicim faktorem.

6. Kdy, kde a na ¢em jste byl naposledy v kiné?

V nasem kiné jsem byl naposledy na filmu Hleda
se Nemo a to se svym synem.

7. Mésto vlozilo pomérné hodné penéz do opravy
poliéského krytého bazénu. Osobné velice chvalim
bezbariérovy pristup! Jak se zvelebeni odrazilo
na zajmu navstévnikit? Docela mé matou zaviract
nedéle. Konkrétné: 30. prosince v Policce zavieno,
v Litomysli narvano - a poliésti vodomilové rozhod-
né nechybéli. Neni néco Spatné?

Ano, mate pravdu, za posledni tfi roky jsme reali-
zovali nékolik etap rekonstrukce plaveckého bazénu
(vymeéna diléi ¢asti stropni konstrukce, zatepleni
obvodového plasté véetné vymeény oken, obnova
venkovniho schodisté a bezbariérovy ptistup), i v na-
vrhu leto$niho rozpoctu je ¢astka 2 000 000 K¢ na
dalsi pokracovani zvelebovani poli¢ského bazénu.
Myslim, Ze nasim hlavnim cilem musi byt udrzet
jeho navstévnost, alespon na stavajici trovni a to za
situace, kdy pted dvéma lety byl otevien novy bazén
v Litomysli. Malokdo vi, Ze region, ve kterém Zijeme,
maé nejhustsi sit bazént v Evropé a to vSe zvySuje
konkurenci. Zastdvdm nazor, Ze v této ekonomicky
slozité dobé je nezbytné udrZet nejen solidni Groven
fungovani bazénu, ale i zachovat cenu vstupného na
co nejnizsi hladiné tak, aby bazén byl dostupny co
nejsirsi vefejnosti.

Nedélni provoz jsme pied dvéma lety zavedli, ale
po nékolika mésicich jsme od ného odstoupili a to
z dtivodu malého zajmu verejnosti (cca 20 navstévni-
ki za nedélni odpoledne). Myslenku nedélniho pro-
vozu neni mozné definitivné zavrhnout a je nezbytné
hledat zptisob, jak nedélni provoz zatraktivnit.

8. Se souhlasem méstské rady bude po pristi dva
roky teditel méstské knihovny fakticky vykondvat
svoji funkci pouze dva dny v pracovnim tydnu. Ne-
mam nic proti vzdélavani se, nezajima mé prerozdé-
leni kompetenci a platu. Zajima mé, zda potiebuje
méstska knihovna Feditele (Feditelku), a zda se ne-
obavdte, Ze s podobnym (feditelovat na minimalni
tivazek) napadem prijdou dalsi feditelé (Feditelky)
méstskych prispévkovych organizaci?

Rada mésta Policky vyhovéla zadosti feditele
knihovny Mgr. Jukla a vy$la mu vstfic, Ze po dobu
dvou let bude svoji funkei vykonavat pouze dva dny
v tydnu. Pan feditel dostal zajimavou nabidku za-
Castnit se dvouletého univerzitniho projektu, ktery
mj. ¢aste¢né souvisi i s charakterem jeho prace kni-
hovnika. Myslim, Ze v dne$ni dobé internetu a dal-
$ich mozZnosti, kdy se v$e rychle méni, véetné zajmu
o klasickou Cetbu, je nezbytné se zamyslet a zaroven
hledat cesty dalsiho smérovani knihoven. Tato zku-
Senost mize prispét a zaroven i pomoci nasi knihov-
né. Jsem presvédCeny, Ze stavajici personélni obsa-
zeni knihovny zabezpeéi zdarny chod organizace po
celou dobu nepiitomnosti Mgr. Jukla. RM podobnou
z4dost z pozic nasich pFispévkovych organizaci za
obdobi poslednich let nezaznamenala a ani Zaddnou
dalsi neocekava.

9. Budoucnost poli¢ského informacniho centra se
v loriském roce diskutovala i na strankdach Jitienky.

Novy provozovatel je jasny, zajimalo by mé, jakou
éastkou se na provozu IC bude v roce 2013 podilet
mésto a jaké sluzby za tuto cenu dostane.

Soukromé informaéni centrum v minulosti pra-
covalo a i nadale bude pracovat s pfispévkem mésta
Policky. Diky vysledku vefejné soutéZe na nového
provozovatele mésto Policka usetfi cca 118 tis. ko-
run ro¢né. Ro¢ni piispévek v rozpoétu mésta pro
rok 2013 tvori ¢astku 550 000 Ké. Nasim zakladnim
pozZadavkem a podminkou pro nového provozovate-
le bylo zachovani stavajicich sluzeb. Veskeré sluzby
jsou konkrétné uvedeny ve smlouvé o provozovani
IC. Pro ptiklad — poskytovani informaci o kultur-
nich akeich, jizdnich Fadech, o rekrea¢nich moz-
nostech v Poliéce i okoli, bezplatn4 nabidka propa-
gacénich materiali o mésté a okoli, zprostiedkovani
priivodcovské sluzby, rezervace a predprodej vstupe-
nek, vedeni databaze firem, sluZeb, zajmovych sdru-
Zeni, zajisténi sluzeb kopirovani, faxovani, internetu,
spoluprace pii pripravé rocenky, i¢ast na veletrzich
cestovniho ruchu a dalsi.

10. Za par tydnit budou komise rozdélovat pri-
spévky na podporu spolkil, zdjmovych organiza-
ci. Suma, kterou budou mit komise k dispozici, by
méla byt letos povysena. Uved'te, prosim, s jakymi
konkrétnimi ¢astkami budou jednotlivé komise na-
kladat.

Do navrhu rozpoctu mésta Poli¢ky je pro rok
2013 zafazena ¢astka 1 500 000 K¢ na prispévky
neziskovym organizacim rozdélovanych komisemi.
Oproti schvalenému rozpo¢tu roku 2012 je navysena
0 400 tis. K¢ a to z divodu vyssiho prijmu naseho
mésta z oblasti hazardu. Zastupitelstvu mésta Po-
licky bude predloZen navrh na odsouhlaseni této
celkové ¢astky, ktera se na zékladé navrht z komi-
si a vybori, rozdéli na podporu obéanskych aktivit
na zékladé pravidel pro poskytovani finan¢nich
piispévki. Vedle této ¢astky rozpocet mésta Poli¢-
ky obsahuje i dalsi vyznamné polozky na podporu
sportovnich, kulturnich, socialnich a dal$ich aktivit.

11. Zauvérem dovolte osobnéjsi otazku. Jste staros-
tou, poslancem Parlamentu CR a &lenem jednoho
z jeho vyboru, krajskym zastupitelem, predsedou
popularniho  sdruzeni, sportovnim priznivcem.
Sam vychovdudte dospivajiciho syna. Kde Serpate
energii a viru, Ze vSechny své tikoly zvladnete?

Nejste prvni, kdo mi tuto otazku polozil a musim
se priznat, Ze je to nejtézsi otdzka, na kterou se da
odpovédét z nékolika Ghld pohledu. Prosim, piijmé-
te tuto moji odpovéd. Cely sviij Zivot jsem zalozenim
¢lovek, ktery vyrostl v prostiedi, kde bylo zcela pii-
rozené se nezis$tné zapojovat do spolecenského Zivo-
ta. Tovmém pojeti znamen4, vénovat sviij volny ¢as
riznym aktivitim, sportu, rybafeni a poli¢skému
déni. Po zvoleni starostou mésta Polic¢ky, kterého si
nejvice vazim, a je pro mne prioritou, jsem se neo-
¢ekavané dodateéné dostal do Parlamentu CR a pak
néasledné do Zastupitelstva Pardubického kraje. Vel-
mi dlouze jsem zvazoval a i nadale zvaZzuji, zda ne-
mém odejit z Parlamentu CR a to mimo jiné i proto,
7e se nepovazuji za Clovéka, ktery se tam hodi. Na
druhou stranu je mym hlavnim cilem byt uZite¢ny
pro Poli¢ku a je pravda, ze jsem za cca 3 roky poslan-
covani v nékolika piipadech prispél k feseni raznych
zélezitosti a to jak mésta Poli¢ky, tak i ob¢anti a fi-
rem. Véfte, Ze jsem rad, ze obdobi souc¢asného parla-
mentu se rychle kréti a zbyva jiz jen néco mélo pres
jeden rok. Jsem si téméf jist, Ze v dal$im obdobi jiz
v parlamentu nebudu a doufam, Ze tento vymeéteny
¢as nebude na tikor mé prace starosty. Vérim, ze ho
jesté vyuziji ve prospéch naseho mésta. Nevim, jak
jsem Vas moji odpovédi uspokojil, nicméné nechci
prekrocit jistou mez, kdy za¢ina populismus (pouze
chci zdiraznit, Ze slib o platu starosty dodrzuji).

S diky za zodpovézent otazek a s pranim pevné-
ho zdravi (14. ledna 2013)

-kaz -

Dékuji za vSechny Vase otazky a také preji hodné
zdravi, radosti a lasky. S pozdravem
Jaroslav Martinit

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Kraj Smetany a Martinii — obec Borova ® Udalosti Méstské

Kraj Smetany a Martinii se predstavuje
— obec Borova aneb ,,Nikam jinam nez
do Borové nejezdéte”

Borové nabizi klidny odpocinek s prilezitosti
sportovniho vyziti, zanedbatelna neni ani nabid-
ka cykloturistiky i klasické turistiky v prostiedi
lesty, luk, potoki a rybnikd.

Areal u sokolovny je vybaven turistickym od-
poc¢ivadlem s vlastnim obéerstvenim. Sportovisté
nabizi dva tenisové kurty (tartan), volejbalové
htisté (uméla trava), h¥isté na maly fotbal, mini-
golf - 12 drah, minibowling - 1 draha, pinpongovy
stil, ruské kuzelky, kroket, pétanque, tenisova
zed, détské hiisté (houpacky, prolézacky). Navic
sportovisté u ZS§ ma vicetdelové hiisté (uméla
trava), h¥isté na hazenou, maly fotbal, tenisovy
kurt, volejbalové hristé, streetbal a v zimnich
mésicich ledni plochu, ktera je k vyuziti diky ak-
tivité nasich mladsich ob¢anti.

V mozZnosti je prondjem sokolovny vhodny
pro $koly, sportovni oddily, turistické kluby atd.
Sokolovna je vybavena kuchyni, vy¢epem, jidel-
nou, socidlnim zafizenim (WC, sprchy), salem
pro mic¢ové hry, silem na stolni tenis, Fitness,
spinning.

V letni sezoné i mimo letni mésice je vhodné
ubytovani v kempu ,,ATC Borova“ jak pro rodiny
s détmi, tak pro Skoly v pFirodé, ¢i skolni vyle-
ty. Velky rozsah ubytovacich sluzeb, od vlastni-
ho stanu zdkaznika az po chaty nebo apartmény
s vlastnim socialnim zafizenim. Koupani ve vy-
h¥ivaném bazénu na 25 - 27° C s velmi Géinnou
filtraci, kde kfistalové ¢ista voda s pravidelnou
kontrolou je samozi'ejmosti.

V zati se kona jiz nékolikaty roénik , Forman-
ského dne”. Jsou to prehlidky chladnokrevnych
koni spojené se soutézi v orbé, kladé, zapiezi, vo-
zatajskym parkurem, téZkym tahem, dostihem
s ukazkou westernové a skokové jizdy. Je to tra-
di¢éni ukézka dovednosti koni a jezdci.

Borovskd pozndvaci stezka: Cely kraj je ide-
4lnim prostifedim také diky fadé pésich, v zimé
béZeckych trati, dobfe znacenych.

Byvaly lom Stamberk - V lokalité zvané Stam-
berk byla kdysi velk4 skéla. Nebylo to jen roman-
tické zakouti Borové, ale dokonce i déjisté kul-
turnich akei - hrala se zde divadelni hra Janosik.
Postupem ¢asu se v§ak ukazalo, Ze se zde nachézi
celkem kvalitni Zula, a tak byla v roce 1954 za-
héjena téZba. Dnes lom pomalu zarista bujnou
vegetaci a stava se opét malebnym mistem.

Osada Dédek - Osada Dédek lezi na hranici
katastra obci Borova a Oldtis. Mizeme po ni po-
kracovat na Lucky vrch - pfirozenou dominantu
kraje s krasnym vyhledem.

Osada Bukovina — kapli¢ka Sv. Jana Nepomuc-
kého. Kapli¢ku nechal r. 1828 postavit z tcty ke
svému patronu poli¢sky lesnik, pan Jan Harrich,
ktery zil ve zdejs$i hajovné. Do vézi¢ky byl pak za-
vésen zvonek, ktery byl slit jiz r. 1795.

Pramenisté Cerného potoka - Cerny potok
nemaé jeden jediny pramen, nybrz hned nékolik.
Oblast tohoto pramenisté se nachézi v nadmor-
ské vy§ce 705 m n. m.

Pomniéek ,U vybuchu® - Toto misto je nejen
smutnou vzpominkou na nejvétsi valeény kon-
flikt v déjinach lidstva, ale také mementem zby-
teéné ztracenych Zivotd po jejim skonceni. Na
konci II. svétové valky postihla Borovou tragicka
udélost. Skupina nékolika ob¢ant se rozhodla
vydistit borovsky katastr od nebezpeéné munice,
ktera zde byla v obci a jejim okoli volné pohazena.
Tento ,odpad” lidé svézeli na pfedem stanovené
misto do lesa, kde mélo dojit k jeho likvidaci. Za
nejasnych okolnosti, patrné vSak neodbornou
manipulaci, do§lo k vybuchu, ktery ¢tyfi muze
usmrtil na misté, paty pak zemfel po prevozu do
nemocnice. Dal$i étyti byli téZce ranéni, ale po-
daftilo se je zachranit.

Pfipominkou této nehody ztstavaji uz jen kra-
tery v zemi, zbytky vybuchlé munice a pomnik
padlym. Kazdoroéné z Borové vychazi priivod ob-
¢anli do téchto mist, aby znovu spoleéné zavzpo-
minali a vzdali ¢est pamatce obétavych muzi.

Vrch Skalka - Kopec Skalka nalezneme na
okraji obce v ¢asti, jez je podle kostela, ktery je
této svétici zasvécen, nazyvan Svatou Katefi-
nou. Na vrcholku, v Seru ptvodniho bukového
lesa, se skryva tento drobny skalni ttvar - skal-
ka (699 m n. m.). Toto misto je opfedeno mnoha
povéstmi. Za krasného sluneéného pocéasi se z to-
hoto mista otevira jeden z nejhezéich pohledt na
obec a jeji blizké i vzdalenéjsi okoli. Staci se na
chvili zastavit, zapomenout na kazdodenni shon
a spéch a v klidu tu krasu vstfebavat.

-ksm-

" Jubileum PhDr. ISi Popelky

PhDr. ISa Popelka je Poli¢ék,

Zijici dlouha léta v Praze, kam

ho ptivedla jeho profese muziko-

loga. Hudebni védu studoval na

Filozofické fakulté Masarykovy

univerzity v Brné a ukon¢il v roce

1957 diplomovou praci Cesk4 léta

Bohuslava Martind. S dilem Mar-

tint a védeckym zajmem jeho Zivotnich peripetii
je spjat jeho Zzivot.

Byl redaktorem knizni edice hudebniho vyda-
vatelstvi Supraphonu v Praze.

Byl vSak stile spojen s dénim v Poli¢ce. Byl
dramaturgem prvnich roénikd festivald Marti-
ni Fest a Poli¢ka *555. Jako absolvent muziko-
logie koncipoval v r. 1957 prvni velkou expozici
o Martind v poli¢ském muzeu a v r. 1973 a 1984
ptipravil jeji moderni podobu. Podilel se i na fadé
vystav: Divadlo B. Martind, TFi pfani B. Martind.

Na zpracovani sbirky o Bohuslavu Martint v po-
licském muzeu se podilel vyznamnym zptsobem.

Je podepsan pod mnoha recenzemi a referaty,
jez psal pro odborny mési¢nik Hudebni rozhledy.
Dilo a zivot B. Martint se odrazi i v jeho ¢lancich,
statich a knihéach. Jsou to na piiklad Ceska léta
Bohuslava Martinti, Martinti a Poli¢ka. Vyznam-
nou praci pak jsou Dopisy domi. I$a Popelka
usporadal kolekei 121 dopisi, které za 50 let na-
psal Martint za svych studii v Praze, pak z Pafize
a za doby okupace z USA a po ni ze Svycarska své
rodiné a pratelim. Tato kniha vy$la v roce 1996
v Mladé fronté a nakladatelstvi Toccata Press ji
vydé v anglickém jazyce 15. Ginora.

Je to vyznamny darek k jeho 80. narozeninam,
které 19. tinora oslavi.

Vse nejlepsi a hodné zdravi!

Adolf Klein

policie Policka

V pondéli 14. 1. ve 12.15 hod. byli straznici telefo-
nicky pozadéni operatorkou tistiové linky o prové-
Feni nahlasené udalosti tykajici se leZiciho muZe na
ulici Svépomoc v Poli¢ce a to z diivodu nepiitom-
nosti rychlé zachranné sluzby, ktera v té dobé byla
u jiného pfipadu. Straznici na misté nalezli star§iho
muZe, ktery si stéZoval na nevolnost, slabost a straz-
nikéim uvedl, Ze se 1é¢i se srde¢nimi potiZemi. Proto
bylo operatorkou tisniové linky rozhodnuto, ze bude
k muzi vyslédna posédka sanitniho vozu ze Svitav. Po
piijezdu 1ékate na misto se v§ak ukazalo, Ze za pro-
blémy muZe nemiZe zdravotni stav, ale nadmeérna
konzumace alkoholu, coZ potvrdila i orientaéni de-
chova zkouska s vysledkem 2,01 promile alkoholu
v dechu. Lékar na misté rozhodl o pfevozu muze do
protialkoholni zachytné stanice v Pardubicich k ode-
znéni akutni intoxikace. Straznici nasledné eskorto-
vali jedenasedesatiletého muze z Poli¢ky do uvede-
ného 1ékarského zafizeni, kde si jej na misté prevzal
oSetiujici 1ékar. Meéstska policie Policka

¥ Informace z IC
Policka

(pokr. ze str. 1) Vsechny akce z Poli¢ky a okoli
pribézné zadavame také na turisticky informaéni
portal www.yychodni-cechy.org. Je to dobra a vy-
hodna propagace a reklama pro organizatory jed-
notlivych akei, portal mé velice vysokou navstévnost.

IC spoletné s Ceskym zahradkaiskym svazem
Policka, Borova a Lubné pfipravuje na sobotu
27. 4. jednodenni zijezd na,FLORA OLOMOUC +
SVATY KOPECEK® (poutni bazilika a zoo) + ARBO-
RETUM BYSTROVANY*.
vydéni Jitfenky.

Odjezd bude po trase Old¥i§ — Borova — Lubna —
Sebranice - Policka.

Pocatkem mésice ledna byl zahajen prodej dar-
kovych vyrobki z dilen Domova na zdmku Bystré.
Jedné se zejména o mydla (riznobarevna, darkova
baleni), dekorativni svi¢ky (rizné tvary a barvy)
a ozdobnou keramiku.

V provozu je jiz nova webova stranka www.ic.po-
licka.org v novém provedeni a s novymi aktualizova-
nymi informacemi.

V IC je mozné zakoupit také postovni znamky.

Rozsifujeme prodej vstupenek také pres portal
TICKET STREAM.

V piedprodeji mame vstupenky na vSechny akce
poradané v Tylové domé a také vstupenky na rtizné
koncerty a jiné akce poradané v Heralci.

Inrormacni centrum Poli¢ka

® Brusi¢i nozu opét
na scéné

Varujeme v§echny d¥ive narozené ob¢any a nejen
je. Brusi¢i nozl jsou opét na scéné. Na Moravsko-
tfebovsku se jim bohuzel podatilo okrast seniorku.

Postupné dva muZe a jednu Zenu vpustila do své-
ho pribytku starsi Zena. Sluzbu v podobé brouseni
nozi skuteéné skupinka provedla, ale z domu si od-
nesla jesté néco. Bylo to nékolik desitek tisic korun.
To ov$em seniorka zjistila az po jejich odchodu.

Tento pfipad by mél byt pro ostatni varovanim.
Nikoho ciziho si do domu nevpoustéjte, budou-li
se cizi osoby doméhat vstupu do vaseho soukromi
okamzité privolejte policii. Staéi vytodit 158.

nprap. Anna STEGNEROVA
vrchni inspektor

iz
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® Kardiaci slavili

Svitavsky a poli¢sky kardio klub usporadal slav-
nostni vzpominkovy vecer ke 20. vyro¢i zaloZeni.
Slavnostni akce, které se ztc¢astnilo 84 lidi + hosté,
probéhla 28. 12. 2012 v Javornické restauraci u Je-

lena! Pfedseda Kardio klubu Jan Pokorny kratce
zhodnotil ¢innost klubu, podékoval zakladatelim
a vSem, ktefi pracovali a pracuji pro Gspésny chod
klubu. Vedenim klubu byla odménéna vécnou ce-
nou dlouholeté ¢lenka klubu, mistoptedsedkyné,
pani Eva Navratilova.

Cinnost klubu je zaméfena na organizaci kon-
di¢nich vychazek do prirody. Porada zéjezdy za
kulturou, pamétkami a krasami zemé ¢eské.

O zébavu se postaraly ¢lenky klubu. Zatandily
skupinové country tance. Nejvétsi Gspéch dévéa-
ta doséhla pri s6lotancich, parodujicich hity zna-
mych zpévacek. Pfedstaveni se d4 nazvat Kardio
star a ovace oteviené scény nebraly konce. Autor-
kou choreografie je Vladka Morgesova.

Poté vecirek pokracoval volnou zabavou a tan-
cem. O hudbu se postaral pan K. Telecki. V roce
2013 bude Kardio klub pokracovat v prospésné
préaci pro zdravotné a télesné postizené i pro ve-
fejnost.

J. Lahodny

® Finanéni gramotnost
pro dospélé

Zakladni $kola Bystré pripravila ve spolupréaci
se spole¢nosti AISIS projekt finanéniho vzdélava-
ni pro dospélé navazujici na program ,,Rozumime
penéztim®, ktery v nasi Skole bézi jiz tfetim rokem.
V pribéhu biezna a dubna 2013 se v zdkladni skole
uskuteéni pro zajemce Sest seminaii s nasleduji-
cimi tématy:

1. Hospodaieni domacnosti
- 5. bfezna od 17.30 hod.
2. Sporfeni a investovani
- 12. bfezna od 17.30 hod.
3. Rozumné zadluZovéni a prevence
predluzovani
- 19. bfezna od 17.30 hod.
4. Ochrana spotftebitele
- 26. bfezna od 17.30 hod.
5. Smlouvy — pravni zdklad
- 2. dubna od 17.30 hod.
6. Pojisténi
- 9. dubna od 17.30 hod.

Délka seminéafi je 1,5 hodiny, jeden ucastnik se
muze zGcastnit jednoho, ale i vSech Sesti semina-
Fh. Bliz$i informace vam podé a prihlasky prijiméa
garant projektu Mgr. Michael Dvotak, e-mail:
michael.dvorak@centrum.cz, tel.: 461 741 763,
608 071 756. Tento projekt je spolufinancovan
Evropskou unif a statnim rozpoétem CR a je pro
zajemce zdarma.

Mgr. Jan Neudert
zdastupce Feditele ZS

" Usneseni rady a zastupitelstva

Usneseni pFijata na 1. schiizi Rady
mésta Poli¢ky konané dne 14. ledna
2013

RM schvaluje podéani Zddosti na Ministerstvo
obrany CR o poskytnuti dotace na restaurovani
soch Vdova, Poroba a NasSe osvobozeni.

RM doporuéuje ZM schvalit zamér provedeni
plynofikace budov Matefské $koly Rozmarynek
Policka, Materské $koly, Hegerova 427, Policka
a Materské Skoly, Palackého ndm. 181, Policka,
a v piipadé ziskani dotace zarazeni do rozpoctu
mésta.

RM schvaluje uzavieni Dohody o zruSeni
Smlouvy o ndjmu nebytovych prostor uzaviené
dne 29. 3. 2012 mezi méstem Poli¢ka jako pro-
najimatelem a obchodni spole¢nosti ANISTON
s.T. 0., Brno, jako nijemcem, dle divodové zpra-
vy.

RM neschvaluje bezplatnou inzerci v Jitfence
pro Aktivity servis s. r. o., Poli¢ka na akei ,,Poli¢-
sky kost moravskych vin“.

Usneseni prijata na 22. schiizi Rady
mésta Poli¢ky konané dne 17. prosince
2012

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 3 ke Smlou-
vé o pronajmu vefejného osvétleni, o jeho pro-
vozovani a spraveé se spole¢nosti CITELUM, a.s.,
dle dtvodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku €. 1 ke Smlou-
vé nijemni a Smlouvé o spolupréci pfi provo-
zu a adrzbé sbérného dvora uzaviené dne 17. 3.
2008 s Mikroregionem Svitavsko.

1) RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 17 ke Smlou-
vé o provozovani infrastrukturniho majetku

- kanalizace, uzaviené dne 13. 6. 1996 s firmou

VHOS, a.s. Moravska Tiebova.

2) RM bere na védomi cenu stoéného na rok
2013 ve vy$i 40,10 K¢é bez DPH.

3) RM bere na védomi kalkulaci pro sto¢né na
rok 2013.

4) RM bere na védomi cenu vodného na rok
2013 ve vy$i 29,50 K¢ vé. DPH.

RM v souladu s ust. § 102 odst. 2 pism. g) za-
kona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, v platném znéni,
jmenuje ke dni 1. 1. 2013 vedoucim Odboru do-
pravy M&U Poli¢ka pana Be. Jana Kovéfe.

a) RM doporucuje ZM schvalit zapojeni do pro-
jektu Mistni akéni skupiny Sdruzeni pro roz-
voj Poli¢ska o.s. s ndzvem , Technické skolky*.

b) RM schvaluje zahrnuti financovani projektu

»Technické skolky“ do pFiprav rozpo¢tu mésta

pro rok 2013.

RM schvaluje rozdéleni finanénich ptrispévki
na vefejné prospésnou ¢innost trenéri a cvicite-
1t za rok 2012 dle dtivodové zpravy.

RM bere na védomi zamér ,Opticka sit TLAP-
NET Policka - 1. etapa“ Zadatele Tlapnet s.r.o0.,
a nesouhlasi s jeho realizaci na pozemcich ve
vlastnictvi mésta Policky dle divodové zpravy.

RM bere na védomi Zpravu o stavu plnéni za-
meéru spole¢nosti COMA s.r.o., Poli¢ka ,,Opticka
metropolitni sit v Poli¢ce“ a Smlouvy o spolupra-
ci pfi budovani optickych tras na tizemi mésta
Poli¢ky uzaviené dne 4. 9. 2008 se spole¢nosti
COMA s.r.0.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o uzavfeni
budouci smlouvy o zfizeni vécného biemene
a smlouvy o pravu stavby 1Z-12-2000228/VB/1
a v tomto smyslu nésledné uzavieni vlastni
smlouvy o zfizeni vécného bfemene, obé mezi
méstem Policka jako (budoucim) povinnym
z vécného bfemene a CEZ Distribuce, a. s., Dé¢in
jako (budoucim) opravnénym z vécného bfeme-
ne, dle dvodové zpravy.

RM doporucuje ZM schvalit aéast mésta Po-
licky jako drazitele v drazbé za ucelem koupé
stavby €. p. 20 na st. p. ¢. 27, stavebni parcely st.
27 0 vyméfe 259 m? a p. p. ¢. 80 o vymeéie 103 m?
a p. p. ¢. 82 o vyméfe 28 m?, vSe v obci Policka,
Casti obce StFitez, k. a. St¥itez, u Policky, dle da-
vodové zpravy.

Kompletni usnesenti je k dispozici k nahlédnu-
ti na sekretaridtu starosty mésta.

¥ Mésto Policka na veletrzich

cestovniho ruchu

Mésto Policka se prezentuje na vSech nejdi-

yxz

v nejblizsich mésicich konaji. Informace o Polic¢ce
nasli navstévnici veletrhu GO a Regiontour Brno
v terminu 17. - 20. ledna nejen na stanku Ceské
inspirace, ale i na stinku Kralovskych vénnych

mést, Ceskomoravského pomezi a cestovni kance-
l4fe Ko-tour, ktera provozuje poli¢ské informaéni
centrum. V rameci veletrhu slavnostné pokitila
sdruzeni Ceska inspirace i Ceskomoravské pomezi
nové kulturni kalendéfe akei na rok 2013. Kra-
lovsk4 vénné mésta prezentovala na stinku nové
materialy, které vznikly diky projektu ,,Krdlovska
vénnda mésta znamd, ale nepoznana...“

Nase propaga¢ni materialy se diky Ceské in-
spiraci a Kralovskym vénnym méstim dostanou
do rukou i navstévnikim bratislavského veletrhu
ITF Slovakiatour. Dalsi prezentace mésta Poli¢-
ky probéhne v tnoru na veletrhu Holiday World
(7. — 10. 2.) a fadu veletrhti prozatim zakonéi Info-
tour a cykloturistika Hradec Kralové (15. — 16. 3.),
kde Kralovska vénna mésta planuji opét expozice
s kostymy a zajimavym programem jednotlivych
mést. Samoziejmé zde bude mit co nabidnout
i mésto Policka.

Ing. N. Sauerovd,
tiskova mluvci mésta

" Wifi pro verejnost
na MéU Policka

Novou sluzbu pro navstévniky nabizi Méstsky
urad Poli¢ka. V obou budovéch (Palackého nam.,
ulice Nadrazni) bylo v mésici lednu zprovoznéno
Wifi pripojeni pro vefejnost. Na dal$im rozsifo-
véani pokryti se pracuje. Na uradé (obé budovy) se
miiZete pripojit na SSID ,,MU-public”.

Oddéleni informacniho a datového
centra MéU Poli¢ka

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Kalendar-akci

Unor 2013

" Tyliv dim

Ctvrtek 7. inora v 19.00 hodin, velky sal TD
JITKA CECHOVA & JAN
PALENICEK
Duo Jan Péaleni¢ek (violoncello) a Jitka
Cechova (klavir) vytvaieji stabilni part-
nerstvi nejen v osobnim Zivoté, ale patii
ke stalicim na ceskych i zahraniénich
koncertnich scénéach.

Koncert je zahrnut do koncertni sezény
KPH 2012/2013
Vstupné: 110 K¢

Pétek 15. inora velky a maly sal TD

PLES SOS a SOU POLICKA
Patek 22. tnora velky sal Tylova domu
RYBARSKY PLES
Utery 26. tinora v 8.15 a 10.00 hodin,
velky sal TD
APRILOVA SKOLA

Je poctou basniku JIRIMU ZACKOVL
Seznamuje nejmensi déti a malé ¢tenare
od péti do deseti let s timto ¢eskym bas-
nikem. Hraji Eva Hruskova a Katefina
Hovorkova.

Skolni piedstaveni pro déti z MS a I. stup-
1 Z8.

Vstupné: 40 K¢ (pfedprodej pro verejnost
v IC Poli¢ka, CK Ko-Tour Poli¢ka)

Stieda 27. inora v 19.00 hodin,
velky sal TD
Vokalni seskupeni 4TET
JiZ 10 let udivuje divaky svymi neuvértitel-
nymi péveckymi, ale i hereckymi vykony
a napady Jifi Korn, Ji¥i Skorpik, Dugan
Kollar, David Uli¢nik. Gentlemani v cy-
lindrech opét ptipravili originalni podi-
vanou v nové verzi programu, ktera méla
premiéru v zari 2012.
Vstupné: 550 — 470 Ké

Ctvrtek 28. inora v 16.30 hodin,
maly sal TD

ZASEDANI MESTSKEHO
ZASTUPITELSTVA

Kino Tylav diim

Z duvodu rekonstrukce nepromitame.

" Zpraviéky ze ZUSky

V prvnich lednovych dnech
jsme ve $kole vzpominali jesté
malou chvili na Vano¢ni koncert,
ktery se uskute¢nil 19. prosince
2012 — tedy aZ po uzavérce led-
nové Jitfenky - a tak jsme vas
o ném v lednu nemohli informovat. Byl to vecer
pro mnohé déti velmi dilezity a vpravdé kouzel-
ny... Nékteré z nich se ocitly na velkém koncertnim
podiu ve velkém séle vanoéné vyzdobeného Tylova
domu poprvé a tak se nedivme, Ze zejména pro ty
nejmensi to byl skute¢né zazitek ohromujici. Ob-
zvlasté pii takové navstévnosti — sl doslova pras-
kal ve $vech, i balkony byly obsazeny nedo¢kavymi
divaky! A tak ndm dovolte jesté jednou podékovat
vam vSem, kdo jste nés poctili svoji navs§tévou a vé-

Y 2US

POLICKA

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Policka

2.-3.2. MUDr. Kopecké Eva, Bystré,
nam. Na Podkové 25, 606 182 715
9.-10.2. MUDr. Késsler Pavel, Policka,
Hasgkova 445, 461 724 369
16.-17.2.  MUDr. Kosslerova Jitka, Policka,
Hasgkova 445, 461 724 369
23.-24.2. MUDr. Kralova Zdena, Litomysl,
Druzstevni 69, 461 100 497
2.-3.3. MUDr. Krpéiar Patrik, Litomysl,

Nerudova 207, 461 619 670

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svdtky od 8 do 11 hodin.

novali sobé, svym détem, ale i naim, pedagogtim,
ten tolik vzacny cas, kterého — jak stéle Fikdme -
méame vSichni nedostatek. Véfime, ze chvile pro-
tknuté hudbou, tancem a divadlem vas naladily na
vano¢éni notu a ve vzpominkéch vas budou jesté
chvili provézet - stejné jako nés.

V pribéhu ledna jsme se tfikralovou sbirkou,
které se ucastnil Dechovy kvintet vedeny p. uc.
Jindrou, definitivné odpoutali od vano¢niho ¢asu
a soustiedime se jiz plné na $kolni a okresni kola
Celostatni soutéze zakladnich uméleckych $kol.
V tomto $kolnim roce se déti chystaji soutézit ve
hfe na akordeon, elektronické klavesové nastroje,
v komorni hie a také v literarné dramatickém obo-
ru. Pripravy v téchto dnech vrcholi a tak - par dni
po vyCerpavajicim finisi pred pololetnim vysvéd-
¢enim - nastupuji nasi Zaci do nelehké role souté-
Zicich. Drzme tedy palce, necht je tsili vSech Zaka
i jejich pedagogi néalezité ocenéno a pokud se ne-
podafi dosahnout na pomyslné stupinky nejvyssi,
pripomerime détem, Ze uméni se jen tézko méti, ale
vzdy je tu pro nés, umi zvednout naladu a pohladit
nasi dusi. A to pfece za vSechnu tu ndmahu stoji!

MgA. Gabriela Vraspirova Vorbova,
reditelka skoly

u Kam
v Ceskomoravském

pomezi
o

Ceskomoravské
pomezi

Litomysl

10. 2. 0d 14.00 hod. - Lidovy dim

Filmové odpoledne se Strachem
Projekee filmti Andél Pané a Vréasky z las-
ky pfi prilezitosti tfidennich oslav 20 let
Farni charity v Litomysli

14. 2. - statni zdmek

Zamkem spolu
Vyhlaseni valentynské fotografické souté-
Ze, hlavni cenou je svatebni obiad zdarma

QO 10. 2 - Méstska galerie Litomys]
Lubo Repasky: Malba — vybér z dila
Vystava levo¢ského vytvarnika

Svitavy
10. 2. 0d 19.00 hodin - Fabrika
Koncert: Honza & FrantiSek Nedvédi s kapelou

20. 2. 0d 19.00 hod. - Fabrika

Koncert: Jiri Schmitzer
Kytarovy recital se zcela nezaménitelnou
hudbou, vtipnymi texty a notnou davkou
dobte mifené ironie.

27. 2. 0d 19.00 hod. - Fabrika

Koncert: Petr Spaleny & Apollo Band
Koncert hudebnika, skladatele, kytaristy,
flétnisty, bubenika a majitele nezaméni-
telného hlasu.

Vice informaci na: www.kultura-svitavy.cz

Moravska Ti¥ebova

19. 2. 0d 19.00 hod. - dvorana muzea

Zabavny porad: Doktorské historky

Radima Uzla a Ivo Smoldase
Vice na www.moravskatrebova.cz nebo
www.ketmt.webnode.cz

Vysoké Myto
23. 2. 0d 20.00 hod. - M-klub, Klubov4 scéna
Koncert: Krausberry

19. 2. — 17. 3. - Regionalni muzeum

Vystava: Pozndvej se
Interaktivni putovni vystava science cen-
tra IQpark Liberec seznamuje netradi¢ni
formou s fungovanim lidského téla.

TylGv ddim v Poli¢ce zve malé i velké na

zébavny porad s Divadelni spole¢nosti
Honzy Stuchlika

MASKARN KARNEVAL
PRO DETI

NA CO SE MUZETE TESIT?
spolec¢né tancovani, pohybové a tanec¢ni hry
soutéze, ... a zapojime i rodice, loutkové skece

nedéle 3. bifezna 2013
zacatek v 15.00 hodin
program karnevalu 15.00 - 17.00 hodin

velky sl Tylova domu (stolova tUprava)
drobné obcerstveni zajisténo
vstupné: masky - zdarma, ostatni — 40 K¢

iz
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" Inspirace z mést

V>

Ceskeé inspirace

HRADEC KRALOVE

12. 2. Masopust na statku,
Sramkiiv statek
Tradi¢ni masopustni rej doprova-
zeny pravou venkovskou zabfjac-
kou v€etné porazky a bourani prasete, obchtiz-
kami masopustnich maskar a taneénim rejem
v provedeni folklornich soubord.

CESKA INSPIRACE

CHEB

1. 2. — 26. 2. - KontAKTfoto
Vystava v Galerii 4 - galerii fotografie
Vysledky 17. roéniku fotografického workshopu
portrétu a aktu s mezinarodni Géasti.

JINDRICHUV HRADEC

10. 2. od 13.00 hod. - tradiéni

masopustni privod
Typické pestrobarevné procesi maskar, provaze-
né divadelniky a muzikanty. Program vyvrcholi
na namésti Miru ,pochovanim basy“. Nebude
chybét ani typické masopustni hodovani a tanco-
vacka.

KUTNA HORA

17. 2. 0d 18.00 hod. - Vox Bohemica — Komorni

smyccovy orchestr
Jezuitska kolej - Galerie Stiedoceského kraje
(GASK) - v kongresovém séle
Braniborsky koncert ¢. 3 J. S. Bacha, Koncert
pro housle a smy¢covy orchestr C dur J. Haydna,
Smuteéni hudba pro violu a orchestr P. Hindemi-
tha a Suita pro smy¢ce L. Janacka. Vstupné dob-
rovolné.

LITOMYSL

14. 2. - Zamkem spolu, Statni zamek Litomysl
Vyhlaseni valentynské fotografické soutéze, hlav-
ni cenou je svatebni obfad zdarma!

TELC

2. 2. - Masopust v Tel¢i
Ve 14.00 hod. pfivitime na ndmésti priivod ma-
sek v8eho druhu v Cele s horackym folklornim
souborem Podjavori¢an. MtiZete se tésit i na pra-
vé veprrové hody.

TREBON

2. 2. — Treborisky masopust

10 — 12 hod. Masarykovo namésti
Matka Masopustu a hejtman ptiveze do Ttebo-
né 14 kolednikd s klobouky ozdobenymi stov-
kami razicek, konsele, rybnikafe, tancmajstry
a maskary. Zahraje jihoceska dechovka. Pfipra-
vena je soutéz o nejvtipnéj$i masopustni masku.

naleznete na nasich webovych strankiach www.
ceskainspirace.cz.

OBCHOD KORUNKA

DANA KASOVA
# NOVE - PUJICOVNA PLESOVYCH SATU

Dale provozuje sve iz ravedene sluzby:

s kvalitni détsky hand

»  pijéovnu mask kostymii pro déti
1 dospélé

opravna obuvi

cistirna, pradelna

opravna destnikl, prodej novych
vypinani decek

drobné opravy odévi

second hand

Tel. 731 021 403, www korunka. zaridi.to
Tento obchod se nachazi v ul. Nova 205, Policka

Divadelni-klub

Poli¢ka - zadni vehod TD, www.divadelniklub.cz

PATEK 8. 2. ve 20.00 hod.

Rozchod Nadara a Simin
Manzelské filmové drama ze soucasného
Iranu.
Vstupné 50 Ké

SOBOTA 9. 2. ve 20.00 hod.

Schodisté, Nasad’te Ski, Omakalamuho-
potajmu
Schodisteé - veselé pisné o neveselém Zivoté,
kdysi prikopnici ska, dnes vSeZravci v ¢ele
s neokoukatelnym Doktorem Krajickem
avzadu s bubenickym motorem P4ji Tabori-
kové. Uvodni koncert turné ke tiicetitinam
kapely. Schodisté nestadi slySet, musi se i vi-
dét. Jo, jo, jo, tady se Zije beze v§i poezie!
Nasad'te Ski - poli¢sti rockovi bardi.
Omakalamuhopotajmu - legendarni ,, India-
ni z Trsténic®.
Vstupné 130/90 K¢

PATEK 15. 2. ve 20.00 hod.

AC-DC revival, Extinction
AC/DC revival, Extinction (death-metalcore).
Vstupné 90/60 K¢

SOBOTA 16. 2. ve 20.00 hod.

Jazzové setkani
Madarsti Kaltenecker's 1705 ve slozeni Zsolt
Kaltenecker — klavesy, syntezator, Béla Piri
— baskytara, Andras Dés — perkuse. Vyni-
kajici madarské fusion trio hrajici moderni
jazz s presahy k etnické hudbé, rocku, fusi-
on i new age music.
Vstupné 130/60 K¢é

STREDA 20. 2. v 19.00 hod.

Fatum II. — jak Fidit svij osud
Prednaska navazujici na témata z filmu Fa-
tum, ptiklady z praxe. Zajemci si vyzkousi
chtizi po sklenénych stiepech. Piednasku

povede Ing. Ivo Janecek, ktery vede semi-
nafe osobnostniho rozvoje, vzdélavaci se-
minéfe, firewalking. Vice na str. 8.
Vstupné 50 K¢

CTVRTEK 21. 2. ve 20.00 hod.

Nevéstinec
Film zobrazujici autentické osudy di-
vek z patizského nevéstince z pielomu
19. a 20. stoleti.
Vstupné 50 K¢

PATEK 22. 2. ve 21.00 hod.

JNG Samoghonka domacaja.

made by Policzka NIGHT
Vystoupi mistni nadéjné vyhlidky (nejen)
elektronické hudby - dj‘ové Vashiva, MushRo-
om, a live oneman project Brain Swab.
Vstupné 50 K¢

SOBOTA 23. 2. v 16.00 hod.

Poliésky skfivan I. kolo
Prvni kolo soutézni piehlidky zacinajicich
kapel.
Vitézové zahraji na Rockoupani 2013.
Vstupné 50 K¢

CTVRTEK 28. 2. v 18.00 hod.
Expedi¢ni kamera - festival
outdoorovych filma
Po roce opét v Poli¢ce! Filmovy festival
o dobrodruzstvi, cestovani, divoké pfirodé,
extrémnich zazitcich i sportech.
Vstupné 70/50 K¢

PATEK 1. 3. v 15.00 hod.

Polié¢sky skiivan II. kolo
Druhé kolo soutéZzni prehlidky zacinajicich
kapel.
Vitézové zahraji na Rockoupéni 2013.
Vstupné 50 K¢

" Klub zdravi zve na unorové setkani

Jedna détska Fikanka s logopedickym nadechem
ma slova ,fezu, fezu dfivi, azZ mé boli v kiizi“ a kdo
nékdy fezal dfivi klasickou rdmovou pilou nebo se
jinak v pfedklonu namahal, ten vi, co je to za bolest.
Ale ta po odpoc¢inku pieboli. OvSem jsou bolesti, od
kterych nepomohou ani masti, ani masaze ani rov-
nani gauée. Nejde o svalovou Ginavu a naslednou
prechodnou bolest. Svaly vSéak méame upnuty dimy-
slné na kostech, a pokud dojde k dlouhodobému pte-
tézovéani, mohou véci dojit az tak daleko, Ze nastane
proces deformace kloubti. A ajajaj, to uz je bolest,
které nepusti jen tak. Zvlasté kdyz, jak jsme zminili
v lednové prednésce, je divodem tohoto pretézova-
ni nase vysoka hmotnost. Tady ani chemie bolest
nevyzene a navic si ni¢ime zazivani... Mnohem lépe
ulevite kloubiim a taky penéZence ozdravnou zmé-
nou jidelni¢ku a zafazenim pravidelného pohybu do
svého zpohodInélého Zivotniho stylu.

Chceme vam dat moznost naderpat uZite¢né rady
primo u kovére, tedy u pani MUDr. Slavky Silové,
primaiky z Hamzovy 1é¢ebny v Luzi-KoSumberku.
Jeji prednaska ,Svaly, klouby a kosti - ulevme jim
od bolesti“ bude spojena i s prezentaci a také navo-
dy na vhodny pohyb. Zveme vSechny zajemce dne
13. tnora 2013 od 17.30 hodin do horni mistnosti
SVC Mozaika. Pani doktorka rada zodpovi viechny
vas$e dotazy, poradi a jako obvykle bude soucasti
prednasky i okénko k zamysleni a ochutnavka jidel
vhodnych k odlehéeni télu a navic z bézné dostup-
nych surovin, recepty si mtizete odnést k doméci-
mu vyzkousSeni.

Zimni obdobi je vhodné k pohybu, ktery klouby
tolik nezatézuje, pii némz se protadhnete, pokocha-
te krasou krajiny. Jestlize je snih, béhejte na lyzich,
miiZete misto béhu i jen klouzat co noha nohu mine,
opustit pohodli gauce je vzdycky lepsi nez se na
ném prikryt. Kdo chce, miiZe chodit s hiilkami bez
bézek, pokud neni snih. Doufam, Ze najdete dost
dtivodi k pohybu. Ale moc nevéahejte, jak pravi kla-
sik: ,Nékteri se stanou odvaznymi az tehdy, kdyz
uz nemaji jiné vychodisko.“ (William Faulkner)
A pokud uz vas bolest navstivila, pak vas mozna
potési informace, Ze: ,,Laskyplny ¢lovék radéji sim
proziva bolest, nez by ji jinym ptsobil.“ (R. Burns)

Pfeji vam, abyste stale nachazeli nova vychodis-
ka ze zdanlivé slepych ulic¢ek Zivota.

Budu se na vés tésit i s ostatnimi na pfednasce
a do té doby bud'te zdravi.

Hanka Séigelova
za tym Klubu zdravi

KOSMETICKY  CELOTELOVE
SALON MASAZE
Stanislava “REKONDICNI - DETOXIKACNI

Wondrikova - REGENERACNI - SPECIALNI

- ZAHRIVACI - ZABALY

Tel: 723 015 902, 724 715 800, Tyriova 166, Policka,
e-mail: swpedikura@email.cz, web - ksprofi.webnode.cz
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VERNISAZ
HODY, HODY
vA DOPROVODY, DEJ '}‘E
U VEJCE MALOVANY
- vystava s jarni tématikou ten-
tokrat zamétrena na lidovou stra-
vu na$ich predkd v obdobi od
Masopustu do Velikonoc...
23. Gnora - 7. dubna
V poradi jiz étvrta vystava s velikono¢ni témati-
kou pripomene ¢innosti spojené s obdobim piicha-
zejicim po svatku T¥i krald - masopustem, dobou
postni a Velikonocemi. Tento ¢as byl v minulosti
Uzce provazan se stravou, proto bude pozornost vé-
novana také jidelni¢ku nasich ptredkd, predev§im
pripravé vSednodennich pokrmd, které se jedly bé-
hem celého roku. Chléb piedstavime jako zdkladni
potravinu, ale také jako symbol kiestanského a 7i-
dovského nabozenstvi. Zaméfime se na ptipravu
stfidmych pokrmi v dobé pistu i na velikonoé-
ni hodovéni a zpisoby stolovani na venkové i ve
mésté. Dozvite se napt. pro¢ bild mouka, maslo,
med, vejce, prvni zelené listky i kvéty patii na veli-
kono¢ni stiil. Uslysite o velikonoénich zvycich, kte-
ré slouzi k zajisténi dobré trody na zac¢atku zemé-
délského roku. Na zakladé srovnani Zivota v minu-
losti a soucasnosti vystava poukéze na dileZitost
hospodéarného zachézeni s potravinami, stf¥idmost
ve stravovani a na zivotodarnou funkci zemé.

Vystava bude zahajena tvorivou dilnou
pro malé i velké - VOLAME SLUNiCKO,
HALOOO..., ktera se bude konat v sobotu
23. tnoru od 14.00 do 16.00 hod. v Centru
Bohuslava Martinti. Pfiroda se pomalinku pro-
bouzi a nadchézejici mésic uz je piredzvésti blizi-
ciho se jara. K tomuto obdobi se v ddvné minulosti
nepochybné vztahovaly tkony a povére¢né prakti-
ky, jeZ mély podpofit intenzitu sluneéniho zafeni
nebo napt. zajistit plodnost. Podle lidové viry méla
takovou moc vyroba pediva ve tvaru kola nebo
v podobé ptacki a zviratek. V priibéhu odpoledne
si proto vyrobite tradi¢ni zvykoslovné predméty
z kynutého a pernikové tésta. Piineste si s se-
bou maly hrneéek nebo kvétinaé¢. Do hliny
zasejeme pSenici, aby se stihla do velikono¢nich
svatki zazelenat a byla jarni ozdobou vasi doméc-
nosti. Cena 40 K¢/osoba. V cené je zahrnuty veske-
ry material i prohlidka jarni vystavy.

HANIN KUFRIK

- vystava pripomind pfibéh zidovské divky Hany
Brady, ktery celosvétové proslavila kniha Hanin
kuffik...

26. Gnora - 8. bifezna

Panelova vystava Hanin kufiik ptibliZzuje pro-
stfednictvim bohatého obrazového materialu
a ¥ady archivnich dokumentt, situaci Zidé v dobé
némecké okupace. P¥ibéh rodiny Brady a Skutec-
kych, ktera pochazela z Nového Mésta na Morave,
nés zavede do druhé poloviny t¥icatych let minulé-
ho stoleti. Pozornost je soustfedéna predev§im na
zivot déti Hany a Jifiho Brady, jejichz rodice byli
internovani a ukazuje jejich Zivotni pout pres tere-
zinské ghetto do polské Osvétimi, kde zZivot Hany
Brady kon¢i. Vystava se kona ve spolupraci s o. s.
Pontopolis.

Vystava bude zahajena v utery 26. uno-
ra v 18.30 hod. besedou se spoluautorem
vystavy Hanin kuffik panem Lubomirem
Sulou a projekeci stejnojmenného doku-
mentarniho filmu z roku 2009. Vstupné 40
Ké/osoba. Akce se kona ve spolupraci s o. s. Pon-
topolis.

VYSTAVY

Borivoj Borovsky - Putovani krajinou

- vystava pripravovana k nedozitym osmdeséti-
nam Bofivoje Borovského predstavi tvorbu pre-
vazné z poslednich deseti let jeho Zivota...

rogram Centra Bohuslava Martinu

26. ledna - 31. bfezna

Malit Bofivoj Borovsky (1933 v Poli¢ce - 2012
v Hradci Kralové) zlistaval ve své tvorbé vérny
krajiné. Sam o tom fekl: ,,Mé obrazy jsou krajiny.
Krajiné jsem ziistal vérny ne z néjakého rozhodnu-
ti nebo programu, ale snad pro obydejnou vérnost.
Krajina v paméti ziistGud. Pamét ale musi byt jind
neZ jen vizudlni. Z krajiny jsem cerpal od svych
nejzazsich zacéatkit. Obrazy jsou krajinami mého
svéta, mého pohledu do oblak a velkych prostor.”
Prvni krajiny maloval na rodné Vyso¢ing, ale zahy
(od roku 1959) se odvrétil od vidéné reality k Feci
malitfskych forem, dalo by se Fict k abstrakei. Ne-
zachycuje uz skute¢nou krajinu, ale vytvari skuteé-
nost novou - obrazovou, ktera k nAm promlouva vy-
tvarnou feéi linii, forem, objemi a barev. Inspirace
krajinou v8ak zfistava. Casto to mize byt kamen,
ale i mraky. ,Mraky jsou mym tématem uz aspori
dvacet rokii. Mraky, kdmen a padajici svétlo. Tim
mohu vytvorit prostor, ne iluzivni, ale obrazovy.
Vyjadieny hlavné barvou... MiiZu ho ,,protrhnout®
a dostat se ,,za platno“ a souc¢asné vybudovat pro-
stor ,pred platnem”. Nékdy velmi konkrétni, jindy
neurcité chvéjivy.“ Neni dulezité, co je na obraze
namalovano, ale jak ptisobi na nase pocity a nala-
dy stejné jako baser nebo hudebni skladba.

JEDE JEDE MASINKA

- vystava o historii mistni Zeleznice, ktera pii-
pomina 115. vyro¢i zahajeni provozu Zeleznice
na trati Poli¢ka - Zd'arec u Skutée a 116 let provozu
trati Svitavy - Polic¢ka.

Vystava prodlouzena do 10. tinora.

STENA PRO JEDNO DILO

Vladimir Sindler (1891 Morkovice - 1961 Ko-
rouhev). Malife patiiciho ke klasické linii meziva-
le¢né tvorby ptivedlo na Vysocdinu dilo Antonina
Slavicka. Jeho kresby krajin jsou blizké tvorbé
Maxe Svabinského. V grafice prevladal dievoryt
(¢ernobily, barevny i kolorovany) a ke konci Zivo-
ta litografie. Autor zachycoval vysoéinské chalupy,
meze s bfizami a vysoka oblaka... Jeho dilo bylo
dostupné a v dobrém smyslu tfibilo vkus zdejsich
obyvatel. V tinoru budou z pocetného sbirkového
souboru ptredstaveny litografie.

AKCE

JARNI PUTOVANI MUZEEM

Mate uz program na jarni prazdniny? Nevite
co s volnymi dny? Pfijdte se ve stifedu 6. tino-
ra podivat za nami do muzea! Od 10.00 do
16.00 hod. bude pro déti ptipraveny hravy pro-
gram, ktery je zavede do tfidy Bohuslava Martind
na vystavu Jede jede masinka..., zde nased-
nou do pomyslného vlaku a pojedou na vy-
let do minulosti. Na své cesté navstivi expozici
o historii mésta, zastavi se u rodiny Martint a na
kazdé zastévce se mohou té€sit na drobné hry a tvo-
tivé tkoly. Kazdy cestujici dostane plan cesty, a po-
kud doputuje az do cile, ¢ek4 ho drobni odména.
Vstupné: 40 K¢/osoba - cena zahrnuje navstévu vy-
stav i veskeré potfebné pomiicky a materialy. Déti
do 6 let zdarma.

Piednaska ZELENE POTRAVINY A JE-
JICH UZITI V PRAXI
Trend zelenych potravin je redlnou odpovédi
uspéchané, technokratické, syntetické dobé. Jsme
obklopeni ,rychlenymi potravinami“ i trendem
,rychlého stravovani“ (Edek). Zelené potraviny
maji pevné misto v jidelni¢ku lidi, ktef{ s ,rychle-
nymi trendy“ nesouhlasi a proto rozumné prebi-
raji odpovédnost za své zdravi do vlastnich rukou.
Vytvorenim dobrého zvyku tj. zafazenim zelenych
potravin do svého jidelni¢ku, uz vyznamné ovliv-
nujeme nés zdravotni stav.
MUDr. Tomas Vejrych vas kratce seznami se ze-
lenymi potravinami a s jejich Géinky v souvislosti
s prevenci, ale i s naslednou 1é¢bou u konkrétnich

zdravotnich diagn6z. V duchu toho, co fekl ,otec
1ékafstvi“ Hippokrates: ,, Necht'je jidlo tvym lékem,
necht je lék tvgm jidlem®. Zelené potraviny jsou
idedlni stravou, ktera je schopna pomoci télu, aby
se uzdravilo samo.

Prednaska se kona v tutery 19. inora od
17.30 hod. do 19.00 hod. v Centru Bohusla-
va Martini. Vstupné 100 K¢. Pedprodej vstupe-
nek: Renata Blandova tel.: 773 189 538. Je nutné
zakoupit vstupenku predem.

PRIPRAVUJEME NA CERVEN

CAS PRO NEOBYCEJNE ZAZITKY 2013

14. roénik noé¢ni prohlidky mésta Poli¢-
Ky je naplanovin na sobotni veler 1. ¢ervna
(19 - 24 hod.). Pokud méte zajem zapojit se do ve-
¢erniho putovani méstem, zaslete vyplnény formu-
14F postou, prostfednictvim e-mailu nebo doruéte
osobné nejpozdéji do 31. biezna koordinatorovi
akce, kontakt: Méstské muzeum a galerie Policka,
Centrum Bohuslava Martini, Alena Jandlov4, tel.:
461 723 864, jandlova@muzeum.policka.org. For-
mulaf naleznete na www.cbmpolicka.cz v odkazu
Akce a vystavy. PrihldSenym téastnikim budou
zaslany podrobné&jsi informace s predbéznym pro-
gramem vecera.

Vzpominame

Dne 20. tnora 2013 uplyne
rok od tmrti nasi maminky,
p. Marie Dostalové. Kdo jste
ji znali a méli radi, vzpomen-
te s nami.

Syn Zbynék s rodinou

a dcera Bohdana s rodinou

Uz jen kyticku kvétd na
hrob Ti miZeme dat, tiSe po-
stat a vzpominat. Dne 22. 2.
2013 by se dozila 70 let pani
Helena Kubatova.

Dékujeme vSem, ktefi
vzpomenou spolu s nami.

Mantzel Jaroslav, synové
Tomdas a Leos s rodinami

Blahoprejeme

Dne 28. 1. se doZila pani Eva Soukalova 85 let.
Hodné zdravi, §tésti a spokojenost preji
syn Milo$ a Jarda s rodinou.

Dne 24. unora oslavi nase
babi¢ka, Anna Halamkova,
krasnych 9o let. Piejeme ji
pevné zdravi a §tésti.

Déti s rodinami

Dne 4. brezna oslavi
p. Brazdova 80. narozeniny.
K tomuto jubileu ji pfejeme
vSechno nejlepsi.

Déti a vnoucata

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



svij osud

Ve stredu 20. 2. v 19 hod.
v Divadelnim klubu v Poli¢ce
volné navdZeme na lednové pro-
mitani filmu Fatum. ProtoZe se
nés divaci po jeho zhlédnuti pta-
1li na pfednasku, ptipravili jsme
ji pod ndzvem Fatum II. - jak
Fidit svlij osud. Budeme mluvit o nasi praxi k jed-
notlivym témattim, ktera zaznéla ve filmu. Nebude
se probirat jen to, co se piSe v knizkach, ale jak to
funguje v Zivoté. A nebudeme jenom mluvit —
po kratké pripravé si zajjemci budou moci
vyzkouset chiizi po sklenénych stiepech!

Obsah besedy:

« zména paradigmatu

» jak souvisi poznatky kvantové fyziky
s Samanskymi ritualy

« kdo vés Fidi

« co je to vlastné realita a jak ji ovlivnit

» jak si spravné prat

» adalsi

Prednéasku povede Ing. Ivo Janecek, ktery vede
seminafe osobnostniho rozvoje, vzdélavaci semi-
nére, firewalking (chlize po zhavém uhli) po celé
republice i v zahrani¢i pro jednotlivce i firmy,
Reiki mistr s 20letou praxi v alternativni oblasti.
Do besedy ptispéje i Ing. Eva Janeckové, ktera se
stejné dlouho dobu zajima o alternativni medicinu,
Zivotni prostiedi v propojeni na moudrost predk.
Bude i dost prostoru na besedu.

Pfednasku budou doprovazet zajimavé videou-
kézky navazujici na témata z filmu Fatum.

Za Ekocentrum Skfitek zve

Ing. Eva Janeckova

LETNi TABORY PORADANE
PIONYREM POLICKA

LETNI STANOVY TABOR
Damasek u Pusté Rybné
30.6.-13.7.

2700 K¢
Pro &leny i ne¢leny Pionyra

VODACKY PUTOVNI TABOR
Termin, feka i cena v jednani.
Pro ¢leny i nec¢leny oddilu
ve véku 9 - 18 let

TABOR V ANGLII
Tébor s détmi z Londyna
28.7.-10.8.
5000 K¢
Pro ¢leny Pionyra a pro ucastniky
predchozich tabor(
(omezeny pocet Gcastnikd)

www.softer.cz/pionyr

Novy rok se pomalu rozjiz-

di a s nim i nase cetrum. Tento

mésic se mizete kromé pravidel-

nych aktivit tésit i na tvofivou

dilni¢ku, zdravé vafeni a kurz

li¢eni. Vice informaci o programu se dozvite nize.

Po Gspésném charitativnim projektu pro BABY-

KLOKANKY (nedono$ené déti), se nase centrum

MaTami rozhodlo pro dalsi dlouhodobéjsi akei,

tentokrat na podporu konkrétniho ditéte z nase-

ho regionu. Budeme radi, kdy?z i tentokrat ziskame

podporu co nejvice lidi a pomizZeme tak dobré véci.

Proto nas sledujte, jiz v p¥istim ¢isle Jitfenky pri-

neseme podrobnéjsi informace. Kdo by mél zajem

pomoci nam s organizaci této charitativni akee,

miiZe nas kontaktovat pfimo v sidle naseho centra

nebo na tel.724 263 924. Zaroven pomalu zaéinaji
piipravy na velmi oblibeny Bazarek.

Pravidelny program

* FITMATAMI
aneb cvi¢eni pro maminky s détmi (od
obdobi lezeni do 3 roku)
kazdé pondéli 9.00 — 11.00 hod.
Cviceni je vedeno tak, aby podporovalo psy-
chomotoricky vyvoj détatka. Dbame na zdra-
votni hledisko vSech aktivit. Vzdy je vénovan
prostor pro kondi¢ni a posilovaci cvic¢eni
maminek. U déti se zaméfujeme na podporu
pohybového vyvoje a na rozvoj spontanniho
pohybu.
Povede: Mgr. Dana Matejskova

CTENI V KNIHOVNE (Spolupriace

s Méstskou knihovnou v Poli¢ce.)

kazdé pondéli od 9.30 hod.

Déti se setkavaji s oblibenymi hrdiny nejen
formou ¢teného textu, ale maji moZnost si je
vytvarné, hudebné nebo formou bésnicek zna-
zornit. Témata, délka Cetby a ostatni ¢innosti
s tim spojené jsou ptizptisobeny détem ve véku
od 1do 4 let.

FITNESS CVICENI PRO ZENY A DIVKY
kazdou stfedu 18.00-19.00 hod.
Je kombinaci kondi¢niho cviceni, které je za-
méfené na rozvoj obéhové soustavy a na zvyse-
nitrovné vytrvalosti a vykonnosti, a posilovani
s vahou vlastniho téla. Trénink se soustfeduje
na formovani svalti celého téla.
Povede: Mgr. Dana Matejskova.

DROBCI I a II (pro rodice, prarodice,
tety, stryce... s détmi od 1 do 3 let)

kazdé utery a ¢étvrtek 9.00 — 12.00 hod.

Piijd’te si popovidat, pohrat s détmi, naudit se
spole¢né nové Fikanky a pisnicky.

Povede: Mgr. Hana Dalikové, Lida BureSova

DROBECCI (pro rodiée s détmi

od o do 1 roku)

kazdy patek 9.00 — 12.00 hod.

Prijd'te si zahrat a zazpivat s vasimi drobecky.
Povede: Mgr. Michaela Vomackova

BODYSTYLING —- BODYBALANCE

kazdy patek od 18.00 hod. (Pozor — zména!)
Pokud hledate vyvazenou metodu pro zlep$eni
télesné kondice, drzeni téla, postoje a pohybo-
vé koordinace, pak je tento cvi¢ebni systém pro
vas to pravé.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Ostatni prednasky, semindre a dilny

« TVORENi PRO DOSPELAKY - ,Valen-
tynské §ité drobnosti“
11. 2. (pondéli) od 16.00 hod.
Piijd’te si vyrobit valentynské drobnosti z filcu
(n&usnice, medvidka, srdi¢ko...). Pfihlasujte
se do 6. 2. pfes e-mail: prihlasse.matami@se-
znam.cz nebo tel.: 732 924 591 (sta¢i SMS). Ka-

Fatum Il. - jak fidit ™ Program RC MaTami

pacita omezena. Veskery materil v cené. (Cena
50/60 K&)
Povede: Lenka Kuncikova

ZDRAVE VARENI PRO CELOU RODI-
NU- ,,Ukazkovy jidelni¢ek pro obdobi
pozdni zimy*“

20. 2. (stfeda) od 9.30 do 11.30 hod.

Tentokrat bude na programu ukazkovy jidelni-
¢ek pro obdobi pozdni zimy. Pfesvéd¢ime se, Ze
kulinarské vyuziti lusténin je pomérné Siroké,
spole¢né uvatime zdravé jidlo nejlépe ,v jed-
nom hrnci“ a ochutname.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

KURZ LiCENi S MARY KEY

21. 2. (étvrtek) od 16.00 hod.

Pottebujete poradit s dennim li¢enim? Chys-
tate navrat z matef'ské dovolené zpét do prace
nebo k pohovorim? Prijd'te si nechat poradit,
jak se nejlépe, rychle a kvalitné naliéit.

Povede: Martina Necasova

BAZAREK

21. 3. (¢tvrtek 9.00 — 17.00 hod.)

a 22. 3. (patek 9.00 — 16.00 hod.)

Opét probéhne komisni prodej kojeneckého
a détského obleceni a obuvi na obdobi jaro/
1éto, obleceni pro t€hotné a hracek. Pokud by
mél nékdo zajem o stejné prodejni ¢islo jako
na minulém bazéarku, sdélte tuto skuteénost do
10. bfezna na e-mail bazarek.matami@email.
cz. Vice informaci v ptistim ¢isle Jitfenky a na
nasich webovych strankéch.

Zména programu vyhrazena, pro aktualni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):
« Pravidelné aktivity a pfednasky
40 K¢ (pro ¢leny 30K¢)
« Zdravé vareni pro celou rodinu a Arte vecer:
50 K¢ (cena pro ¢leny 40 K¢)
« Cviceni fitness a bodystyling:
40 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢)
Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.
Vice informact o nas, nasich aktivitach a ¢élen-
stvi najdete na webovych strankach
www.matami. webnode.cz
Podporuji nas:
MPSV, mésto Poli¢ka, Pardubicky kraj, CBM

MATE:
+ POTIZE S CHOLESTROLEM NEBO
TLAKEM
+ PROBLEMY SE ZLUCNIKEM
+,TRPiTE ZAcpPou CI PRUOIMEM
DALE:
+ RADI BYSTE SHODILI PAR KILO
+ CITITE SE PO JIDLE NAFOUKNUTI
+ BYVATE UNAVENI
+ KOJITE, ALE MATE MALO MLICKA
+ TRPI VASE MIMINKO NA PRDIKY
To znamena, Ze jesté neznate

EMULIPS

Cisté pFirodni bylinné kapky
ceské firmy OKG.
Existuji na trhu jiz 12 let

a za tu dobu jiz zlepsily zdravi mnoha lidem

véetné mé nebo moji maminky.
Prodej a poradenstvi: Monika Docekalova
tel. 724 506 161, www.okg-fit.cz/monicka
Baleni 50 ml vydrzi 3 mésice a stoji 375,- K.

Dodam ihned, moznost 40-50% slevy

Poradenstvi zdarma.

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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1.2
12.2.
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19.2.

20.2.

21.2.

22.2.
23.2.

26.2.

27.2.

28.2.

Ga

8.00
17.30
20.00

8.00

8.30
10.00
13.30

7.00
19.00

9.00
17.00
20.00
13.30
14.00
20.00
16.00
14.00
16.30
17.00
20.00
13.30
20.00
13.30
17.30

©w

930
14.00
19.00
16.00
16.00
1730
20.00
21.00
14.00
16.00

8.15
16.30
18.30

14.00
19.00
14.00
16.30
18.00
15.00
17.30

Nazev akce - popis

Hip-hop na lyZich - Pololetni prazdniny

Reiki vecer

Ples SVC Mozaika

Soustfedéni zumba - Soustfedéni pro holcicky navstévujici krouzek zumby
Neobycejné hracky - Tvofiva dilna Siti pro déti od 3. tfidy
Jarni putovani muzeem - celodenni program pro déti
Sikovné rucicky

Park Bongo Brno

Jitka Cechové & Jan Palenicek (klavir a violoncello)
Prézdninové patecni tvofeni v Pomezi

Nemoc jako cesta k sobé - prednaska Dagmar Némcové
Rozchod Nadara a Simin

Pro¢ relaxovat - seminar lvy Markové

Détsky karneval ,Pod palmami”

Schodisté, Nasad'te Ski, Omakalamuhopotajmu
Tvoreni pro dospélaky - Valentynské Sité drobnosti
Pyzamovy bal

Valentynské ramecky

Téc s Mozaikou - Vytvarnd dilna pro studenty a dospélé
ACG-DCrevival, Extinction

Uméni komunikace mezi svéty Il.

Jazzové setkani

Keramickd dilna

Predndska Zelené potraviny a jejich uZiti v praxi

Zdravé vareni - Ukazkovy jidelnicek pro obdobi pozdni zimy
Spolecné muzicirovani

Fatum 1. - jak fidit svéij osud

Kurz liceni s Mary Key

Kurz textilnich technik

Enkaustika

Nevéstinec

JNG Samoghonka domacaja.made by Policzka NIGHT
Voldme slunicko, halddo... - tvofivd dilna k jarni vystavé
Poli¢sky skfivan |. kolo

Aprilova $kola Jifiho Zacka (pro déti od 5-10 let)
Skrabosky na karneval

Zahéjeni vystavy Hanin kuftik a beseda s Libomirem Sulou

Cestovatelské odpoledne - Zdarské vrchy, Bystré
Koncert vokdlniho seskupeni 4TET
Narozeninové zpivani

Zasedani méstského zastupitelstva

EXPEDICNI KAMERA - filmovy festival o dobrodruzstvi, pfirodé a zéZitcich. ..

Poli¢sky skfivan Il. kolo
Reiki vecer

Misto konani

Sjezdovka Policka

SVC Mozaika

Jordan

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion - pracovni mistnost
SVC Mozaika

Tyliv diim

Pomezi

SVC Mozaika

Divadelni klub

SVC Mozaika

spolkovy diim Jordan
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion - jidelna

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Divadelni klub

SVC Mozaika

Divadelni klub

DPS Penzion - pracovni mistnost
Centrum Bohuslava Martind

Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion - spolecenskd mistnost
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martin(
SVC Mozaika

SVC Mozaika

Divadelni klub
Divadelniklub

Centrum Bohuslava Martind
Divadelniklub

Tyliv diim

SVC Mozaika

Centrum Bohuslava Martin(

DPS Penzion -spolecenska mistnost
Tyliv diim

DPS Penzion - jidelna

Tyliv diim

Divadelniklub

Divadelni klub

SVC Mozaika

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Pofadatel akce

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Polika
Tyliv diim

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Policka

Oblastni charita Policka

Divadelni spolek Tyl
MaTami o.s.

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Polika
SVC Mozaika Polika
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Policka
Divadelni spolek Tyl
DPS Penzion Policka
Renata Blandova

MaTami o.s.

DPS Penzion Policka
Ekocentrum Skfitek
MaTami o.s.

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
Divadelni spolek Tyl
Divadelni spolek Tyl

Méstské muzeum a galerie Policka

Divadelni spolek Tyl
Tyliiv diim

SVC Mozaika Policka
Pontopoliso.s.,

Méstské muzeum a galerie Policka

DPS Penzion Policka
Tyldv diim

DPS Penzion Policka
MU Politka
Pontopolis 0..
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Policka

Kontakt, informace, rezervace
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz

www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.dpspolicka.cz
renatablandova@seznam.cz
tel.: +420773 189 538
www.matami.webnode.cz
www.dpspolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.divadelniklub.cz
www.cbmpolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz

www.cbmpolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.policka.org
www.pontopolis.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
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Nazev akce - popis Misto konani Pofadatel akce Kontakt, informace, rezervace
6.10.-10.2. Jede jede masinka - 115. vyroci zahajeni provozu Zeleznice
Centrum Bohuslava Martind

Méstska knihovna Policka

na trati Policka - Zddrec u Skutce a 116 let provozu trati Svitavy - Policka. Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz

13.1.-28.2.  Uméni na plakatech: vystava vyjimecnych plakatti /A.Born, J.Trnka, V.Jirdnek. ../ Méstska knihovna Policka

26.1.-31.3. BofivojBorovsky - Putovani krajinou

www.knihovna.policka.org

Centrum Bohuslava Martind Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz

1.2.-28.2.  Sténa pro jedno dilo - Vladimir Sindler - litografie Centrum Bohuslava Martini Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
22.2.-24.2. Reikil. SVC Mozaika Policka SVC Mozaika www.mozaika-policka.cz
23.2.-7.4.  Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany Centrum Bohuslava Martini Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
26.2.-8.3.  Hanin kufik Centrum Bohuslava Martin( Pontopolis 0.s.,

Méstské muzeum a galerie Policka
SVC Mozaika

www.cbmpolicka.cz
SVC Mozaika Policka

28.2.-14.3. ,Digiscrapbook” prace s fotografii

www.mozaika-policka.cz

cﬂ, O§ O%

4 OBLASTNI CHARITA POLICKA
{ ZVE VSECHNY
KLUKY A HOLKY NA

KARNERVAL

. g B POLICKA
e % b U DIVADELNI
2 7 e .=

= . SPOLUPORADAJI:
spolkovy diim Jordan
19.2:2013've 14 hodin
\ y

570 HedvabnaStezka.cz

www.ExpedichiKamera.cz

Tyltiv diim v Polic¢ce zahajil predprodej vstupenek na vybrané akce v I. pololeti roku 2013

Koncerty: Divadelni pfredstaveni: Vice informaci o jednotlivych pofadech na www.

tyluvdum.cz. Vstupenky lze zakoupit v IC Policka

« TAM U NEBESKYCH BRAN - FESACI 45 let (24. 4.)
+ VLASTA REDL a pratelé (8.3.)

« KRISTINA s kapelou (6. 4.)

+ VERA SPINAROVA s kapelou (7.5.)

« J.Hatcher: Dr. JEKYLL & Mr. HYDE (11. 3.)
« R.Thomas: MANDARINKOVA IZBA (3. 4.)
« F.Houtappels: NA MELCINE (30. 5.)

« W.Russell: SHIRLEY VALENTINE (13.6.)

(tel. 461 724 326), IC Bystré (tel. 468 008 161) a CK
KO-TOUR (Riegrova 52, Poli¢ka tel. 461 723 740) a ho-
dinu pred zacatkem akce v pokladné Tylova domu.

Rezervace vstupenek je mozna i pfes internetové
stranky Tylova domu www.tyluvdum.cz

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



® Jan Vladislav by slavil devadesat let...

V dtery 15. ledna 2013 by Jan Vladislav, vy-
znamny Cesky spisovatel a piekladatel, oslavil
devadesaté narozeniny. U této prileZitosti probéhl
v prazském Slovenském institutu vzpominkovy
veder spojeny s predstavenim nové vydané knihy
Otevieny denik Jana Vladislava (1977-1981). Diky
milému pozvani pani RiZzeny Makovcové, zivotni
partnerky spisovatele, byla této udalosti pfitomna
ivyprava z Poli¢ky.

Vyprava z Polic¢ky na vzpominkovém veceru
Jana Vladislava ve spole¢nosti RitZzeny
Makovcové a editora Jana Sulce
foto: P. Vacha

Jan Vladislav, vlastnim jménem Ladislav Bam-
basek, se narodil ve slovenském Hlohovci, ovsem
po ustanoveni Slovenského $tatu se rodina byva-
1ého Ceského legionare prestéhovala do Policky.
Jak pozdéji Vladislav vzpomind, Poli¢ka byla jeho
prvnim exilem v Zivoté, na ktery ale vzdy v dobrém
vzpominal a kde je také pochovan. Od malicka jej
fascinovaly jazyky a z ¢asopisu Ahoj vysttihoval
své prvni jazykové kurzy francouzstiny, italStiny
a anglic¢tiny. V Poli¢ce také dostal od otce prvni
slovnik, vystudoval gymnézium a rozhodl se ode-
jit studovat jazyky do Prahy. Uéastnil se kvétnové-
ho povstani na barikadach, kde podle svych slov
ztratil dtivéru k lidem, jakmile vytvoii dav.

Po tinoru 1948 byl z politickych divodi vylou-
¢en ze Skoly, jeho basnicka sbirka Hotici ¢lovék
byla zlikvidovana. Intenzivné se tedy vénoval

prekladiim a ostatni basnickou, badatelskou a ese-
/ DREVOTVAR
BYSTRE s.ro.

prodejna Policka
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jistickou ¢innost odkladal tzv. do Supliku. Knihy
a autory pro preklad si vZdy vybiral saim a podle
vlastnich slov tak, aby prosadil dilezité myslenky
obsaZené v jednotlivych dilech, které by napsany
nékym z éeskych autord, neprosly z divodi cen-
zury. Velice dobry pteklad zahrani¢niho autora je
totiz podle Vladislava vniman jako soudést Ces-
ké kultury... Vladislavovy preklady, at uz poezie
¢i tvorby pro déti a mladez, se tak do povédomi
Ctenail jisté zapsaly. V obdobi normalizace byl
opétovné zbaven moznosti publikovat, zaloZil pro-
to samizdatovou edici Kvart, kde vyslo pfes 120
tituld. Byl jednim z prvnich signatait Charty 77
a v roce 1981 byl, po dlouhodobé Sikané ze strany
komunistické diktatury, donucen k exilu do Fran-
cie, kde vedl seminafe o neoficidlni kultufe v ze-
mich za Zeleznou oponou a dal literdrné pracoval.
Natrvalo se vréatil do vlasti v roce 2003 a vénoval
se pfipravam k vydani vlastnich praci — mimo
jiné Otevieny denik (1977-1981) a Patizsky denik
(1981-1989).

Pravé Otevieny denik Jana Vladislava vydalo
nakladatelstvi Torst u prilezitosti nedozitych kula-
tin autora. Vzpominkovy veéer moderoval historik
doc. PhDr. Vilém Precan, tryvky z knihy pfredéi-
tal principal Divadla Orfeus Radim Vasinka, pro-
mluvil francouzsky bohemista a pritel Vladislava,
profesor Sorbony, Xavier Galmiche. Jedine¢né in-
formace o rozséhlosti nevydaného dila Jana Vla-
dislava poskytl editor nakladatelstvi Torst, ktery
zpracovava literarni pozistalost Vladislava, Jan
Sulc. Zdtiraznil predevsim rozsahlost a vysokou
arovenn Vladislavova dila, které je nedocenéné
a nepoznané zejména proto, Ze autor byl prakticky
cely Zivot omezen v jeho vydavani. Jak ovSem Jan
Sulc zminil, nebylo Vladislavovym hlavnim cilem
napsat, ale psat... disledny ve vydavani byl spise
u prekladd, nezli u vlastni tvorby.

Dikladnéji poznat osudy a dilo Jana Vladislava
miiZete nyni prostfednictvim denikovych zazna-
m, které si autor vedl jako signatat Charty 77 az
do nuceného exilu ve Francii. Vice nez tisic stran
nepopisuje pouze konkrétni osud jednoho ¢lové-
ka, zachycuje také spole¢enské klima a svédectvi
o pomeérech totalitniho rezimu. Knihu naleznete
ve fondu poli¢ské knihovny.

_In-

Prodejna nabytku

Riegrova 29, Policka, tel.: 461 724 642
e-mail: drevotvarprodejna@tiscali.cz
www.drevotvarbystre.cz

Po-Pa 9.00 - 12.00 a 12.30 - 16.30 hod.

So 9.00 - 11.00 hod.

O - loznice

- obyvaci sestavy
=idétsképokoje.

Spracovnyl
ajkancelarie
cIsedacifsoupravyl
Clortopedicke
matrace

B Zveme vas do Kraje
Smetany a Martini

 Borovad - 23. 2. od 20.00 hod.,
sokolovna Borova - Maskarni
merenda

« Bystré - 6. 2. od 18.00 hod.
v Komunitnim sale MFD. -
,Den na obézné draze“ — beseda s publicistou a au-
torem knih a élankd o kosmonautice Ing. T. P¥i-
bylem na téma jak Ziji kosmonauti (od vesmirnych
zachodu ptes jidlo, piti, ¢isténi zubt az po Feseni
zdravotnich problémi). Prosté takovy ,typicky
den kosmonauta“.

« Dolni Ujezd — 14. 2. od 14.00 hod. — Masopust-
ni priivod po vesnici, od 15.00 hod. za¢ina kultur-
ni program v sokolovné

« Litomysl - 10. 2., 14.00 — Lidovy dim - 20 let
Farni charity - Filmové odpoledne se Strachem.
Projekce film Andél Pané a Vrasky z lasky. Vstup
volny.

o Lubnd - 23. 2. - 14.00 hod. - Skalka Lubna -
Détsky sportovni karneval - program - vystoupi
déveéata z TJ Lubn4, break dance a KOUZELNIK,
détska tombola.

« Oldii$ — 9. 2. od 20 hod. - Magkarni bal s té-
matem masek REKLAMA, v Orlovné OldFis, hraje
skupina Normal - 03, spolecenské soutéze a vyhla-
$eni nejlepsich masek.

« Pomezi - 16. 2. Myslivecky ples

« Sebranice — 9. 2. — Masopustni hody v Se-
branicich, misto konani — naves u kapli¢ky. Od
11.00 hod. zabija¢kové dobroty za rozumny pe-
niz, pravé masopustni koblizky, od 13.30 hod.
maskarni rej.

3 = - ; IS
Smetany a Martini

W Z éinnosti DPS
Penzion

Na zavér minulého roku seniofi navstivili vysta-
vu patchworku a betlémii v muzeu a také zazpivali
spolu s Poupaty prosincovym oslavencim. Zapl-
néna jidelna jiz tradi¢né privitala chramovy sbor
Poli¢ka, ktery pod vedenim pani Kvéty Safatové
zazpival adventni a vano¢éni pisné.

A jaké bylo louceni s rokem 2012? Veselé. K dob-
ré naladé prispélo vystoupeni Poupat a o muziku
k poslechu i tanci se postarala kapela Kapka.

Prvni kavarnic¢ka v novém roce patfila promita-
ni fotografii z akei, které se uskuteénily v roce 2012.

Na prvnim cestovatelském odpoledni byla pro-
mitdna druha ¢ast filmu pana Ing. Kleina — Po-
liéskd mozaika 2. Film piibliZil seniorim zndmé
i méné znamé mista v Poli¢ce a okoli na podzim
a v zimé minulého roku.

Podékovani

Rok 2012 je jiZ pomalu minulosti, a to je ta prava
chvile k zamysleni pro nés, co ndm pfinesl. V tom-
to roce byl zaloZen svaz diichodcii v Poliéce, jehoZ
predsedou se stal p. Chudy. Spolu s ,vlastovkami“
nam piipravili nezapomenutelné zazitky, at se jiz
jednalo o posezeni s harmonikou nebo kytarou,
prochéazky po okoli, vylety autobusem na zajima-
va mista, kdy ndm v autobuse na cestu vyhraval
harmonika¥, takze jsme si zazpivali, nebo spole¢-
na navstéva divadla v Poli¢ce. Chtéli bychom touto
cestou podékovat p. Chudému a jeho ,vlastovkam*®
za velmi pékné zazitky, poprat jim hodné zdravi
a zdaru na letoSnich akcich. Zaroven chceme po-
dékoval Méstskému tfadu v Poli¢ce za ptispévek
na tyto nase akce.

Dékuji seniori

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 11
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Stfredisko volného Easu

Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Policka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

REIKI VECER

Termin: pétek1. 2.

Cas: 17.30 hodin

Misto: SVC Mozaika Poli¢ka

Lektorka: Zuzana Gapova
Prihlasky: bez prihlasky
Info: Zuzana Gapova, tel.: 774 180 653

NEMOC JAKO CESTA K SOBE - pfednaska
Nemoc jako poruseni harmonie. P¥i-
znaky jako hmotné zrcadleni nasich
nepfiznanych omyld.

Cesty k znovunalezeni rovnovahy -
osobni konzultace mozn4.

Termin  patek 8. 2.

Cas: 17.00 hodin — 19.00 hodin
Misto: SVC Mozaika Poli¢ka
Cena: 150 K¢é

Lektorka: Dagmar Némcova

Prihlasky: bez prihlasky

Info: Dagmar Némcov4, tel.: 723 083 280

PROC RELAXOVAT
Obsah seminéatfe: Pomoci technik
relaxace se nauc¢ime zbavit se napé-
ti a stresu, 9 prekazek na duchovni
cesté.

Termin:  sobota9. 2.

Cas: 13.30 - 17.30 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 300 K¢é

Lektorka: Iva Markova

Prihlaska: do 7. 2.

Info: Iva Markova na ZK Joga
v SVC Mozaika*

VALENTYNSKE RAMECKY
Blizi se Valentyn — ¢as vSech zamilo-
vanych. U nés si vyrobite originilni
ramecek na fotku bytosti, kterou
mate radi (tfeba maminky nebo ta-
tinka).

Termin: dtery12. 2.

Cas: 16.30 - 18.30 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 55 K¢, 50 Ké s ¢len. kartou

Lektorka: Alenka Hejdukova
Prihlaska: do 7. 2.*

TAC S MOZAIKOU
Vytvarna dilna pro studenty a do-
spélé
Dfevény tac (35 x 50 cm) zdobeny
technikou tzv. mozaikovani

Termin: patek 15. 2., 17.00 — 19.00 hod.
(sestaveni a lepeni mozaiky)
sobota 16. 2., 8.00 — 10.00 hod.
(sparovani, zacisténi)

Misto: SVC Mozaika

Cena: 360 K¢, 350 K¢ s élen. kartou

Lektorka: Hana Smolkova

Pfihlaska: do 12. 2.

Info: Hana Havli¢kova*

UMENI KOMUNIKACE MEZI SVETY II.
Seminaf pro dospélé. Nécvik prace s ky-
vadlem, kartami a chanellingem - pokra-
¢ovani, absolvovani prvniho seminate

neni podminkou.
Termin  sobota 16. 2.
Cas: 13.30 - 17.00 hodin
Misto: SVC Mozaika Politka
Cena: 450 Ké
Lektorka: Dagmar Némcova
Prihlasky: do 9. 2.
Ssebou: vlastni kyvadlo a karty s sebou
Info: Dagmar Némcova, tel.:723 083 280*
REIKII.
Termin: patek 22.2.-24. 2.
Misto: SVC Mozaika Poli¢ka
Mistr: Mirek Capek
Ptihlaska: 15. 2.
Info: Zuzana Gapova, tel.: 774 180 653
REIKIII.
Termin: patek 22. 3 - 24. 3. 2013
Misto: SVC Mozaika Politka
Mistr: Mirek Capek

Prihlaska: 15. 3.
Info: Zuzana Gapova, tel.: 774 180 653

KURZ TEXTILNICH TECHNIK
Kurz pro dospélé a studenty
Sezndmeni s piredkalcovskymi technika-
mi (pleteni na civce, na lucetu, tkani na
formé a desti¢ce, na karetkach, na ramu,
na hiebenovém stavku, inkle stavku, na-
ramkovém stavku) a tkani na ¢tyflistém
tkalcovském stavu. Vyrobky: Polstarky,
barety, pasky a tkanice, tasky, tkané
$perky, koberce hadraky..

Termin: kazdy ¢tvrtek od 21. 2. (5 lekei)
Cas: 16.00 - 19.00 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 1500 K¢

Prihlaska: do 15. 2.
Pomticky a material: v cené kurzu
Lektorka: Hana Smolkova

Info: Jitka Vapenikova*

ENKAUSTIKA
Vytvarna dilna pro studenty a dospélé
Technika malby horkym voskem na kii-
dovy papir.

Termin: ¢&tvrtek 21. 2.

Cas: 17.30 - 19.00 hodin

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 65 K&, 60 K¢ s ¢len. kartou

Lektorka: MUDr. Hana Vltavska

Pfihlagka: do19. 2.

Info: Hana Havlickova*

SKRABOSKY NA KARNEVAL
Dilna pro déti od 1. t¥idy, mensi v dopro-
vodu rodi¢t

Termin: utery 26. 2.

Cas: 16.30 - 18.30 hodin
Misto: SVC Mozaika
Cena: 50 K&, 45 Ké s ¢len. kartou

Lektorka: Alenka Hejdukova
Pfihlagka: do 7. 2.
Info: Hana Havlickova*

,,DIGISCRAPBOOK* PRACE
S FOTOGRAFI{
Kurz pro studenty a dospélé
technika tprav fotografii — tvofeni
kolazi

Termin: ¢tvrtek 28.2.,7. 3., 14. 3.
Cas: 0d 16.15 do 17.45 hod.
Misto: SVC Mozaika

Cena: 300 K¢

Prihlasky: 25. 2. (pocet i¢astnikil je omezen)

Ssebou: neupravené fotografie na CD
Lektor:  Romana Koutna
Info: Jitka Vapenikova
SVC Mozaika Poli¢ka
Odkaz pro predstavu:
www.mimibazar.cz/scrapbooky.php*
REIKI VECER
Termin  patek 1. 3.
Cas: 17.30 hod.
Misto:  SVC Mozaika Poli¢ka

Lektorka: Zuzana Gapova
Pfihlasky: bez ptihlasky
Info: Zuzana Gapovi, tel.: 774 180 653

Pripravujeme na brezen:

MANDALA - TVORIVA RADOST
Keramické dilna pro déti i dospélé

Termin: dtery 5. 3. 0d 16.00 do 18.00 hod.
a19. 3. 0d 16.00 — 17.30 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 75 K¢, 70 K¢ s ¢len. kartou

Lektorka: Dagmar Prochazkova
Pfihl4ska: do 26. 2., www. mozaika - policka.cz

KARNEVAL NA LEDE
ve spolupréci se Zimnim stadionem
v Poli¢ce
- hry a soutéze pro déti, soutéz o nej-
kréasnéjsi masky
- vstup na led pouze s bruslemi

Termin: nedéle 10. 3.
Cas: 13.30 - 15.30 hod.
Misto: zimni stadion Poli¢ka

Ptihlaska: bez prihlasek
Info: Hana Havli¢kova

* Moznost prihlasent, popt. ukazka vgrobku na
www. mozaika - policka.cz

Dékujeme vSem Sikovnym détem a dospélym,
kteri darovali své vyrobky na akeci pofadanou
Kruhem piatel DDM. V nedéli 16. prosince jsme
v ramci akce Vanoce v Mozaice prodejem darkt

na vano¢nim jarmarku ziskali 4 190 korun a tim
se nam spole¢né podaftilo zachranit 7 déti z roz-
vojovych zemi od tmrti na détské nemoci, proti
kterym budou diky ziskanym penéztim ockovany.

SVC Mozaika pomahalo UNICEF

(UNICEF- Détsky fond OSN je hlavni svétovou
organizaci, ktera se zabyva ochranou a zlepsova-
nim Zivotnich podminek déti a podporou jejich
vSestranného rozvoje.)
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" | etni prazdninové tabory SVC Mozaika

DAMY V SEDLE — POBYT U KON{

V JK VRANIK STASOV

Vék: 7-15let

Terminy: 5.7.-14.7.,21.7.-26.7.,4.8.-9.8.

Misto: JK Vranik, Stasov

Ubytovani:zdéna budova

Cena: (5.7.-14.7) 4500 K¢, (21. 7. - 26. 7., 4. 8.
-9.8.)2500K¢

Pfihlasgky: do 30. 4. s platbou

Ved. tibora: Marta Pletichova

Info: Irena Chroustovska, tel. 606 431 034*
PRIMESTSKY TABOR

Vék: 1. - 4. tfida

Termin: 8.-12.7.

Cas: kazdy den od 8.00 do 16.00 hod.
Misto: SVC Mozaika Poli¢ka

Cena: 1300 K¢

Pfihlasgky: do 30. 4. s platbou
Ved. tabora: Jitka Vapenikova

Info: Jitka Vapenikova, tel.: 461 725 352*
TABOR v Sebranicich

Vék: 1. - 4. tfida

Termin: 15.-19.7.

Cas: kazdy den od 8.00 do 16.00 hod.
Misto: MS Sebranice

Cena: 1200 K¢

Pfihlasky: do 30. 4. s platbou
Ved. tdbora: Dagmar Prochazkova

Info: Dagmar Prochézkova, tel.: 461 725 352*
STREDNI CECHY
- poznavaci zajezd pro dospélé
Termin: 11.-15.7.
Misto: Stiredni Cechy
Cena: 3 400 K¢

Prihlasky: do 15. 2. s platbou
Ved. z4jezdu: Mgr. Milan Matous$

Info: Mgr. Milan Matous, 606 716 447*
LETNI TABOR MADERA

- za Asterixem a Obelixem
Vék: od 1. t¥idy

Termin: 18.7.-25.7.
Misto: Madéra
Cena: 2100 K¢

Ptihlasky: do 30. 4. 2013 s platbou
Vedouci tdbora: Mgr. Milan Matous$

Info: Mgr. Milan Matous, 606 716 447*
JESLE NA VODE
tabor rodi¢t s détmi
Termin: 12.8.-17.8.
Misto: Vltava
Cena: 6 300 K¢ dvojice dité a dospély

3 500 K¢ dalsi dospéli

2 900 K¢ dalsi dité
Prihlasky: do 30. 5. s platbou
Ved. tibora: Zdena Kadlecova

Info: Zdena Kadlecova, tel.: 739 667 760,
e-mail: zdenka.vosmekova@seznam.cz*
VODACKY TABOR

teprve pripravujeme

Varianty: Rumunsko nebo Cechy - Otava, Orava.
Pravdépodobny termin: 27. 7. - 3. 8.
Obé varianty jsou vhodné i
pro zacate¢niky.

Ved. tdbora: Vita Fila

Info: Vita Fila, tel.:731 508 282,
e-mail:vita.fila@seznam.cz*

SPORTOVNIi TABOR

Vék: od 2. do 9. tfidy (7-15 let)

Termin: 11.8-18.8.

Misto: Trhova Kamenice - tdbor Sluni¢ko

Cena: 2950 K¢

Prihlasgky: do 30. 4. s platbou

Ved. tabora: Petr Cihlafr

Info: Petr Cihlaf, tel.: 602 423 259,
e-mail: petr.cihlar@email.cz
Miroslav Barto§, tel.: 602 526 666,
mir.bartos@atlas.cz*

* Moznost prihlaseni
na www. mozaika-policka.cz

" Soutézili jsme v Jihlavé

Dne 10. prosince probéhla v Jihlavé soutéz odbor-
nych dovednosti Mlady mddni tviirce Jihlava 2012
s mezinarodni Gcasti. O vysoké trovni vypovida
mimo jiné i fakt, Ze se jednalo jiZ o 25. ro¢nik. Souté-
Ze se z(Castnili také Zaci nasi Stfedni $koly obchodni
a sluzeb SCMSD, Poli¢ka, s.r.o. Vzdjemné zapoleni

probihalo v mnoha riiznych kategoriich zaméfenych
na kadefrnickou a kosmetickou tvorbu, odévni tvor-
bu a soutézni fotografii. VSichni soutézici predvedli
profesionalni vykony, $irokou fantazii a perfektni
pripravenost. V soutézni kategorii ,Dadmsky fantazij-
ni Gces z dlouhych vlasti“ na téma Ledova kralovna
a v silné mezinarodni konkurenci ziskala 4. misto
nase Jana Peéinkova, Zakyné druhého ro¢niku na-
stavbového studia oboru Vlasov4 kosmetika. Umis-
téni je cenné vzhledem k silnému mezindrodnimu
zastoupeni v této kategorii, ve které vystupovalo 18
soutéZicich z nékolika stati. Nasi Gspésné zakyni
blahoptejeme a tésime na p¥isti roénik.

Helena Filipi, Radka Rihovd

ucitelky odborného vijcviku

NOVE OTEVRENO

KADERNICTVI - KOSMETIKA
(HOTEL PIVOVAR, va 35, Politka)
Nabizime akeni balicky,
darkové poukazy.

VSe za pFiznivé ceny
v prijemném prostredi.

Objednavky na tel. cislech:
Kadernice Monca: 739 679 736
Kosmeticka Pavla: 731 441 528

Vzpominame

Petr Kleveta narozen 11. 3.
1947 zemiel 17. 12. 2012
v 11.45 hod. Odesel bajec-
ny ¢lovék s velkym srdcem
a smyslem pro spravedlnost
a souznéni s pfirodou.

Odesel vzacny ¢lovék, ma
Zivotni laska a opora. Chtéla
jsem s nim v Poli¢ce zestér-
nout, ale diky za dny, které
byly. S pokorou v srdci ptiji-
méam vuli Bozi a prosim an-
dély, aby ho ochranovali, nez
se s nim zase setkam.

Manzelka Dana Klevetova

Dne 1. 1. 2013 by se dozila
100 let pani BoZena Kuba-
tova. Kdo jste ji znali, vzpo-
merite s nami.

Stéle vzpominaji

syn Jaroslav, vnukové
Tomds a Leos s rodinami,
ostatni rodina a pratelé.

Dne 6. 2. 2013 uplynou
jiz dva roky, co nas opusti-
la nase maminka, babicka
a prababicka Bozena Kinclo-
va. Vzpominaji

déti s rodinami
a sestra Marie.

Dne 6. tinora uplyne 1 rok
od umrti pani Anny Stodo-
lové. Kdo jste ji znali a méli
radi, vzpomerite s nami.

Manzel a dcera s rodinou

Dne 7. 2. 2013 by se dozila
80 let pani Milada Hotova.

Zéaroven dodate¢né pripo-
miname 11. 12. 2012 nedo-
zitych 85. narozenin jejiho
manZela Jitiho.

Kdo jste je znali, vzpomen-
te s nami.

Za rodinu dcera Ivanka

Dne 10. Gnora 2013 uply-
nou 2 smutné roky, kdy nas
navzdy opustil nd§ milova-
ny manzel, tatinek, dédecek
pan Jan Navratil. Vzpomerite
s nami.

S laskou vzpominaji

manzelka a déti
s rodinami.

Kdo té€ mél rdd vzpomene,
a taky nezapomene.

Dne 10. Gnora vzpomene-
me druhé vyrodi dmrti nase-
ho drahého manzela, tatinka
dédec¢ka a pradédecka pana
Vladimira Jezka.

Stale vzpomina

manzelka a déti
s rodinami.

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Vyuka - pocitace
pro seniory v DPS

Od 14. 2. zahajujeme volné pokracovani kur-
zu vyuky zakladnich praci na pocita¢ich v Domé
s pecovatelskou sluzbou ,Penzion“ Policka.

Kurz je uréen zejména pro seniory a je zaméten
na bézné a jednoduché vyuziti moznosti pocitact
v kazdodenni praxi. Jde o to, aby se seniofi se-
znamili s poéitaéem a naudili se zvladnout jeho
zékladni obsluhu. Napiiklad: jak vhodné najit
riizné informace prostfednictvim internetu, jak
si zaloZit svou e-mailovou schranku a spoustu
dal$ich uziteénych informaci, které se hodi pro
jejich béZzny zivot. Rozhodné neni divod mit
z toho obavy, mohou pfijit i ti, co jesté na po-
¢itaci nic nedélali a maji zajem se s nim naudit
pracovat.

Zajemci o vyuku se mohou informovat, pfipadné
prihlésit, ihned po vyjiti ,Jitfenky“. Vyuka bude
probihat kazdy ¢tvrtek od 14. 2. do 18. 4. vZdy po
jedne hodiné v rozmezi od 9.00 do 14.00 hod. Na
vyuce jsou vzdy dva zajemci, které vede jeden vy-
ucujici. Kurz obsahuje 10 vyukovych hodin a sto-
ji celkem 550 K¢&/os. Pocet uchazecéi je omezeny,
proto se bude bréat zi'etel na potradi ptihlasek.

Ptihldsky prijima Vladimira Pevna (tel.
461753 126) nebo Pavel Brandejs (tel. 461 753 121)
osobné nebo po telefonu.

® Pozvanka DPS
Penzion

6. 2. Sikovné ruéicky — od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti budeme vyrabét vyzdobu na pyZzamovy
bal.

12. 2. PyZamovy bal — nevéhejte a vyuzijte moz-
nost si v pyZamu zatanéit, zasoutézit, pobavit se.
K poslechu i tanci zahraji pAnové Hladik a Otepka,
zazpiva pani Andrlikova. Zajemci si mohou vstu-
penky zakoupit na recepci Penzionu. Vybirame
50 K¢&. Nebude chybét obcerstveni. Za¢iname ve
14.00 hod. v jidelné DPS Penzion.

18. 2. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

20. 2. Spole¢né muzicirovani od 14.00 hod. ve
spole¢enské mistnosti.

27. 2. Cestovatelské odpoledne — Zd'arské vrchy,
Bystré. Spole¢enska mistnost od 14.00 hod.

28. 2. Narozeninové zpivani ve 14.00 hod. v ji-
delné.

MODELAJE NEHTU
LICEN FOCENI
SVATBY - PLESY - OSLAVY

www.frinet.cz
Jana Fricova, tel.: 776 114 424

" Tfikralova sbirka zase zvedla latku

Lorisky vytézek prekrodila o 667
korun. Zd4 se, Ze to neni mnoho, ale
ptjéime-li si sportovni terminologii,
sportovee, ktery se priblizil k hra-
nicim svych moznosti, od tohoto
okamziku posouvé sviij rekord kupiedu také jen po
malych kouscich.

K tomuto pomyslnému vrcholu se mozné dostala
i Ttikralova sbirka na Poli¢sku. Uvédomujeme si,
Ze vaSe darcovské moznosti nejsou nevycerpatelné,
doba neni pro nékteré rodiny zrovna jednoducha
a ,nic neroste do nebe“ - ani t¥ikralova sbirka. Proto
jsme za vasi leto$ni §tédrost obzvlasté vdééni.

A co k tiikralové koledé zbyva dodat? Cely region
je koledujicimi skupinkami pokryty a skupinky spi-
Se pribyvaji. Letos jich chodilo dim od domu 128,
prifem?z jesté pied péti lety koledovalo 111 skupinek.
Z trikralové sbirky se za jejich tfinact let stala nova
tradice i lidova udalost. Zvlasté zietelné se projevuje
na vesnicich, kde lidé koledniky o¢ekavaji. Mivaji do-
predu pripraveny penize do pokladni¢ky a sladkou
pochoutku, a pokud k nim z néjakého dtivodu koled-
nici nedorazi, ptavaji se po nich a prispévek pfinesou
tfeba i dodate¢né. Ale i ve méstech jsou ulice i sidlis-
té, kde obyvatelé sbirce fandi a koledniky vitaji jako
staré dobré zndmé.

Ve vesnicich pé¢i o koledniky obvykle ptevezme
$kola, starosta obce, nebo néjaky obcan. Ti se pak
staraji o to, aby koleda byla pro déti pfijemnym za-
Zitkem. Specifické organiza¢ni naroky jsou v Poli¢ce.
Ani letos se zah4jeni neobeslo bez t¥ikralového pri-
vodu s koiimi manZeli Jandlovych a Bidmonovych,
kralovskych fanfar v podéani Zestového kvintetu ZUS
B. Martint Poli¢ka a hromadného pozehnéni pana
farafe Miloslava Brhela skupinkdm. O organizaci
stovky lidi se starali vSichni zaméstnanci Oblastni

charity Poli¢ka. Pomoc pii p¥ipravé obcerstveni po-
skytlo 15 dobrovolnic, jeZz napekly kolace a buchty
a restaurace Jordén, ktera opét pfipravila 200 porci
gulase. Dékujeme Gymnéziu Poli¢ka, vSem zaklad-
nim $kolam v Poli¢ce, Bystrém i obecnim $kolam
a jejich feditelim za pomoc pii organizovani sku-
pinek kolednikd, farafam, farnostem a samoziejmé
starostiim obci za kazdoro¢ni pééi, kterou Trikralo-
vé sbirce vénovali.

Trikralova sbirka neni soutéZ ve vybirani penéz.
I kdyz vypracovavame tabulku vytézkd, uvédomu-
jeme si, ze kazd4a obec ma sva specifika, limity i his-
torii, proto je nemozné je srovnavat. Jsme vdééni
kazdé obci za kazdy dar, a to bez rozdilu. Podékovani
zaslouzi kazdy darce a dokonce i kazdy ¢lovek, ktery
koledniky laskavé prijme, ac¢koliv jim z néjakého di-
vodu prispét nemtize. Kolednici totiZ nejen vybiraji
penize, ale také Zehnaji domy a lidi v nich Zijici. Je
to totéz, jako prani nejvyssiho dobra. A to se preci
neodmita.

Stépdanka Dvordkovd

" Podékovani charité

Ocenéni domaci hospicové péée
Ré&d bych touto cestou podékoval charité za sluz-
bu v podobé domaci hospicové péée, kterou jsem
mél moznost vyuZit pri péci o svoji manzelku. Chtél
bych vysoce ocenit tolik potfebnou podporu i od-
bornou pééi. Jsem vdéény za naro¢nou a penézi ne-
docenénou sluzbu. Rad bych doporuéil jejich sluzby
véem potiebnym. V nasem mésté je nabizena jako
soucast charitni oSetfovatelské péée. Nebojte se o ni
poZadat!
Josef Kovar

Nenapadni profesionalové

V ¢ase nedavno minulém se mi dostalo té cti na-
chazet se v blizkosti Zeny, kter4 se chystala zavrsit
své lidské putovani na tomto svété. Jeji vnitini silu
anakazlivou odvahu bojovat do posledni chvile s téz-
kou nemoci, uz nevymazu ze své paméti. Bude mym
vzorem, jak se zachovat v pfipadé, ze se setkam tvari
v tvar s tézkou situaci.

Rada bych povzbudila vSechny, kdo by radi splni-
1li svym téZzce nemocnym blizkym jejich pfani, aby
mohli odejit z tohoto svéta v domacim prosttedi,
zaroven vsak citi, Ze si na to lidsky netroufaji. Chybi
jim tieba zkuSenost, protoZe u nich doma byli zvykli
takové situace TFesit jinak, nebo citi napriklad nedo-
statek odvahy vidét velké utrpeni tak zblizka ¢i se
jim nedostava souhlasné odezvy od téch nejblizsich.
V takovém ptipadé bych jim chtéla vzkazat, Ze mame
mezi sebou velmi nenapadné profesionaly, kteti vas
v téchto lidsky tézkych okamzicich dokéZou podpo-
fit a nabidnout potfebnou a erudovanou pomoc. Ja
jsem je totiz méla moznost v takové situaci sledovat
a spolupracovat s nimi. Dokazi oSetfit nemocného
v domécim prostfedi, nabidnout zdravotni a kom-
penzaéni pomticky, konzultovat obtize telefonicky,
psychicky podpofit jak nemocného, tak toho, kdo
pecuje, nabidnout z arzenalu svych zkuSenosti to
nejlepsi pro vasi situaci a postarat se o vSe potfebné

i poté, co nemocny prekrodi prah Zivota. Pozorovat
jejich laskavou sluzbu zblizka pro mé zistalo v ¢ase
smutku velkym povzbuzenim.

Splnit nemocnému jeho ptéani prozit posledni ¢as
svého Zivota doma, je prvnim krokem na cesté k vy-
rovnani se s jeho ztratou.

Ing. Jana Klimesova

Hasicskd vzdjemnd
pojistovna, a.s.

S NAMIUSETRITE!N!
JPojisténi stavby (rod. dum, byt, rekr. objekt,
slavba ve vyslavbeé) cena od 600 Kd&/rok pii

hodnoté 1 mil. Ké
JPojisténi domacnosti - Hodnota vybaveni
300 tis. K& - pojistka jiz od 360 Kéfrok
Pojisténi odpovédnosti za Skodu
zpusobenou zaméstnavateli. Pojistné od
250 Kefrok,varianta i pro fidice, lze volit
pojistnou ¢astku g=nolyicast.
Zakonné ;.ED.,:téni 2013
- zdarma ovéfime vas bonus
- zdarma ocenime vase vozidlo
- individuilni kalkulace pro kazdého
- zvyvhodnéné progresivni havarini pojisiéni

o

W .. nejnizdi ceny jizod: 5 g
= % do 1 000 em 6T6 Ke 2 E
W dol250em 107K 2.8
@ < dol1650cm 1587KE @ N
= [ do 2000 cm 24TOKE & ,8
9@ N nikl vozidlanad 3,51 4625KE J 5
q : £l —

Ceny jsou véetné slev a bonusii.

Oblastni expozitura HVP a.s.:

Polika, Palena 164, hvppolicka@seznam.cz
Telefon: 461 724 566, mobil 602 437 449
Ufedni hodiny: Po a St: 8" - 12", 137 - 16™
v Ut, Ct, Pa jednaci den - dle telefonické dohody
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" Pfijimaci fizeni pro Skolni rok 2013/2014
na Gymnaziu Policka

Na stfednich skolach z¥izovanych Pardubickym
krajem se budou konat jednotné piijimaci zkous-
ky, které budou pro $kolni rok 2013/2014 p¥ijimat
zaky do obori vzdélavani ukoncovanych maturit-
ni zkouskou.

Uchaze¢i budou ke vzdélavani prijimani na
zakladé prijimacich zkousek ve vSech kolech p¥i-
jimaciho fizeni. Pfijimaci zkou$ky pro étytlety
obor vzdélani budou mit formu pisemnych testt
z ¢eského jazyka, matematiky a obecnych studij-
nich predpokladi. Uchazeéi o studium v osmi-
letych gymnaziich budou konat test z obecnych
studijnich pfedpokladti. Dodavatelem testd bude
spole¢nost SCIO.

Pruni kolo p¥ijjimaciho ¥izeni

V prvnim kole prfijimaciho fizeni do étyfletého
i osmiletého oboru vzdélavani budou ptijimaci
zkous$ky probihat ve dnech 22. 4. a 23. 4. 2013.

Néhradni termin pro konani pfijimacich zkou-
$ek v prvnim kole je pfedbézné stanoven na 7. 5.
2013.

Rozsah testit

CJ — &esky jazyk: 45 minut &istého ¢asu na fe-
Seni, 40 uloh — max. pocet bodi 40 (u osob, které
nejsou statnimi obéany Ceské republiky a ziska-
ly pfedchozi vzdélani v zahrani¢éni $kole, mize
byt na jejich zddost prominuta pfijimaci zkouska
z Ceského jazyka — test tak bude nahrazen rozho-
vorem, ktery bude ohodnocen max. 40 body)

M — matematika: 60 minut ¢istého ¢asu na feSe-
ni, 30 Gloh — max. pocet boda 30

OSP — obecné studijni predpoklady: 60 mi-
nut ¢istého ¢asu na feseni, 60 loh — max. pocet
bodt 60

Utast uchazeét v prvnim kole p¥ijimaciho ¥izenf

V prvnim kole pfijimactho fizeni ma pravo
uchazeé¢ vykonat maximalné tolik testi, kolik po-
dal pfihlasek. Vysledky jednotlivych testi z prvni-
ho kola nebudou v jeho rameci pfenosné.

Hodnoceni uchazeéi - étyrleté studium
1. Kritéria pro hodnoceni uchaze¢t v jednotli-
vych kolech pfijimaciho fizeni:
a) podet bod dosazenych v testech z M, CJ
a OSP (max. 130 bodi)

Podminkou pro ptijeti uchazece ke vzdélavani
je dosaZeni nasledujici miniméalni bodové hra-
nice:

vSechna dalsi kola

1. kolo prijimaciho fizeni AR
prijimaciho Fizenf

53 bodiiz maximalniho
bodového zisku z testu

58 bodtiz maximalniho
bodového zisku z testu

b) pocet bodi ziskanych na zakladé prospéchu
na konci osmého ro¢niku a v prvnim polole-
ti devatého roéniku ZS (max. 50 bodt), a to
z matematiky, ¢eského jazyka, prvniho ciziho
jazyka, fyziky, chemie, p¥irodopisu, zemépisu
a déjepisu; pocet pridélenych bodi se bude i-
dit nésledujici tabulkou ¢. 1

Pro soucet znamek z vybranych predméta 36
a vétsi jsou pridélené body o.

¢) za dalsi aktivity, vysledky v soutézich mize
$kola pridélit Zdkovi maximalné 10 bodt

2. Celkové hodnoceni zéka v pfijimacim Fizeni

bude déno sou¢tem vSech bodi z jednotlivych
¢asti uvedenych v bodé 1. Maximalni pocet
bod je 190.

3. Dopliikova kritéria pro p¥ipad rovnosti bodd

stanovi feditel $koly.

Hodnoceni uchazedu - osmileté studium
Kritéria pro hodnoceni uchaze¢d v jednotli-
vych kolech prijimaciho fizeni:

a) pocet bodi dosazenych v testu OSP (60
bodi)

Podminkou pro ptijeti uchazece ke vzdélavani
je dosaZeni nasledujici miniméalni bodové hra-
nice:

vSechna dalsi kola

1. kolo prijimaciho fizeni SRS
prijimaciho Fizenf

28 bodiz maximélniho
bodového zisku z testu

30 bodu z maximalniho
bodového zisku z testu

b) pocet bodi ziskanych na zdkladé prospéchu
v prvnim pololeti patého ro¢niku ZS z matema-

tiky, Ceského jazyka, ciziho jazyka, ptirodovédy
a vlastivédy (max. 20 bod), v pripadé, Ze je p¥i-
rodovéda a vlastivéda nahrazena jednim vyuco-
vacim pfedmétem, zapocte se znamka z tohoto
predmétu dvakrat. Pocet pridélenych boda se
bude Fidit nasledujici tabulkou ¢. 2.

Pro soucet zndmek z vybranych predmétd 11
a vétsi jsou pridélené body o.

c) za dals$i aktivity, vysledky v soutézich mize
$kola pridélit zdkovi maximalné 5 bodi

2. Celkové hodnoceni Zdka v pfijimacim fizeni bude
dano souétem vSech bodi z jednotlivych ¢asti
uvedenych v bodé 1. Maximalni pocet bod je 85.

3. Dopliikova kritéria pro ptipad rovnosti boda
stanovi feditel §koly.

Dalsi kola pFijimaciho ¥izeni

Uchazeci budou ke vzdélavani pfijimani na za-
kladé piijimacich zkousek ve vSech kolech piijima-
ciho Fizeni.

V dal$ich kolech prijimaciho ¥izeni miZe ucha-
zeé uplatnit vysledek testt z predeslych kol. Pokud
uchaze¢ v predeslych kolech prijimaciho fizeni
testy nekonal nebo nebude chtit uplatnit vysledek
testli z predeslych kol, bude mu umoznéno testy
vykonat.

Mgr. Miloslav Svoboda, Feditel skoly

" Aby nebyl nikdo
sam....

Vézeni pratelé, dichodci, ¢lenové Svazu dichodc
CR v Poliéce a okoli. Novy rok jsme zadali opét vesele
a aktivné. VSichni G¢astnici akce Odpoledne stolnich
her, ktera probéhla 15. ledna, se jisté skvéle pobavili
a uz se tési na dalsi pokrac¢ovani v nejriznéjsich po-
dobéch. Napitiklad Odpoledne ruénich praci, které
promyslime, nebo Odpoledne s kiiZzovkami, rébusy
nebo sudoku a dalsi. Vase napady oc¢ekavame.

A co nés ¢ekd v tinoru? Pfipravené jsou hned dvé
vyznamné akee. 12. inora od 14.00 hodin v restaura-
ci Pivovar na namésti k nim na besedu o bezpeénos-
ti v Poli¢ce pFijdou velitel méstské policie, naéelnik

Tab. ¢. 1 okrsku Policie Ceské republiky a vedouci Zachran-
Soutet zndmek F— Soutet zndmek P— ného integra¢niho systému v Poli¢ce. Ocekavame
OUC% znthe ruvmﬁmy b Pridilend bod ouceb zna,mhe ruvmr(lerny b Pridslens bod zajimavé informace i bohatou diskusi. Druhé akce se
iy dran}{c prosEJe(;: Zt‘{y k iCL RILOCY B dranvytcu prOSEJeé: VZt\{y k L8 EIe X8y bude konat 26. inora opét od 14.00 hodin tentokrat
(Sl [FiEeima [PiEelELy EHIE v Centru Bohuslava Martinti v Saffové ulici. Bude to
16 1,00 50,00 26 1,63 3750 zahajovaci prednéska a prochéazka expozicemi CBM.
Cely cyklus bude mit ¢tyfi ¢asti a bude zakonéen
17 1,06 49,88 2 1,69 34,88 v listopadu 2013. Nazvali jsme ho Policka zndma
18 113 49,50 28 175 32,00 ineznama. V dalsich jarnich mésicich pripravujeme
uz tolik o¢ekavané vychéazky do piirody, oslavy MDZ,
19 119 48,88 29 1,81 28,88 dal3i tematickd odpoledne a samoziejmé vlakové
20 1.5 48,00 30 188 95 50 i a}ltol.).lisové’ zéjezdy.’ erjich pr’qdej a rezervace m}§t
zadne jiz 12. unora. Zajemci o zijezdy dostanou blizsi
21 1,31 46,88 3 1,94 21,88 informace u svych vlastovek, kde si zajisti rezervaci
2 138 15,50 I 2,00 18,00 a zaJevz’d_ zaplati. Pfeji ndm vSem, at se ndm nase pra-
ce dati jako doposud.
23 144 43,88 33 2,06 13,88 Predseda MO SDCR, RSDr. Ivan Chudy
24 1,50 42,00 34 2,13 9,50
25 1,56 39,88 35 2,19 4,88 m K d - kl b
. araio Kiup zve
Soutet zndmek Pramérny Souget zndmek Prumérny Unorové vychazka zimnimi Svitavami. Sejdeme
zvybranych prospéch z vybr. Pridélené body z vybranych prospéch z vybr. PFidélené body se 16. tnora v 10.00 hodin pied FABRIKOU ve
predmétu predmétu predmétu predmétd Svitavach, kde si prohlédneme klubové spolkové
1 2 1 12 mistnosti.
5 00 0 8 80 Odjezd do Svitav autobusem v 9.19 hod. Nenéa-
6 1,20 18 9 1,80 8 ro¢na vychéazka 3 - 5 km bude upravena dle rozma-
7 140 16 10 200 4 ru pocasi. Nesed'te doma, ptijdte mezi nas. ]
Jan Pokorny
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Radkova inzerce

Provadim kazdoroéni cyklickou kontrolu
komini a jejich &isténi dle natizeni vlady CR.
Tel.: 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominti, ¢isténi komina, opravy zlaba, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel.: 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime o¢isténi starych stiech tlako-
vou vodou a natér lakem nebo barvou. Zvyse-
ni Zivotnosti stiech! Tel.: 731 506 249, 464 620 162
po 19. hodiné.

Opravy pracek, mycek, sporaki - Jifi Bartori,
tel.: 604 958 194. Chladniéek a mraznicek - Mi-
lan Fajmon, tel.: 603 782 573.

Prodam byt 1 + 1 v Poli¢ce v revitalizova-
ném domé na Svermové ulici. Cena dohodou. Tel.:
602 318 359

Prodam zdény byt 3+kk s balkonem na sidl.
B. Némcové, blizko centra. Kompletni rekonstrukce
bytu 2007. Diim zatepleny, plastovéa okna, nové stie-
cha. Nizké naklady. Tel. 732 924 591

Prodam byt 3+1 v Poli¢ce na sidl. Hegerova.
Zdéné jadro, koupelna a kuchyn po rekonstrukei.
Vsude plovouci podlaha. Tel. 777 050 815

Prodej DB 3+1 v Poli¢ce. Nabizim k prodeji zdé-
ny DB 3+1/ 71 m? s balkbnem v 1. patie v klidné loka-
lité (sidlisté B.Némcové) v Poli¢ce. Diim nové zatep-
len + nova fasada, v byt€ nainstalovany méraky tepla,
plastovéa okna, nova kuchyisk4 linka. K bytu nalezi
dva sklepy. Cena: 950 000 K&. Tel. 739 413 789.

Prodam zdénou garaz. C. tel.: 604 354 073

Pronajmu byt v rodinném domku, 1+1 s pii-
slusenstvim, plynové topeni nebo topeni na tuha
paliva. Objekt je cely zateplen + plastovi okna. Cena
dohodou, tel. 731 506 249.

Pronajmu byt 3+1v Poliéce. Cena7 000 K¢ za
mésic ve. poplatki + elektfina. Telefon 777 204 200.

Pronajmu garaz na ulici Stfitezska 500/mésic.
Tel. 721 276 100.

Darkova prodejna, Dara Riegrova 43, vam nabizi
neobvyklé darky k riznym prileZitostem, vami do-
dané foto jako darek na ¢okoladé vasim pratelim,
pro zdravy zivotni styl oblibené vyrobky zn. Neera
a ajurvédské caje, pro hledajici predkladdme du-
chovni a meditaéni ¢etbu, vyklad karet a konzultace.

Prodam z obchodu starsi prod. pult a regal
na zbozi, proskleny otoény stojan na vyst. zbozi
(v. 1000, 600 x 600), ze zrcadla vyrobeny rohovy
stojan na vyst. zbozi (vhodny do vylohy, v. 600). Tel.
737 805 474.

Zeny: Povanoéni rozhybani metabolizmu.
Lepek! Skryta loziska mikrobi - ¢asté nemoci. Zim-
ni deprese. Slab4 imunita. 777 561 552, 7. a 8. 2. Ma-
sarykova 188. Metoda MUDr. Jonése.

Prosim pani inzertujici v Expres seznamce

,LUDMILA,A64 Poli¢ka” o kontakt zaslanim SMS se
svym ¢islem na mj mobil. 739 050 851 Zn. tfeba
(vSeho pfimétené).

INZERUJTE V JITRENCE

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

HLEDATE LEPSI CENU?

KAMENICTVLPOLICKA

NABIZI
Vyrobu viech druhl pomnik( vEetné pfisluSenstvi. Pfipisy na hibitové.
Velmi levné pecici kameny.
Opravy starych pomnik(. Zaméreni, navrh a cenova kalkulace zdarma.
Dale vyrabime: panelové hrabky, Zulové schody, plotové desky véetné sloupki,
skruze, dlazby, melioracni zlaby.

tel. 461 725 464 e mobil: 605 727 844 e e-mail: kamenictvi@policka.cz

K® /o7

@ na jarni cestovani s “Kofourem””

MADARSKO - termaly BUKFURDO @ 14, 3.-17. 3. 3.990,-
SPANELSKE SLAVNOSTI FALLAS - s polopenzi il &) okl &), 8.580,-
MADARSKO - termaly MOSONMAGYAROVAR 16. 3. 535,-
POLSKO - KUDOWA ZDROJ - za nakupy 23.3. 230,
SLOVENSKO + MADARSKO - velikonoce v termalech 28.3.-31.3. 3.450,-
NEMECKO - aquapark TROPICAL ISLAND 6. 4. 999,-
RAKOUSKO - termaly v LAA 13. 4. 589,-
HOLANDSKO - kvétinové korzo 17.4.-21. 4. 5.580,-
19.4. - 23. 4. /lizkovy bus/ 5.680,-
NEMECKO - DRAZDANY + MISEN /porcelanka zdarma/  20. 4. 699,-
MADARSKO - termaly v GYORU 27.4.,11.5. 599,-
FLORA OLOMOUC + SVATY KOPEGEK 27.4. 255,-
(vystava pro zahradkare, poutni bazilika, ZOO)
RECKO - velikonoce 29.4.-7.5. 7.880,-
MADARSKO - BUKFURDO 4.5, 599,
BEMNELUX - okruh 8.5.-12.5. 5.170,-
ZA PAMATKAMI BERLINA 9.5.-12. 5. 4.950,-
SLOVENSKO - termaly PODHAJSKA, vylety 22.5,-26.5. 3.850,-
NEMECKO - Orli hnizdo, Kénigsee, Berchtesgaden 18. 5., 19. 6. 1.099,-
CERNA HORA + ALBANIE 29.5.-5.6. 7.970,-

Ceny obsahuji dopravu busem, priivodce (poznavacky), ubytovani pfip. stravovani (del$i poznavacky).

@ c¢asové slevy = info v CK ® vyhodné ceny pro kolektivy
Policka, Riegrova 52 @ 461 723 740, 605 592 562 @ info@kotour.cz

I/‘etm

LCALLLS

PRODE) CHOVNE DRUBEZE

(z veterindrné kontrolovanych chovii,
které zarucuji kvalitu a vyvsokou uZitkovost)

rasa ¢. 34 Svi ki
* 11.00 Jimramov (ndves) * 12.00 Sadek u Policky (pred OU)

* 12.30 Poli¢ka (pod Tilovym domem)
* 13,00 Jedlova (parkovisté u OU) * 13.30 Bystré (na namésti/ * 14,00 Vitéjeves (u Jednoty)

* 14.30 Svojanov (u Jednoty) 0 Biezova n. Svitav. (rZnice)

* 16.00 Hradec n.Svitavou (u Pe el. domu) * 16.30 Vendoli (1 O{})

Prodej 15. 3. 2013

Kufice Cerné, Cervené, bilé (nesou bild vejce) stari 12-18 tyd. cena 120-180,-K¢
Chovni kohoutci 12-18 tyd. 120-180,-K¢
Slepice ve snasce 100,-K¢

Sortiment, staii a cena dribeze se muze IiSit dle aktualni nabidky!
Dribez, prosim, OBJEDNAVEJTE na adrese:
Gallus Extra s.r.o., Prazska 8, 586 01 Jihlava
tel.567 212 754, 567 214 502, mob.731 701 331, po-pa 8-15 hod., gallusextra@centrum.cz

16 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz


Ivo
Sticky Note
dafgdfsag

Ivo
Sticky Note
sdfasdf

Ivo
Sticky Note
dfdfsgds


" Pfijimaci zkousky nanecisto na Gymnaziu Policka

Cilem pfijimacich zkousek nanecisto je, aby si
uchazedi vyzkouseli typy tloh v jednotlivych tes-
tech a prosli si atmosférou zkousek na nasi Skole.
Zkousky budou probthat ve stiedu 20. biezna
2013 od 7.45 h.

Zéajemci o studium ¢tytletého studijniho obo-
ru gymnézia (¥4ci 9. t¥id ZS) vypracovavaji testy
z Ceského jazyka, matematiky a obecnych studij-
nich predpokladi.

Zéjemci o studium osmiletého studijniho obo-
ru gymnazia (Zaci 5. téid ZS) vypracovavaji test
z obecnych studijnich pfedpokladi.

Testy jsou sestaveny z otdzek pouZitych v pred-
chozich letech.

Zajemci o prijimaci zkousky nanecisto se mohou
prihlasit do stiedy 13. 2. 2013 bud osobné v kan-
celafich skoly (¢. dvefi 214 nebo 219), kde zaroven
zaplati ¢astku odpovidajici cené vybrané verze
testil, nebo zaplacenim testi bankovnim prevo-
dem na tcet $koly ¢. 353 303 664/0600, kde bude
ve zpravé pro prijemce uvedeno jméno a adresa
zajemce (nutné pro identifikaci platce!). Po uvede-

Cena za jednoho uchazece:

9. t¥dy ZS - trojice testii - 104 K& (CJ, MA, OSP)
z 5. t¥idy ZS - jeden test - 73 K& (OSP)

Vydélds

jednoduse

s NAmMi!

Co nabizime:

v Tydenni vyplatu provizi v hotovosti

v Podnikani v okoli vaseho bydlisté

v Vlastni planovani éasového rozvrhu

v Spolupraci se stabilni mezinarodni spolednosti

Kontaktujte nas:

844 112 222

oz@provident.cz

Pted zah4jenim je zafazena instruktaZ pro ucha-
zele tykajici se zplisobu vypliiovani testd a pravi-
del povoleného chovani. Uchazeéi zaznamenaji od-
povédi do zaznamového archu tuzkou Centropen
0,5 s ¢ernou barvou naplné, kterou si kazdy pii-
nese s sebou. Odpovédi uchaze¢t budou zadany ke
zpracovani spole¢nosti Scio. Vyhodnoceni v ramei
PZ nanelisto obsahuje pouze skore, uspésnost
v testu, piehled spravnych a Spatnych odpovédi.

[(PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce bytd,domi
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasddy,
kompletni stavebni prdce.
Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz

http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01

Jako obchodni zastupce/zastupkyné spolecnosti Provident Financial s.r.o. budete poskytovat
financni ptjcky do domacnosti zakaznikt. Budete pravidelné komunikovat se svymi klienty,
vybirat dohodnuteé splatky, uzavirat smlouvy a dohody, vést svou vlastni agendu.

JICM  Hieddte viastni

podnikani?

Chcete stabilni
zdroj prijmu?

Co pozadujeme:

v Stiedoskolské vzdélani nebo 3 roky praxe v oboru
v Zivotni zkuéenosti a znalost lidské povahy

/ Casovou flexibilitu, spelehlivost a komunikativnost

PROVIDENT

www.providentoz.cz

KAMENICTVI

Precizni prace za nejlepsi ceny!
\
o

- Urnové pomniky (Zula)
- Jednohroby (Zula)

= Dvojhroby (Zula)

- Napisy (zlato, st¥ibro)

- Desky do kuchyni a koupelen - Schranky na urny
Siroky vybér materialt a feseni dle katalogti nebo viastnich nékresu!

tel.: 775 138 777, www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz
Vladimir Knap ml., Nadrazni 406, Litomysl 570 01

Litomysli

- Lucerny, Vazy

- BrouSeni terasovych dilt
- Desky na grilovani

- Panel. hrobky + vykop

«

Vyhodnoceni v podobé ,Zpravy pro uchazece
budou pfedana v titery 26. 3. 2013 ve 14.00 h., kdy
probéhne spole¢né schiizka, na které budou s na-
$imi uditeli rozebrany nejcastéjsi chyby, kterych se
zéci dopoustéli, a kterych je tieba se vyvarovat pri
skuteénych ptijimacich zkouskach.

Mgr. Miloslav Svoboda
feditel skoly

DETSKY BAZAREK (7 17
(KOMISNi PRACS) JLJLJL
Pfijd’te si kK nam nakoupit
levné détské obleceni
od 0 do 15 let.
Otakarova 73, Policka (u kostela)

Prodejni doba: UT-CT9-12a 14 - 16

Licha sobota 9 - 11

Tel. 724 842 910, 606 252 274

Dale nabizime panske trenkoslipy.
100% bavlna-¢eska vyroba
i nadmeérne velikosti

SEKANI A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STHI@HENI A BARVOU)
URNOVE HROBY,
JEDNOHROBY, DVOJHROBY

(PRIRODNI MATERIAL) )
RENOVAC[cSJERACOVYCH
PGwNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM
(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA...)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

TEL.: 732 968 757

@

NOVE KAMENICTVI

BOHUMIL STASTNY
Padélek 310, JIMRAMOV
tel: 604 78 48 49,
e-mail: Kamenictvi-Stastny @seznam.cz
+ Vyroba a montaz novych pomniki
— urnovych, jednohrobt, dvojhrobt
+ Prirodni materialy — Zuly a mramory
+ Sekani napisu, opravy — zlaceni, stfibfeni,
barveni pisma i na misté
+ Gravirace na kamen, plastiky do kamene
4 Opravy stardich pomniku, rovnani, likvidace,
demontaZe pomnikd
+ Zaklady pod pomniky
+ Brouseni teracovych pomnikovych dili na
misté

4 Prace souvisejici s pomnikovou vyrobou
— prebrusovani starych napist

+ Zulové schody, kuchyriské desky, grilovaci
kameny

+ Doplriky - fotokeramika, lampy, vazy, urny,
schranky — Zulové, nerezové

Poradenstvi, zaméfeni

a cenova kalkulace zakazky zdarma.

iz
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® Volejbal v roce
2013

Volejbalova sezona se piekulila do druhé po-
loviny. VSechna druZstva poli¢ského Spartaku
nastoupila ke svym utkdnim v krajském pieboru.

Nejvice se datilo druzstvu pfehazované, dévca-
ta roéniku 2002 a mladsi, které dorovnalo krok
s Dolnim Ujezdem a déli se spoleéné o prvni
misto v krajské soutéZi. Letos boj o zlato nebude
snadnou zélezitosti, ale véfime, Ze medaile (jaka-
koliv) nAm neunikne.

Ptipravka divek rovnéz vede krajsky piebor,
ma o néco snadnéjsi pozici, snad vlivem nemoci
nepiijdeme o slibny naskok.

Mladsi Zdkyné vstoupily do poharové nadstav-
by na h¥isti v Ceské Tiebové. V¥borny bojovny
vykon vSech hréacek sta¢il na dramatické sety,
nikoliv v8ak na vitézstvi. PAd do B skupiny neni
nikterak tragicky, nebot soutéz je vzacné vyrov-
nana.

VOLEJBAL |
POLICKA

Starsi zakyné A tymu poprvé poznaly pocity
z vyhranych utkéni, a to hned 2 x, kdyz porazily
Zichlinek.

Starsi zZakyné B tymu nepotvrdily ve svych no-
voro¢nich utkanich roli favoritek, a tak jim sou-
perky ukazaly, jak se hraje volejbal. Pfesto drzime
9., respektive 3. misto.

Kadetky si hravé v exhibici poradily s Litomys-
li 2 x 3:0. Ceka je opét dalsi kolo Ceského poharu
tentokrate v Bzenci.

Svatkem pro poli¢ské volejbalistky byl patek
11. ledna, kdy piebirala druZstva ptipravky a kade-
tek ocenéni v ramci Sportovce Poli¢ky. A mezi jed-
notlivce se dostala i Karolina Dvorakova, hracka
piipravky, ale hrajici jiz za mladsi i starsi Zakyné.

Poli¢ti muzi vstoupili do vychodoéeského Poha-
ru hejtmana 26. ledna.

har

" AVL Policka

‘Q‘““‘E"'”«z, V uplynulém mésici byly ode-
& \%. hrany nasledujici zapasy s vy-
=P % sledky:

z DA 3.1. ASPV - THT 0:2
policka ASPV - Pajdaci  2:0
THT - Pajdaci 2:0

17.1.  Bystré-THT 1:1

Bystré - Pajdaci 1:1
Jaruni - THT 2:0
24.1. ASPV-K6 1:1
THT - K6 2:0
THT - LachSoda 2:0

Rozpis zapasit na dalsi mésic:

14.2. Bystré - LachSoda, Jaruni - K6,
Jaruni - K6

21.2. Pajdaci - K6, Pajdaci - LachSoda,
THT - K6

28.2. Jaruni-THT, THT - LachSoda

Vice informaci a kompletni rozpis naleznete na
www.policka.cz/avl.

J. K. Dvorak

www.policka.cz/avl

® Zpravy oddilu ledniho hokeje

V sobotu 29. 12. 2012 usporadal oddil ledniho
hokeje ve spolupraci s méstem Policka, Mozaikou
a T.E.S. hokejovy den k oslavim 8o let zaloZeni
ledniho hokeje v Poli¢ce. V dopolednich hodinich
byl na programu turnaj p¥ipravek, ve kterém nasi
nejmladsi zvitézili. Na druhém misté skoncila Mo-
ravska Tfebova a na tfetim Litomysl. Od 13.30 hod.
v hlavnim odpolednim programu vystoupila zpé-
vacka Heidi Jankd, ktera, nejen détem, zpivala,
ale zéroven se s nimi ucastnila nékterych doved-
nostnich soutézi. Je tieba podotknout, ze celé své
vystoupeni, které trvalo 2,5 hod. neodzpivala na
p6diu, ale odbruslila. V 17.00 hod. nastoupilo nase

»A“ muzstvo proti veteranim HC Pardubice. Soupet
zvitézil 6:5, a a¢ nékteti hradi jiz hodné prosedivéli,
predvadéli velice kvalitni technicky hoke;j.

Na zavér celého dne shlédlo asi 600 divaki lase-
rovou show.

Vybor oddilu ledniho hokeje chce touto cestou
podékovat za spolupraci méstu Poli¢ce, Mozaice
Policka a T.E.S. Poli¢ka. Po poslednim sehraném
utkani ve skupiné ,B“ obsadil Spartak druhé mis-
to a postoupil do skupiny ,A“. Jeho soupeti budou
muzstva: Chocen, Moravska Tiebova, Svétla n. Sa-
zavou, Chrudim a ZH Pardubice (postoupili z prv-
niho mista). Naopak ze skupiny ,,A“ pada Litomysl
a Hlinsko. Utkaji se s Lanskrounem, Ceskou T¥ebo-
vou a Skut¢i.

CHOCEN - POLICKA 7:5 (4:0, 1:2, 2:3)
Branky: Sedy 2, J. Bohadek, Kraji¢ek, Vacek. T¥e-
ti ¢ast krajské hokejové ligy zacala v nedéli 6. 1., kdy
Spartak zajizdél na led vitéze druhé éasti skupiny
»A“ Chocné. Po prvni tfetiné to vypadalo velice $pat-
né, protoZe Spartak vystoupil na led velkého favo-
rita bez osmi stabilnich hracd, a nejen diky tomu,
nezachytil zacatek. Po prvni dvacetiminutovce pro-
hraval 4:0, kdyz na zacatku druhé tfetiny ve vlast-
nim oslabeni Chocer zvysila na 5:0, vypadalo to na
debakl. Ale v poloviné zapasu nejdiive J. Bohacek
a pak Sedy korigoval na 5:2. V té dobé zaéinal hrat
soupef na branu a v obrané vyrabél chybu za chy-
bou. Ditraznou hrou se podatilo Spartaku snizit jiz
na 6:4, ale doméaci nenechali nic nahodé a zvysili na
7:4. V 57. minuté upravil na lichotivé skére 7:5 Sedy.
Na zaveér jen zpréava pro fanousky. K tomuto utkani
nenastoupil L. Bohacek, ktery je po operaci kolene
a sezona konéi pravdépodobné pro Hejtménka, kte-
rého pro zménu ¢ek4 operace ramene.

POLICKA - CHRUDIM 3:5 (0:2, 2:2, 1:1)

Branky: Slavik, Skaryd, Hron

Ve stfedu 9. 1. odehral Spartak na domacim ledé
vyrovnanou partii s tymem Chrudimi. Chybélo
jen trochu $tésti a domaci mohli bodovat, ovSem
nejen $tésti, ale i hlavni rozhod¢i byl proti. Zhruba
v 10. min neuznal Poli¢ce regulérni branku. Sou-
per dvé minuty pfed koncem prvni tietiny dvakrat
prostielil Rauera a hned v Gvodu dalsi ¢asti navysil

svoje skore jiz na 0:3. Spartak tak, jako v Chocni,
opét osvédéil bojovného ducha a ve 26. minuté sni-
7il, poté se trefil chrudimsky Seidler, ale Hron opét
korigoval na 2:4. Poli¢ka se s pribyvajicim ¢asem
dostavala stale vice do tlaku. Minutu pied koncem
pii power play dal Skaryd kontaktn{ trefu (3:4). Do-
maéci dal pokracovali bez golmana a do jejich prazd-
né svatyné zpecetil $tastné chrudimské vitézstvi
Holub.

Sponzorem utkani byl pan Josef Bouska ALARM-

-SYSTEM a nejlep$im na$im hraéem byl vyhodno-

cen brankaf Rauer. V divacké soutéZi ve stielbé na
branku postoupil pan Zdvotily z Poli¢ky.

MORAVSKA TREBOVA — POLICKA 10:2

(2:1, 5:1, 3:6)

Branky: Vacek, Kraji¢ek

Opét nekompletni sestava Spartaku byla pii-
¢inou vysoké porazky na ledé Slovanu Moravska
Tiebova v utkani hraném v nedéli 13. 1. Vysledek
prvni téetiny vypadal pro nase barvy jesté nadéjné,
ale obraz hry diky malému poé¢tu hraca, kterym za-
konité ubyvalo sil, jiz ne. Druh4 tfetina toho byla
jasnym diikazem, kdy souper navysil svoje skore
o pét branek. Zavéreéna dvacetiminutovka se jen
dohrévala, ale i tak doméci podporovani svymi fa-
nousky dosahli vstteleni desatého golu.

POLICKA — ZH PARDUBICE 6:3 (1:0, 3:1,

2:2)

Branky: Bohacek J. 3, Nykl 2, Mahel

Velice pékné utkani hrané na domacim ledé ve
¢tvrtek 17. 1. zacal 1épe Spartak a jiz ve druhé mi-
nuté junior Bohacek J. oteviel skore. Ve druhé ¢asti
nejdiive soupef vyrovnal, ale Boha¢ek svymi dvé-
ma trefami dovrsil ¢isty hattrick a Mahel piidal
¢tvrtou trefu do éerného. V posledni tfetiné dva-
krat zatfadoval Nykl a Pardubice téz dvakrat sko-
rovaly, ale na vic jiz jejich vykon nestacil. Domaci
zaslouzené zvitézili 6:3 a nejlep$im hracem byl
vyhodnocen stielec tf{ branek Jan Boh4céek. Cenu
predal sponzor utkani pan Josef Popelka z Pomezi
(stavitel). Do finale divacké soutéze postoupil pan
Prochézka z Korouhve.

Juniori:

Moravskéa Tiebova — Poli¢ka 7:0

Poli¢ka — Chotébor 17
Dorost:

Poli¢ka — Hlinsko 7:1

Skuteé — Policka 17
Starsi zaci

Pardubice — Policka 8:5
Mladsi zaci:

Pardubice — Poli¢ka 5:6
Pripravka:

Lanskroun — Poli¢ka 2:5

Vybor oddilu LH

B Zlata silvestrovska Supina se vydafrila

V pondéli 31. prosince se na prehradé Pod Kop-
cem konal posledni z&vod loniského sportovniho
kalendare Rybarského sdruzeni Vysocina Policka

— 3. ro¢nik Zlaté silvestrovské Supiny. Hospodar
sdruzeni Jaroslav Martint k tomu fekl:

,Piipravy zavodu nam trochu zamotaly hlavu,
protoZe se nedalo odhadnout, jaké bude podcasi.
Pruni prosincova dekada sice byla mrazivd, ale
na Vanoce prisla obleva a zddlo se, Ze bude trvat
az do Nového roku. Nastésti dva dny pred Silves-
trem zacéalo mrznout a led se zpevnil natolik, Ze
bylo mozné po ném bezpecéné chodit. Takze poho-
da — mohlo se tradiéné chytat ,,na dirkach®. Nej-
vétsim piekvapenim, a to velmi piijemnym, pro
nas byla téast — dostavilo se 187 rybaii z oblas-
ti od Brna po Pardubice. Ve srovnani s loriskgm

roénikem to je zhruba pétindsobek. Pripocteme-li
k nim i jejich doprovod (manzelky, pratele) pri-
tomno bylo na 300 lidi. K v§eobecné spokojenosti
prispélo i pocast — byl krasny slunecny den. Nent
pochyb, ze obdobnou akci byste marné hledali
Siroko daleko. Prosté bylo to krasné rozlouceni
s minulou sportovni sezénou a moznost k spole-
denskému setkant s prateli a znamymi

Pochopitelné, jak veli tradice, jsme opét pre-
hradu doplnili rybami. Braly ,jakz takz“ (celkem
Jich bylo uloveno zhruba 150), takZe jsme mezi
nejispésnéjsi lovce mohli rozdélit tii sady pohd-
rit v kategoriich $tika, okoun a pstruh (téch bylo
uloveno nejvic).”

Text L. Vrabec
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" Sportovec Policky

V pétek 11. ledna se v poli¢ské Sokolovné usku-
te¢nilo predavani ocenéni nejlep$im sportoveim
Poli¢ky v kategoriich Zakovskych a dorostenec-
kych.

Akci ptipravila, stejné jako vloni, sportovni ko-
mise ve spolupraci s Méstskym tifadem Policka.

Sportovec roku - dorost, jednotlivci

Vecer se nesl ve slavnostnim duchu piatelské
atmosféry za podpory zkuSeného moderatora Ja-
roslava Kacalka.

O kulturni doprovodny program se postarali:
étrnactileté cvicenky zumby pod vedenim pani
Kopecké, studentka brnénské konzervatotfe Anez-
ka Vincourovi a student prazské konzervatore
Petr Harasta.

Ocenéni ziskali diplom, plaketu s poli¢skym
znakem pro sportovce 2012 a vécné ceny, které
vénoval Méstsky tGiad Poli¢ka, Prima p. Svanda
a Ravensburger p. Hlous. Sponzortim dékujeme.

Zde je vycéet ocenénych (bez potadi) s nékterymi
jejich tspéchy:

Kategorje Zaci: 5
« Ondrej Svanda — TJ Stefanydes Poli¢ka, mistr
Cech do 10 let

« Vitek Hromddka - SK 8 slalom Poli¢ka, 2. mis-
to na Mistrovstvi svéta ve slalomu na skate-
boardu ve Stuttgartu

« Adam Stranik — Arena Kickbox Tahaibox Vy-
so¢ina Poli¢ka, 3 druh4 a 2 tfeti mista na MS
v Soluni

» Sara Zamecnikovad - Arena Kickbox Tahaibox
Vysocdina Polic¢ka, 3 druha a 1 tfeti misto na MS
v Soluni

« Katerina Tobyskova — Atletika Poli¢ka, 1. mis-
to v béhu na 1 500 m v krajském preboru Olo-
mouckého kraje v hale

« Karolina Dvordkova — TJ Spartak Polic¢ka, od-
dil odbijené, hracka ptipravky, dvakrat Piebor-
nice Pardubického kraje v kategorii prehazova-
né a ptipravky divek

Kategorie dorostu:

« Jan Flidr — SDH Siroky Diil — Mistr CR v po-
zarnim sportu dorostu s SDH ZboZnov — So-
kolov

Vit Kalvoda — Atletika Poli¢ka, 1. misto v béhu
na 200 a 400 m v kvalifikaci o II. Ligu v Pisku
Tereza VYTLACILOVA - Atletika Policka,
1. misto v halovém pétiboji Mistrovstvi CR ve
viceboji v Praze

Petr Matous - SK 8 slalom Policka, 1. misto na
Mistrovstvi svéta ve slalomu na skateboardu
ve Stuttgartu

Luka$ Pavli¢ek - TJ Stefanydes Poli¢ka, kraj-
sky ptebornik do 10 let

Veronika Fricova — reprezentuje Policku v ae-
robiku, 3. misto Beauty of Aerobic CR

.

Kategorie kolektivy — Zaci:

« TJ Spartak Policka volejbalovy oddil, druz-
stvo pripravky — Prebornice Pardubického
kraje

« SK Kometa Policka ml. Zaci hokejbal — 2. misto
na MCR

« TJ Stefanydes ml. %aci — vitéz sk. B KP druz-
stev, 2. misto ve finile KP

" Uspéch starsi pripravky ve Svitavach

Prvni halovy turnaj v novém roce starsi pfiprav-
ka odehrala v sobotu 5. 1. ve Svitavach.

Poradatelé nés pozadali, jestli miZeme privézt
dva tymy, Ze maji slabou tcast, tak jsme pozada-
1i trenéry mladsi pripravky o vypomoc a vyrazili
jsme s 16 hraci do boje. Pfekvapivé mél turnaj ve
Svitavach velice slabou aroven a tak kluci z Polié¢-
ky v8em ptitomnym ukazali, jakou mame v Poli¢ce
silnou pripravku. Pomocnici z mladsich se tedy ur-
¢ité neztratili a byli hodné vidét.

VYSLEDKY:
Policka A
Svitavy A 2:0
— branky: Zahoran 2x
Svitavy B 8:0

— branky: Jonas 3x, Dospisil, Mitas, Tima,
Zahoran,Karlik

Poli¢ka B 5:0
— branky: Jon4s 2x, Mit4s 2x, Valouch

Mor. T¥ebova 2:1
— branky: Jonas, Dospisil

Policka B

Svitavy A 3:0
— branky: Mach, Hornic¢ek, Vu Thanh Dat

Svitavy B 4:1

— branky: Vu Thanh Dat 2x, Slezak, Mach
Poli¢ka A 0:5
Mor. Tfebova 1:5

— branka: Skacha

SESTAVY:

Polic¢ka A: LajZner, Tima, Dospisil, Jonés, Zaho-
ran, Mit4s, Valouch (2005!)

Poli¢ka B: Spéalenka, Pham (2004!), Vu Thanh
Dat, Horni¢ek, Slezak, Skacha, Mach (2004!)

Trenéfi: Lajzner Roman, Karlik Jan

KONECNE PORADI TURNAJE
1. Policka A
2. Mor. Tfebova
3. Policka B
4. Svitavy A
5. Svitavy B

Nejlepsi stielec turnaje byl Jonas Josef a nej-
lepsi brankar Marek LajZner. Zavérem dékujeme
v$em rodi¢im, fanouskiim a trenériom mladsi pti-
pravky za vypomoc. j

Jk-

« HC Spartak Poli¢ka, hokej, starsi Zaci - Pie-
bornik Pardubického kraje

« TJ Spartak Poli¢ka oddil tenisu — postup do
vy$§i soutéZe bez porazky

Kategorie kolektivy - dorost:

« TJ Stefanydes Poli¢ka, $achy — dorost a postup
do extraligy dorostu

« TJ Spartak Policka oddil odbijené, druzstvo
kadetek — Piebornice Olomouckého kraje

« 3. TJ Spartak Polic¢ka, oddil tenisu, dorost -
2. misto, pouze s jednou porazkou

Vsem ocenénym upiimné blahoptejeme, preje-
me dal$i aspéchy ve sportovnich klanich. Poli¢ka
je patfiéné hrda na sportovni mladi, které mésto
reprezentuje na vSech okresnich, krajskych i re-
publikovych soutéZich.

V dobé, kdy mladez sedi nejradéji pred obrazov-
kou pocitace, musime podékovat trenértim, kteri
se vénuji mladeznickym celktim a hlavné rodi¢tim,
kteti své déti motivuji a ptivadéji na rizné sporto-
visté, nenechaji je zahalet a stoji za jejich prvnimi
sportovnimi krtcky.

Za sportouvnt komisi Ludmila Harastova

® 12, Stiitezska
mile Ondry Kli¢ky

Vitézstvim ve tfetim béhu zimniho slunovratu
Stiitezi zavrsil ispésny rok na této trati svitav-
sky milaf Ondra Kli¢ka, kdyz vyhral vSechny
Ctyfi zavody roku 2012. Navic prekonal zimni
rekord vykonem 4:28 min. Dobrou sportovni
aroven vSak pfedvedlo vSech 27 startujicich. Za-
sluhu na vytvoreni deviti absolutnich osobnich
rekordi a dal$ich Sestnacti rekordd mélo i ptiz-
nivé pocasi, které poskytlo suchou traf a teplotu
tésné nad nulou. Devét zavodnikd tak mohlo bé-
Zet pod pét minut a posledni v cili stihl dokon¢it
zavod za osm minut.

Na stupné vitéz doprovodili Ondru také ,za-
hraniéni“ zavodnici, druhy Honza Kubicek z Li-
tomysle a tieti Matéj Reminek z Chocné. Tésné
za nimi dobéhli poli¢sti Dan Petr a Tomas Ve-
éefe. Vykon pod pét minut piedvedl i nejlepsi
Stfitezan Karel Radiméfsky.

Mezi Zenami dominovala po roéni pauze za-
vinéné zranénim a nemoci Zuzka Vi¢kova pied
dal$i doméci bézkyni Lenkou Schauerovou a po-
sledni vitézkou Pavlou Simfinkovou z Iscarexu.

Za zminku stoji i nadvykon 6:10 min. svitav-
ského talentu - devitiletého Huga Charvéta. Ze
by Ondra mél nastupce?

A jelikoZ na konec svéta musime jesté néjaky
to tisicileti po¢kat, zvu k dal$imu startu v prvni
jarni den — 20. 3. 0 osmnéacté hodiné.

Miloslav Cerv

ELEKTRO rovicxa
Petr Beran SER Vls

Zarucni a pozarucni
OPRAVY
Pracek,sporakua.mycek,
mikrovinnych trub,

VysavaZod,ohfivaéi,bojlerd el €ast,
Mixérd,Drobnych kuch.el.spotfebi&t,
Vestavnych a jinych el.spotfebi&d

737 554 559

sidlisté - B.Némcové 672
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" Plavecky bazén

1. patek 6.00-19.00 h., 19.00-20.00 h. kondi¢ni
plavani

2.sobota  14.00-20.00 h.

3.nedéle  ZAVRENO

4.pondéli  6.00-20.00h.,

5. utery 6.00-17.30 h., 17.30-19.00 h. tfi drahy,
19.00-20.00 h. aquaerobic

6. stteda 6.00-19.00 h., 19.00-20.00 h. kondié¢ni
plavani

7.¢tvrtek  6.00-17.30 h., 17.30-19.00 h. t¥i drahy,
19.00-20.00 h.

8. patek 6.00-19.00 h., 19.00-20.00 h. kondi¢ni
plavani

9.sobota  14.00-20.00 h.,

10.nedéle ZAVRENO

6.00-10.00 h., 12.00-13.30 h., 14.30-
16.00 h., 18.00-20.00 h.,

11. pondéli

12. Gtery 6.00-7.30 h., 11.00-15.00 h., 15.00-
16.00 h. pro téhotné, 16.30-17.30 h.,
17.30-19.00 h. t¥i drahy, 19.00-20.00
h. aquaerobic

13.stfeda  6.00-12.00 h., 18.00-19.00 h., 19.00-

20.00 h. kondi¢ni plavani
6.00-10.00 h., 11.00-12.00 h.,
14.00-17.30 h., 17.30-19.00 h. tfi
dréhy,19.00-20.00 h.

14. ¢tvrtek

15.patek  6.00-7.30 h., 12.00-19.00 h., 19.00-
20.00 h. kondi¢ni plavani

16.sobota  14.00-20.00 h.,

17.nedéle  ZAVRENO

6.00-7.30 h., 12.00-13.30 h., 14.30-
16.00 h., 18.00-20.00 h.

18. pondéli

19. Utery 6.00-7.30 h., 11.00-15.00 h., 15.00-
16.00 h. pro téhotné, 16.30-17.30 h.,
17.30-19.00 h. tfi drahy, 19.00-20.00
h. aquaerobic

20.stfeda  6.00-7.30 h., 10.00-12.00 h., 18.00-

19.00 h., 19.00-20.00 h. kondi¢ni
plavani

6.00-7.30 h., 11.00-12.00 h.,
14.00-17.30 h., 17.30-19.00 h. tfi
dréhy,19.00-20.00 h.

21. étvrtek

22.patek  6.00-7.30 h., 12.00-19.00 h., 19.00-
20.00 h. kondié¢ni plavani

23.sobota  14.00-20.00 h.,

24.nedéle ZAVRENO

6.00-7.30 h., 12.00-13.30 h., 14.30-
16.00 h., 18.00-20.00 h.,

25. pondéli

26.atery  6.00-7.30 h., 11.00-15.00 h., 15.00-
16.00 h. pro téhotné, 16.30-17.30 h.,
17.30-19.00 h. tfi drahy, 19.00-20.00
h. aquaerobic

27.stfeda  6.00-7.30 h., 10.00-12.00 h., 18.00-

19.00 h., 19.00-20.00 h. kondi¢ni
plavani

6.00-7.30 h., 11.00-12.00 h., 14.00-
17.30 h., 17.30-19.00 h. t¥i drahy,
19.00-20.00 h.

28. ¢tvrtek

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVODNICKTVI &. 238/2011
do bazénu nemaji pristup osoby trpici vlasovy-
mi, koznimi nebo jinymi pfenosnymi chorobami
a déti do véku jednoho roku! Déti ve véku od 1 do
3 let mohou do bazénu pouze v plaveckach nebo
jednorazovych plenkach do vody s ptiléhavou gu-
mickou kolem nohou! - DETI DO 10 LET VEKU
MAJI VSTUP POVOLEN POUZE S PLNOLETOU
0OSOBOU!

INFORMACE:

« teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely
provozni den 27 °C

« pti prekroceni zaplaceného ¢asu v bazénu
a bazénku se dopléci dle platného ceniku

« plavecky bazén, Jitka Kmoskova 737 867 342,
bazen@tespolicka.cz, 461 725 631;

Zdena Mihulkova plbazen@tespolicka.cz;
plavecka $kola, Jolana Kozlova 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

PROVOZ SAUNY

muzi: stieda, patek 16.00-20.00 h.

Zeny: étvrtek 16.00-19.30 h.
sobota 14.30-16.55 h.

spole¢né: sobota 17.00-20.00 h.

Saunovani s détmi batoleciho véku je vhodné pii
zahéjeni provozu v kterykoliv provozni den.

AKTUALN{ ZMENY o provozu bazénu jsou na
www strankach T.E.S., mésto Poli¢ka a pted pla-
veckym bazénem na nasténce

PROVOZNI DOBA FITCENTRA
NA PLAVECKEM BAZENU:

dle rozpisu uvedeném na vyvésni tabuli
pred plaveckym bazénem

po: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

at: 14.00-20.00

st: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

¢ét: 14.00-20.00

péa: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

S0: 14.00-17.00

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora

ZIMNi STADION:

VEREJNE BRUSLENT: patek 1. 2. od 13.30-
15.00 hod., SO a NE - 14.00-15.00 hod. od 4. 2. do
8. 2. 0d 13.00-14.30 hod.

Od 1. inora 2013 je moznost si na Zimnim sta-
dionu v Poli¢ce zapijéit détské brusle.

Moznost prongjmu ledové plochy na tel.
461 725 427, Grubhoffer Milo$, vedouci zimniho
stadionu, Poli¢ka, zimnistadion@tespolicka.cz.

® Turisté zvou

ShYCx Sobota 2. tinora — Pres stie-
< 2 >
A ) chu Evropy — memorial Jar. Ha-
13 @| mernika. 42. ro¢nik lyzaiského
&£ & prejezdu pies evropské rozvodi

Trasy 10 — 25 km. Sraz na na-
drazi CD v Poli¢ce v 8.15 hod., od-
jezd vlakem do Borové v 8.31 hod.

V piipadé nepfiznivych snéhovych podminek se
kona jako pési. Vedouci akce: Josef Brokl

Nede¢lé 17. inora - Orlické hory. Lyzatsky zajezd
do oblasti Cenkovic. Moznost béZeckého i sjezdo-
vého lyZovani. Vedouci akce: Josef Brokl

Sobota 23. unora - Drahanskou vrchovinou
na lyZich. Za priznivych snéhovych podminek
navstivime nedalekou Drahanskou vrchovinu na
Boskovicku kolem Suchého, Kofence a BeneSova.
Doprava vlastnimi auty. Vedouci akce: Jifi Vrbicky

Nedeéle 3. brezna - Za poslednim snéhem - do
Jesenikii. Tentokrat vyzkousime nové upravované
stopy v oblasti Dlouhych strani od horni stanice
lanovky z Koutt nad Desnou kolem precerpavaci
néadrZe na okruhu Mraveneénik a Stadion (kolem
nadrze). Vedouci akce: Jifi Vrbicky

Blizsi adaje o nasich akeich najdete v informaé-

ni skiitice KCT na budové hostince ,U Mrstika“
v Tyrsové ulici a nebo na internetové adrese: www.
policka.cz/ket

Na nase akce zveme i neéleny KCT.

SPINNING, JUMPING
FUNKCNI TRENINK

http://spinning.cyklofaltynek.cz/

" Mistrovstvi CR MSKA

Ve dnech 1. - 2. prosince se v Praze konal jizZ
16. ro¢nik Mistrovstvi moderniho sportovniho ka-
rate. Byla to nejvyznamnéjsi akce celého roku, na
které kromé turnaje ve formach, sparingu a spor-
tovnim boji, probéhlo také vyhlaseni vysledkt
soutéze Top-Ten za rok 2012. Do této soutéze za-
vodnici po cely rok sbiraji body z jednotlivych tur-
najl a ti nejispésnéjsi jsou odménéni diplomem,
vécnymi cenami ¢i poukdzkou na seminéf.

V sobotu jesté pfed samotnym turnajem probé-
hl kratky, cca hodinovy trénink, aby se zavodnici
dostali do ,,provozni teploty“ a poté se zacalo zavo-
dit ve formach a sparingu.

Na konci dne probéhlo vyhlaSeni Top-Tenu
a zhodnoceni vykont. V nedéli byl turnaj od 10h

otevien pro veiejnost. Divaci mohli vidét finalové
sportovni boje a exhibice forem zavodnikd, ktefi
se v predeslém dni umistili na prvnim misté. Po
skoncéeni turnaje probéhlo predavani medaili a po-
hért vitéztim, zhodnoceni celého turnaje a preda-
rok.

Na této akci samoziejmé nemohl chybét ani od-
dil karate Policka, ktery si odsud privezl nemalo
umisténi.

Sarka Kuderova,

1. misto Top-Ten formy
Sarka Kuderova,

1. misto Top-Ten boje Zeny
Sarka Kuderova,

1. misto Top-Ten absolutni
Sarka Kuderova,

1. misto forma Quinta
Martina Pachovska,

2. misto sparing Zeny 7. - 8. kyu
Sarka Kuderova,

3. misto boje Zeny absolutni
Katerina Pachovska,

3. misto sparing Zeny 7. - 8. kyu
Jifi Paulicek,

3. misto sparing muzi 9. - 10. kyu
Martin Smital,

4. misto forma Secunda
Jaroslav Rousar,

4. misto forma Quinta

& Tiskéarna Poli¢ka, Haskova 446, Polic¢ka.
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