Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

" Hrad Svojanov po rozsahlé rekonstrukci

Hrad Svojanov se v sobotu a v nedéli
20. - 21. dubna predstavil nav§tévnikiim v plné
krase po dokonceni rozsihlé rekonstrukce. Pii-
praven byl bohaty doprovodny program.

Za Ucasti zastupcl majiteld hradu, jimz je jiz
vice nez 100 let mésto Polic¢ka, za Géasti souc¢asné-
ho i byvalého hejtmana Pardubického kraje a také
za GCasti zahrani¢ni delegace z mad’arského Ebese
(partnerské mésto Poli¢ky) a dal$ich hostti, se

instalovany nové textilni dekorace,” zve na hrad
Svojanov jeho kastelan Milo$ Dempir.

Stiedovéky kralovsky hrad Svojanov je od roku
1910 ve vlastnictvi mésta Poli¢ky. Kratce po zakou-
peni hradu zah4jilo mésto prvni zadchranné préce,
sméfujici k obnové a zpristupnéni celého aredlu.
V roce 1952 byl hrad méstu znirodnén a v roce
1992 opét v restituci navracen. V roce 2006 zaha-
jilo mésto Policka rozséhlou rekonstrukei, jejimz

uskutecnil v sobotu dopoledne slavnostni zahajo-
vaci ceremonial. Cestné salvy, predstaveni kejkli-
fe, ukazky dobovych tanci, program v prostorach
hradniho palace, to v§e mohli navstévnici hradu
zazit. A zejména novinky, pfekvapeni a krasu hra-
du Svojanova po jeho rekonstrukei. ,, Ve venkovnim
aredlu jsou velkym prekvapenim parkdany podél
vnéjstho hradebniho obvodu s bastami a vyhlid-
kovymi altany. V ramci okruhu A jsou zcela nové
oteviené vyhlidkové terasy kolem empirového pa-
lace a v ramei okruhu B unikat hradu - obnovenyj
diim zbrojnosit. Vinteriérech hradu byly neddvno
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cilem se stalo uvedeni hradniho komplexu do po-
doby z 2. poloviny 19. stoleti. Rekonstrukce byla
realizovéna za pfispéni Ministerstva kultury CR,
Pardubického kraje, Nadace CEZ. ,Revitalizace
hradu Svojanov pro rozvoj cestovniho ruchu v re-
gionu®, to je realizovany projekt v ramci dotace
z ROP Severovychod, kdy celkové vydaje na pro-
jekt predstavuji ¢astku 26 mil. korun, vyse dotace
je 23 mil. korun. Rekonstrukce se dotkla vSech
¢asti hradu a zajimavosti je, Ze po celou dobu pro-
bihala za plného provozu.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

" Opét zahajeny prace na ulici TyrSova

Po zimni pfestavce pokracuji prace na rekon-
strukei ulice Tyr$ova. V loriském roce byla realizo-
véna ¢4st 1. etapy od Palackého nadmésti k ulici P4-
len4 a Nova (cel4 1. etapa predstavuje tsek k ulici
Na Bidé¢). Navazovat bude 2. etapa od ulice Na Bidé
po Husovu ulici véetné ulice Na Jordané. V ramci
rekonstrukce bude poloZena nova zulova dlazba,
vyménény kabelové rozvody verejného osvétleni,

Casteéné vyménéna kanalizace (havarijni Gseky)
a vodovod. Zaroven dojde k zptehlednéni k¥izo-
vatky ulic TyrSova, Eimova a Husova. Kazd4 etapa
bude realizovana po krat$ich stavebnich tsecich.
Pésim je prichod umoznén, samoziejmy je i pri-
stup do obchod, domi a provozoven. Vjezd vozi-
del je omezen.

Celkové naklady na rekonstrukei ulice TyrSova
predstavuji vysoutéZenou ¢astku 10 mil. korun.
Obyvatelé mésta Poli¢ky i letni navstévnici by se
mohli projit po nové rekonstruované ulici zacat-
kem prazdnin.

N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

UZAVERKA
pristiho ¢isla Jitfenky 18. kvétna
e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz

tel. 603 526 243

Vybirame:

Informacéni (ne)bezpedi v knihovné str. 9
Cas pro neobyéejné zazitky str. 11
Poli¢ka Jazz str. 18
Sport str. 24 - 28

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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¥ Oficialni navstéva
z Ebese

Pii prilezitosti slavnostniho otevieni hradu Svo-
janova ptijela na oficialni navstévu Poli¢ky starost-
ka partnerského mésta Ebes, Maria Szaboné Kar-
sai, se svymi spolupracovniky. V Poli¢ce byla od
svého zvoleni v roce 2010 poprvé. Madarské dele-
gace si prohlédla pamatky mésta. Jedno odpoledne
hosté vénovali i prohlidce Litomysle. Oficialni jed-
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nani se tykala vzijemné vymény zkuSenosti a dalsi
spoluprace mezi obéma meésty, ktera je vyznamné
zejména diky vyménnym pobytim zakt zaklad-
nich $kol. Nejblizsi navstéva probéhne jiz v cervnu,
kdy madarské déti navstivi ZS Na Lukach.

N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

Pietni vzpominka na
osvobozeni

Vézeni spoluoblané, mésto Policka a politické

a spolecenské méstské organizace, si vas dovoluji
pozvat na pietni vzpominku na osvobozeni Policky
v kvétnu 1945, ktera se uskute¢ni dne 8. kvétna od
13.30 hodin na Centralnim hibitové v Poliéce. Spo-
le¢né se poklonime a polozime kvétiny k pamatni-
kim a na hroby vojaki, partyzant a hrdind, ktefi
poloZili své zivoty proto, abychom my dnes mohli
spokojené Zit v miru a pokoji. Véfime, Ze letos pri-
jdou i mladi lidé a stfedni generace, ktera hrizy
2. svétové valky osobné nezazila a utrpeni lidi zna
jenzvypravéni. Organizatori akce se na vas moc tési.
RSDr. Ivan Chudy




- -

® Postup pfi_pfijimani
déti do MS

Vzdélavani déti v matetskych Skolach ztizova-
nych méstem Policka spad4 do oblasti piedskol-
niho vzdélavani upraveného predevsim zékonem
¢. 561/2004 Sb., o pfed$kolnim, zakladnim, stied-
nim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (skol-
sky zakon). Déti mohou byt do matetskych §kol
prijimany zpravidla od t¥i let.

Kazdoro¢né v jarnich mésicich feditelky matef-
skych $kol po dohodé se zfizovatelem zvefejni mis-
to, termin a dobu, kdy budou moci zdkonni zastup-
ci déti podat zadost o piijeti ditéte k pfedskolnimu
vzdélavani od pristiho Skolniho roku, tzv. zapis
(letos 21.-22. 5. ). PFijiméni probih4 ve spravnim
fizeni dle zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad,
proti rozhodnuti o neptijeti se 1ze odvolat ke Kraj-
skému afadu v Pardubicich. V ptipadé, Ze pocet Za-
dosti o ptijeti (prihl4sek) pfevysuje pocet volnych
mist v matefské $kole, rozhoduje feditelka o ptije-
ti jednotlivych déti na zdkladé zvolenych kriterii,
vzdy se prednostné prijimaji déti v poslednim roce
pred zah4jenim povinné skolni dochazky.

Kriteria pro prijiméni, pocet pfijimanych déti
a dalsi podrobnosti spojené s prijimanim déti zis-
kaji zakonni zéastupci v jednotlivych matefskych
skolach:

» Matei'ska $kola Rozmarynek Poli¢ka, ul. Rie-
grova 7

« Materska skola Policka, Hegerova 427

« Matefska $kola Poli¢ka, Palackého ndm. 181

« Matei'sk4 $kola Ctyflistek Poli¢ka, ul. E. Be-
nese 627

+ Materska $kola Luéni Poli¢ka, ul. Lu¢ni 394

K. Vomodilova, odbor vnitinich véci

Zapis déti do poli¢skych
mateiskych skol (MS)

pro skolni rok 2013/2014

se bude konat 21.a 22. 5.
v dobé od 8.00 do 16.00 hod.

Piihlasku k predskolnimu vzdélavani je
mozno podat pouze v jedné MS.

Déti jsou pfijimany na zakladé kriterii, kte-
ré ur¢uji feditelky jednotlivych MS.

Postup pro zdkonného zdstupce ditéte:

« zdkonny zastupce si v kvétnu vyzvedne
prihlasku v MS,

« piihlasku vyplni,

» nechd potvrdit détskym lékafem,

« odevzdda v uvedeném terminu zpét do
MS.

Oprava ro¢enky

V malé rocence byla chybné uvedena telefonni
¢isla KoP Utadu prace CR Politka - ulice Na-
drazni 304, nepojistné socidlni davky - hmotné
nouze 950 163 546, 950 163 548, ptispévek na pééi,
davky osobam se zdrav. postizenim - 950 163 545,
950 163 547.

" Hasi¢i ob¢aniim
Sviéky ajejich pouzivani versus
pozarni ochrana
Pouzivani svicek k osvétlovani se v dne$ni

dobé podstatné omezilo a zistalo spise jako in-
timni osvétleni pfi slavnostnich chvilich. Svi¢ky
se dnes prodavaji ve v§ech moZnych velikostech,
provedenich a barvach a pouzivaji se jako deko-
rativni pfedméty. Pokud by slouzily pouze k uve-
denym ucelim, nemuseli bychom si délat velké
starosti.

Otevieny oheni a piedev§im svi¢ky se vSak
stale bohuzel pouzivaji tam, kam toto osvétleni
v zddném ptipadé nepatfi. Svitit si svickou v pro-
storu, kde mame velké mnozstvi hotlavych latek
(senik, ptida se sldmou) je obrovskym hazardem,
a Ze se to nestava jen détem, ale i dospélym, je
zarazejici.

A proto zapélené svicky budeme pouzivat pou-
ze pri svétcich nebo rodinnych oslavach a pro
potieby osvétlovani v prostorech s nebezpedim
pozaru si radéji poridime baterku.

Nejéastéji pozar vznikne pfi zapomenuti za-
pélené svicky, odloZené na hoflavém podkladé,
pfi neopatrné manipulaci a jejim pfevrhnuti pfi
odpadnuti zhavého knotu na hoflavé predméty.
Stane se i to, Ze majitel bytu nebo chaty usne pfi
zapalené svicce, nebo Ze svicku pfevrhne doméa-
ci zvife. Jaka je zde rada? Svi¢ky odkladejme na
nehoflavé podlozky, nestavme je pod hotlavé
predméty, protoze teplo stoupé vzhiru a pokud
odchéazime z domu ¢i bytu nebo jdeme spat, svic-
ku radéji fadné zhasneme.

Zanedbatelné nejsou ani hry déti, kdy si po-
moci svicek osvétluji temnd zakouti svych ob-
libenych mist ke hrani, jako jsou stodoly, ptdy
a podobné. I v téchto pfipadech si v§ak musime
uvédomit, Ze poZary mame na svédomi v podsta-
té my dospéli, Ze jsou vysledkem nasi nedbalosti
¢i nedostateéné vychovy a dozoru nad détmi.

Alena Cejpova,
HZS Pardubického kraje

" Lesy mésta Poliéky

Méstské lesy patfi mezi nejvyznamnéjsi ma-
jetek mésta Policky, jejich hodnota pfedstavuje
¢astku cca 800 miliont korun. V sou¢asné dobé
je velikost plochy lesti obhospodafovanych més-
tem 2.151 ha. V loiiském roce tvorily pfijmy z pro-
deje vytéZeného dfeva vice nez 24 milioni korun,
z toho ¢isty zisk pro méstsky rozpocet predstavu-
je ¢astku 10 miliond korun! Od 1. ledna 2013 pra-
cuje Odbor lesniho hospodéistvi podle nového
Lesniho hospodafského planu, na jehoz zakladé
dojde i ke zvySeni tézby z ptivodnich 14 tisic na 15
tisic kubikt dfeva ro¢né.

Nejen tézba dieva, ale samoziejmé i vysadba
novych stromki je dilezitou soucasti prace les-
nich hospodait. V loniském roce bylo vysazeno
celkem 87 000 kusii sazenic, z toho 47 000 saze-
nic smrku a 40 000 sazenic listnatych dfevin. Pro
leto$ni rok je dle pfipraveného projektu zalesnéni
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MESTO POLICKA nabizi ke koupi

v planu vysazet 36 000 sazenic smrku, 5 500 sa-
zenic jedle bélokoré a 35 500 sazenic listnatych
dfevin (buk, javor, lipa, olSe, tieSen). Mésto Po-
licka si svych lest vazi a i do dal$ich let chce byt
dobrym lesnim hospodatem.
0Od poloviny dubna zah4jil Odbor lesniho hos-
podaftstvi prodej S$tipaného palivového dieva.
Prodej probih4 v ulici Wolkerova, hned vedle
budovy Policie CR. Podrobné informace o nabi-
zeném sortimentu, cendch a dodacich podmin-
kéch najdete na novych webovych strankéch lesy.
policka.org nebo u vedouciho OLH Ing. Radka
Krejc¢iho na tel. ¢éisle 605 554 367.
N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

" Distribuce lJitfenky

Nedostali jste dubnovou Jitienku? Ceska pos-
ta zménila celostatné systém distribuce tiskovin
a bohuZel se to projevilo v nedostatcich pfi doru-
¢ovani dubnové Jitfenky.

Ve spolupraci s méstskym tradem a vedenim
poli¢ské posty jsme problémy, o kterych jsme se
dozvédéli, operativné fesili. Pokud by se projevily
i nadale v tomto sméru né&jaké nedostatky, prosi-
me vazené ¢tenare, aby se obratili pfimo na Pavla
Jirané, vedouciho oddéleni dorucovéani poli¢ské
posty na tel. ¢isle 467 725 355, ktery je bude obra-
tem fFesit. Dékujeme za pochopeni.

Redakce

byt ¢. 941/6, vel. 1+1, Sidlisté Hegerova 941, Policka

Popis bytové jednotky:
Byt se nachdzi ve 2. NP bytového domu, celkové podlahovd plocha 36,69 m?, z toho kuchyii 11,60 m?, pfedsiii 5,74 m?, pokoj
16,05 m?, koupelna 2,30 m?, WC 1,00 m?, sklepni prostor 5,84 m?.
Kupnf cena: 590 000 K¢
Prohlidku bytu Ize uskutenit po telefonické domluvé na niZe uvedenych tel. €.

Bliz8i informace je moZné ziskat na tel. €. 461723 812, 468 001 720 nebo 734 152 220, pfip. osobné& na Méstském dradé
Politka, Palackého ndm. 160, odbor sprévy majetku, 1. patro, dvefe €. 19, 20.

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz



" Cervené kontejnery na drobna
elektrozarizeni a baterie

Spoleénost ASEKOL s.r.o0., ktera organizuje sbér
a recyklaci elektroodpadu, rozmistila v Poli¢ce
¢tyfi specidlni kontejnery na drobna elektroza-
fizeni a baterie. Cilem je uleh¢it obéantim t¥idé-
ni elektroodpadu a zaroven zvysit objem sbéru
mensich spotiebic¢i. Prave ty totiZ nejéastéji konéi
v popelnici, odkud se k ekologické recyklaci nedo-
stanou.

»Z naseho prizkumu vypljvd, Ze lidé povazuji
tradiéni sbérna mista, jako jsou naptiklad sbér-
né dvory, za prilis vzdalena. V diisledku pak do
nich odmitaji nosit elektrozarizeni, ktera se bez
problémit vejdou do popelnice. Takovy osud ma
napiiklad vice neZ polovina elektrickych hra-
dek,” vysvétluje regionélni zastupce spoleénosti
ASEKOL pro Pardubicky a Kralovéhradecky kraj
Lenka Vorlova.

Do stacionarniho kontejneru je mozné vyha-
zovat mala elektrozatizeni, naptiklad klavesnice,
kalkulacky, mobilni telefony, elektrické hracky
apod. Rozmér otvoru pro vhozeni je 30 x 50 cm,

. Uv & o] [ ¢
rednik ridicem
Klasicky obraz tfednika — tak, jak jej valna
vétsina z nds vnim4, vypada néasledovné: psaci
stil, obrazovka monitoru, klavesnice a v§ude ko-
lem mnoho nic netikajicich afednich lejster a pa-
pird, sem tam orazitkovanych. A uprostied toho
v$eho - ¢lovék. Ano, nepopiram, i takova je nase
prace. Mnozi vSak vibec netusi, ze nasim pra-
covnim nastrojem neni jen ,tuzka a papir*. Uted-
niciijini zaméstnanci mést a obci jsou nuceni ke
své préaci pouzivat i osobni automobil. Jakmile
takovy utfednik odlozi tuzku, zalozi papir a posa-
di se do auta, razem se z néj stava ¥idi¢ — referent.

¥ Informace z IC

Soucasné s nastupem nové turistické sezony
roz§ifujeme postupné také nabidku sluzeb v IC.

Mame pro vés pfipraveny tyto novinky:

« kvalitn{ tri¢ka s potiskem ,Policka“

» medovina z Vysociny, baleni 1 dcl, 2 dcl a 0,51

» moderni plastova pohlednice ,Poli¢ka“ v pro-
vedeni 3D

« magnetky v provedeni 3D - svétni¢ka B. Mar-
tint a hradby Poli¢ka

« velice kvalitni turistické + cyklo mapy ,Ces-
komoravské pomezi“. Mapa pokryva oblast:
Vysoké Myto, Lanskroun, Mor. T¥ebova, Po-
licka, aZ po Zd4r n. Saz., Skute¢, LuZe. Zaji-
mavé cena 39 K¢.

« vino z Polic¢ky - bilé, ¢ervené, riizové, etiketa
s Polickou

Dale pfipominame dal$i sluzby:

» Vyhodn4 vyména valut v nasi ,sménérné bez
poplatki“ a s vyhodnym kurzem. Zajistime
vykup i prodej valut (EUR, USD, GBP, CHF,
HUF, PLN,.)

« Pro vase cesty u nds miZete nakoupit dalni¢ni
znamky Ceské, rakouské, slovenské. Pozdéji
budou také dalni¢ni znamky slovinské.

« Na pohledy a dopisy vam nabizime posStovni
znamky.

V soucasné dobé byl jiz zah4jen predprodej vstu-
penek na Rockoupéni, termin 24. - 25. 5.
Také byl obnoven pfedprodej vstupenek do kina
v Tylové domé.
Informacni centrum Policka

coz odpovida standardni velikosti poéitace. Vétsi
elektrozatizeni — napiiklad televizory — mohou
obc¢ané i nadéle odevzdavat na sbérnych dvorech
nebo pti koupi nového spotiebi¢e v prodejné tzv.
kus za kus. Néklady na svoz a zpracovani, stejné
jako naklady na potizeni nadob, hradi ASEKOL.
Seznam mist, kde jsou v Poli¢ce rozmistény

kontejnery na drobné elektro:

1. ul. DruzZstevni - u PENNY Marketu

2. sidlisté Hegerova - naproti ¢. p. 931

3. ul. Jirdskova - u €. p. 608

4. ul. Starohradska — parkovisté pod prodej-

nou potravin

Podle mnozstvi vytfidéného elektroodpadu po-
skytuje spole¢nost ASEKOL s.r.o. odménu, ktera
snizuje nadklady na provoz systému nakladani
s odpady, takze i z tohoto divodu patii dik v§em
obéantim, ktefi odpady zodpovédné tridi.

Jiii Coufal, OUPRaZP

A kam vlastné v ramci své prace trednik ces-
tuje? Podivejme se naptiklad na klasicky mést-
sky afad tzv. ,trojkové obce“ a tfeba zrovna na
Méstsky arad v Poli¢ce. Jen pracovnice zdejsiho
odboru socialnich véci a zdravotnictvi ujedou za
svymi klienty ro¢né v priméru az 11 tisic kilo-
metr! Automobil je nezbytnym i pro stavebni
arad, nebot zddné stavebni povoleni ¢i kolaudace
se neobejde bez mistniho Setfeni. Odbor dopra-
vy pak bez auta tézko vykona statni dozor nad
svéfenymi komunikacemi nebo nafidi objizdnou
trasu pfi uzavirce. I vedeni mésta by jen velmi
tézko tcelné hajilo zajmy svych obéant bez moz-
nosti osobné dojet do ptfislusnych aradi a insti-
tuci. A tak bychom mohli pokracovat... Osobni
auta jsou pro potfeby mésta Poli¢ky nezbytnosti,
jeho bézni zaméstnanci pfi vykonu své prace ro¢-
né ujedou téméf 60 tisic kilometra!

Vratme se vSak k fidicim - referentim. Tak
jako témér kazda lidska ¢innost, ma i uzivani re-
ferentskych vozidel své pravidla. Jednim z nich
je povinnost zaméstnance, ktery pfi vykonu své
prace fidi automobil, zacastnit se kazdoroc¢né
Skoleni Fidi¢a - referentti. Stalo se jiz tradici, Ze
mésto Poli¢ka, které je zaméstnavatelem mno-
ha ¥idi¢t — referentd, a to nejen z fad Grfednikd
méstského uradu, ale i méstem ziizenych a fize-
nych organizaci, porad4 kazdoroéné prostied-
nictvim svého odboru dopravy pravidelna skole-
ni pod z4stitou BESIP.

I letos se $koleni, které probéhlo 12. 4. v pro-
storach zékladni $koly Na Lukéch v Poli¢ce, za-
¢astnil jako hlavni piednagejici Ing. Otakar Svec,
krajsky koordinator BESIP pro Pardubicky kraj.
Ten piitomnym pripomnél nejdilezitéjsi zakon-
na ustanoveni, tykajici se bezpeéného provozu
na pozemnich komunikacich, dale popsal spe-
cifika fidi¢e — referenta a pfidal mnoho praktic-
kych rad a zkuSenosti.

Dal$im z prednasejicich byl kpt. Ing. Roman
Fetik, vrchni komisai Odboru sluzby dopravni
policie Krajského feditelstvi policie Pardubic-
kého kraje, ktery se vénoval predevs§im dopraveé
v Pardubickém kraji z hlediska ¢innosti dopravni
policie a nehodovosti v kraji. Na zavér skoleni vy-
stoupila Mgr. Miroslava Svecova, ktera podrobné
vysvétlila, jak diileZitou roli hraje pii dopravnich
nehodéch prvni pomoc, ptficemz doslo i k prak-
tickych ukézkam, o néz byl mezi pfitomnymi vel-
kym zajmem.

Odbor dopravy MéU Policka

" Udalosti Méstské
policie Policka

Dne 20. 3. v 07.30 hod. spatfili straznici vo-
zidlo tovarni znacky Peugeot, které odjizdélo od
bytové zastavby v méstské Casti Poli¢ka-Botiny.
O uvedeném vozidle straznici predem védéli, Ze je
tidi osoba, kterd mé soudem vysloven zékaz fizeni
motorovych vozidel. Vozidlo pronasledovali pou-
ze ke kiiZovatce s hlavni silnici vedouci z Poli¢ky
na obec Korouhev. Zde totiz tidi¢ nedal piednost
v jizdé vozidlu pfijizdéjicimu po hlavni silnici
a odbocujicimu k areélu Poli¢skych strojiren a na-
razil do nej predni ¢asti svého vozidla. Pfi nehodé
nebyl nikdo zranén. Sestapadesatiletému Fidi¢i
vozidla Peugeot nyni u soudu hrozi trest odnéti
svobody aZ na tfi roky za spachéani pfe¢inu mareni
vykonu Gfedniho rozhodnuti.

Dne 26. 3. v odpolednich hodinach vyjeli
straznici na ozndmeni zaméstnankyn jedné pro-
dejny v Policce, které v prodejné pristihly Zenu,
ktera se pokusila odcizit finan¢éni hotovost. Na
misté straznici zjistili, ze jednadvacetileta Zena
nejprve pozadala o vykonani potfeby na toale-
té€ v prodejné. V nestieZzeném okamziku se vSak
dostala do mistnosti, kde maji zaméstnankyné
skiinky s osobnimi vécmi. Z jedné skiinky na-
sledné vzala finanéni hotovost, pfi¢emz byla pfi-
stizena. Zenu straznici z prodejny vyprovodili
s pokutovymi bloky, které obdrzela za spachany
prestupek proti majetku.

Dne 3. 4. pfijali straznici ozndmeni o nalezu
psa, ktery je jiz del$i dobu uvéizany v blizkosti
fotbalového stadionu v Poli¢ce. Na misté se ma-
jitel psa nenachézel, proto straznici psa prevzali
a umistili do nouzového kotce pti M&U Policka.
O den pozdéji se majitel o psa ptihlésil. Uvedl, Ze
mu pes utekl pti venéeni a poté ho jiz nemohl na-
1ézt. Majitel za prestupek ze zakona na ochranu
zvifat proti tyrani obdrzel od straznikd pokutové
bloky.

Dne 7. 4. v 01.00 hod. kontrolovali straznici
Fidi¢e vozidla Skoda Felicia na ulici Heyduko-
va v Poli¢ce. Kontrolou vys$lo najevo, Ze se jed-
né o Sestnactiletého muze ze Svitav, ktery neni
drzitelem fidi¢ského opravnéni. Mladik si vzal
vozidlo bez védomi majitele aby mohl dojet jes-
té s dal$imi dvéma muzi na diskotéku do Sadku.
K jeho smiile no¢ni jizda skonéila uz v Policce.
Jeho poc¢inani se bez trestu neobejde, v tomto
ptipadé mu nyni hrozi trestni stihani za piecin
neopravnéného uzivdni motorového vozidla,
v lep$im ptipadé spravni fizeni na odboru do-
pravy.

Dne 11. 4. v dopolednich hodinach prijali
straznici ozndmeni o neopravnéné tézbé dreva
v lese u Botin. Na misté straZnici pristihli devé-
tactyticetiletou Zenu a Sestacty¥icetiletého muze.
Tém se podafilo za pomoci motorové pily skécet
vzrostly strom a pFipravit jej na odvoz. Skoda byla
za pomoci zaméstnancti méstskych lest vycislena
na zhruba jeden tisic korun. Vytézené dievo bylo
zajisténo a véc se samozvanymi dfevorubci byla
strazniky vyfeSena na misté.

Meéstska policie Policka

PRONAJEM

bytu/nebytovych prostor.
Vhodné pro podnikani, socialni sluzby,
ubytovani studentu.

Vlastni soc. zafizeni.
Celkova plocha 46 m2, topeni plyn,
blizko centra, parkovani.

Cena dohodou.

Tel. 461 723 014, 461 725 615.
Bytove druzstvo Policka.
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¥ Policka ziskala
historicky majetek

31. bfezen 2013 byl poslednim dnem, kdy bylo
mozné pozadat o zapis historického majetku obci
do katastru nemovitosti podle zakona ¢. 172/1991
Sb. o prechodu nékterého majetku z vlastnictvi
Ceské republiky do majetku obci nebo podat ur-
¢ovaci zalobu. Mésta a obce mély dle novely, ktera
vysla v dubnu 2012 posledni rok na to, aby dohle-
daly sviij historicky majetek a uplatnily sva préava.
Nesplni-li néktera obec tuto svou povinnost zapi-
su historického majetku obci do katastru nemovi-
tosti, povazuje se den 1. dubna 2013 za den piecho-
du vlastnického préva na stét.

Intenzivni vyhledavani a identifikace majetku
mésta Policky probihalo pribéiné vice nez 20
let. Jen za posledni rok rozmnozila Policka sviij
majetek, diky peclivému zjistovacimu Fizeni pra-
covniki Odboru spravy majetku a Odboru lesniho
hospodarstvi, o 40 ha pozemki, z toho 23 ha lesti
(Vendoli, Modfec, Rohozn4) a 17 ha orné ptidy (Ro-
hozn4, Svojanov).

N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

¥ Kaceni v arealu
nemochice

Uplnou ndhodou jsme se dozvédéli o tmyslu vy-
kéacet ptes 40 stromi v aredlu Poli¢ské nemocnice.
Je pravda, ze néjaky zasah uZ tento neudrzovany
les v centru mésta potiebuje - podle projektu zde
bude docela pékny kousek zelené. Stale zde zlista-
ne dostatek vzrostlych stromt pro hnizdéni a zivot
mnoha ptakd i pro pfijemny pobyt ¢i prochazky
lidi.

Problém ovSem spatiuji v tom, ze kiceni malem
probéhlo bez fadného informovani a vysvétleni
vefejnosti. Lidé si ¢asto stéZuji a jsou znepokojeni
a znechuceni z kaceni jednotlivych stromt, bohu-
Zel zbyteéné zkacenych. A nyni mélem probéhlo
kaceni uprostfed mésta - jedind komunikace
byla nakonec ve zvefejnéni projektu na webovych
strankach Poli¢ky, Ze se bude konat béhem cca
tydne vefejné projednéni na misté.

Umysl je dobry, ale kécet stromy v poloviné dub-
na, kdy je mistni ,les“ zabydlen ptactvem by bylo
poruseni ¢i obchazeni zdkona na ochranu ptirody
a krajiny i rozumnych pravidel, zZe se kaci v dobé
vegetacniho klidu, tj. do konce bfezna. A je jedno,
Ze se letos zima protahla. Kéceni se diky nasemu
prispévku posunulo na ptisti rok.

Prosime verejnost o pochopeni obou stran -
apravy v arealu jsou nutné a budou prospésné. Ka-
cenichtivé zase prosim o pochopeni a strpeni jesté
pres jedno letni obdobi.

Posledni dobou se kaceni stromid rozmaha
iv neptili§ rozumné mife s pomérné nizkou infor-
movanosti vefejnosti. Nechdme se tedy oficidlné
informovat - dle zdkona. Odbornik z na$ich fad
tak miZe pomoci p¥i rozhodovéani i pro uklidnéni
laické vefejnosti.

René Habrman, A21 Policka

Dobfi lidé jesté ziji

Dne 15. 3. jsem zapomnéla u prodejny ,,Kubik*
v Poli¢ce kabelku. Rada bych podékovala pro-
davacce pani Tesafikové za ochotu a v§imavost.
Kabelku schovala a pozdéji mi ji v poradku vra-
tila. Ne pro kazdého je takovy skutek samoziej-
mosti...
Jesté jednou diky i celému kolektivu prodejny.
Milada Kfivkova

" Usneseni méstské rady

Usneseni piijata na 6. schiizi

Rady mésta Poli¢ky konané dne

25. brezna 2013

RM schvaluje rozpoétovou zménu ¢.1/2013, dle
dtvodové zpravy.

a) RM schvaluje vysledky hospodateni ztizenych
prispévkovych organizaci za rok 2012, dle da-
vodové zpravy.

b) RM schvaluje finanéni vypotradani vysledk
hospodaieni ziizenych pfispévkovych organi-
zaci za rok 2012 véetné vyactovani zavaznych
ukazatelti 2012:

RM, v souladu s ustanovenim § 4 odst. 1, zdkona
¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich pred-
pisti, povéfuje ¢lena Zastupitelstva mésta Poli¢ky
pana RNDr. Ladislava Scheiba, pfijimanim pro-
hlaseni o uzavieni manzelstvi a provadénim sta-
te¢nich obfadi s Giéinnosti od 25. 3. 2013.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 1 Smlouvy
o dilo Zhotoveni lesnich hospodaiskych osnov
s platnosti od 1. 1. 2013 do 31. 12. 2022, uzaviené
dne 15. 11. 2011 s firmou Lesnicka projekce Frydek

- Mistek a.s.

RM schvaluje postup oprav mistnich komunika-
ci na izemi mésta Poli¢ky po zimnim obdobi, dle
dtvodové zpravy.

RM neschvaluje zpracovani projektu a Zadosti
o dotaci z OPZP na nakup kompostért pro doméc-
nosti firmou ISES, s.r.o., Praha 6.

Usneseni prijata na 7. schuzi

Rady mésta Poli¢ky konané dne

8. dubna 2013

RM schvaluje sloZeni komise pro otevirani
obalek s nabidkami a hodnotici komise pro vy-
bér dodavatele vefejné zakazky , Digitalni povod-
novy plan ORP a mésta Policka“ dle diivodové
Zpravy.

RM schvaluje koncept zapisu do kroniky Lez-
niku za rok 2011.

RM schvaluje Zpravy o ¢innosti za rok 2012
prispévkovych organizaci Tylav dim, Méstské
muzeum a galerie Policka, Méstska knihovna Po-
licka, Hrad Svojanov, dle divodové zpravy.

RM jmenuje ¢leny komise pro otevirani oba-
lek s nabidkami a hodnotici komise a zaroven
néhradni ¢leny komise na akci ,,Realizace aspor
energie - Dim s pecovatelskou sluzbou ,PEN-
ZION*“ Poli¢ka“ (VR na generalniho dodavatele
stavby), ve sloZeni dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dohody o stanoveni
rozsahu a cené ¢innosti pro rok 2013 véetné Ce-
niku sluzeb a vykonii T.E.S. s.r.0., Poli¢ka pro rok
2013, dle divodové zpravy.

RM schvaluje objednédni galvanoplastickych
kopii minci Poli¢ského pokladu v rozsahu 1.200
kusti, dle diivodové zpravy.

Kompletni usnesent je k dispozici k nahlédnuti
na sekretaridtu starosty mésta.

" Informaéni kiosek na Palackého nam.

Jiz témér pill roku je vedle poli¢ské radnice
umistén informacni kiosek, ktery slouzi obéantim
ituristim. Projekt multimediélnich informaénich
kioski realizovala v roce 2012 Destinac¢ni spo-
le¢nost Vychodni Cechy, mésto Poli¢ka umoznilo
umisténi kiosku a soucasné zajistuje jeho provoz
pripojenim na elektricky kabel. Finanéné se mésto
na porizeni kiosku nepodilelo.

Pardubicky kraj si od patnécti nové instalova-
nych kioskl za 2,218 miliond korun slibuje nad-
standardni informaéni servis nejenom pro turisty,
ale i verejnost. Projekt je spolufinancovany 92,5
procenty z Regionalniho opera¢niho programu
NUTS II Severovychod. Po uplynuti pétileté doby
udrzitelnosti projektu by méla byt zahjena jedna-
ni, které by vedla k prevodu kioskl do vlastnictvi
mést.

Na vSech kioscich je vstupni obrazovka s osmi
tlacditky. Ta funguji jako odkazy na turisticky por-

" Velké diky

Jak uz jste byli informovani z jinych pifispév-
ki v predchazejicich ¢islech Jitfenky, v tomto
gkolnim roce probiha soutéZ ZUS i v oboru hry
na akordeon. Méla jsem prileZitost Gcastnit se
s nasi nejmladsi dcerou okresniho kola této sou-
téZe, a doslova se slzami v o¢ich jsem, mezi jiny-
mi, poslouchala vykony Zacek pani ucditelky JItky
Nackové. Uvédomila jsem si, jaké $tésti maji malé
akordeonistky, Ze maji nejenom hodnou, ale také
velmi $ikovnou pani uéitelku. Jejich skvéla umis-
téni a nésledné postupy do dalsich kol o tom vy-
povidaji.

A tak mi nezbyva neZ napsat: Jitko, velké diky
za tvij pfistup a cas, ktery vénuje$ svym Zaé-
kiim - nasim détem. Piejeme spoustu napadi pii
povzbuzovani ke cviéeni novych skladeb a radost
nejenom z krasnych umisténi na soutézich, ale
hlavné z toho, Ze jim to tak hraje!

Za vSechny spokojené rodice

Katerina Grubhofferova

tal kraje, portaly turistickych oblasti, mést a obci,
aleinawebové prezentace jednotlivych vybranych
turistickych atraktivit v okoli ¢i stranky vénované
samospraveé. Z tvodni obrazovky se uZivatel do-
stane velmi snadno také k informacim o jizdnich
tfadech (IDOS) ¢i na vefejnopravni zpravodajsky
portal (CT 24).

Obsah vstupnich obrazovek se v jednotlivych
oblastech lisi, aby byla primarné zajisténa lokalni
prezentace. Mésto Policka mé speciilni nabidku
na tyto stranky: Mésto Policka, Centrum Bohu-
slava Martin@i, Hrad Svojanov a Turistick4 oblast
Ceskomoravského pomezi.

Kiosky jsou v Pardubickém kraji umistény
v téchto turistickych oblastech: Pardubicko - na-
drazi CD v Pardubicich, Krajska knihovna v Par-
dubicich, Lazné Bohdaneé, Holice, Chrudimsko

- Hlinecko - Chrudim, Slatiniany, Hlinsko, Orlické
hory a Podorlicko — Letohrad, Ceskomoravské po-
mezi - Nové Hrady, Vysoké Myto, Litomysl, Poli¢-
ka, Moravska Trebova, Kralicky Snéznik - Kraliky,
Dolni Morava.

N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasddy,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Kraj Smetany a Martinu se predstavuje |® Novinky z CMP

Dolni Ujezd - kouzlo
naseho domova

Obec Dolni Ujezd se nachazi
na vychodé Cech, 6 km jihoza-
padné od Litomysle asi 11 km od
historické zemské hranice s Moravou, v mirné zvl-
néné krajiné na okraji Ceskomoravské vrchoviny.
Je malebné rozlozena v ¢lenitém terénu po obou
stranéch adoli ficky Desné. Dnesni obec vznikla
splynutim fady mensich vsi a osad, po nichz ztista-
ly zachovany mistni nazvy jako Rovinka, Malvari-
ce, Praha, Pazucha, Viska, Zdar, P¥ibifioves, Kaba-
toves, Zaves, Borkov a Dolecka. Soucasti obce jsou
i mensi osady Jifikov a Vaclavky. Spolu s nimi mé
Dolni Ujezd v soudasné dob& néco malo pres dva
tisice obyvatel.

Bohaté historie sah4 az do poloviny 12. stoleti,
kdy je obec zmitiovana listiné kréale Vladislava da-
tované k roku 1167 jako Ujezd na Lubném.

Obec se miiZe pochlubit fadou pamatek, mezi
kterymi vynik4 kostel svatého Martina, obklopeny
upravenym hibitovem a zvonici s dfevénym pat-
rem a hibitovni branou. Vesnicky raz obce dokla-
daji udrzované statky a chalupy a charakteristic-
ké opukové zidky. Na tizemi obce se nachazi také
mnoho soch a souso$i. Pfed opravenou $kolou,
stoji pomnik Lukése Pakosty- paméatnik selskych
bouti, ktery vytvoril, podle navrhu Jana Stursy,
sochaf Otakar Velinsky. U kiizovatky silnic na Po-
licku a Prosec se od roku 1737 nachazi marianské
sousosi od Jifiho Frantiska Pacaka.

Vyuku a vychovu mladeze v obci zajistuje matet-
ska skola, dobfe vybavena zakladni $kola a zdklad-
ni umélecké §kola s obory hudebnim, vytvarnym,
taneénim a dramatickym. Soukromé vytvarné
studio pro mladeZ i dospélé porad4 kazdoroéné
na konci §kolniho roku velkou vystavu praci svych
7akl. Praci s mladezi se aktivné vénuji i mistni
spolky, naptiklad sokoli, hasi¢i, skauti a chovatelé.
Skolni sportovni hala a h¥i$té s umélym povrchem

AL e

i
Smetany a Martini

jsou celoro¢né plné vyuzivany jak détmi, tak i do-
spélymi obyvateli obce.

Pro poradani spoleenskych akei je upravena
sokolovna s divadelnim po6diem. Ke kulturnim
acelim slouzi téZz prirodni areal v tdoli ficky
Desné, kde se mj. kazdoro¢né zacatkem cervence
kona tradi¢ni ,Benatska noc” (letos jiz po padesa-
té) a koncem srpna folkovy festival Ujezdské babi
1éto. V blizkosti areélu se nachézi fotbalové hiisté,
tenisové a volejbalové kurty a koupalisté se tfemi
bazény. Cela tato lokalita vytvari idealni prostiedi
pro kulturni i sportovni vyZiti obéanti i navstévni-

ki Dolniho Ujezda.
Srdecné vas zveme na navstévu Dolniho Ujezda.
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" Klub zdravi zve na kvétnovou prednasku

Kvéten mé privlastek mésic lasky, stromy v ném
kvetou a svou viini omami nejen vcelky, takze se
lidé libaji pod rozkvetlymi tfesnémi tfeba hned
prvniho kvétna z lasky, ale i kviili povétfe. Laska
je v kvétnu nejfrekventovanéjsi slovo, ale ruku
na srdce, kdo dnes premysli nad tim, co to laska

= 9th Sinnual—
MLL SOZ2E TYIPE

Mezinarodni vystava rasy American Bulldog
Mezinarodni sportovni soutéZe Irondog a XWD
(ofevieny pro viechny rasy, psy bez PP i kfizence)
Mezinarodni vystava ostatnich Bully plemen
(American Bully, APBT, Alapaha, Bandog, Continental Leawit,
Mini, O'de English, Renascence, FB, EB, SBT atd.)
Sportovni stadion v Policce 25.-26.5.2013 od 9:00
Vatupné: 30,- K& (dét do 12 let zdarma)

Prihlagovani psd: heabc@american-bulldog.cz  tel: 604654944

opravdu je? Liska fika malému princi, Ze sprav-
né lze vidét jen srdcem. O lasce je nespocet pisni
lidovych i umélych, dila hudebni klasiky, basné
i proza ji ¢asto berou jako distojny ndmét své
tvorby, ale co o ni skute¢né lze fici? Mezilidské
vztahy jsou vSak na lasce ¢i jejim opaku fatalné
zavislé a jsou tak i tim nejkomplikovanéj$im dé-
jem pod sluncem (a mozna nejen po nim).

Kvétnovy Klub zdravi vim chce nabidnout moz-
nost zamyslet se nad tim, jak zdravé a vyvazené
budovat své vztahy. Bez lasky se neda Zit (zpiva
Jifi Suchy), bez ni by nic neexistovalo. Pojdme si
tedy spole¢né udélat vétsi jasno v tom, co laska
pro nas je, kdy vzniké, jakou tlohu mé v lasce che-
mie naseho mozku. Bude to opravdu docela zaji-
mavé se na lasku podivat trochu jinak. Pfednaska
mé nazev ,Né&co o lasce v kvétnu k4 se, zadatek
je v obvyklych 17.30 hodin v nékteré z volnych
mistnosti v 1. patfe SVC Mozaika dne 15. kvét-
na (vyjimecéné kvili statnimu svatku). Protoze to
bude i tésné pied Svatkem matek, bude to i o lasce
rodinné. Ochutnavka bude také laskyplné, vzdyt
zname uslovi, Ze laska prochézi Zaludkem, rovnéz
okénko k zamysleni.

Pfeji vam, aby nejen kvéten byl pro vas mési-
cem, kdy budete mit ¢as na laskou prohiaté vztahy.
Povzbudivy je citat od Jeana Jacquese Rousseaua:

»Je treba byt si trochu podobni, abychom si rozu-
méli, ale trochu rozdilni, abychom se milovali.“
Nebojte se lasku déavat i brét, to riziko, Ze to nékdy
nemusi vyjit podle pfedstav, stoji za to.

Tésime se na vas pii setkani v Mozaice a do té
doby zijte laskou a bud'te zdravi.

Za tym Klubu zdravi Poli¢ka

Hanka Sé&igelova

UZzijte si padesatku

.. slev s Bonus pasem

I v leto$ni turistické
sezoné muzete diky Bo-
nus pasu navstivit nej-
zajimavéj$i mista regionu vymezeného historic-
kymi mésty Litomysl, Moravska Ttebov, Policka,
Svitavy a Vysoké Myto s vyraznou slevou.

Bonus pas Ceskomoravského pomezi ziskate
v informaénim centru nebo u jednotlivych po-
skytovateli slev a vyhod, mezi které patfi hrady,
zamKky, muzea a galerie, ale i sportovni, ubytovaci
a wellness zafizeni, restaurace ¢i kavarny.

Bonus pasy a dal$i zajimavé ceny mtzete také
vyhrat, pokud se stanete fanousky Ceskomorav-
ského pomezi na Facebooku.

Ceskomoravské
pomezi

Znamé i neznamé osobnosti

Vite, s kterymi osobnostmi jsou spojena més-
ta Svitavy, Litomysl, Policka, Moravska Tiebova
a Vysoké Myto? Nékteré z nich zné cely svét, jiné
budou urcité piekvapenim i pro vas. Seznamit se
s nimi méZete v novych animovanych filmech Ces-
komoravského pomezi.

Piibéhy Oskara Schindlera, Magdaleny Dobro-
mily Rettigové, Zdislava, Josefa Sodomky a prin-
cezny Hereret ptiblizuji také rozhlasové spoty,
pohlednice nebo omalovanky pro déti. VSe najde-
te na novych strankach vénovanych osobnostem
naseho regionu na portilu www.ceskomoravske-
pomezi.cz.

¥ Lidé bez domova
pomahaji

Mésto Poli¢ka bude mit na jafe nova dievéna po-
sezeni, vyrobili je obéané bez domova pod vedenim
koordinétora pana Koska.

Obyvatelé ubytovny firmy Faulhammer s.r.o.,
ktera poskytuje pristiesi lidem bez domova, vyko-
navaji ve mésté po cely rok pomocné tklidové prace
(aklid snéhu, uklid ulic i chodnikl apod.). S novou
pracovni aktivitou pro tyto ob¢any pro zimni mésice
prisli straznici Méstské policie Poli¢ka ve spolupraci
s Odborem lesniho hospodafstvi. BEéhem zimy bylo
vyrobeno nékolik dievénych posezeni, ktera budou
v jarnich mésicich umisténa v terénu, aby slouzila
mistnim ob¢antim i turistim. Tato aktivita umozni
dalsi rozvoj infrastruktury cestovniho ruchu v Poli¢-
ce za velmi pfiznivych finanénich podminek.

N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

!'.."‘..._:‘. -

KOSMETICKY  CELOTELOVE
SALON MASAZE
Stanislava - REKONDIEN] - DETOXIKACNI

Wondrakova - REGEI}IER!B&CNI’ - SF:‘ECIALNI'

-ZAHRIVACI - ZABALY

Tel: 723 015 902, 724 715 800, Tyriova 166, Politka,
e-mail: swpedikura@email.cz, web - ksprofi.webnode.cz
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" MS Luéni dékuje

Dovolte ndm, abychom touto cestou vyjadrili
podékovani pracovnikiim méstské policie, Hasi¢-
ského zachranného sboru v Poli¢ce, Centra Bohu-
slava Martin@, Méstské knihovny Poli¢ka, Policie
CR, Siné Femesel. Viechny jmenované organizace
pro déti z Matefské §koly Lu¢ni v tomto $kolnim
roce ptipravily zajimavé programy.

Déti z akei odchazely nadSené, plné zazitkia
a novych poznatki. Vzdy jsme se setkali s ocho-
tou program uspoiéadat a prizptisobit ho individu-
alnim potfebam déti. Déti mély moznost seznamit
se s vozidly zdchrannych sloZek, s prostory policie
a hasi¢ské zbrojnice, posedét v prijemném pro-
stfedi méstské knihovny, vyslechnout zajimavé
¢teni, pjéit si prvni knihu nebo se zapojit do vy-
tvarného tvoreni. Nasi nejmensi tak maji moZnost
aktivné poznavat svét za branami matetské skoly
a rodiny. Za to vam vSem patii nas velky obdiv
adik.

Dékuji a na dalsi spolupraci se tési

déti a uéitelky MS Luéni Poli¢ka

" Den Zemé 2013

Letos jsme se rozhodli udélat Den Zemé o néco
dfive - 13. 4. Objednal jsem pékné sluneéné a tep-
1é pocasiuz nékdy v tinoru, atak takéipo vétsinu
dne skuteéné bylo. Snih roztal par dni pied akei
a nakonec se podafilo zasadit lipy, jefaby a né-
kolik kefd u byvalé vleéky, dnesniho oblibeného
mista pro béh, prochazky i cyklistiku. Vody bylo
v zemi tolik, Ze se vykopana jaima béhem chvilky
naplnila vodou!

Po vyséazeni a viméné nékolika uschlych strom-
ki jsme na trase nasbirali nékolik pytla odpadkt
a presunuli jsme se nad ,pfehrady, kde jsme si
na ohni opekli klobasy, makrely a odpo¢inuli si
pred dalsi ¢asti brigady. Opravili jsme znaceni
na trase naucné stezky a doplnili zna¢ky nejen
na stromech, ale i nékolika kiilech, aby byla trasa
1épe vidét.

Na akci se podilelo zejména sdruzeni A21 Po-
licka a skauti. Vetfejnost byla zvana, ale o ucasti
vefejnosti se absolutné neda hovorit. Nam to vSak
nevadilo, bylo stejné dobi‘e jako na diivéjsich ak-
cich.

René Habrman, A21 Poli¢ka

Sin Femesel oznamuje

Na$im prizniveim oznamujeme, Ze kvili drob-
nym opravam a malovani bude cely kvéten zavie-
no.

Na Cas pro neobyéejné zazitky 1. 6. je vie podle
planu jiz pripraveno a program bude bohaty a pes-
try. VSichni objednévejte hezké pocasi, tésime se
na vas$i navstévu.

JJ

" Ravensburger Karton v novém

Pfiblizné pred rokem zah4jila firma Ravensbur-
ger Karton, s.r.o. vystavbu nového skladu s kapa-
citou 10 tisic paletovych mist a nové multifunkéni
haly. Rozsifeni prostor umoznilo sousttedit mate-
rial i hotové vyrobky z externich skladi do jednoho
a tim zjednodusit logistiku

Jak jsme se presvéddili, v nové hale jiz pracuji au-
tomatické lisy a také $pi¢kové robotizované praco-
vi§té pro vyrobu 3D puzzli. Pfi nasi navstévé robot
zrovna vyrabél skladacku zemékoule — na jedné
strané si nasaval plastovy granulat a na druhé z néj
vyjizdély kompletni sacky s jiz hotovymi dilky. Ty
stroj nejen lisuje, ale hned na rubu oznaci laserem
pro napovédu ,skladda¢im“ a také na lici digital-
né potiskne. Celé pracovisté stoji 300 mil korun
a v hale by mély byt do 1éta ¢tyri. Spole¢nost jim
bude délat celkem 30 listi na plasty. Vyrobu ma na
starost 50 pracovniki ve tiech sménéch.

Firma vyrabi na 750 druhi vyliskd z polystyrenu,
polykarbonétu, polypropylenu i ABS ve 300 bar-
vach. Diky tomu, mtize firma nabidnout svoji vy-
robni kapacitu i dal$im zajemciim o lisovani plasti.

»Na slavnostni otevfeni, které se uskutecni
v ¢ervnu za plného chodu nové haly, piijedou i za-
stupci vedeni materské firmy z Némecka. Na party
se bude slavit nejen otevieni haly, ale i v poradi jiz
paté rozsireni zavodu. Loriské trzby ¢inily pribliz-

né 1,5 mld K¢, zaméstndvame 500-600 lidi. Diky
$pickovym strojit vznikaji i pracovni mista pro
specialisty v oboru lisovani plastti, digitalniho tis-
ku, apod.” fekl jednatel spole¢nosti Marcel Hlous.
Firmu ridil jesté jako poli¢skou Tofu na Druzstevni
ulici. Ta byla zprivatizovana v kuponové privatizaci
a v roce 1997 ji koupila firma Ravensburger Kar-
ton. Na okraji mésta smérem na St¥itez od té doby
vyrostla moderni tovarna, ktera se stale rozsituje
a v soucasné dobé vyrabi 80% produkce celého
koncernu.

-ij-

" Aby nebyl nikdo sam...

Véazeni pratelé, diichodci, ¢lenové Svazu diichod-
cti CR v Poliéce a okoli. Tak méme snad uz koneéné
jaro, teplo a sluni¢ko. Zajezd v dubnu za snéZenka-
mi nebyl pro $patné poc¢asi mozny, ale zajezd se ale
neru$il. Navstivili jsme vSechny okruhy litomysl-
ského zdmku. Pani priivodkyné nés okouzlila nejen
svym profesionalnim projevem, ale ukazala ndm
i nové expozice zamku. Moc ji dékujeme. Dalsi za-
stavka byla v Sebranicich. Mile nas piivitala pani
starostka, seznamila nas s historii obce a pozvala
na letni koupalisté. Navstivili jsme i nedobudova-
nou Zeleznici Litomysl - Poli¢ka. Sebranic¢ti maji
pry jiz splnéno. Ted se ¢eka na to, jak trat dostavi
Policka a Litomysl. Zavér nasi cesty v hosptidce
Sebranice byl jak jinak, nez prijemny. P¥i besedé,
zpévu a kvalitnim obéerstveni jsme zakon¢ili kras-
ny den. 40 castnikl akce bylo spokojeno. Vznikl
tam népad, vymyslet nasi piseni diichodcti, ktera by
nés provazela dal§imi planovanymi akcemi. A tak
se i velmi rychle, za 24 hodin stalo. Na konci ¢lan-
ku je text pisné, kterou se budeme uéit a ktera nas
bude provéazet nasimi dal§imi aktivitami. Autofi
pisné jsou Iva, Emilka, Ivan a nasSe vlastovky. Kdo
jsou ty nase vlastovky? Tak o tom az v p¥iStim ¢isle
Jitfenky.

V dubnu jsme dale uskuteénili vlakovy zajezd
do nedaleké Borové. Po piijemné jarni prochéz-
ce lesem jsme si na lesnim koupalisti opekli $pe-
kécky, planovali dalsi akce a udili se nasi novou
pisen. Poté jsme cekali v restauraci na vlak zpét
do Poli¢ky. Byla to krasné jarni akce, letos poprvé
venku v ptirodé. Dubnovou aktivitu jsme néktefi
zakon¢ili rejem ¢arodéjnic v Laénové a navstévou
divadelniho predstaveni Anezka v poli¢ském Tylo-
vé domé. 40 nasich ¢leni bylo spokojeno. Duben
byl opravdu skvély.

To se d4 Fict i o planovanych akecich v kvétnu.
8. kvétna v 13.30 na centralnim h¥bitové vzpome-
neme a poklonime se bojovnikim, ktefi v kvétnu
1945 osvobodili nasi Policku. 14. kvétna se vyda-
me autobusem na hrad Svojanov, znovu otevieny
po velké rekonstrukei. Odjezd autobusu od gym-
nazia bude v 9. 30. Zamluvte si v€as misto v au-
tobusu. 19. kvétna se spolu s organizitory Svazu
bojovniki za svobodu vydame na autobusovy za-
jezd na pietni akci do Terezina. Cely zijezd je fi-
nancovan Terezinskym pamétnikem a Zidovskou
obci. Jednodenni zjezd bude pro vSechny tGcast-

niky zdarma. Pt¥ihlagky a rezervaci na kvétnové
akce pfijimaji nase vlastovky. 28. 5. pokra¢ujeme
s Centrem Bohuslava Martint dal$im dilem nasi
akce nazvané Policka zndma i nezndma. Sejdeme
se v CBM ve 14.00 hodin. A kvéten zakon¢ime spo-
leénou névstévou poli¢ského divadla, kde hostuji
prazsti umélci v Cele s Ivou Janzurovou. Mame
toho v planu jesté moc a moc. Tak at se nAm vsech-
ny akce vyda¥ti. Kvétnovy slet vlastovek planujeme
ve ¢tvrtek 23. kvétna jiz od 10.00 hodin v THT. Té-
§ime se na vés.

Nase pisni¢ka pro radost. Zatim nema nézev, ale
to jisté vymyslime.

Refrén:

Aby nebyl nikdo sam,
dejte se pratelé k nam.
Mame sice rokii dost,
schazime se pro radost.

1. sloka:

Nékdy hry ajindy zpév,
kazdy miiZze zavidét.
Bolesti nas nékdy trapi,
mladi uz se nevrati.

2. sloka: 4

Ale v dobré parté lidi,
zazijem i péknou chvili.
Na vylety jezdime,
moc se na né tésime.

3. sloka:

My jsme prosté radi spolu,
sesednem k jednomu stolu.
Nesviti vzdy slunicko,

a boli i srdicko.

4. sloka:

Na Jitienku se tésime,
novinky se dozvime,
ale mame velky plan,
aby nebyl nikdo sam.

Tak co vy na to? Konstruktivni kritiku samoziej-
mé prijimame.
Pfedseda MO SDCR v Poliéce a okoli
RSDr. Ivan Chudy

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Kalendar-akci

kvéten 2013

" Tyliv dim

2. kvétna — 5. kvétna, prostory TD
PREHLIDKA MLADI
A B. MARTINU
Porada ZUS B. Martinii v Poli¢ce ve spo-
lupréci s Tylovym domem. Piehlidka je
pristupna verejnosti.

Nedéle 5. kvétna, v 17.00 hodin, velky sal TD
KONCERT NEJLEPSICH
UCASTNIiKU MBM 2013
Vybér toho nejlepsiho z piehlidky Mladi
a Bohuslav Martint.

Utery 7. kvétna v 19.00 hodin, velky sal
VERA SPINAROVA a ADAM
PAVLiK BAND
Véra Spinarova pati{ ke stalicim nasf roc-
kové i popularni hudby a pro sviij nenapo-
dobitelny syty hlas i pro temperamentni
a vitalni vystupovani na koncertech, se
stala jednou z nejoblibenéjsich zpévacek.
Vstupné: 370 - 390 K¢

Patek 10. kvétna v 16.45 hodin, hrob B. Martint
MARTINU FEST 2013
Pietni akt u hrobu Bohuslava Martint

Patek 10. kvétna v 17.20 hodin,

prisali velkého salu TD
MARTINU FEST 2013
Vernisaz vystavy Miroslava Kovala/Foto-
pruisvity

Patek 10. kvétna v 18.00 hodin, velky sal TD
MARTINU FEST 2013

B Zveme vas do Kraje
Smetany a Martint

* Bystré - 16. kvétna — Zpivime

it lmEEea v méji

Smetanya Martind 741 Jadni  $kola Bystré zve
vSechny obcany na tradi¢ni

program ,Zpivame v maji“. Kromé péveckého

sboru Noti¢ka se miZete tésit také na diva-

delni predstaveni zakd 1. stupné a 2. stupné.

Vystoupeni se bude konat v divadelnim sale

Sokolovny v 17.00 hod.

Dolni Ujezd - 12. 5. 2013 - Oslava Dne matek

V sokolovné od 14 hod. vystoupi zaci MS, ZS

a ZUS Dolni Ujezd.

Litomysl - Statni zdmek Litomys] - 18. 5.,

18.30, II. zdmecké nadvori

Pavel Sporcl a Gipsy Way. Koncert Pavla

Sporcla a cikanské cimbalové skupiny v po-

fadu nazvaném Gipsy Way.

Lubnd — Vystava bonsaji — 18. - 19. 5. 2013 —

Kulturni dim Skalka

Sukulenty, vytvarné kamenné prvky

Cestovatelska beseda ,Cina kiiZzem krazem® —

18. 5.0d 17 hod.,

Ukézka tvarovani — 19. 5. 2013 v 9.30 hod.

Prodej bonsaji, sukulentti, okrasnych rostlin,

keramiky, odborné literatury

Pomezi - 4. 5. 2013 — taneéni zabava, hraje

kapela Kyvadlo

Sebranice - Od 3. 5. zahajuje sezénni provoz

Hosptidka ,,U Hastrmana“ na koupalisti v Se-

branicich. Otevieno bude zatim jen o viken-

dech.

.

.

.

.

Zahajovaci koncert, G¢inkuje STAMICO-
VO KVARTETO.
Vstupné: 110 K¢

Utery 14. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
MARTINU FEST 2013
Klavirni recital Libora Novacka.
Vstupné: 90 K¢ (60 K¢ diichodci, studenti,
¢leni KPH)

Ctvrtek 16. kvétna v 10.00 hodin,

kostel sv. Jakuba v Poli¢ce
MARTINU FEST 2013
Vychovny koncert pro stfedni Skoly — Sté-
phane Béchy (Francie) - varhany.

Ctvrtek 16. kvétna v 18.00 hodin,

kostel sv. Jakuba v Poli¢ce
MARTINU FEST 2013
Stéphane Béchy (Francie) - varhany.
Vstupné: 9o K¢ (60 K¢ dichodci, studenti,

¢leni KPH)

Sobota 17. kvétna v 19.00 hodin, velky sal - prongjem
NA STOJAKA!
Originalni ceska ,stand-up comedy*“.

I'Jéinkuji:v Luk4$ Pavlasek, Karel Hynek
a Daniel Cech.

Nedéle 19. kvétna v 18.00 hodin,

kostel sv. Jakuba v Poli¢ce
MARTINU FEST 2013
Zéavéreény koncert leto$niho roéniku MF,
kde se predstavi Severoceska filharmonie
Teplice s dirigentem Robertem Monteneg-
rem (Uruguay).
Vstupné: 110 K¢

Ctvrtek 23. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
JITKA CECHOVA & JAN
PALENICEK
Duo Jan Pélenicek (violoncello) a Jitka
Cechova (klavir) vytvaieji stabilni part-
nerstvi nejen v osobnim Zivoté, ale patii
ke stalicim na ceskych i zahraniénich
koncertnich scénéch.

NAHRADA ZA ZRUSENY UNOROVY
TERMIN

Koncert je zahrnut do koncertni sezény
KPH 2012/2013

Vstupné: 110,— K¢

Stireda 29. kvétna v 17.00 hodin, velky sal TD
KRAJINOU MEHO SRDCE
Celovecerni vystoupeni taneéniho oboru
ZUS B. Martinfi. Akee je porddana ve spo-
lupréci s Tylovym domem.

Ctvrtek 30. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
Frank Houtappels: NA MELCINE
Po boku Ivy JanZurové hraji Barbora Mu-
nzarova, Sabina Remundova a Miroslav
Vladyka. ,Komedie disponuje Zzivotni
moudrosti, humorem a zaroven je v ni
odveéky piibéh béhu ¢asu, vnimany pies
model rodiny,“ ¥ika rezisér Jakub Nvota.
Vstupné: 210 — 250 K¢ (hru uvadime
v ramci jarniho divadel. abonentniho cyk-
lu)

Viystava: Miroslav Koval - Fotoprusvity 1979
— 2012
prisali velkého salu Tylova domu od
10.5.do 30. 5.

" Inspirace z mést

bt

Ceskeé inspirace

HRADEC KRALOVE

1. 5. — Stiredoevropsky
Jjazzovy most

Masarykovo nimésti

Hradec Kralové uvitd jiz po
dvanacté jazzové a dixielandové kapely ze stfedni
Evropy.

CESKA INSPIRACE

CHEB
29. 5. — 25. 8. - Krajinnd vystava
~Priroda a historie Cheb“
29. 5. 0d 20.00 hod. Chebsky hrad
- VIVALDIANNO - zahajovaci koncert Krajinné vy-
stavy (Jaroslav Svéceny a Michal Dvorak).

JINDRICHUV HRADEC

18. 5. — Pfes kopec na Hradec

aneb Jindiichohradecky pedal

Zah4jeni turistické sezény v Jind¥ichové Hradci
spojené s cyklistickou vyjizdkou na Jindfichohra-
decku. Start a cil na letisti v Jind¥ichové Hradci.

KUTNA HORA

24. 5. - Noc kostelil

Letos se zapoji kostely: Sv. Jakub, sv. Barbora, Nej-
svétéjsi Trojice, P. Marie Na Nameéti, Klasterni kostel
svatych. Rozsvitme je! — zavér Noci kostell, kdy
vynikne architektonicky skvost zapsany na seznam
UNESCO chram sv. Barbory pti hudbé G. F. Hindela.

LITOMYSL

13. — 18. 5. - Gastronomické slavnosti

Magdaleny Dobromily Rettigové

Tyden plny vini a chuti zakonceny gastroviken-
dem na Smetanové nameésti.

TELC

4. 5. - Veteranska revue

Néamésti Zachariase z Hradce

Spolek teléskych velocipedistii vas zve na prehlid-
ku historickych vozidel, motocykld, velocipedii a dal-
§i techniky prvni poloviny minulého stoleti. Setkéte
se i s ucastniky v dobovém obleceni na bicyklech.

TREBON
18. 5. - Otevirant lazeriské sezény
- oslava 130. vyro¢i tiebonskych slatinnych 14zni
Kostymni prtvod, svéceni slatiny, hudebni vy-
stoupeni po cely den u Bertinych lazni, na Masary-
kové namésti, trhy, pout, divadlo, vystava, ONDREJ
HAVELKA A MELODY MAKERS - a mnoho dalsiho.

YNz

Blizsi informace a mnohem vice tipi na vy-
let naleznete na naSich webovych strankach
www.ceskainspirace.cz.

Tyliiv diim v Policce hledd pro
skolnirok 2013/2014

lektory pro:
pohybové krouzky s détmi
pohybové aktivity pro dospélé
jazykovou vyuku

externi pracovniky

starsi 18 let:
do saten jako uvadécky/uvadéci na kulturni
akce a kino

informace:
TylGv ddim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

iz
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® Kino Poli¢ka

Stfeda 1. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
BABOVRESKY
2D komedie, CR, 133 minut, nevhodny
mladezi do 12 let
V lehkém nadhledu a komedialni nadséz-
ce budeme sledovat vrsici se fadu az neu-
vétitelnych souher ndhod a nedorozumeé-
ni.
Vstupné: 9o K¢

Patek 3. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
SMEJDI
2D dokumentarni film, CR, 78 minut, p¥i-
stupny
Manipulace, natlak, ponizovani, agrese.
Skryté kamery zachytily drsné pozadi
piedvadécich akei pro seniory. Co se
opravdu déje na popularnich zijezdech
s obédem zdarma? Praktiky, ze kterych
mrazi.

Sobota 4. kvétna v 15.00 hodin, velky sal TD
ZAMBEZIA
3D animovana komedie, Jizni Afrika, 83
minut, ¢eské znéni, pristupny
Mlady sokol Kai si splni sviij sen a stane
se ¢lenem a posléze i hrdinou bojové ptaci
letky ochrariujici bajné ptaci mésto Zam-
bezia pied vSemoznymi neprateli.
Vstupné: 130 K¢é

Pondéli 6. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
G.1.Joe 2: ODVETA
3D akéni/dobrodruzny/sci-fi, Kanada/
USA, 110 minut, titulky, nevhodny mlade-
zido 12 let
Specialni vojenskd jednotka znovu za-
chranuje svét. Dwayne Johnson, Bruce
Willis a Channing Tatum v akénim dobro-
druzném thrilleru v ptisobivém 3D zpra-
covani.
Vstupné: 130 Ké

Stieda 8. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
JURSKY PARK
3D dobrodruzny/sci-fi, USA, 127 minut,
Ceské znéni, pistupny
Legendarni hollywoodsky megahit Jur-
sky park se dvacet let po premiéfe vratil
do kin ve 3D formatu.
Vstupné: 130 Ké

Sobota 11. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
PRIBEH MEHO SYNA
2D drama/romanticky/historicky, Italie/
Spanélsko/Chorvatsko, 127 minut, titulky,
nevhodny do 15 let
Svobodné matka (Penélope Cruz) ptijizdi
se svym dospivajicim synem do Sarajeva,
aby poznal zemi, ve které se narodil...
Vstupné: 9o K¢é

Pondéli 13. kvétna v 18.00 hodin, velky sal TD
JACK A OBRI
3D dobrodruzny/drama/fantasy/roman-
ticky, USA, 114 minut, ¢eské znéni, pri-
stupny
Bréna délici nas svét od svéta hriizostras-
nych obrd byla oteviena. Mlady farmar
se vyd4 na nebezpeénou cestu zachrénit
unesenou princeznu do kralovstvi obri.
Vstupné: 110 K¢

Ctvrtek 16. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
NEVEDOMI
2D akéni/sci-fi, USA, 124 minut, titulky,
nevhodny do 12 let
Jacka (Tom Cruise), kterého na Zemi bavi
predevsim hledani artefaktt zanikajici
lidské civilizace, vyvedou z kazdodenni
rutiny dvé udélosti.
Vstupné: 100 Ké

Sobota 18. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
JEDLICI aneb STO KILO LASKY
2D komedie, CR, 97 minut, p¥istupny
Do pravé otevieného ,hubnouciho“ sana-
toria se sjizdéji pacienti s cilem zhubnout.
Vstupné: 9o K¢

Pondéli 20. kvétna v 18.00 hodin, velky sal TD
KOVAR Z PODLESI
2D poh4dka, CR, 100 minut, pistupny
Filmova pohadka s drakem a vilami, ve
které spolu s herci hraji animované posta-
vy.
Vstupné: 100 K¢

Stireda 22. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
IRON MAN 3
3D akéni/sci-fi, USA, 129 minut, ¢eské
znéni, piistupny od 12 let
Podle studia Marvel bude déjové tieti dil
Iron Mana tim nejlepsim z celé série a na-
vic ve 3D projekei.
Vstupné: 155 Ké

Patek 24. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
Z CIZIHO KREV NETECE
2D komedie, USA, 111 minut, titulky, ne-
vhodny do 12 let
Premiéra komedie USA od tvircd filmi
Séfové na zabiti a Méda ptivedli na svét
dalsiho nesnesitelného antihrdinu. Ona
Zije na jeho ucet. Je trosku vic korpulent-
ni a tro§ku vic krade.
Vstupné: 110 K¢

Sobota 25. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
SMRTELNE LZI
2D drama/thriller, USA, 107 minut, titul-
ky, nevhodny do 12 let
Finan¢ni magnat Robert Miller (Richard
Gere) oslavuje 60. narozeniny, jevi se jako
ztélesnéni uspésného amerického podni-
katele a dokonalého rodinného zivota. Za
zdmi jeho dokonalého sidla mu ale vse
prertista pres hlavu.
Vstupné: 9o K¢

Pondéli 27. kvétna v 19.00 hodin, velky sal TD
NAZARETH - NEKONECNY
ROCKOVY MEJDAN
2D hudebni dokument, CR, 9o minut, ti-
tulky, nevhodny do 15 let

Dokument M. Smidmajera nahlizi do z4-
kulisi rockové legendy a odhaluje kofeny
jeji dlouhoveékosti a stalé prizné fanouska.
Vstupné: 80 K¢

Patek 31. kvétna v 18.00 hodin, velky sal TD
CTYRLISTEK VE SLUZBACH
KRALE
2D rodinng/animovany, CR, 90 minut,
Ceské znéni, piistupny
Fifinka, My$pulin, Pinda a Bobik se do-
stali na filmové platno v dynamickém,
vtipném, modernim ptibéhu se spoustou
hurmongych situaci.
Vstupné: 9o Ké

INFORMACE PRO NAVSTEVNIKY KINA
V TYLOVE DOME:

Prosime navstévniky filmovych projekci, aby
sva mista v hledisti zaujali s dostate¢nym ¢aso-
vym predstihem, kdo nestihne zacatek, nemusi
byt vpustén do kinosalu.

Kino je vybaveno nejmodernéjsi digitalni pro-
jekei i s moznosti sledovéni filmt ve formatu 3D
s aktivnimi brylemi XPand, které jsou naprogra-
movéany pro instalovanou technologii v Tylové
domé.

Zasady pro uzivani 3D bryli:

Pro prostorovou projekci jsou zaptijéeny 3D
bryle, které se pfi opusténi salu vraci obsluze.
Za prokazatelné poskozeni je zodpovédny sa-
motny divak.

Nedotykejte se skel a udrzujte je v Cistoté.
Pfed kazdym zapijcenim jsou bryle umyty
a prezkouseny.

Bryle 1ze pouzit i v kombinaci s dioptrickymi
brylemi.

V piipadé, Ze béhem predstaveni prestanou
bryle fungovat, pozadejte uvadéce o jejich vy-
ménu.

Pti opusténi kinosalu se bryle vraci obsluze
a pFi navratu jsou divakovi opét vydany.

ZAKLADNI KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY - podzim 2013

Zakladni kurz tance a spolecenského chovani bude probihat
od 13. zd¥i do 6. prosince

vzdy v patek od 19.00 do 22.00 hodin ve velkém sale Tylova domu v Policce.

Kurz je urcen pro chlapce a divky od 16 let (tzn. Ze v roce 2013 musi mit 16 let).
Kurz obsahuje 13 lekci po 3 hodindch, z toho 1x prodlouZend s rautem, 1x prodlouzend pro verejnost
a vénecek. Cena kurzu vcetné prodlouZenych, vénecku a rautu cini
1.500 K¢ za jednotlivce.

Prihlasky budou k vyzvednuti v kancelafi Tylova domu v Poli¢ce nebo
v Informacnim centru Policka a Bystré od 13. kvétna.

- V pripadé vétsiho poctu prihlasenych divek nebo chlapcl se pfi volnych mistech tanecni par
bere k ptihlaseni prednostné — musi viak odevzdat a zaplatit kurzovné spolec¢né.

- Prihlaska je zdvazna a Ize ji zrusit pouze ze zdravotnich dlvodu.

« Na prvni lekci, kde se kurzisté prokazi dokladem o zaplaceni kurzovného, dostanou pruikazku,
kterd je bude opraviiovat ke vstupu do tanecnich.

- Tato prlkazka je na jméno a je proto nepfenosna!

Poddni prihldsky a platba: od sttedy 29. kvétna do 13. ¢ervna v kancelafi Tylova domu
Tylav dtm, Vrchlického 53, 572 01 Poli¢ka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629, e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

Uredni hodiny:
pondéli a stfeda - 8.00 az 17.00 hod.
Utery a Ctvrtek - 8.00 az 15.30 hod.
poledni prestavka - 11.30 az 12.00 hod.

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Informacni (ne)bezpeci v knihovné

HEST jM‘ jﬁ' ¢ VKnihovna dlpuhodobé a uspés-
KNIHOWA S  n& spolupracuje s Masarykovou
= z4kladni kolou v oblasti infor-

(0]

macéniho vzdélavani. V praxi
to funguje tak, Ze Zaci (nejen)
této Skoly absolvuji ¢ast vyuky
v knihovné na takzvanych lekcich informaéniho
vzdélavani. Takova lekce trva dvé vyucovaci hodiny,
tedy 1,5 hodiny tradi¢ni, a Z4ci pfi ni pod vedenim
knihovnice rozviji rozliéné znalosti a dovednosti
naptiklad z oblasti étenarskych i vyjadfovacich
schopnosti, kritického mys$leni nebo praci s in-
formacemi. Absolvuji tak plnohodnotnou vyuku
v prosttedi, které je pro to ideélni a je pfirozenym
mistem pro vzdélavani.

Jednim z témat informaéniho vzdélavani je,
mimo jiné, i etika prace s informacemi (citovani,
autorské pravo) a netiketa. Pomérné novy vyraz
netiketa oznacuje vhodné a slu$né chovani v pro-
stiedi internetu, které zvySuje bezpeénost uziva-
tel a eliminuje problematické jevy typu nevyza-
danych sprav nebo naruseni soukromi.

O internetu, ostatné obecné o informacnich
a komunikacnich technologiich, plati prislovi

,dobry sluha, ale $patny pan“. Nejen u déti ovSem
paradoxné naraZzime na nedostate¢nou informo-
vanost a znalost internetu a jeho sluzeb, u kterého
travi tolik ¢asu. Online hry, Facebook, Youtube,
Wikipedie, zpravodajské servery... béZna souéast
kazdodenni aktivity déti i dospélych. Umime se
ale v tomto prostiedi bezpeéné a informované po-
hybovat a rozhodovat?

Knihovnici i uéitelé povazuji zakomponova-
ni tohoto tématu do vzdélavani déti za dilezité
a prospésné. Jde zejména o témata bezpecna ko-
munikace na internetu (socialni sité), poskytova-
ni osobnich a citlivych udaji, zvefejtiovani foto-
grafii, nelegalni stahovani a kopirovani, tvorba
bezpeénych hesel, plagiatorstvi apod.

Vyuka informaéniho (ne)bezpeéi v knihovné
nové probih& ve spolupréaci s PhDr. Pavlou Ko-
varovou, kterd se touto problematikou zabyva
v ramci své rigor6zni prace, mimo to pisobi jako
odborn4 pracovnice na Masarykové univerzi-
té, kabinetu Informacnich studii a knihovnictvi.
Pavla Kovarova ve spolupraci s poliéskymi kni-
hovniky vymyslela a zrealizovala lekce, které déti
zabavnou a hravou formou, p¥i které simulujeme
komunikaci na internetu, pou¢i o tom, jaké infor-
mace zvefejiiovat a jaké naopak ne. Stejné tak si
s détmi povidame o diisledcich neopatrného cho-
vani na internetu. Tyto lekce absolvovaly déti ze
étvrtych t¥id, pokrac¢ovat budeme i s dal$imi ro¢-
niky. Témata a formu vyucovani ptizptisobujeme
véku a zkuSenostem déti.

Cilem vyuky informaéniho (ne)bezpeci
v knihovné je budouci komplexni systém, kdy ka-
7d4 tfida absolvuje jednou ro¢né lekei, ktera bude
zaméfena na problematiku bezpeénosti na inter-
netu a bude reagovat na aktualni potfeby déti tak,
aby byly obezndmeny s pravidly a zdsadami chova-
nivtomto proménlivém prosttedi. To, Ze se déti na
internetu obecné, naptiklad na sociélnich sitich,
chovaji nevhodné, neni jejich vina. Nemaji mnoho
prilezitosti dozvédét se, co je dobré a co neni.

Vedle lekei pro déti probéhl i prvni neformalni
seminar pro pedagogy prvniho stupné Masaryko-
vy zékladni $koly. Pivodni plan vénovat hodinu
a ptl tvodni prednédsce na téma komunikace na
internetu skondéil téméf tfihodinovou Zivou dis-
kuzi s ndzornymi ukazkami.

Aktivity $koly a knihovny v oblasti informaéni-
ho vzdélavani jisté neuhasnou s koncem $kolniho
roku. Navrhy lekei v nésledujicich dvou mésicich
provéiime zku$ebnimi realizacemi a pilotni lek-
ce v pribéhu letnich prazdnin upravime tak, aby
byly béZnou soucasti vyuky v knihovné.

_In-

" Dozvuky Vecera pro Jana Vladislava

Ve ¢tvrtek 21. biezna probéhl v Divadelnim klubu
komponovany Vecer pro Jana Vladislava. U ptilezi-
tosti této akce pozvani pfijala Vladislavova partner-
ka RZzena Makovcova a editor nakladatelstvi Torst
Jan Sule. Divaci méli moZnost vyslechnout aryvky
z knihy Nebylo tézké Fici ne, ktera popisuje Zivotni
osudy Vladislava a poutavou cetbu Jarmila Felt-
la z Otevieného deniku J. V., ktera byla doplnéna
hrou na housle Aleny Kincové a Josefa Gestingera.
Vycerpavajici vyklad o spisovatelové Zivoté i o vzni-
ku knihy Otevieny denik podal Jan Sulc. Zavére¢na
slova patfila pani Makovcové a vzpomince...

_In-

Literarniho vecera se mimo jinych tcéastnili také
studenti kvinty poli¢ského gymnazia:

»~Musim se pfiznat, Ze jméno Jan Vladislav jsem
slySel poprvé a uz viitbec jsem nevédél, ze ma néja-
kou spojitost s nasim méstem... i kdyz nékterym pa-
sazim jsem moc neporozumél, myslim si, Ze to diile-
Zité jsem st odnesl. Nejvice mé zaujala ta ¢ast Zivota
Jana Vladislava, kdy spolupracoval s ostatnimi
signatari Charty 77... Libilo se mi, jak v celém sale
byla takovd az rodinnd atmosféra, a bylo hezké

Lobjevit* dalstho vyznamného obyvatele Policky...“
Petr Matous

»...mé myslenky se pri usednuti do hledisté tou-
laly nékde v oblacich a jen malokdo by je dokazal
najit, ovSem atmosféra mé natolik uchvdtila, Ze
Jjsem vSechnu svou pozornost vénovala déni v sdle
a predevsim Vasemu vypravéni. Pred o¢ima se mi
na neviditelném platné promital obraz pana Jana
Vladislava. Nejdriive jsem vidéla jen obrysy jeho
osobnosti, ovsem s kazdym slovem pribjval dalsi

stin, linka v jeho osudu a cela jeho tvorba najednou
dostdvala jasnyj obrys...“
Tereza Plskova

»Hlas pana Jarmila Feltla byl jako vZdy poutavy
a ja si pripadal jako v kostele, kdyz tam pred¢ita
tryvky z Bible, od pesti‘e zabarveného hlasu sle¢ny
Lenky Navratilové nesla odvratit myslL*

David Kleparnik

.. diky Vam jsem si Jana Vladislava, kterého
jsem pred timto veCerem neznala, dovedla pied-
stavit nejen jako spisovatele, jak o ném hovoril
napriklad Jan Sulc, ale i jako obyéejného clovéka...”

Kristyna Cihlarova

»Dovolte mi podékovat za prijemny vecer. Pevné
vérim, Ze se v nejblizsi dobé povede zorganizovat
dalsi podobnou akci.”

Matej Moravec

KURZY ANGLICKEHO JAZYKA
Pojd'te se nauéit anglitinu
individualné ¢&i ve skupiné

s rodilou mluvéi Emily Heimerle.

Emily je pfivétiva Australanka, ktera vyucuje
anglicky jazyk pro zaéateéniky i velmi pokrogilé.
Nabizi kurzy pro zacatecniky, mirné
pokrocilé, stredné pokrogilé, jak pro
mladez, tak dospélé.

Kontakt: 739 434 223
emilyheimerle @yahoo.com.au

" Majova knihovna

« 2. — 30. 5. — vystava fotografii Ivana Proko-
pa... nejen jazz - vestibul knihovny

V pribéhu kvétna si miizete ve vestibulu
knihovny prohlédnout fotografie Ivana Pro-
kopa, ktery se vénuje hudbé a muzikantim.
stireda 1. 5. — 19.00 hod. — MAJ - park (u so-
chy Bohuslava Martinit)

Byl pozdni vecer — prvni m4j — veéerni maj —
byl lasky ¢as. Tradi¢ni predéitani Machova
Maje v parku.

nedéle 19. 5. — 19.00 hod. — POEZIE NAHLAS
- park (u Svatopluka Cecha)

Parkem se line pfijemné hudba a libozvuéné
vers$e, kona se poeticky happening, kterého se
muze zacastnit kazdy: ndhodny kolemjdouci
i poeta. Pfinést a pifecist mizete své oblibené
verse...

&turtek 30. 5. — 19.00 hod. — FINISAZ VYSTA-
VY... nejen jazz

Ve étvrtek v podvecer probéhne zakonéeni
vystavy, kterému bude pfitomen i autor foto-
grafii. Pfijjemna hudba a posezeni pifed kni-
hovnou nebude chybét!

SOBOTNI VZDELAVANI vidy od 9.30 do
11.00 hod. v ¢itarné knihovny
* 11. 5. - Kouzla s obrazky
Uprava digitalnich fotografii snadno a zdarma
v on-line aplikaci PIXRL.
« 18. 5. - Vytvorte si vlastni web
Vase osobni stranky, nebo web pro vase pod-
nik&ni snadno vytvotrime v systému Webnode.
Zdarma, vlastni notebook vyhodou.
-In-

® Chovatelé oteviraji
prvni vystavu

Jarni vystava drobného zviiectva ve
dnech 4. - 5. kvétna v Poliéce, areal pod
Pivovarem.

Bude v poradi jiz ¢trnactd a tfinactd expozice
naseho narodniho plemene Cesky strakaé, ktera je
povolena specialnim klubem kralik@ plemene CS,
ktery v roce 2012 oslavil 80. vyroéi zaloZeni. Vy-
stava bude oteviena pro vefejnost v sobotu 4. 5. od
12.00 do 18.00 a v nedéli 5. 5. od 8.00 do 15.00,
kdy bude vystava ukonéena. Na vystavé bude moz-
nost zakoupeni chovnych zvirat, obéerstveni zajis-
téno. Potfadatelé timto zvou vefejnost k navstévé
vystavy, déti vstup zdarma.

jednatel ZO CSCH V. Andrlik

CESKY CERVENY KRIiZ V BOROVE
vas srde¢né zve na tradi¢ni

MAJOVE POSEZENI
S HARMONIKOU

tésima se na vds v sobotu 11. 5. v 17.00 hodin
v mistni sokolovné

Pro zpestieni jsme pozvali pévecky krouzek
senior( z Poli¢cky (Poupata).

Obcerstveni zajisténo.

Prijdte posedét, pobesedovat a tieba si i trochu
zatancovat nebo zazpivat.

iz
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= % NOVE TURISTICKE
té(( M PROHLIDKY POLICKY
BENTRU\’A Méstské muzeum a galerie
nHusLA ﬂ Poli¢ka nabizi od 1. kvétna pro
MART'N vefejnost jako novinku
prohlidkové okruhy:

Prochazka starym méstem

Policka si od zalozeni do dnes$ni doby dochovala
padorys nameésti i sit ulic. Staré mésto obepinaji
v Gplnosti stifedovéké hradby. Mésto Polic¢ka zaZilo
sviyj zlaty vék v 18. stoleti. Ponévadz $lo o kralovské
mésto, nenajdeme zde zamek, ale symbolem
spravy a moci byla radnice. Poli¢skd radnice
byva fazena mezi tfi nejvyznamnéjsi barokni
radnice u nas — po bok Chebu a Ceskych Budé&jovic.
Tomu ostatné odpovid4 i to, Ze je zafazena na
prestizni soupis narodnich kulturnich pamétek.
Dal§i pozoruhodnosti mésta je velky soubor
vytezavanych vrat. Prochdzka umozni prohlédnout
si nejvyznamnéjsi paméatky mésta.

« namésti s barokni radnici, marianskym obelis-

kem a kasnami

« vyrezavand klasicistni vrata

« gotické opevnéni mésta na jihu

« valy

« kostel sv. Jakuba

« gotické opevnéni mésta na severu

Prochéazka za moderni architekturou
Policka mé pozoruhodny soubor moderni
architektury, ktery vzniknul v obdobi 1. republiky.
Rozsahla vystavba zahgjila dalsi zlaty vék meésta,
kde dtlezitou tlohu hréla velkorysost i rozhled
predstaviteli mésta. Hlavni myS$lenkou bylo
vytvoreni druhého poli¢ského panoramatu. Silueta
staré Policky s hradbami, radnici a kostelem sv.
Jakuba - jak ji zname p¥i pohledu od Masarykovy
$koly - méla dostat na druhé strané rybniku - tedy pri
pohledu z vald - sviij moderni protéjsek. Ve stiedu
mély stat nové $koly a po bocich sestava obecnich
¢inzovnich domi propojenych nizkymi zdénymi
dievniky. V Ceské mezivale¢né architektufe nemé
takové Feseni obdobu. Dalsi poli¢skou zajimavosti je
ptisobeni zdej$iho architekta Bohuslava Smida, jeho%
vlastni vila je vynikajici ukazkou funkcionalismu.
Prochazka umozni seznamit se s fadou zajimavych
pamatek.
1. namésti se sporitelnou a méstskym twradem
2. Na Valech — panorama nové méstské ¢turti
za rybnikem (rondokubistické c¢inZouni domy,
puristické skoly a evangelicky kostel, méstské
divadlo)
3. Masarykova zakladni skola
4. Smidova vila (nejslavnéjsi poliésky funkcio-
nalisticky architekt)
5. ul. E. Benese s rondokubistickymi ¢inZzovnimi
domy
6. Stiedni odborné udilisté — byvaly okresni
trrad a sochy legiondii
7. park se sochou Vdovy — pomnikem obéti 1. své-
tové valky

Poli¢kou po stopach Bohuslava Martint

Bohuslav Martini ve svém rodném meésté prozil
velkou ¢ast svého zivota a i v dobé, kdy uz zil v Pafizi,
se do Poli¢ky pravidelné vracel. Neni tedy divu, ze své
meésto a blizké okoli mél doslova proslapané kiizem
kraZzem. Kromé obvyklych turistickych zastavek,
jako je rodna svétnicka v kostelni vézi, skladatelova
socha v parku nebo rodinné hrobka, je nyni mozné
vydat se i na méné zndm4 mista, o kterych mozna
neméli tuseni ani poli¢sti rodaci. Pro nadsence, ktefi
by se chtéli vydat po stopach skladatele samostatné,
je pripraven tistény privodce, jenZ je k dispozici
zdarma v budové muzea. Tvoii ho mapa s dvaceti
stanovisti, textovym komentafem a fotografiemi.
Spole¢na prohlidka s ptivodcem je vSak z ¢asovych
divodli omezena jen na osm z nich, které se nachazi
v centru mésta. Trasa za¢ina u byvalé chlapecké skoly

rogram Centra Bohuslava Martinu

a pokracuje naptiklad k hosptdce, kde skladatele
nacrtl jednu ze svych skladeb, dale k domu, kam
chodil na vyuku housli nebo kasné, odkud brala
rodina Martinii pitnou vodu v dobé svého pobytu na
VEZi.
+ budova méstského muzea — byvalé chlapecké
Skoly a starého divadla
« hostinec Na Ritzku v Saffové ulici
« ditm Josefa Cernovského v Otakarové ulici
« kostel sv. Jakuba
« ditm U RitZe v Riegrové ulici
« ditm v Masarykouvé ulici, kde skladatel provozo-
val svou hudebni skolu
« diim v Nové ulici, kde rodina Martinii bydlela
pred tim, neZ se stéhovala na véz
« méstsky trad na nameésti, kam se rodina Marti-
nit odsteéhovala z véze

Kazdy okruh trvd 60 minut. Na prohlidku je
nutné se predem objednat na pokladné Centra
Bohuslava Martinti (muzeum@muzeum.policka.org,
tel.: 461 723 855, 733 712 503). Minimalni pocet ve
skupiné je 10 osob. Cena: dospéli 60 K¢é/osoba/jeden
prohlidkovy okruh, déti, studenti, diichodci 30 Ké/
osoba/jeden prohlidkovy okruh.

VERNISAZE

Ma chére Charlotte /Moje mila Charlotte

- vystava o neobyéejném Zivoté Charlotty Martind...

11. kvétna - 1. za¥i malé vystavni sély Centra
Bohuslava Martin

Vystava k 35. vyro¢i tmrti Charlotty Martind
predstavi portrét skladatelovy manzelky —
vyjimeéné Zeny s neobylejnymi Zivotnimi osudy.
Piijdte nasat atmosféru okouzlujici mezivaleéné
Parize do atulné kavarny, kam chodivala spousta
Ceskych uméled, vyzkouSet slusivé modely do
modniho salonu nebo si pohrat se slavnymi klauny
Fratellini do cirkusu Medrano, kde se Charlotte se
svym budoucim muzem poprvé setkala. Budete
moci nahlédnout do milostnych dopist, které ji psal,
do rodinného fotoalba, které zachycuje proménu
z obycejné $vadlenky v Sarmantni ddmu, nebo se
podélit o své vlastni vzpominky na navstévy Policky.

Zahajeni vystavy se kona v sobotu
11. 5. ve 14.00 hod. Na vernisazi promluvi
prof. Jaroslav Mihule, ktery byl po mnoho let
s pani Martint v osobnim kontaktu.

Néco pro kluky, néco pro holky

- vystava hracek pro vSechny, ktefi si radi hraji...

18. kvétna — 1. zari velky vystavni sal Centra
Bohuslava Martin

Branu do svéta détskych her otevird hracka
a Cas letnich prazdnin ptiblizuje dal$i z hravych
vystav, ktera je uréena pro kluky a holky. V loniském
roce jsme pripravili vystavu o sklddani, stavéni
a stavebnicich vSeho druhu. Letos to bude soubor
hracek rozvijejicich umélecké schopnosti, cit,
fantazii, hrubou a jemnou motoriku, pfedstavivost,
logické mysleni nebo strategii. TéSit se muizete
na velkou kolekei historickych hracek ze sbirek
Muzea hracek v Rychnové nad KnéZnou, ktera
zahrnuje panenky, ko¢arky. Neoddélitelnou sou¢asti
instalace budou opét tematické koutky, kde si déti
mohou mnohé vyzkouset a pohrat si.

Vernisaz vystavy se kond v sobotu
18. kvétna ve 14.00 hod. ve vystavnich silech
Centra Bohuslava Martinl. Vystavu zahaji déti
z Mateiské §kolky Ctyilistek.

VYSTAVY
Vystavy jsou k vidéni denné mimo pondéli
9.00 -12.00, 12.30 - 17.00 hod.

KONTRASTY 2013

- vjstava piredstavuje tvorbu pétice pedagogti ZUS
Bohuslava Martini - Karla Musila, Petry Pelcové,
Ivany Fenikové-Fialové, Pavla Fialy a Veroniky
Hrckové-Jilkové

VYSTAVA kondi 5. kvétna - velky vystavni sal
Centra Bohuslava Martini

SKOLA ZAKLAD ZIVOTA
- vystava, kterd vim da nahlédnout nejen do hodiny

prirodopisu na méstanské skole poc¢atku 20. stoleti,
ale také do hlubin studakovy duse

20. dubna - 1. za¥i - tfida Bohuslava Martint

Soucéasti tFidy je tentokrat piirodopisny kabinet
plny praktickych predmétd, které pouzivali uditelé
pro doplnéni svého vykladu, aby Zaci lépe porozuméli
ZivoC¢i$nému a rostlinnému svétu.

JIRI SALAMOUN A MAXIPES FiK

- vystava, kterd vas zavede do kresleného svéta
Ji¥tho Salamouna

27. dubna - 1. za¥i 2013 - vystavni saly
Méstské galerie, Palackého nam.

Vystavni saly galerie predstavuji tvorbu
¢eského vytvarnika, ilustratora, autora kreslenych
filmt a tvirce oblibeného Maxipsa Fika - Jifiho
Salamouna. Prvni ¢ast je vénovana tvorbé pro
déti, ve druhé casti je predstavena ilustraéni
tvorba pro dospélé — mimo jiné Posledni Mohykdn
J. F. Coopera, Tolkientiv Hobit, nebo Tracyho tygr
W. Saroyana a dalsi.

STENA PRO JEDNO DIiLO

Borivoj Borovsky (1933 Poli¢ka - 2012 Hradec
Kralové) se po vytvarnych studiich usadil v Hradci
Krélové, kde od roku 1962 vyucoval na katedie
vytvarné vychovy pedagogické fakulty (v roce
1990 byl jmenovan docentem). Jeho rand malifska
tvorba byla ovlivnéna krajinou Vysociny, zahy presel
k imaginativni malbé, kde neusiloval o ptepis vidéné
skuteénosti. Kromé malby a kresby byla jiz od 60. let
vyznamnou soucésti tvorby Botivoje Borovského
grafika. S tou vyznamné proniknul i do Ceskych
a svétovych vystavnich salii. V kvétnu bude na
Sténé pro jedno dilo piedstaven lept Pocta
Bohuslavu Martint.

AKCE

POJDME NA MARTINU FEST 2013

Obéanské sdruzeni NAS MARTINU jiz po t¥i
roky pripravuje pro vefejnost poslechové prednasky
o Zivoté a dile Bohuslava Martini pod nazvem
Pojdme na Martini a od roku 2011 nezistava
stranou ani Martint fest, k némuZ se pripojuje
vlastni festivalovou pozvankou. Pofad zaméfeny na
hudbu, skladatele, popt. interprety nadchazejiciho
festivalu, ma podobu ptatelského setkéni a je uréen
véem, ktefi se chtéji o programu Martind festu
dozvédét néco navic a jesté se pritom dobie pobavit.
Kona se v predniskovém sale Centra Bohuslava
Martinti v Poli¢ce ve étvrtek 9. kvétna od 19.00
hodin. Vstup zdarma.

NOVE SOCIALNi PROBLEMY V CESKE
SPOLECNOSTI

Prednaska sociolozky Jifiny Siklové o novych
socialnich problémech v ¢eské spolecénosti -
0 nezaméstnanosti, novodobé chudobé, rozevirani
socialnich nizek a zrychlovani spole¢nosti. Beseda
se kona ve étvrtek 23. 5. v18.00 hod. v Centru
Bohuslava Martini. Porada Oblastni charita
Policka.

PEVECKY RECITAL HELENY TAMELOVE

Klavirni doprovod: Kostiantyn Tyshko

Obéanské sdruzeni NAS MARTINU nabizi viem
milovnikim klasické hudby maly vylet do svéta
pisni a slavnych opernich arii uplynulych t¥{ staleti.
Program obsahuje predev§im dila evropskych
skladatelt (G. F. Hdndel, M. P. Musorgskij, G. Verdi,
G. Donizetti, G. Pucinni), ale diky G. Gershwinovi
a jeho opefe Porgy a Bess zavitime i na americky
kontinent. Vystoupeni se kond ve stiedu
29. kvétna od 19.00 hodin v Centru Bohuslava
Martintiv Poli¢ce. Vstupné 50 K¢.
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" Cerven - Cas pro

14. ro¢énik veéerniho putovani Polickou

sobota 1. ¢ervna od 19.00 hod. do
pozdnich hodin

Zacatek vecerniho putovani v 19.00 hod.
v Centru Bohuslava Martini v Saffové ulici,
kde budou pripraveny tisténé programy
s mapkou.

1. Centrum Bohuslava Martina

Saffova ulice

19.00 — 24.00 hod.

Po cely veler pro vas budou zpfistupnény
expozice Centra Bohuslava Martini. V expozici
Historie mésta Policky miuzete nahlédnout do
dob udatnych rytifd i slicnych dam a obléknout
si dobovy odév. Na trhu z 19. stoleti si spolu
s babi¢kou kofenaikou miiZete zkusit odvazit 5
lotd maku nebo odméftit loket platna. Expozice
Sklarstvi na Horacku bude doplnéna projekei
kratkych dokumentirnich filmt o vyrobé skla.
Ve Tridé Bohuslava Martinit mizete nahlédnout
do hodiny pfirodopisu na méstanské skole na
pocatku 20. stoleti, kde usednete do Skolnich
Skamen a zkusite psit na bfidlicové tabulky.
V Audiovisualnim sdle bude piipravena projekce
znamého filmu Jaroslava Zéka - Cesta do hlubin
Studakovy duse.

Za zabavou prijd’te na vystava hraéek Néco pro
kluky, néco pro holky, ktera vas vtahne do svéta
détskych her. Pohrat si budou moci mali i velci
néavstévnici muzea. Vystava Ma chére Charlotte/
Moje mila Charlotte vas seznami s neobyéejnymi
Zivotnimi osudy manzelky Bohuslava Martint
a priblizi atmosféru okouzlujici mezivale¢né Patize.
Prijd'te si vychutnat $alek lahodné kavy do utulné
kavarny, vyzkouset slusivé modely do moédniho
salonu nebo si pohrat se slavnymi klauny Fratellini
do cirkusu Medrano.

2. Rodna svétni¢ka Bohuslava Martini ve
vézi kostela sv. Jakuba, nam. B. Martint

¢asové prohlidky:

16.30, 17.00, 17.30; 19.00, 19.30, 20.00,
21.00, 21.30, 22.00 hod.

Ve vézi kostela sv. Jakuba vas prekvapi
a ve¢ernimi prohlidkami provedou ¢lenové rodiny
Martinti, ktefi vam povypravi o svych Zivotnich
osudech a zézitcich...

Vstupné: 40 Ké/jednotlivec

VSTUPENKY JE NUTNE ZAKOUPIT
V PREDPRODEJI V CENTRU BOHUSLAVA
MARTINU, Saffova ulice v terminu od 14. do 31.
kvétna.

3. RADNICNI KAPLE

barokni radnice, Palackého nam.

20.00 — 23.00 hod.

Komentovana prohlidka s privodcem o krase
a tajemstvich barokni kaple ukryté v nitru radnice.

4. NOVE! Prochazka moderni
architekturou

zacatek prohlidky v 18.00 hod. u Centra
Bohuslava Martina

Spolu s priivodcem miizete projit a obdivovat
architektonické pamatky, které pro kazdodenni
mijeni nase oko jiz ani nevidi...

Prvni republika byla dobou rozmachu mésta
a nékteré objekty nemaji obdobu v celych Cechéach.
V piipadé nepiiznivého pocasi se prohlidka za
moderni architekturou nekona.

za

5. Méstska knihovna Policka + placek
pied knihovnou

Palackého nam.

19.00 — 24.00 hod.

Pfed knihovnou bude jiz tradi¢né pripraveno
posezeni pro unavené poutniky. Veéer bude
vénovan Kamilu Lhotékovi, vynikajicimu ¢eskému
ilustratorovi: k vidéni bude tvorba studentd

neobycejné zazitky

gymnéazia pod vedenim Zdeny Kleinové. Tesit
se muzete na pastely i 1étajici balény, retro kola
a fadu rekvizit. Stylové oble¢ky inspirované dobou
prvni republiky vitame!

21.30 hod. — vernisaz vystavy

22.30 hod. - koncert skupiny Cestarium

6. Informaéni centrum Policka

Palackého nam.

19.00 — 23.00 hod.

Pro kazdého bude pripravena nabidka drobného
pohosténi, prodej suvenyri a také bezplatny
pristup na internet.

7. Vinotéka ,,Pod vézi“

Saffova ulice

18.00 — 23.00 hod.

sDneska to rozjedem na plny pecky.,
prijd’te zas za nami, bude nam hezky“. Ceka
na vas obderstveni, dobré vino a hudba.

8. Specialni zakladni $kola Bystré

Saffova ulice - v priijezdu domu

19.00 — 22.00 hod.

Zveme nejen dévcata a kluky k zabavnym
a tvofivym dilni¢kdm a oslavme tak svatek déti.
V kazdou celou hodinu si prijdte poslechnout
a zazpivat zndmé pisnicky a vidét prace nasich
Zaka.

9. Rimskokatolicka farnost, dékanstvi
Policka

Nam. B. Martind

19.15 — 22.15 hod.

V ¢étvrthodinovych blocich probéhne program
v kostele sv. Jakuba a soubéZné budou moci
navstévnici v prostorach fary zhlédnout projekci
fotografii ze zivota farnosti a prohlédnout si farni
kapli.

Kostel sv. Jakuba

19.15, 20.15, 21.15 hod. -
prohlidka kostela

19.30, 20.30, 21.30 hod. - divadlo jednoho
herce: Listy Nikodémovy

19.45, 20.45, 21.45 hod. - prohlidka
liturgickych pfedmétd a knih s vysvétlenim jejich
funkce

20.00, 21.00, 22.00 hod. - postupné:
predstaveni liturgického tance a pisni s kytarou,
liturgického zpévu, duchovni hudby a skladeb
B. Martind

Fara

19.15 — 22.15 hod. — prohlidka kaple a projekce
fotografii ze Zivota farnosti

komentovana

10. Stiedisko volného ¢asu MOZAIKA

nam. Bohuslava Martint, budova SVC

19.00 — 23. 00 hod.

Mozaikanatéma,ZACAROVANA ZAHRADA*

Prohlidka vyzdobené budovy s doprovodnym
programem a zébavou pro déti i dospélé.

22,00 hod. - Vystoupeni taneéni skupiny
Gamilla (nAm. B. Martint)

11. SS obchodni a sluzeb SCMSD Poli¢ka

nam. Bohuslava Martint

19.00 — 22.00 hod.

Ukézka vyrobki z volnocasovych aktivit zaka
ubytovanych v domové mlédeZe. Prezentace
praktického vyucfovani oboru Kosmetické
sluzby - uprava a zdobeni nehtii a oboru
Kadefnik - jednoducha uprava vlasi,
barevné spreje.

12. Kavarna PRALINKA
Riegrova ulice
19.00 - 22.00 hod.
,Sladka zastavka v Pralince“. Pro chiizi unavené
poutniky noéni Polickou je ptipraveno piijemné
posezeni a sladké obéerstveni...

13. V§tvarny obor ZUS Bohuslava Martinti
hradebni basta v parku, ulice Komenského
19.00 — 24.00 hod.

Vytvarny obor a dechovy kvintet ZUS Bohuslava
Martinti. ,, Vytvarnici nasi Skoly vas v leto$nim
roce zvou do svéta HORORU, a abyste se prilis
nebéli, intradami vas pfivitd nas Dechovy kvintet!

19.00 — 20.00 hod. — Intrady

19.00 — 24.00 hod. — vystava vytvarného
oboru ZUS

14. Hasiésky zachranny sbor a Sbor
dobrovolnych hasi¢a Poli¢ka ve spolupraci
se Sbory dobrovolnych hasié¢i Leznika,
Modi‘ece a Stiiteze

Starohradska, stanice HSZ v Poli¢ce a hasi¢ska
zahrada

19.00 — 23.00 hod.

Pristupné budou pro vas gardze pozarni
stanice s technikou, hasi¢ské zahrada s technikou
jednotlivych jednotek SDH a historicka technika
doplnéna vykladem. Dle pocasi budou na zahradé
predvedeny ukéazky préace hasi¢t.

15. Zakladni skola Na Lukach
Svermova ulice
19.00 — 23.00 hod.

JAK TO VYPADA, KDYZ TO MATICKA
PRIRODA POPLETE". Zkuste se chvili zastavit
a prijmout pozvani na pomyslny vylet za matkou
pfirodou a jejim smyslem pro legraci. K vidéni
budou i vytvarné prace zaka a prohlidka ¢ajovny.

16. Zakladni umélecka s$kola Bohuslava
Martina

budova a zahrada ZUS

19.00 - 22.00 hod.

,Bohousek a MY aneb jak se nam
jeho dilo hraje?“ Zikladni umélecka S$kola
Bohuslava Martind vés provede svymi prostorami
v neobycejném case a svétle a priblizi hudbu
a vniméani osobnosti Bohuslava Martina
a jeho odkazu v dnes$ni dobé. Tési se na vas zéci
a pedagogové ZUS.

17. Sin Femesel

ulice Na Bidé

14.00 — 24.00 hod.

Veselé hry a spousta zajimavych ¢innosti
pro déti i dospélé na nasi zahradce. Napiiklad
muzika starovéku, stielba z luku na ter¢, kovarské
femeslo, ukizka vyroby Sindeli a mozna i néco
navic. Na mlsné jazycky ¢ekaji dobroty a svaracek.
K zakoupeni budou drobnosti na paméatku.

18. Materska skola Rozmarynek Poli¢ka

Riegrova ulice

19.00 — 22.00 hod.

Mateiskd $kolka na téma LU NAS
V ROZMARYNKU*. K vidéni budou vytvarné
prace déti ze skolky, vytvorené za cely $kolni
rok. Prohlidka matetské skoly.

19. Farni sbor Ceskobratrské cirkve
evangelické

nabtezi Svobody

19.00 — 23.00 hod.

Prohlidka kostela.
Vystava ,KUBA Z J INE STRANY*
20.00 — 20.30; 21.30 — 22.00 hod. -

koncert muzského péveckého sboru ,,VOCATUS
ECUMENICUS* z Jimramova

20. Masarykova zakladni skola
nébrezi Svobody
19.00 — 23.00 hod.
»SKOLA MA NAROZENINY*
Pfi prileZitosti 85 let od otevieni Skoly pro vas
uditelé a Zaci pripravili netradié¢ni prochazku noéni
skolou.

iz
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® Program policského
Rockoupani

Patek - 24. 5. 2013

Koupalisté
16.30 - Bootes
17.10 - Band A Ska
18.10 - Volant
19.10 - Personal Signet
20.10 - Fast Foof Orchestra
21.30 - Midi Lidi
23.00 - N.O.H.A. Cisrcus Underground
00.20 - Hentai Corporation
01.40 - Dukla Vozovna

Forbina
18.50 - Vojtéch Szabo
19.50 - Vojtéch Szabo
21.00 - Zavis

Punk scéna vzadu
16.10 - 94121 Feat. Haryto El Cuban
17.10 - Achtunk!
18.10 - Flaska Visocini
19.10 - Mentalné Naru$ena Moucha
20.10 - Insemina¢ni Stanice
21.10 - Tabula Rasa
22.10 - Kvartet Doktora Konopného
23.10 - Kohout Plasi Smrt

Mash Up Neouro Bad Beats Jungle Stage
00.00 — 01.30 — Mercur B2b Vaczech (Bassin-
fection Crew)
01.30 — 03.00 — Devyb (Rajja Gunjle
Rockers)
03.00 — 04.00 — Fugas (Alien Nation)
04.00 — 05.00 — Penny Live (Hybrid Mecha-
nic Rec.)
05.00 -? — Kluci Z Poli¢ky

Sobota - 25. 5. 2013

Koupalisté
11.20 - Small Band
12.30 - Vees
13.30 - Dying Passion
14.30 - El"Brkas
15.30 - Debustrol
16.40 - Please The Trees
18.00 - Poletime?
19.20 - Miiaga a Zdorp
20.50 - The Plastic People Of The Universe

Divadelni-klub

Polic¢ka - zadni vehod TD, www.divadelniklub.cz

SOBOTA 4. 5. ve 20.00 hod.

Canki$ou Propaganja Los Hongos
World music z Brna, Hru$ovan a Svitav
Vstupné 110 K¢/90 KéS

CTVRTEK 9. 5. ve 20.00 hod.

Hoi'i, ma panenko
,Nékdo nam ukradl z tomboly nékolik cen.“
divi se Jan Vostr¢il ve slavném filmu Hoti
ma panenko, v némz Milo§ Forman, Jaroslav
Papousek a Ivan Passer dovedli k dokona-
losti humor vychazejici z trapnosti situace.
Diky neherciim ve vSech rolich pozorujeme
Zivé, na prvni pohled vtipné panoptikum
postav v prostiedi vesnické tancovacky, film
se ale pfi bliz§im pohledu stava sziravou sa-
tirou na typicky ,¢echackovské” vlastnosti.
Timto snimkem dostoupila ¢eskoslovenska
¢ast Formanovy tvorby svého vrcholu.
Vstupné 50 Ké

PATEK 10. 5. ve 20.00 hod.

Jalia Karosi Quartet
Julia Karosi - vocal, Tamas Balazs - pia-
no, Balazs Horvéath — kontrabas, Bendeguz
Varga — bici. Jtlia Karosi absolvovala hu-
debni akademii Ference Liszta v Budapesti
avroce 2009 zalozZila vlastni kvarteto.
Vstupné 130 K¢ / 60 K¢S

NEDELE 12. 5. v 15.00 hod.

Workshop — ,,Bubnuje cela rodina IT¢
Pod vedenim zku$eného bubenika a perkusis-
ty Andreje Kolafe probéhne kolektivni bub-
novaci seslost. Pfipojit se mtize kazdy. K dis-
pozici bude cca 10 bubni riznych typt a velké
mnozstvi dal$ich perkusnich néstroji. Pokud
méte doma chrastitka, triangly, bubny, bubin-
ky a dal$i rAmusitka, budete s nimi dvojnasob
vitani. Oficialni ¢ast bude trvat 3 hodiny, pak
se bude pokracovat, dokud nas obsluha ne-
vyhodi. Déti, které donesou nejméné dva na-
stroje, budou mit vstup zdarma.
Vstupné 40 K¢, déti 10 Ké

" Koéka v koéce

CTVRTEK 16. 5. ve 20.00 hod.

Pripad pro zaéinajiciho kata
Dilo Pavla Juracka plné naznakd, jinotaji
a kafkovské absurdity, je na prvni pohled
pro bézného divaka téZce vstiebatelné, ve
skuteénosti autor P¥ipadu pro zacinajici-
ho kata vytvari ¢ernohumorny a absurdné
vtipny ptibéh, ktery mizeme vnimat néko-
lika zptisoby.
Jako podobenstvi k tehdej$imu rezimu,
no¢ni miru po vzoru Franze Kafky nebo
zkréatka hru plnou imaginace, v niz Juracéek
vyzyva pozorovatele k aktivni spolupraci.
Film byl natofen na motivy slavné knihy
Gulliverovy cesty od britského spisovatele
Jonathna Swifta.
Vstupné 50 Ké

PATEK 17. 5. v 19.00 hod.

Na stojaka
D. Cech - L. Pavlasek - K. Hynek - P. Vydra.
Po ukonéeni afterparty v klubu s DJ’s Teo
a Erik.
Vstupné 230 K¢

PATEK — SOBOTA 24. 5. — 25. 6.
Rockoupani
Vstupné 360 K¢ v predprodeji

CTVRTEK 30. 5. ve 20.00 hod.

Intimni osvétleni
Ivan Passer proslul spolupraci s rezisérem
Milosem Formanem, na rozdil od néj se
vSak autor Intimniho osvétleni svym hrdi-
niim nevysmiva, ale naopak s pochopenim
1i¢i jejich na prvni pohled ni¢im zajimavé
Zivoty.
Déj se odehrava béhem jediného dne
v prostiedi malé vesnice, v niZ se postavy
humorné smifuji se svym Zzivotem. Poe-
tické Passerovo dilo hledajici vyjimeénost
i v oby¢ejnych vécech inspiruje divaky i fil-
mafe do dnesnich dnd.
Vstupné 50 Ké

Nova Galerie KABINET CHAOS Stiitez

Posledni kvétnovy patek 31. 5. od 17 h. zasvé-
time patrani v meziprostoru. Tajemna umélkyné
IStabela Barela, civilnim jménem Radka Cho-
cholouskova, absolvovala v roce 2004 Atelier
Environmentu na FaVU VUT Brno, predstavi
své nové snové kresby, nedavné i cerstvé objekty
a prostorové instalace. IStabela je v Policce jiz
zndma umélkyné.

V minulém roce pii ptilezitosti Casu pro neo-
bycejné zazitky, predstavila své video v prosto-
ru poliéské radnice. Jeji nadchéazejici vernisaz
a vystava se bude odehravat v prostoru usedlosti
Chaos ve Stfitezi 4 km od Policky.

Sti'itez je idedlni destinace pro obyvatele Po-
licky k protaZeni téla prochazkou, béhem, ¢i
jizdou na kole. IStabela, bude osobné p¥itomna
a predstavi sva vizudlni patrani, ktera byla in-
spirovana myslenkovym experimentem Erwina
Schrodingera. Zaujala ji jeho slova a myslenky
napi.: ,... neexistuje zadny stav mezi Zivotem
a smrti.”

22.10 - Masala Soundsystem
23.30 - Visaci Zamek
00.50 - Fellow

vnitrni (duSevni) a venkovni (télesné) urovni.
Své uméni tvorim, jako experiment sama za
sebe, je to Zivelné nutkant, které prichazi ,,bith-
vi“ odkud. Chdpu to jako cestu idei od Zdroje
(Slunce, Biith, Duse) k Prijimadi (¢loveku) — tak
mne zajimaji ty obrazy nebo vyjevy na cesté pii
prenosu, azZ mne bude zajimat jen jeden stav (Z1-
vot nebo smrt), nebudu délat vystavu, i kdyz tim
nechci vyloudit, Ze jen jeden tento stav mi umoz-
nuje redlné tvorit ve fyzickém svété. Kocka je
velika a nosnd, plna symbolii, tajemnda, divokd,
svobodna (a ja jsem idealista pii predstavé do-
konalé kocky). Proto umocrtiuji ko¢ku kockou.
Plodna kodici vriskajici zdkouti. Viystava po-
divngch soch a kryptologicko humanoidnich
ilustract.”

Forbina
15.10 - Dan Vertigo
16.10 - Michal Horak
17.30 -J
18.50 - Tpl
20.20 - Dasa Vokata

Punk scéna vzadu
13.50 - Basnik Ticho
14.50 - Basnik Pavel J. Hejatko
16.10 - Rabies
17.20 - Todleto Rebels
18.30 - Vision Days
19.40 - Spinaci Spendlik
20.50 - Zputnik

www.rachota.eu
MgA. Radka Chocholousova

Adresa Galerie KABINET CHAOS, Stfi-
tez 68, kontakt verbrom@gmail.com, mobil:
602 315 215. Otevieno v nedéli od 13 do 18 h.,
nebo po telefonické domluvé.

Experimental Deep Drum And Bass Stage
22.00 - 00.00 - Tempa B2b Schwitz (Experi-
mental Dnb)

00.00 - 01.30 - Im Cyber
01.30 - 02.30 - Ren.Cz.A (Hybrid Mechanic)

Déle umélkyné vlastnimi slovy objastiuje svou

tvorbu takto: Na vasi milou ptritomnost p¥i vernisazi se tési

02.30 - 03.30 - Bart ,2Uméni miize prokazovat aspekty poloviéni- | vaSe

03.30 - 04.30 - Zbx (Hybrid Mechanic) ho stavu, dokonce miize mapovat cely komplex

04.30 -? - Kluci Z Poli¢ky mezistavil, které vedou ke zméné probihajici na V.S.B
12 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org M Z
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Nazev akce - popis

MAJ - tradiéni pred¢itani v parku
Baboviesky - 2D komedie

Provozni den Klubu poli¢ské Zeleznicky, o.s.
Péce o novorozené miminko - prednaska
Smejdi - 2D dokumentarni film

Zambezi - 3D animovany film pro déti
Cankigou Propaganja Los Hongos

Kvéten, vyrazime letem svétem- celodenni vylet
Provozni den Klubu policské Zeleznicky, o.s.
Provozni den Klubu policské Zeleznicky, o.s.

Koncert nejlepsich icastniki prehlidky Midi a Bohuslav Martinti 2013

G. . Joe 2: Odveta - 3D akéni film

Den matek - besidka

Véra Spinarova a Adam Pavlik band - koncert

Jak zkrotit draka - dilnicka pro déti 1. - 4. tridy

Jursky park - 3D dobrodruzny film

Pojdme na Martini Fest 2013

Hofi, mé& panenko

Beseda o kojeni -pfednaska

Martinii fest 2013 - vernisaz vystavy Miroslava Kovala
Martinii fest 2013 - zahajovaci koncert Stamicovo kvarteto
Jilia Karosi Quartet

Tvofivy (arteterapeuticky) vecer pro Zeny

Kouzla s obrazky - tiprava digitaInich fotografii

Vernisaz vystavy Ma chere Charlotte/Moje mild Charlotte
Pribéh mého syna - 2D drama

Détsky den s vodniky - tradicni akce pro celou rodinu
Workshop - ,Bubnuje celd rodina II”

Sikovné rucicky

Jack a obfi - 3D dobrodruzny

Provozni den Klubu policskeé zeleznicky, o.s.

Martind fest 2013 - klavirni recital Libora Novacka
Wellness by Oriflame

Pedig pro déti - tvofiva dilna pro déti od 1. tFidy
Zakovsky hudebni vecer

Zdravé vareni pro celou rodinu

Martin fest 2013 - vjchovny koncert Stéphane Béchy - varhany
Trénovani paméti

Lécivé kresleni's Dagmar

Martind fest 2013 - varhanni koncert Stéphane Béchy (F)
Nevédomi - 2D ak¢ni film s Tomem Cruisem v hlavni roli
Pfipad pro zacinajiciho kata

Priibéh porodu z pohledu Iékare- prednaska

Na stojdka

Na stojdka

Vytvorte si vlastni web - prace se sytémem Webnode

Vernisaz vystavy Néco pro kluky, néco pro holky s vystoupenim déti z MS Ctyflistek

Jedlici aneb Sto kilo lsky - 2D ¢eskd komedie
Provozni den Klubu poli¢ské Zeleznicky, o.s.

Martinii fest 2013 - Severoces. filharmonie Teplice, dirigent R. Montenegro

POEZIE NAHLAS - poeticky happening
Provozni den Klubu policské Zeleznicky, o.s.

Misto konani

park u sochy B. martin
KINO Tyldv diim

Poli¢ska Zeleznicka
Centrum Bohuslava Martin(
KINO Tyldv diim

KINO Tyltv déim

Divadelni klub

Policka - Svojanov

Poli¢ska zeleznicka

Poli¢skd zeleznicka

Tyltv diim, velky sal

KINO Tyldiv diim

DPS Penzion - jidelna

Tyldv diim

SVC Mozaika

KINO Tyldiv diim

Centrum Bohuslava Martind
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
Tyliv diim

Tyliv diim

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
¢itdrna knihovny

Centrum Bohuslava Martini
KINO Tyldv diim

Hasi¢ska zahrada v Policce
Divadelni klub

DPS Penzion - pracovni mistnost
KINO Tyltv ddim

Poli¢ska Zeleznicka

Tyltv dim

Centrum Bohuslava Martin(
SVC Mozaika

ZU3, koncertni sal

Centrum Bohuslava Martind
kostel sv. Jakuba

DPS Penzion - spolecenskd mistnost
SVC Mozaika

kostel sv. Jakuba

KINO Tyldv diim
Divadelniklub

Centrum Bohuslava Martini
Divadelniklub

Tyliv diim

Citarna knihovny

Centrum Bohuslava Martind
KINO Tyltv déim

Policska zeleznicka

Tyliv diim

park u sochy Svatopluka Cecha
Poli¢skd zeleznicka

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Poradatel akce

Méstska knihovna Policka
Tyldv diim

Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.
MaTami o.s.

Tyldv diim

Tyltv dim

Divadelni spolek Tyl

SVC Mozaika

Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.
Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.
ZUS B.M. Policka
Tyltv diim

DPS Penzion Policka
Tyldv diim

SVC Mozaika

Tyliv diim

N3 Martindi o.s.
Divadelni spolek Tyl
MaTami o.s.

Tyliv diim

Tyliv diim
Divadelni spolek Tyl
MaTami o.s.
Méstskd knihovna Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

Tyliv diim

SVC Mozaika, MaTami, VZP, DH
Divadelni spolek Tyl

DPS Penzion Policka
Tyliv ddim

Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.
Tyltv diim

MaTami o.s.

SVC Mozaika

ZUS B.M. Policka

MaTami o.s.

Tyliiv diim

DPS Penzion Policka

SVC Mozaika

Tyltv diim

Tyldv diim

Divadelni spolek Tyl
MaTami o.s.

Divadelni spolek Tyl

p. Hromédko

Méstska knihovna Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

Tyltv dim

Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.
Tyliv diim

Méstska knihovna Policka
Klub poli¢ské zeleznicky, o.s.

Kontakt, informace, rezervace

www.knihovna.policka.org
www.tyluvdum.cz
policskazeleznicka.717.cz
www.matami.webnode.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
policskazeleznicka.717.cz
policskazeleznicka.717.cz
www.zusbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvdum.cz

www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu

www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.knihovna.policka.org
www.cbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
policskazeleznicka.717.cz
www.tyluvdum.cz
www.matami.webnode.cz
www.mozaika-policka.cz
www.zusbmpolicka.cz
www.matami.webnode.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.divadelniklub.cz

www.knihovna.policka.org
www.cbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
policskazeleznicka.717.cz
www.tyluvdum.cz
www.knihovna.policka.org
policskazeleznicka.717.cz
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Cas Nazev akee - popis Misto konani Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace

20.5. 16.00 Recy dilna- lampicky a svicinky z plastu - tvofiva dilna SVC Mozaika SVC Mozaika www.mozaika-policka.cz
18.00 Kovaiz Podlesi - 2D pohddka KINO Tyldv diim Tyldv diim www.tyluvdum.cz

21.5. 1330 Sikovné rucicky DPS Penzion - pracovni mistnost DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
22.5. 14.00 Cestovatelské odpoledne - Normandie - 69 let od invaze DPS Penzion - jidelna DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
19.00 Iron Man 3 - 3D akéni KINO Tyldv diim Tyldv diim www.tyluvdum.cz

23.5. 18.00 Prednaska Jifiny Siklové: Nové socidIni problémy v Eeské spolecnosti Centrum Bohuslava Martini Oblastni charita Policka www.policka.charita.cz
19.00 Jitka Cechova & Jan Palenicek - koncert KPH Tyliv diim Tylv diim www.tyluvdum.cz

17.00 Zakovsky hudebni vecer ZU3, koncertni sal U5 B.M. Policka www.zusbmpolicka.cz

24.5. 14.00 Voskované obrazky - tvofivé dilna pro déti od 1. tfidy SVC Mozaika SVC Mozaika www.mozaika-policka.cz
16.30 Rockoupani Divadelniklub Divadelni spolek Tyl www.divadelniklub.cz

19.00 Zciziho krev netece - 2D krimi komedie KINO Tyltv diim Tyllv dim www.tyluvdum.cz

25.5. 13.30 Komunikace mezi svéty Il - semindf pro dospélé SVC Mozaika SVC Mozaika www.mozaika-policka.cz
19.00 Smrtelné IZi - 2D thriller s Richardem Gerem KINO Tyldv diim Tyldiv diim www.tyluvdum.cz

26.5. 10.00 Provozniden Klubu poli¢ské Zeleznicky, o.s. Poli¢skd Zeleznicka Klub poli¢ské zeleznicky, o.s. policskazeleznicka.717.cz
27.5. 19.00 Nazareth - nekonecny rockovy mejdan - 2D hudebni dokument KINO Tyldv ddim Tyldv diim www.tyluvdum.cz
29.5. 19.00 Pévecky recital Heleny Tamelové Centrum Bohuslava Martind N3 Martindi o.s. www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu
17.00 Krajinou mého srdce - zaavéretné vystoupeni tane¢niho oboru ZUS B. Martind Tyldv dlim, velky sél ZUS B.M. Policka www.zusbmpolicka.cz

30.5. 14.00 Narozeninové zpivani DPS Penzion - jidelna DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
19.00 FINISAZ VYSTAVY. . .nejen jazz s Ivanem Prokopem knihovna Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org

19.00 Namélciné - divadelni predstaveni s lvou Janzurovou Tyliv diim Tyldv diim www.tyluvdum.cz

20.00 Intimni osvétleni Divadelniklub Divadelni spolek Tyl www.divadelniklub.cz

31.5. 18.00 Ctyflistek ve sluzbéch kréle - 2D animovany pro déti KINO Tyl diim Tylv dim www.tyluvdum.cz
1.6. 19.00 Cas proneobycejné zazitky mésto Policka Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
10.00 Provozni den Klubu poli¢ské Zeleznicky, o.s. Poli¢ska zeleznicka Klub poli¢ské zeleznicky, o.s. policskazeleznicka.717.cz

9.6. 10.00 Provozniden Klubu poli¢ské Zeleznicky, o.s. Poli¢ska zeleznicka Klub poli¢ské zeleznicky, o.s. policskazeleznicka.717.cz
11.6. 16.00 Na okné sedéla kocka - tvorivé dilna pro déti od 3. tfidy SVC Mozaika SVC Mozaika www.mozaika-policka.cz
Nazev akce - popis Misto konani Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace

6.4.-5.5.  KONTRASTY 2013 - vystava pfedstavuje tvorbu pedagogii ZUS Bohuslava Martinii Centrum Bohuslava Martini Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
20.4.-1.9.  Skola zaklad Zivota — vystava Centrum Bohuslava Martind Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
27.4.-1.9.  Jiti Salamoun a Maxipes Fik - vystava Méstska galerie na Palackého ndm. ~ Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
1.5.-31.5.  Sténa pro jedno dilo - Bofivoj Borovsky Centrum Bohuslava Martind Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
2.5.-5.5. Mladia Bohuslav Martind 2013 Tyliv diim ZUS B. Martinii Policka www.zusbmpolicka.cz
2.5.-30.5. ...NEJENJAZZ-fotografie lvana Prokopa vestibul Méstské knihovny Policka ~ Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org
10.5.-30.5. Miroslav Koval - Fotopriisvity Tyldv diim Tyliv dim www.tyluvdum.cz
1.5.-1.9.  Ma chére Charlotte/Moje mild Charlotte - vystava Centrum Bohuslava Martind Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
14.5.-15.5.  Pfijimaci zkousky do ZUS Bohuslava Martini ZUS B. Martin( Policka ZUS B. Martind Policka www. zusbmpolicka.cz
18.5.-1.9. Ne&co pro kluky, néco pro holky - vystava Centrum Bohuslava Martind Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
17.5.-19.5.  REIKI Il - seminF s Mirkem Capkem SVC Mozaika SVC Mozaika 7. gapové - 774180 653

Trapnomagicky Majales

Jako kazdoroc¢né, vas studenti poli¢skych stred-
nich 3kol srde¢né zvou na tradi¢ni Majéles. Student-
ska akce se bude konat v patek 10. 5. v Poli¢ce. Na
dopoledne jsou pfipraveny hry v méstském parku
pro MS a ZS a pestry program na Palackého ndmésti.

Zlatym hiebem programu bude vystoupeni zna-
mého trapnomaga RICHARDA NEDVEDA.

Vecer si prijdte na Hasi¢skou zahradu od
19.00 hod. poslechnout mladou krev, jako jsou
W.X.P. a Bootes a Treti zuby. Vstupné na majale-
sovou zabavu: 80 K¢.

T&it se mizete na legendarni soutéz dvojic ,MIS
a MISAK 2013, divadelni vlozku mladych ochotni-
ki nebo na tanec¢ni a hudebni uskupeni studenta.

Vice informaci na plakatovacich plochéach
a na www.gympolicka.cz

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



" Program RC MaTami

Jsme tu pro véas kazdy den,
naptiklad béhem lekei cviceni -
s détmi, pro déti i bez déti, krouz-
ki pro rodice s détmi, vytvarnych
a kreativnich dilni¢ek ¢i ukazko-
vého seminéfe o zdravém vateni. Program dopliu-
jeme prednaskami z rtiznych obort, dobroéinnou
¢innosti i ndrazovymi akcemi vlastnimi i témi kona-
nymi ve spolupréci s ostatnimi mistnimi organizace-
mi. Pfijd’te mezi nés! Jisté si z nasi nabidky vyberete

Pravidelny program
e FITMATAMI aneb cvi¢eni
pro maminky s détmi
(od obdobi lezeni do 3 roku)
Kazdé pondéli 9.00 — 11.00 h.
Zdravi prospésné a zabavné cvifeni pro déti
irodice.
Povede: Mgr. Dana Matejskova

CTENI V KNIHOVNE

(pro rodice s détmi od 1 do 4 let)

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou v Policce.
Kazdé pondéli od 9.30 h.

Déti se setkévaji s oblibenymi hrdiny nejen for-
mou ¢teného textu.

ZACINAME S MONTESSORI

(pro déti od 3 do 6 let)

Pedagogika Montessori rozviji u ditéte pozna-
vaci schopnosti, motoriku, smyslové vniméani,
jazykové a matematické predstavy, pracovni
navyky. Vede k samostatnosti a zodpovédnosti.
Cena: pro ¢leny 50 K¢, pro neéleny 60 K¢
Povede: Mgr. Anna Hebronov4, Mgr. Hana Da-
likova

FITNESS CVICENI PRO ZENY A DIVKY
Kazdou stfedu 18.00-19.00 h.

Kondiéni cvi¢eni v kombinaci s posilovanim
zaméfené na zvySeni trovné vytrvalosti, vy-
konnosti a sily.

Povede: Mgr. Dana Matejskova.

DROBCI I a II (pro rodice, prarodice,
tety, stryce... s détmi od 1 do 3 let)

Kazdé atery a ¢tvrtek 9.00 — 12.00 h.

Ptijd'te si popovidat, pohrat s détmi, naucit se
spole¢né nové fikanky a pisnicky.

Povede: Mgr. Hana Dalikova, Lida Buresova

DROBECCI (pro rodiée s détmi

od o do 1 roku)

Kazdy patek 9.00 — 12.00 h.

Prfijd'te si zahrat a zazpivat s vasimi drobecky.
Povede: Lida Buresova

BODYSTYLING —- BODYBALANCE

Kazdy patek od 18.00 h.

Pokud hledate vyvazenou metodu pro zlepseni
télesné kondice, drzeni téla, postoje a pohybo-
vé koordinace, pak je tento cvi¢ebni systém pro
vas to pravé.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Ostatni prednasky, seminaie a dilny

« TVORIVY (ARTETERAPEUTICKY) VE-
CER PRO ZENY
10. 5. (pétek) od 18.00 hod.
Dilna je uréena vSem, ktefi o sobé chtéji zjis-
tit néco vic. Pfijd'te s nami prozit prijemné
tvorivy vecer. Pfihlasujte se pies sms na tel:
777 619 234.
Povede: Majka MitaSova

WELLNESS BY ORIFLAME

14. 5. (Gtery) od 16.00 hod.

Udélejte si chvilku pro sebe a ptijdte si pro
sviyj recept, jak spojit krasu zvendi s krasou ze-
vnitt, jak se citit i vypadat 1épe s WELLNESS
by Oriflame. Budeme se vim osobné vénovat,

ochutnate nase pfirodni napoje a jako darek si
odnesete katalog vyrobki Oriflame (zdarma).

« ZDRAVE VARENI PRO CELOU RODINU
,Mate radi pala¢inky?“
15. 5. (stfeda) od 9.30 do 12.30 hod.
Jednoduché a rychlé palaéinky a placky, samo-
ziejmeé bez mléka a vajec, ale k nerozeznani od
téch normalnich s vejcem a mlékem.
Povede: Mgr. Dana Matejskovéa

Cyklus prednasek ,,Piredporodni
povidani*
« PECE O NOVOROZENE MIMINKO
2. 5. (étvrtek) v 17.00 hod.
Povidani o tom, co miiZe maminka océekévat po
narozeni détatka.
Povede: MUDr. Daniela DobiasSové (lékaika na
novorozeneckém oddéleni ve Svitavach a novo-
pecend maminka)

BESEDA O KOJENT{

9. 5. (¢tvrtek) v 17.00 hod.

Vyznam kojeni, jeho spravna technika a feseni
problémd, které mohou pfi kojeni nastat.
Povede: Lenka Tulisovéa (laktaéni poradkyné)

PRUBEH PORODU Z POHLEDU
LEKARE

16. 5. (Ctvrtek) v 17.00 hod.

Povidani o obdobi kolem porodu i o porodu
samotném.

Povede: MUDr. Bohdan Khalak

Zména programu vyhrazena, pro aktuélni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.
Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):
« Pravidelné aktivity a pfednasky
40 K¢ (pro ¢leny 30 K¢)
« Zdravé vareni pro celou rodinu a Arte vecer:
50 K¢ (cena pro ¢leny 40 K¢)
« Bodystyling a bodybalance:
40 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢)
Vice informaci o nds, naSich aktivitach
a dlenstvi najdete na webovych strankdch
www.matami. webnode.cz
Podporuji nas:
MPSV, mésto Poli¢ka, Pardubicky kraj, CBM

® Pozvanka DPS
Penzion

7. 5. Den matek — besidka od 14.00 hod. vjidelné
DPS Penzion.

13. 5. Sikovné ruéi¢ky — Budeme vyrabét &in-
skou vétrohru. Zaé¢indme ve 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

15. 5. Trénovani paméti od 14.00 hod. ve spole-
¢enské mistnosti.

21. 5. Sikovné rucicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

22. 5. Cestovatelské odpoledne - Normandie

— 69 let od invaze, film Ing. Kleina. Za¢iname ve
14.00 hod, v jidelné DPS Penzion.

30. 5. Narozeninové zpivani ve 14.00 hod. v ji-

delné DPS Penzion.

Nabizim
zamecnické a stavebni prace,
pujcovani leSeni, rekonstrukce

bytovych jader a koupelen, fasady.

e-mail kynclfrant@seznam.cz
tel. 608 811 378

" Svétovy den vody

Ve ¢tvrtek a patek
21. a 22. bfezna v dopolednich
hodinach pfipravilo Ekocent-
rum Skritek v prostorach Diva-
delniho klubu v Poliéce nauc-
né-zabavny program pro déti
a zaky MS a ZS ke Svétovému
dni vody, ktery se po celém svété slavi 22. biezna.
Heslo leto$niho Svétového dne vody je ,Mezina-
rodni rok vodni spoluprace®.

Takto zaméfena akce se konala jiz po Sesté, po-
kazdé ovSem s jinym obsahem. Program zaméfeny
na nejdilezitéjsi zivel na Zemi — vodu, byl nachys-
tan na ¢tyfech stanovistich. Celkem na nasi akei

prislo 323 déti a zakd z matefskych a zakladnich
gkol z Poli¢ky i okoli - Z§ Kvétna, Z§ Old¥is, MS
Jedlova, ZS Sadek, ZS Masarykova, MS Pomezi
L., Z§ Jimramov, Z$ Vit&jeves, ZS Siroky Dil, ZS
Teleci, MS Borové, ZS Pomezi, MS Kvétna a ZS
Borova.

Voda, vodic¢ka bylo stanovisté, na kterém se
piichozi pod vedenim Oldy Slahaie dozvédéli
zakladni informace o vyskytu vody na Zemi, kdo
vSechno vodu vyuziva, jaka je dostupnost vody
pro lidi z rtiznych oblasti svéta atd. Byla zde také
mal4 ochutnavka ¢isté kojenecké vody z Radimére.
Stanovisté Vodni savci tentokrat vedli studenti po-
li¢ského gymnazia Eliska Svihlova a Martin Cecha,
ktefi se vénovali poznavani savcii Zijicich ve vodé
& v bezprostiedni blizkosti vody nejen v Cechach,
ale i ve svété. Koutek plny pokusi byl zaméfen na
poznéavani prevazné fyzikalnich vlastnosti vody,
s nimiz déti a zaky seznamoval Ivan Srek. Uéast-
nici pozorovali zkreslovani obrazu prochéazejiciho
vodou, pfedméty pod vodni lupou, zda lze bez vy-
liti pFevratit skleni¢ku s vodou, zahrali si na lahve
naplnéné vodou a mnoho dalsiho. V sale se promi-
tal Kratky film o vydréch.

Neéktefi zaci byli obzvlasté nadseni, Ze si s sebou
domti ¢i do $§koly mohli odnést i strasilky.

Spokojenost s programem byla na strané zaka
i uditelli, coz nas moc tési. Vychazime z tstnich
i pisemnych vzkazt pfi odchodu z akee ¢i pozdéj-
Sich ohlasi. To ndm dodava silu do dalsich akei,
protoze pomalu zaéina byt neinosné stalé shanéni
financi a dobrovolnikd.

Pravé proto moc dékujeme vSem, ktefi se po-
dileli na usporadani akce a to rtiznou pomoci. Za
vedeni stanovist Oldovi Slahafovi, Ivanu Srekovi,
Elisce Svihlové a Martinu Cechovi, vedeni i stu-
dentim Gymnaézia Poli¢ka - Veronice Poulové, Mi-
chaele Luniackové, Jifimu Zristovi, Anné Janous-
kové, Samuelovi Plecha¢kovi, Natalii Andrlikové,
Kristyné Svarcové, Jakubu Slavi¢kovi, Veronice
Pfivétivé, Jakubu Trnkovi a Filipu Raaschovi, za
materialni pomoc Otakaru Kleparnikovi, firmé
Medesa s.r.0., za dodani kojenecké vody na ochut-
navku pro vSechny téastniky Toméasi Findejsovi,
firmé AQUA NOVA s.r.o., za tisk velkoformatového
obrazového materialu Martinu Navrétilovi, firma
Orfast spol. s r.o.

Fotografie z akce a nabidky programt ekocentra
najdete na www.ekocentrumskritek.cz.

Za Ekocentrum Skiitek

Ing. Eva Janeckova

iz
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Stfredisko volného Easu

Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Policka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

KVETEN, VYRAZIME LETEM

SVETEM — CELODENNI VYLET
- pési vylet ze Svojanova do Bystré-
ho pro déti od 1. t¥idy
Navstivime hrad — okruh B, ope-
¢eme bufty, zahrajeme rtzné hry.

M x2

Celkova délka pési trasy do 5 km.

Termin: sobota 4. 5. (v pfipadé $patného po-
¢asi se akce nekona)

Sraz: 8.15 hodin na autobusovém nédra-
Zi v Poli¢ce — pied bufetem

Konec: v 16.40 hodin na Mozaice, dité
mozno vyzvednout hned po piijez-
du na autobusové zastavce ,Most*
v 16.20 hodin

Cena: 100 K¢, s ¢lenskou kartou 9o Ké

Ssebou:  sportovni obleéeni, vhodna obuv

— botasky, batlizek na obé ramena,
jidlo a piti na cely den (mozno vzit
buft s chlebem na opeéeni)

Pfihlasky: do 1. 5.

Vedouci: Hana Havli¢kova

Info: Hana Havli¢kov4, tel.: 461 725 352*

JAK ZKROTIT DRAKA
- pro zéky 1. - 4. t¥id
Vyroba draciho chnapacka a diva-
delni hratky na motivy stejnojmen-
ného filmu.

Termin: stfeda 8. 5.

Cas: 9.00 — 12.00 hodin

Misto:  SVC Mozaika

Prihlasky: do 6. 5.

Info: Dagmar Némcova,
tel.: 723 083 280

Cena: 70 K¢é*

DETSKY DEN S VODNIKY
- ve spolupraci s dobrovolnymi ha-
si¢i v Poli¢ce, MaTami a VZP
- tradi¢ni akce pro celou rodinu —
hry a soutéZe pro déti, vystoupeni
zajmovych krouzki a dalsi zdbavny
program - slosovatelné vstupenky
na akei o pékné ceny (1. cena vy-
hlidkovy let letadlem)

Termin: nedéle 12. 5.

Cas: 14.00 — 17.00 hod

Misto: Hasiéska zahrada v Polic¢ce (vedle
Motorestu)

Cena: 10 Ké/dité, doprovod zdarma

Info: Hana Havli¢kova, tel.: 461 725 352
V piipadé neptiznivého pocasi se
akce nekona. Aktualni informace
na www.mozaika-policka.cz

PEDIG PRO DETI
- tvotivé dilna pro déti od 1. t¥idy
Vyrobime si kosi¢ek na dobroty
a mal4 tajemstvi.

Termin: stfeda1s. 5.

Cas: 16.00 -19.00 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 55 K&, s ¢lenskou kartou 50 K¢

Lektorka: Zdetika Svecova
Prihlaska: do 12. 5.

LECIVE KRESLEN{ S DAGMAR
- pro studenty a dospélé
Kresleni pro harmonizaci duse
a probuzeni tvotivosti - zdklady au-
tomatické kresby a jeji diagnostika,
kresleni vlastni 1é¢ivé mandaly

Termin: c¢tvrtek 16. 5.
Cas: 17.30 — 20.00 hodin
Misto: SVC Mozaika
Info: Dagmar Némcova, tel.: 723 083 280
Cena: 150 K¢, s ¢lenskou kartou 120 K¢é
Ptihlagka: do 13. 5. *
REIKI II

- seminat s Mirkem Capkem
Termin: 17.-19. 5.
Ptihlasky a Info:

Zuzana Gapova, tel.: 774180653

RECY DILNA — LAMPICKY A SVICINKY

Z PLASTU
- tvoriva dilna pro déti od 1. tFidy
Pfetvofeni odpadového materidlu
v krasné véci, které ndm jesté jednou
poslouzi.

Termin: pondéli 20. 5.

Cas: 16.00 - 17.30 hodin

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 25 K&, s ¢lenskou kartou 20 K¢é

Lektorka: Hana Havli¢kova

Prihlaska:do 17. 5. *

Info: Hana Havlickova

VOSKOVANE OBRAZKY
- tvofiva dilna pro déti od 1. tFidy
Namalujeme si obrazky voskovou ba-
tikou a zaramujeme si je tak, aby ndm
mohly zdobit pokojicek.

Termin: patek 24. 5.

Cas: 14.00 - 16.30 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 50 K¢, s ¢lenskou kartou 45 Ké

Lektorka: Zdetika Svecova

Ptihlaska: do 20. 5. *

KOMUNIKACE MEZI SVETY III.

Termin:
Cas:
Misto:
Info:
Cena:

Seminaf pro dospélé

Napojovani se na energie nového véku,
komunikace s andély, astralnimi uciteli
a ostatnimi duchovnimi bytostmi po-
mocikaret, kyvadla nebo chanellingem.
Absolvovani L. nebo II. seminafe neni
podminkou.

sobota 25. 5.

13.30 - 17.00 hodin

SVC Mozaika

Dagmar Némcova, tel.: 723 083 280
350 K¢, pro absolventy 1. nebo II. semi-
nére 300 K¢

CAS PRO NEOBYCEJNE ZAZITKY
— ZACAROVANA ZAHRADA

- tradi¢ni akce pro malé i velké - bohaty
program plny neobyéejnych zazitkt
Budovu Mozaiky vyzdobi prace déti
z vytvarné zaméfenych zijmovych
krouzki.

Kovarska dilna — razba vlastnich me-
dailonkd.

Termin: sobota 1. 6. *
Cas: 19.00-23.00 hodin
22.00 — vystoupeni tane¢ni skupiny
GAMILLA ze Svitav (nam. B. Martint
— prostranstvi pred SVC Mozaika)
Misto: SVC Mozaika
Info: Hana Havli¢kova tel.: 461 725 352,
NA OKNE SEDELA KOCKA

-tvoriva dilna pro déti od 3. t¥idy

Usijeme si a domalujeme kocku.

Termin: utery 11. 6.

Cas: 16.00 — 19.00 hodin

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 65 K¢, s ¢lenskou kartou 60 K¢

Lektorka: Zdetika Svecova
Ptihlaska: do 7. 6. *

LETNI TABORY
LETNI TABOR MADERA

ZA ASTERIXEM A OBELIXEM
-pro déti od 1. t¥idy

Termin: 18.-25.7.
Misto: Madéra Teleci
Cena: 2100 K¢

Vedouci tdbora: Milan Matous tel. 606 716 447

VODACKY TABOR — RUMUNSKO

-od 11 — 99 let

Termin: 26.7.-4.8.

Misto: putovni pobyt po fekach v severni
¢asti Rumunska

Cena: 5 850 K¢

Vedouci tdbora: Vitézslav Fila tel. 731 508 282,
e-mail: fila@potrebyprovodaky.cz

JESLE NA VODE
-tabor pro rodice s détmi
Termin: 12.-18.8.
Misto: Vltava
Cena: 6 300 K¢ (dité a dospély)

3 500 K¢ (dalsi dospély), 2 goo K¢
(dalsi dité)

Vedouci tdbora: Zdenka Kadlecova
tel. 739 667 760
Informace a pfihlasky na tabory na
www.mozaika-policka.cz

AKCE PRO SKOLY
DILNICKY KE DNI MATEK
- vytvarné dilnicky pro zaky
1. — 6. t¥d Z8
Vyroba namoinického ramecku

s vlastni fotografii. Potisk tasek po-
moci sitotiskovych Sablon My style.

Termin: 29.4.-10.5.
Misto: SVC Mozaika
Info: Désa Prochazkova, tel.: 461 725 352
DETI BEZ URAZU
- preventivni akce pro zaky 4. t¥id ZS
ve spoluprici se HZS Poli¢ka, CCK
Svitavy, Pionyr Policka
Termin  20.-22.5.
Cas: 8.30 - 13.00 hodin
Misto: Hasi¢ska zahrada
Info: Zdetika Svecova, tel.: 461 725 352
SPORTOVNI SOUTEZE
MC DONALD’S CUP 4. - 5. trid
Termin: 7.5.
POHAR ROZHLASU
Termin: 10.5.
KRAJSKE KOLO V TROJKOVEM VOLEJBALU
6. — 7. trid
Termin: 3o0.5.

* Ukdzka vyrobku a moznost prihlasent
na www.mozaika-policka.cz
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" Novinky ze ZUSky

Jarni zpravy z nasi skoly jsou
velmi pozitivni — nagim mladym
umélctim se letos vskutku neby-
vale dafi na soutézich, proto naim
dovolte se s vami podélit o radost
zjejich umisténi.

Zaénu akordeonistkami, které
se postaraly o velké Zné v krajském kole celostatni
soutdze ZUS. V nejmladsi kategorii ziskala 2. misto
Katefina Grubhofferovid. Nedopatfenim jsem vas
0 jejim tispéchu v okresnim kole, kde ziskala 1. cenu,
zapomnéla v minulém ¢isle informovat — Kacce pat-
¥ jesté jednou ma omluva! O to vice gratulujeme ke
skvélému umisténi v kole krajském!

Dal$im tspéchem bylo 1. misto Veroniky Pfivétivé
(p. ué. Mila Roidlova). Naprostymi favoritkami se
staly Katetina Ttimova a Ester Toméaskova, které zis-
kaly v Chrudimi 1. mista s postupem do celostatniho
kola! Moc gratulujeme a ptejeme hodné sil a odvahy
v celorepublikovém klani holkam i p. ué. Jitce Nac-
kové!

V Chrudimi probéhlo 10. 4. krajské kolo literarné
dramatické ¢4sti soutéze ZUS, kde i nasi z4ci bojovali
a byli Gispésni. S inscenaci Don Quijote de la Mancha
ziskali pod vedenim Mgr., MgA. Veroniky Hrckové
2. misto. Gratulujeme!

Krajskym kolem zavr$ily své leto$ni soutéZeni
i houslistky Lada Kincova a Hana Strumfova, kte-
ré v nejmladsi kategorii v komorni hfe s pfevahou
smyccovych néstroji, ziskaly pod taktovkou — nebo
spiSe smyccem — p. ué. Aleny Kincové 1. misto!
A protoze v této kategorii dalsi postup neni, 1ze ho-
vorit o Gispéchu absolutnim! Moc gratulujeme a vé-
time, Ze chut do spole¢ného muzicirovani dévéatim
vydrzi.

Obrovskym tspéchem je 2. misto v celostatnim
kole Narodni soutéZe ZUS, které ziskalo 19. 4. v Li-
berci flétnové kvarteto pod GZzasnym vedenim p. ué.
Lidy Mazalové. Dév¢ata v opravdu veliké konkurenci
obstala skvéle — byt druhym souborem v republice

- to je vskutku tispéch! Dovolte, abych na tomto mis-
€ velice podékovala za jejich pili a opravdu skvélou
reprezentaci nasi $koly a pani uéitelce za odpovédny
a pritom muzikantstvi plny ptistup, kterym dovedla
kvarteto ke krasnému vysledku. Damy, patfi vam
nas velky dik a gratulace!

Kdy?Z uz jsem u téch velkych diki, dovolte, prosim,
par slov o Koncerté uciteli. Konal se koncem bi'ezna,

. ZUS

POLICKA

EXTERNI VEDOUCI
PRO ZAJMOVE KROUZKY

Pracovni misto na dohodu o provedeni prace
s nastupem od fijna 2013 do kvétna 2014

Pracujete radi s détmi nebo dospélymi? Mate
zajimavé napady? Podélte se o né a pfijdte néco
naudit i ostatni. Uvitdame nové trendy a radi
pfijmeme esteticky, sportovné, piirodovédné ci
jinak zamérené lidi, ktefi maji co nabidnout.

Potiebujete - li se ve své cinnosti zdokonalit,
nebo se néjakou zajimavou ¢innost naucit, radi
vam po dohodé zprostiedkujeme vzdélavaci kurz.

PozZadujeme:

- dobré organiza¢ni a komunikacni schopnosti

- zodpovédnost, spolehlivost a samostatnost

- predlozeni navrhu planu (vasi cinnosti) na
pololeti $kolniho roku

Zddosti se strukturovanym Zivotopisem posilejte
nejpozdéji do 31. 5.

Informace:
Jitka Vapenikova, telefon 461 725 352,
mobil: 736 761 281,
e-mail: vapenikova@mozaika-policka.cz

po uzavérce dubnové Jitfenky, proto nebylo mozné
se k nému vyjadrit diive. Rada bych na tomto misté
velmi podékovala v§em pedagogiim, ktefi se aktivné
zGcastnili tohoto koncertu a svym muzicirovanim
predvedli, Ze skuteéné nejsou témi, ktet{ uci jen pro-
to, ze koncertni poédium je jim uZ cizi. Naopak, vy-
sledkem byl opravdu krasny vecer plny hudby, v za-
véru i tance, a nechybélo ani mluvené slovo, za které
patfi podékovani zakim literarné dramatického
oboru, ktefi vSechny interprety publiku predstavili.

Vazeni kolegové, vazim si toho, Ze jste si nasli ¢as,
sebrali odvahu a vstoupili sami za sebe na koncert-
ni podium! Ono totiZ neni snadné — a zdaleka to
ani neni zvykem na vSech zakladnich uméleckych
$kolach — predstoupit pfed naro¢né rodicovské pu-
blikum a predevsim své zaky. A piesvédcit je, Ze vse,
co se ve vyuce snazite détem predat, skute¢né sami
umite na vybornou, to je opravdu velké uméni. Jsem
proto rada, Ze vam i takto vefejné mohu podékovat
a vérte, velmi si vazim toho, Ze mam tak skvélé a ta-
lentované kolegy.

Aby neztistalo jen u hudebniki — i vytvarnici méli
na pocatku dubna sviij den. Vernisaz vystavy KON-
TRASTY a BEST OF, ktera se konala 6. 4. v Centru
B. Martinti, byla krasnou ukazkou, Ze nejen zaci vy-
tvarného oboru, ale také jejich uéitelé jsou aktivnimi
umélci. Nadherna dila Mgr. Petry Palcové, Mgr. Iva-
ny Fialové, Mgr, MgA. Veroniky Hrékové, Mgr. Pavla
Fialy a Mgr. Karla Musila ndm v§em dovolila nahléd-
nout do jejich duse, ve svém uméni odhalili niterna
zakouti, kterd bychom prfi bézném setkani s nimi
Casto necekali. Snad proto ndzev KONTRASTY. Je
namisté podékovat i vam, mili vytvarnici, tési nas,
Ze jste nasimi kolegy!

Détska ¢ast vystavy byla velmi pestrym prekvape-
nim — a to jak svoji barevnosti, tak spektrem napadt
a zplisobem techniky, které Zaci pouzili. Nahlédli
jsme do svéta lednich medvédd, opic, koni, broukt
a masozravych rostlin, nechybéla prostorova tvor-
ba nebo podmoiské hlubiny. I vadm, mili Zaci, patii
velky obdiv — vaSe vytvarna tvorba skute¢né stoji za
zhlédnuti a rada tikam, Ze kdyz prochézim nasi sko-
lou, vzdy se — diky vam - té$im pohledem na krésné
vyzdobené chodby, kterymi budova Zije a nikdy ne-
plisobi prazdné.

A na zavér néco malo z kvétnového déni v ZUSce.

Zacatkem kvétna navstivi Poli¢ku pres dvé sté
ucastnika prehlidky M14di a Bohuslav Martint. Dilo
naseho rodéka zazni v podani malych hudebnika
a ve foyer naleznete také vytvarné a literarni prace
s tématikou jeho tvorby. Chybét nebude ani taneé-
ni ztvarnéni — to vse v Tylové domé od 2. do 5. 5. —
Prehlidka bude letos poprvé uzaviena Koncertem
nejlepsich Gcastnik. Srdeéné vas zveme v nedéli
5. 5. v 17 hod. do velkého silu Tylova domu k posle-
chu toho nejlepsiho z prehlidky. Zastitu nad ptehlid-
kou MBM pievzal nAméstek hejtmana Pardubického
kraje, pan Ing. Jaromir Dusek. Koncert bude nat4cet
Cesky rozhlas Brno. Piijdte spolu s ndmi podpotit
talenty z celé republiky a svoji G¢asti jim podékujme
za to, Ze se s chuti vénuji interpretaci dila Bohuslava
Martindg, ktery je ve svété povazovan za jeden z kle-
nott ¢eské skladatelské skoly.

V poloviné kvétna se konaji dalsi terminy pfijima-
cich zkousek — blizsi informace sledujte na plakéto-
vacich plochach a na webu www.zusbmpolicka.cz

Pro ty z vas, ktefi maji zajem o dopoledni vzdéla-
vaci program pro déti ve véku 5-6 let ,Hratky s umé-
nim“, mame pripraveno setkani v ttery 21. 5. v 15.30
hod. v sale ZUS.

Koncem kvétna pak nezapomeiime na taneéni
obor nasi Skoly, ktery si ptipravil zavére¢né vystou-
peni na 29. 5. Ve velkém séle Tylova domu nas od 17
hod. Zaci provedou svym Zivotem od $kolky po do-
spivani v komponovaném veéeru pod nézvem ,Kra-
jinou mého srdce”.

Pfejeme vam piijemné, kulturou a sluni¢kem pro-
tknuté jarni dny!

MgA. Gabriela Vraspirova Vorboua,
feditelka skoly

" Hry bez hranic
v bazénu

Ve stiedu 27. bfezna se v poli¢ském bazénu utka-
lo deset &tyi¢lennych tymi ze ZS Masarykovy, Na
Lukéch, Bystrého a Pomezi. Soutézilo se v nékoli-
ka vékovych kategoriich od 2. do 9. t¥idy. Na déti
¢ekala cela Fada disciplin - od Stafetové piekazko-
vé drahy po tymovy ,karneval®, kdy ve vodé zari-
ly desitky barevnych balonki. Véfime, zZe si déti
celou akei uzily a zazily pfi tom spoustu legrace.
Navic si vyzkousely, jaké to je, sestavit si se spolu-
zaky vlastni tym, ptihlasit se a utkat se s ostatnimi
tymy z jinych $kol. Vitézové v jednotlivych véko-
vych kategoriich si odnesli nejen vzrusujici zazitky
a diplom, ale i pékné vécné ceny od nasich sponzo-
ri: Orfast. s.r.o. Poli¢ka, prodejna T-mobil Policka
a Enter Policka. Dékujeme. Akei pro déti pfipravi-
lo SVC Mozaika Poli¢ka ve spolupraci s Plaveckym
bazénem v Policce.

Mgr. Hana Havli¢kovd, SVC Mozaika,
oddélent akci

¥ vzkvétajici Skolni
zahrada

Na odloufeném pracovisti Specialni zéklad-
ni $koly Bystré (byvala Specidlni zakladni $kola
Policka) mame velkou Skolni zahradu, ktera byla
puvodné osazena hlavné jehli¢natymi a listna-
tymi stromy a kefi. Vzhledem k tomu, Ze stromy
prerostly, a stavaji se spiSe problémem (moznost
vyvraceni a pad na $kolni budovu nebo prorustani
kotenovych soustav do odpadniho systému), roz-
hodli jsme se pro radikalni zmény. Mély by slouzit
jednak ke sportovnimu vyziti zakd, k jejich aktiv-
nimu odpocinku, tak i k ¢innostem, které souvi-
seji s vyucovacim procesem. Protoze neméame, tak
jako vétsina §kol, finanéni prostiedky na celkovou
a rychlou upravu, postupujeme po etapach. Pro
zat4tek jsme zazadali na odboru ZP M&U Poli¢ka
o souhlas s pokacenim nékolika nejvyssich stromti.
V roce 2012 jsme pak zazadali o grant z Revolvin-
gového fondu Ministerstva zivotniho prostiedi na
podporu udrzitelného rozvoje. Grant v hodnoté
70 000 K¢ nam byl pfiznan. Projekt, kterého se
grant tyka, ma nazev , Ovocna zahrada®“. Spociva
v tom, Ze v jizni ¢asti zahrady vysadime nékolik
desitek ovocnych stromt a keft a pfipravime za-
hony s bylinkami. Vytvotime také pfirodni t¥idu
slouzici k ¢innostem, které se tykaji oSetfovani,
sbéru a zpracovani ovocnych plodt a bylinek, kte-
ré vypéstujeme. V dal$im obdobi bychom chtéli
jesté vytvorit klasické zeleninové zahony. Dalsi
¢ast chceme pretvorfit na pfrodni zahradu s rtiz-
nymi prvky, jako nap¥. piirodni jezirko, ,domecéky*
pro zvifeci pomocniky, a také rtizné specialni her-
ni prvky pro v§estranny rozvoj nasich zaka.

1 kdyz nas éeké jesté mnoho prace, doufame, Ze
nase plany vyjdou a zahrada bude slouZit k riz-
nym ¢innostem, terapii i relaxaci tfeba ne jenom
déti z nasi skoly.

Mgr. Mirka Zriistova, koordinatorka projektu

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Jazzovy festival mél prijemného spole¢nika:
V ptiséli fotografie Ivana Prokopa zesilovaly jazzo-
vou atmosféru a ukazovaly prozitky muzikantt pri
jejich koncertech. Z jeho rozsihlé tticetileté tvor-
by jsme vidéli fotografie poslednich dvou let. Rekl
mi, Ze foti riizné Zanry — rock, jazz, folk. Zajimé ho
vSak pfedev§im muzika sama a mnohdy se mu sta-
ne, Ze se tak zaposlouché, az fotit zapomene. De-
taily tvafi hudebnikd hovoii vymluvné. Také oni
zapominaji na publikum a ocitaji se v jiném svété,
svété hudby, kterd ty tvare ozvlastiiuje a které se
nedaji bez hudby nafotit. Z téch fotek jako bychom
ji slyseli.

Divadelni zakon fika: octne-li se na jevisti re-
kvizita, musi hrat. Pfed zahajenim obchazela di-
venka souboru VerTe Dance sl a vazila nékteré

Ondrej Havelka & Melody Makers

néavstévniky na osobni vaze. Kdyz se na ni sama
postavila, predstaveni zadalo. Rekvizita splnila
acel - nastolila otdzku, pro¢ tam byla? Co jsme se
méli dozvédét, bylo naznacéeno v jeho nazvu Kolik
vazi vaSe touha? Pak jsme vidéli nepfretrzity tok
pohybi, které dotvrzovaly, Ze tanec a balet jsou
fedi téla. Tady ndm ¢étyti divenky predvadély ero-
tické hratky se sexualnim podtextem. Jejich ruéni
putovani po téle pripominalo topograficky misto-
pis po vyvySeninach, planich a tajemnych hlubi-
néch, které zlistaly nespatfeny. Vyzyvavé pohyby,
opakované stereotypné neséislnékrat, prestaly byt
dréazdivé a nakonec byly specifickou gymnastikou.
PrestoZe jsme byli soustfedéni na precisné zvlad-
nutou choreografii, sledovali jsme i vybornou do-
provodnou hudbu a zpév skupiny Zrni. P¥i baletu
se mi bézné stava, ze neporozumim vSem gestiim,
ilustrujicim déj; zde jsem podobné okamziky cha-
pal jako radost divek z pohybu a jejich mladi. Do-
¢kaly se také vyvrcholeni: dostalo se jim nadsené-
ho potlesku gymnazialniho dorostu, ale i dospélé
publikum jim vfele zatleskalo za jejich hodinové
néaro¢né vystoupeni.

Privodkyné velerti Kata Tomanovi a Lenka
Stiiteskd uvedly starostu mésta Jaroslava Mar-
tind, ktery uznale promluvil o dlouholeté tradici
festivalu a pozdravil u¢inkujici a posluchace. Fes-
tival se mize poradat diky podpote mésta i dlou-
hodobym sponzorskym piiznivetim, jejichZ jména
i emblémy jsou zvé¢nény na programu k festivalu.
Na pédium prisli flétnista Martin Brunner a Ja-
roslav Sindler. Naté$enému obecenstvu na tvod
predlozili Starou cestou, jak se i nazyva jejich CD
a libila se. Pak prisla na fadu diirazna, ale melo-
dické skladba Memphis Underground amerického
flétnisty Herbie Manna. ,Znam se s nim“ od sedm-
desétych let prostfednictvim Supraphonu a mu-
sim Fict, Ze neziistal Herbiemu nic dluZen. Po bala-
dické skladbé, kde v plném lesku zaznély dokonale
jisk¥ivé tony i akordy Sindlerovy kytary jsme opét
slySeli pestife koncipovanou skladbu: Flétna je
typickym legatovym nastrojem, (jednotlivé tony
jsou hrany s co nejméné patrnym oddélovanim),
ale zde jsme slySeli dlouhé paséaze staccato navic
s podtonem, tvofenym v retném néustku a zné&ji-
ci jako dalsi hlas. V dalsich skladbéch se sttidala
a doplriovala séla obou hudebniki. Velice na mne
zapusobila skladba, ktera pies swingovy prolog

presla k jimavému choralu. Rikdm to zAmérné —
k choralu patii dav Géinkujicich, ale zde $lo o po-
selstvi, choraly S$ifenymi. Zde to bylo poselstvi
hudby, rodici se z vnitiniho prozitku.

Melody Makers Ondieje Havelky otevtely jinou
kapitolu vecera. Na scéné neexceloval jen $éf ka-
pely, ale nezistné dal zazatit sélistim vSech sekei.
Zaxili a svymi vykony dovadéli publikum k ovacim
uz béhem koncertu. Abych se zminil o nékterych
skladbach — mimochodem §lo o ptivodné ptivod-
ni aranze z let t¥icatych az étyricatych, upravené
pro ucho soucasného posluchace. Tedy: Stormy
Weather — Bouflivé pocasi, nostalgickd slowfox-

Quintessence

ové skladba, s foxtrotovou vlozkou boufky a opét
uklidniujicim zavérem. Pak nejdiive osvétlil nazev
stale zivé skladby Smoke gets in Your Eyes — Kouf
ti stoupé do o¢i a poté zazpival Ondiej Havelka -
v$echny skladby a doprovézel komentafem, ktery
udrzoval v posluchaéich uvolnénou naladu. K vr-
chold pak pattila skladba, do niz zapojil §éf i nas
posluchace a to ve skladbé Choo, Choo, Choo bogie.
Mam na ni osobni vzpominku. V tuhych padesa-
tych letech se hréla pti houpackovy a koloto¢ovych
atrakcich v Poli¢ce na misté zvaném Na obci a vy-
chazela z gramofonu provozovatele stfelnice. My,
a tehdy se nefikalo teenagefi, jsme chodili k ma-
ringotce stielnice a Zadonili stdle o dalsi hrani
této skladby Louise Jordana, ktery ji neodolatelné
zpival svym lehce zastfenym hlasem. Bylo ndm
vyhovéno a po mnoha dnech uZ nechraplal jen
J. Jordén, ale celd deska. Posluchadi, a vlastné di-
vaci, nechtéli Havelkovu kapelu jen tak pustit ze
scény a tak byla pfidana hvézdna skladba let éty-
Ficatych Beat me Daddy, eight to the bar. Mam ji
nahranou na desce Decca od Woodyho Hermana
a na druhé strané je jesté hvézdnéjsi, legendéarni
Woodchopper’s Ball, Ples dievorubcii, ktery na-
¢al novou kapitolu ve swingovych aranzma. Vratil
jsem se, a nejenom ja, do let ¢tyficatych i padesa-
tych.

Po potfebné pauze na vydychéni atmosféry
z vynikajiciho zazitku p¥isel Jazz Q Martina Kra-
tochvila se zpévikem Oskarem Petrem. Dostat
takovou skupinu na poli¢ské pédium znadi, ze nas
festival mé v jazzovém ¢eském svété jméno. Vyni-
kajici solisté tvori dokonale znéjici kapelu, kde ka-
zdy hrécé je zaroven vybornym solistou. Vyslechli
jsme skladby jazzové a rockové. Tu v mirnéj$im,
tu drsnéj$im podéni. Za sebe, opravdu jenom za
sebe tady fikam: zatimco jsem s minulou kapelou
souznél, této kaple véfim. Predevs§im vsak citim,
Ze zpodobniuji dobu, ve které se svét, a tim i my,
nachazime a Zze to je svét, kde nemaji city své mis-
to a kdyz uz, tak je pro jistotu nedavame na odiv
a misto nich nabizime tvrdost.

Sobotni vecer byl na téast poslucha¢i nepatrné
skromnéjsi, ale ti co prisli, zazili hned z pocatku
koncertu pékné chvile jazzu. Po zahtivacim kole,
ve kterém se kratkymi soly predstavila kapela Lu-
cia Luzinska a a Boris Cellar Quintessence, oviem
kdo byl pted péti lety na *555, uz ji znal. Hraji radi
be bop a hraji ho dobfe. Skatovani Luzinské s na-
roénymi intervalovymi skoky musely vzbudit za-
vist mnoha, u nas preferovanych, zpévacek, které

by takové sekvence nezazpivaly ani za zlatou cih-
lu. Nemylme se, neslo o momentélni improvizace;
dlouhé dvojhlasy zpévacky s klarinetem nebo kyta-
rou hovorily za vSe a taky si kapela vyslouZila bout-
livy aplaus. V zivére¢né skladbé jsme byli pozvéani
na Afro blues a nemuseli jsme mit ani moc fantazie,
abychom slySeli zvuky africké savany, papousky,
snad i ko¢kodany ¢i ¥vouci Selmy. Krasny zavér.
Pamétnici védi, Zze kapela Glenn Millera méla
obsazeni 4 trubky, 4 trombony, 5 saxofonti a ryt-
miku — klavir, basa, bici, kytara. Stejné obsazeni
mé Prazsky Big band Milana Svobody, ale co se
z té kapely line, nema s vySe uvedenou kapelou
nic, ale viibec nic spoleéného. Slyseli jsme sklad-
by a tGpravy kapelnika a lidra orchestru, ktery na
nasi jazzové scéné plisobi bezmala 50 let. Stopa,

Wy e §
S. Josifoska & Band

kterou zanechal jeho Jazz Q je nesmazatelna!
VSechny skladby, jez jsme ten veéer slySeli, jsou
hutné v aranZzma, ve vykonech jednotlivych sekei
a pochopitelné ve vynikajicim podéani sélistt kape-
ly. S mirnou, ale jen mirnou nadsézkou lze fict, ze
kazdy ¢len kapely je zaroven jedineény interpret.
Poctu Jaroslavu Jezkovi slozil Milan Svoboda dvé-
ma volnymi upravami skladeb T¥i strdZnici a Tma-
vomodry svét. Skladatel nezapiel svou inklinaci
k filmové hudbé; to jsme si uvédomili tfeba pri
skladbé Kyklop nebo zavéreéném Veselém konci.
V ménicim se rytmu jsme slySeli rizné kombinace
néstroji a jejich pouziti pfi onomatopoickém vy-
luzovani redlnych zvuki i pazvuki, aby skladba
nakonec dospéla k ¢istym a zamérné v nepatrné
mife i libivym akord@im. Bossa nova pak oproti
predeslé skladbé pisobila jako prasek na uklid-
nénou, coZ neznamend, Ze nehytila svéraznymi
népady. Doslo v ni i na kratkou nékolikataktovou
valéikovou vlozku. Po celou dobu jsme byli pono-
feni do devadesatidecibelové 14zné, méfeno sice
nekalibrovanym pristrojem, ale téch dB mohlo byt
vice jako méné. Jen tak na okraj, hygienicky limit
ustaleného a proménného hluku pro pracovisté je
70 dB. V dané chvili jsme to v§ak nevnimali, ale
brali jako plnokrevny projev kapely. Dik i za nemé-
né krasny pridavek, jimzZ se s nami kapela rozlou¢i-
la a také podékovala za prijeti.

Ponékud rozpacité zacalo posledni vystoupeni
Skupiny Josifoska & Band. S notnym zpozdénim
se jednotlivé courali na pédium, aby si s mixaz-
nim mistrem nazkouseli zvukovou troven a pak to
jesté jednou zopakli a kdyz zacali, nevédéli jsme
7e uz zacali. Kapela je dobfe sehrand, trubka se
dobie dopliiovala se zpévackou, rytmika a klavesi-
sta na sebe slySeli. Hudba se hraje srdcem a hudba
se srdcem posloucha. Moje srdce bylo ale jinde. Ti,
kdo Band slyseli mohou Fici, jestli se mylim. To uz
nechavam na nich.

Zéavérem chci Fict, Ze to byl jeden z nejlepsich fes-
tivald posledni doby a dik dramaturgovi festivalu
MUDr. Jifimu Tomanovi za vybér kapel — kdypak
naposled jsme mohli vyslechnout najednou dva
big bandy! Prostfedi bylo v Tylové domé vyborné
a nemélo by se jen konstatovat: jako obvykle. Ale
co to da préce, aby vSe bylo jako obvykle! Tedy:
Jako obvykle na shledanou za rok!

Text a foto A. Klein
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® Putovni vystava Cl ve znameni fotoprusvitii

Vyznamnym spoleénym pro-
jektem svazku obcei Ceska inspi-
race je jiz mnoho let putovni vy-

CESKA INSPIRACE  stava, kter4 béhem jednoho roku
navstivi vSech osm ¢lenskych
mést sdruzeni.

V roce 2013 bude putovat komorni vybér foto-
prisviti Miroslava Kovala z let 1979 - 2012. Fo-
tograf, mali¥, kresli¥, kurétor a typograf Miroslav
Koval vzdy hodné kreslil. Vyjadiuje se predev§im
tusSovou kresbou, d¥ive i malbou, fotografii a foto-
prisvity. Vénuje pozornost piirodé, rytmim a za-
kontim pobytu v ni. ,Obklopoval jsem se nalezeny-
mi prirodninami. Ale vodu, tu tekouciiv bezpoctu
promén snéhu a ledu, symfonii vétrem rozvinéné
travy, stvoly vzpiimené k nebi a jindy nepohodou
tésné pribité k zemi, to vSechno jako zaznamy
prirodnich déjit v prolinani velkého s malym no-
sil jsem si domil na fotografiich,” vzpomina Koval
a pokracuje: ,, Teprve po letech mne, nezdvisle na
sobé, Jiri Valoch s Jind¥ichem Streitem piremluvili,
abych je spolu s kresbami vystavoval a poturdil
tak jejich shodné sméfovani. Vic, nez motivem,
je oboji jeho prostorovym rytmem a niternym
Fadem. Nejde mi ani tolik o uméni, to je jen pro-
stiredkem hlubsiho dotyku s prirodou. A v duchu
Bostikova vyroku, Ze ,neni tma a svétlo, jen vice
nebo méné svétla’, neni ani protikladu bezpro-
stfedné vidéné, redlné prirody a odtazité, zdan-

livé abstraktni, polohy vypovédi. Jedno plynule
prechazi ve druhé a lisi se snad jen mirou zobec-
néni bytostné prozivané skutecnosti.“

Je az symbolické, Ze vystava zahajuje svoje puto-
vani v Muzeu fotografie a modernich obrazovych
médii v Jindfichové Hradci.

Jindfichtv Hradec 10. — 20. dubna

Polic¢ka 10. — 30. kvétna
Litomysl 15. — 30. ¢ervna
Hradec Kralové 9. éervence — 2. srpna
Cheb 7.—30. srpna

Kutn4 Hora 5.—20. zaf

Tiebon 1. — 26. f{jna

Telé 1. — 26. listopadu

Ing. Michaela Severova
manazerka svazku obct Ceska inspirace

V Poli¢ce bude putovni vystava Ceské inspira-
ce, stejné jako vloni, souééasti hudebniho festivalu
Martind Fest, probéhne v salonku Bohuslava Mar-
tind v Tylové domé. Zahéjena bude v den slavnost-
niho zahéjeni festivalu, a to 10. kvétna 2013 od
17.20 hodin.

Ing. Nadésda Sauerovd, élenka vijkonného
vyboru Ceské inspirace

® Beseda s bronzovym paralympionikem

Masarykova zakladni $kola Poli¢ka se rozhodla,
Ze se aktivné ptipoji svym doprovodnym progra-
mem k akei Na kole Ceskou republikou, jejiZ 4. ro¢-
nik probéhne zacatkem letosniho léta.

Poté, co se tfetdk Jakub zminil, Ze jeho stryc vy-
hrél v srpnu na posledni paralympiadé v Londyné
bronzovou medaili v cyklistice, bylo téma jasné -
beseda s cyklistou Jifim Bouskou, roddkem z ne-
dalekého Mifetina.

Vzhledem k jeho bliZici se sportovni sezéné,
soustfedénim a dal§im aktivitim jsme se setkali
uZ po Velikonocich, v ttery 2. dubna. Zaci ze $esti
tfid tietiho, ¢tvrtého a patého ro¢niku se zjmem
poslouchali neopakovatelné zazitky tohoto handi-
capovaného sportovce. Seznadmil nés s pribéhem

celé sportovni akce, ale i se svym dosavadnim
dvacetiletym sportovanim a tréninky. V disledku
mozkové obrny se jiZz narodil se svalové oslabenou
levou rukou a nohou. Proto jsou vSechny jeho vy-
sledky podepieny jesté vétsi pili, d¥inou, trpéli-
vosti i odfikdnim, neZ u zdravych sportoved. Jifi
Bouska se zacastnil jiz tf¥i paralympiéd, ze kterych
ma jednu stfibrnou a ¢étyfi bronzové medaile. Sdé-
lilnam, e by rad reprezentoval CR za éty¥i roky na
paralympiadé v Rio de Janeiru a rozsitil tak sbirku
svych medaili.

Pane Bousko, vSichni vAm pfejeme hlavné zdra-
vi, §tésti, radost ze sportu, ale i v osobnim Zivoté!

Masarykova Z$ Poli¢ka

J. Junkova

OBEC LUBNA A BONSAI KLUB SKALKA PORADA

«/'a  BONSAI 2013

BONSAI KLUB SKALKA

18. - 19.5.

VYSTAVU BONSAJI

CHINA
= TOURS

SUKULENTY

VYTVARNE KAMENNE PRVKY
19.5. v 9:30 UKAZKA TVAROVANI

18.5. v 17:00 CESTOVATELSKA PREDNASKA "CINA KRIZEM KRAZEM"

PRODEJ - BONSAJI
OKRASNYCH ROSTLIN
SUKULENTU
KERAMIKY
LITERATURY

KULTURNI DUM SKALKA
LUBNA U POLICKY

18.5. 10 - 19 hod.
19.5. 8-17 hod.

VSTUPNE 30 K& DETI DO 15 LET ZDARMA

info: bkskalka@seznam.cz

Vzpominame

3. kvétna uplyne 15 let od
amrti pana Jindficha Rajma-
na. Kdo jste ho znali a méli
radi, vzpomerité s nami.

manzelka a déti
s rodinami

»...UZ jen kyticky na hrob
mitzeme ti dat...“ 8. 5. vzpo-
meiite s ndmi na pana Zden-
ka Jilka, ktery nas pred 30
lety opustil.

S laskou vzpomina
Roman, Blanka, Zdenék
s rodinami

Dne 12. 5. 2013 by oslavila
80 narozeniny nase milova-
na maminka pani Marie Ho-
molacova.

Stale vzpomina

Daska a Lenka, dcery
s rodinami

,Dobry c¢lovek nikdy neu-
mird v srdcich téch, kteri ho
milovali.“ 13. 5. 2013 tomu
bude rok, kdy navzdy utich-
lo srdce naseho milovaného
manzela, tatinka a dédec-
ka, pana Miloslava Kristofa.
Kdo jste ho znali, vzpomerite
s nami alespon touto cestou.
S laskou vzpominaji

manzelka a synové
s rodinami.

Dne 15. kvétna uplynou
dva roky ode dne, kdy nés na-
vzdy opustila nase milovana
manzelka, maminka a babi¢-
ka pani Zderika Tomanova.
Kdo jste ji znali a méli radi,
vénujte ji tichou vzpominku.
S laskou vzpominaji

manzel, dcera a syn
s rodinou.

14. kvétna uplyne rok, kdy
dotlouklo srdce naseho mi-
lovaného manzela, tatinka,
dédecka a pradédecka, pana
Antonina Brazdy. Kdo jste ho
znali a méli radi, vzpomerite
s nami. Stale vzpomina man-
Zelka Jarmila a cela rodina.

Zéroven vzpominame
18. kvétna 2011 druhé vyroci
amrti naseho syna pana Iva-
na Brazdy.

Vzpomina

celd rodina

19. 5. 2013 uplynou 2 roky,
kdy nas navzdy opustil nas
tatinek a manZzel, pan Ivan
Brazda.

Stale vzpominaji

manzelka s rodinou

Dne 28. kvétna uplyne pét
let, co nas opustil pan Mi-
loslav Telecky. Kdo jste ho
znali a méli radi, vzpomerite
s nami.

manzelka s rodinou
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W Z éinnosti DPS
Penzion

Spoleéna setkani pfi jarnim probuzeni jsou na-
plnéna viini, tancem a kvétinami. Tentokrat Gcéast-
nici pod vedenim pani Voglové vitali jaro zumbou.
Pii tanecni party plné energie, skvélé muziky
a dobré nalady seniofi zapomnéli na vSechny sta-
rosti, vyzkouseli si, Ze se d4 zumba tandit i vsedé
na Zidlich, ale hlavné probudili sva téla ze zimniho
spanku.

S détmi ze Specialni $koly si senio¥i zahrali ,,Clo-
véce nezlob se“ a v keramické dilné vyrabéli vazy,
které pozdéji také zdobili glazurou.

V ramci poradu ,Cestujeme vSemi smysly“ se
cestovatelé vydali do Recka. Cesta zacala letadlem
z Prahy do Athén, béhem letu byli seniofi sezna-
meni se zemi, kterou navstivi. Nasledovala kratka
prochéizka hlavnim méstem a fecka kuchyné. Se-
niofi ochutnali tzaziky a skordaliu s ¢ervenou fe-
pou. Po kratkém odpocinku byl na programu ost-
rov Rhodos a fecka kava frappé. Pii kavé se seniofi
seznamili s Feckymi tanci a také si mohli potézkat
Fecké kameny. Vylet se vydafril, po¢asi ndm pralo
a hlavné nase letadlo $tastné ptistalo opét v Praze.

Festival Jeden svét zamifil také do DPS Penzion.
SdruZeni Pontopolis tentokrat nabidlo seniorim
film Smejdi a to tedy bylo néco, ¥ikali senioti. N4-
sledovala beseda s rezisérkou filmu Silvou Dyma-
kovou a bylo o ¢em povidat. ZkuSenosti pani rezi-
sérky doplniovali seniofi zase svymi zkuSenostmi
7 téchto akci a padly také rady jak se vyhnout ne-
piijemnostem, které piedvadécky doprovazi. Ze
vSech téch rad jako nejlepsi vyplynula rada — NE-
JEZDIT.

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Policka

" Pomoc pro rodiny dusevné nemocnych

Oteviené dvefe poskytuji uz
nékolik let socialni sluzby dospé-
Iym lidem s duSevnim onemoc-
nénim. Snazime se sluzbu pri-
bézné rozvijet a zavadét aktivity
a ¢innosti, které reflektuji nové
situace a potfeby.

Jednou z aktivit, kterou jsme letos zahajili, je
Podptirna skupina pro blizké osoby lidi s dusev-
nim onemocnénim. Jde o cyklus setkavani rodicd,
sourozenct, déti, partnert i prétel lidi s dusevnim
onemocnénim. Vychodiskem pro poradéni téchto
skupin je skutecnost, Ze nejen osoby s dusevnim
onemocnénim, ale také lidé z jejich okoli, chorobou
svého blizkého velmi trpi. Lidé, kteti fesi podob-
né otazky, maji podobné obavy a zku$enosti, tak
mohou mit zajem se setkavat a vzdjemné se pod-
porovat.

Obdobné skupiny funguji zpravidla pfi sdruze-
nich a organizacich ve vétSich méstech. Oteviené
dvete vcelku pokrokové myslely na blizké osoby
svych uzivateli uz od pocatku svého fungovani,
a to poradanim psychoedukacnich kurzl, které
pod vedenim zku$enych lektord poradame uz od
roku 2007. Jeden den kurzu je vidy vénovan bliz-
kym osobam nasich klientd. Ti ale méli potiebu
schazet se Castéji, proto jsme zalozili tuto podpiir-
nou skupinu.

S

Caski republika

Zékladnim smyslem setkavani je predavani vé-
domosti o onemocnéni a s nim souvisejicich poti-
Zich. Hlavnimi zdroji informaci jsou pfimo ¢lenové
skupiny - pracovnici stfediska maji spiSe dopro-
vodnou tlohu. Vedle edukaé¢ni slozky m4 jit hlavné
o spole¢né sdélovani a sdileni zkuSenosti, pocitti
anazori, o vytvoreni prostoru pro vzajemnou pod-
poru a porozuméni, objevovani vlastniho potencia-
lu a moznosti zvladani kazdodennich situaci.

Prvni setkani nasi podpirné skupiny se usku-
te¢nilo 31. ledna, druhé pak 10. dubna. v podve-
¢ernich hodinéch. Jejich obsahem bylo mnoZstvi
zajimavych témat, jako napt. zkuSenosti s nemoci
svych bliznich, psychiatry, psychiatrickou 1é¢bou
a lé¢ebnami, otazky kolem reformy psychiatrické
péce... Na fadu se dostala i politika, sluzby poli¢ské
Charity a plany a aktivity Otevienych dvefi.

Setkéani, tak jak jsme si piali, probéhlo v nefor-
malnim duchu a v diskusich o vécech vaznych i ne-
vaznych, nikdo neziistal stranou.

Dalsi setkdni planujeme na konci ¢ervna a na-
sledné pak v podzimnim obdobi.

Uz prvni probéhla setkani pred¢ila nase oceka-
vani a jsme upfimné zvédavi, jak bude tato nova
aktivita pokracovat.

Jana Dobrovolna
Otevrené dvere
Oblastni charita Policka

" Masarykova ZS slavi tispéchy

Détska scéna

Ve dne 8. -9. 4. probéhla v Domé hudby v Pardu-
bicich krajska prehlidka sélovych recitatort ,Dét-
ska scéna“. Masarykovu Z$ reprezentovaly Zakyné
6. B Veronika Polia¢ikova a zakyné 3. tfidy Anezka
Vargova. Veronika byla v krajské soutézi poprvé,
a tak sbirala zkusenosti.

Pted publikum a porotu v 1. kategorii (2. a 3. tf¥id)
predstoupilo postupné 18 nejlepsich recitatorti z ce-
1ého kraje. Uz jen probojovat se sem bylo velmi tézké.
Slavnostni atmosféru umociioval i prostor koncert-
niho sélu s velkym kiidlem.

S prvnimi Fadky pfednesenych textti a basni ale
pocate¢ni nervozita ustupovala a ¢im dal vice pie-
vladala pohoda a détské nadseni. VSichni zt¢astnéni
si odvézeli milé zazitky z tohoto krasného dne.

A jak to vSechno dopadlo?

Anezka Vargova zaslouzené, spolu s recitator-
kou z Litomysle, vyhrala! O vitézstvi rozhodl nejen
perfektné zvladnuty text, jeho pochopeni, préce
s hlasem, vyrazem, gradaci, ale i radost z vypravéni,
prirozenost, navazani kontaktu s publikem, které se
dobre bavilo a reagovalo na humorny obsah textu pa-
tfiénym ,, chichotanim®

V silné obsazeném finale, a to z fad zdkladnich Skol
z P¥ibrami, Znojma a Teplic, které jsou zaméfeny
primo na vychovu fotbalovych talentt, se nase skola
umistila na étvrtém misté. Dékujeme vSem nasim
zaktim, ktef{ se podileli na tomto piilroénim snazeni
v honbé za titulem mistra republiky a prejeme jim
mnoho dalsich sportovnich a $kolnich tispéchd.
Poradi findlového turnaje:
1. Edisonova Teplice
2.Z8 Btez, hory Pifbram
3. Z8 MladeZe Znojmo
4. Z8 Masarykova Policka

Volejbal

I v této sportovni hie nasi zaci dokazi drzet krok
s okolnimi Skolami. V dubnovém okresnim kole Sest-
kového volejbalu sice na dév¢ata zbylo jen ¢tvrté mis-
to, ale nasi chlapci obsadili 2. misto.

Dévcata vSe napravila ve volejbale trojkovém, kdyz
Marie Dvordkova, Katefina Mi¢kové a Martina Skal-
nikova okresni kolo vyhraly, a zaslouZené postoupily
do krajského kola. Chlapci jesté ptidali 3. misto. Cel-
kem startovalo 13 druzZstev.

Vsem nasim reprezentantim dékujeme a piejeme
hodné dalsich kvalitnich vystoupeni a zapast.

1.5. MUDr. Sejkorova Jitka, Policka, Republikové finale ve futsalu -har-
Husova 25, 606 202 501 V leto$nim $kolnim roce se Masarykova zakladni
4.-5.5 MUDr. Veselikova Ivana, gkola ztdastnila tfetiho ro¢niku Skolské futsalové
Litomysl, Smetanovo nam. 97, ligy 9. tfid. Po netprosném turnajovém situ se nasi SEK A Ni A OPRAVY N A PIS 0
461 614 569 futsalisté prokousali v konkurenci 150 $kol aZ do re- CENi. STRIBRENI o
8.5 MUDr. Zeman Frantisek, publikového finale, které se konalo 11. dubna v Brné. (ZLACENI, STRIBRENI A BARVOU)
Litomysl, Smetanovo nam. 132, URNOVE HROB Y,
461613 827 JEDNOHROBY, DVOJHROBY
11.-12.5. MUDr. Zeman Oldfich, Policka, (P RIRODNI MATERIAL)
1. méje 606, 733 152 435 -
18.-19.5. MUDr. Adamcova Marketa, RENOVACE T E'R AOC OVYCH
Poli¢ka, Smetanova 55, POMNIKU
25.-26.5 14\‘/16317D2rS§§cho 4 Silva, Policka, (PREBHOUSENL IMPREGNAGE)
.-26.5. A V. va, 1 ) ~ H o
Smetanova 55, 461 725 987 DOPLNKY K POMN'KUM
1.-2.6. MUDr. Adamec Stanislav, (VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA..)
Policka, Smetanova 55, DO C EKAL JI ﬁ |
461725987 ex x
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA
Ordinac¢ni doba: sobota, nedéle TEL.: 732 963 757
a svdtky od 8 do 11 hodin. docekaljura@seznam.cz
20 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org M Z



" Strach ma velké o¢éi

Onemocnéla manzelova maminka — naSe ba-
bicka. OsSetfujici onkolog ukonéil 1é¢bu a piedal
ji do domaciho oSetfeni s algifenovymi kapkami
proti bolesti. Nestacily. Babicka nespala, neméla
klid, bolest ji vycerpavala. Nezdalo se mi, Ze by
algifenové kapky, které s bidou pokryji bolestivou
menstruaci, dokazaly zato¢it s bolesti zpisobenou
pokrocdilou rakovinou slinivky. Promluvila jsem
o svych pochybnostech s kolegyni, vrchni sestrou
Charitni oSetfovatelské sluzby Oblastni charity
Poli¢ka Zelkou Plecha¢kovou. Potvrdila, Ze s boles-
ti Ize udélat vic a ptedala mi kontakt na oddéleni
paliativni pécée Masarykova onkologického tstavu
v Brné.

Lékar se po telefonu vyptal na zdravotni stav
pacientky a navrhl dvé moznosti. Pokud babicka
zvlddne navstévu paliativniho oddéleni, rad ji vy-
Setfi. Pokud jeji navstéva nebude moZnd, postaci
mu pouze podrobny vypis ze zdravotni dokumen-
tace a babicka mize ztistat doma.

Na prvni navstévu se babicka odhodlala vyrazit.
Lékar s ni probral symptomy bolesti a navrhl 1é¢bu.
Vypsal recept na opiaty a seznamil nas s uzivanim.
Protoze jsme z daleka, nabidl konzultaci ptipad-
nych problémi po telefonu. Recepty jsme si mohli
vyzvedavat u ného v ordinaci v Brné nebo u onko-
loga ve Svitavach. T¥i nasledujici mésice babic¢ka
s tabletami bolest obstojné zvladala. Vrchni sestra
z Charity mé vSak upozornila, abychom se pfipra-
vili na zhorSovani stavu. Vysvétlila ndm pojem
priilomova bolest i zptisob, jak ji Celit. P¥ipravovala
nés, jak byt krok pied vyvojem nemoci, pfitom nas
nezahrnovala podrobnostmi, které by v dané chvili
byly zneklidriujici a nadbyte¢né.

V této dobé jsme zacali hledat zajistujici 1ékar-
skou pomoc u babi¢¢ina obvodniho 1ékate. Bohu-
Zel byl se mnou pomérné rychle hotov. ,, Doporucil
bych vam LDN. Nejlepsi je v Poliéce,” vyhrkl bez
zndmky vniméni, Ze se o babi¢ku hodlame postarat
doma. Znovu jsem mu to zopakovala. ,,To nezvlad-
nete. MiiZe nastat spousta komplikact, a co budete
délat, az bude potrebovat ¢tyrikrat denné pichat
morfium?“ Uvédomujice si, ze nejvétsi komplikaci
onemocnéni babicky je v jejim stadiu nemoci smrt
a nadupana informacemi od kolegyné z Charity,
jsem nejisté blekotala néco o moznosti pouzit li-
nearni davkova¢ opiatti, o domaci hospicové péci
a praci terénni zdravotni sestry. ,,Sestra v terénu je,
ale ta vam tohle délat nebude.” Vypoklonkoval mé
jako nezodpovédné individuum, které si chce na
bezmocném nemocném ukéjet své osobni ambice.

S hrlizou jsem zjistila, Ze s obvodnim lékafem
nepochodim a nebudu mit k dispozici ani zdravot-

" Druziny v bazénu

Vedouci PLAVECKEHO BAZENU Jitka Kmos-
kova oslovila vedouci druzinafky, Ilonu Dospélo-
vou z Masarykovy ZS a Hanu Pokornou ze ZS Na
Lukach z Poli¢ky. Ve spolupraci s nimi jsme zajisti-
li plaveckou vyuku pro déti pod vedenim Plavecké
8koly. Zaci si budou pod dohledem instruktorek
zdokonalovat plavecké dovednosti.

ni sestru. Telefonicky jsem se obratila na zdravot-
ni pojistovnu a Zadala o vyjimku, aby hradila pééi
a dojizdéni terénnich sester ze sousedniho regionu
z Poli¢ska, jelikoz hospicova péce v okoli Svitav
neni v terénu zajisténa. Tusila jsem, Ze jde o bezzu-
by pokus, coZz mi Gfednik pojistovny vzapéti potvr-
dil. ,, Nepfipada v ttvahu. VSechno, co potiebujete,
na Svitavsku funguje.“

A tak jsme ztstali sami s umirajici babickou,
telefonnim ¢islem na paliativce v Brné, osobnim
kontaktem na vrchni sestru poli¢ské Charity
a ochotnou onkolozkou, ktera do Svitav dojizdéla
pouze jednou tydné z Pardubic.

Zhor$eni nastalo v nejméné vhodnou dobu —
mezi vano¢nimi svatky. Telefonovali jsme na pali-
ativni pééi do Brna a byli piekvapeni, jak jsme i ve
vano¢nim ¢ase pochodili. Z Brna jsme se vraceli
vyzbrojeni radou i novymi léky. Tentokrat soustav-
nou bolest kryly opiatové naplasti, zvraceni é¢ipky
a Haloperidol v kapkéach a na priilomové bolesti
jsme méli pfipraven Lunaldin — tablety rozpousté-
jici se pod jazykem, takZe jsou pouzitelné i u ¢lové-
ka, ktery jiZ nemtze polykat, a maji Sirokou $kalu
koncentraci Géinné latky. ProtoZe jsme se u babic-
ky s pécéi stridali, zavedli jsme sesit, do kterého
jsme ptredepsali data aplikaci néplasti a zapisovali
podavani vsech 1é¢iv, abychom zabranili omylim
v davkovéni. Od této doby uz s babickou stéle né-
kdo musel byt.

Jak se stav zhor$oval, museli jsme byt stale ak-
tivnéjsi. U¢ili jsme se za pochodu. S vrchni sest-
rou z poli¢ské Charity jsem konzultovala kazdou
zménu zdravotniho stavu. Vidy mi vysvétlila, co
se déje a naznacila, co mtze dal nasledovat. Upo-
zornovala na projevy, o kterych soudila, Ze by nas
mohly vylekat. Postupné néas vybavovala kompen-
zaénimi pomickami. Ué¢ila mé&, jak manipulovat
s bezvladnym télem na lizku, jak pecovat o kuzi,
vyzivu a pitny rezim pacienta. Jesté jednou jsem
se telefonicky radila s ambulanci bolesti v Brné.
Pfi tomto rozhovoru lékat vyslovil predpoklad,
Ze zavér ptjde zvladnout bez morfiovych injekei.
Navstivila jsem také psychiatra a zajistila medi-
kament6zni pokryti psychického stavu naseho
nemocného.

Shrnuto, terminélni faze, kdy babi¢ka potiebo-
vala intenzivni pé¢i, trvala tfi mésice. P¥itom ji
doma ani jednou nenavstivil 1éka¥, pouze jednou
neoficidlné mistné naprosto nepfislu$na Charitni
zdravotni sestra z Poli¢ky. Veskerou ostatni péci
ji poskytovala rodina. Z jejiho umirani byl pro
nés paradoxné nejdésivéjsi pristup ¢asti lékaiské-
ho personélu, ktery nas systematicky znejistoval,
odrazoval a daval naprosto jasné najevo neochotu
ke spolupraci. O respektu k nasi prozivané bolesti,
Gzkosti a obavam se uz viibec nedalo mluvit.

Jak jsem pozdéji zjistila z dal$ich indicii, jako
byly davno proslé formulaie opiatovych recept,
absence povédomi o existenci specialnich 1ékd na
prilomovou bolest, neznalost postupu pfi ohle-
déani zemrelého doma, obvodni 1éka¥ se s domaci
hospicovou péci ve svém regionu skute¢né nese-
tkal, ackoliv pojistovna tvrdila, zZe je poskytovana.

Pro¢ pisi tento ¢lanek o udalosti staré uz dva
roky? Je urcen pro vSechny, kdo maji vili a moz-
nost poslouzit svym umirajicim blizkym doma
a jsou znejistovani a odrazovani. Jsem rada, Ze
jsme navzdory nékterym pochybovac¢tim dokéza-
li splnit babi¢¢ino pfani, a také za to, Ze se tento
pribéh odehréval ve vesnici na Svitavsku. Zistala
mi tedy nadéje, Ze zde na Poli¢sku by vSe probi-
halo jinak, vstficnéji a klidnéji. A jsem hlavné
vdéénd zdravotnim sestrdm z poli¢ské Charity, Ze
byly témi, kdo nas provedly ,,aidolim stinG“. Jenom
diky tomu, jak nés vzdélavaly, podporovaly, uklid-
novaly a pripravovaly, jsme péci o babic¢ku zvladli
a ona mohla odejit v klidu ze stiedu svych blizkych
tak, jak si prala. Nikdy nemusela nafikat bolestmi,
mohla pomérné klidné spat a mohla rozhodovat
o vSech svych vécech. Kdyz chtéla, ptijimala na-
v§tévy, prohliZela si rodinné fotografie a v kazdém

okamziku, kdykoliv oteviela o¢i, vidéla kolem sebe
své blizké.

Poslouchala hudbu a jeji tony ji také doprovodily
na onen svét. Nékdy méla strach. Méli jsme ho i my.
Ale ukazalo se, Ze mél velké oéi, protoze setkani se
smrti, dfive tak désivé, bylo najednou tplné ptiro-
zené. Nikdo z nés étyf pecujicich éasu straveného
u babié¢ina ltizka nelituje. Nikoho z nas netrapi
vyéitky a zIé sny. Spojuje nas klid spole¢né prozi-
tého posvatného ¢asu navratu ¢lovéka do véénosti.

Stépanka Dvoidkovd

® Zdravotnicky kurz

Autonehoda, oteviené zlomeniny, osoby v bez-
védomi a spousta krve vSude kolem. Nastésti nic
z toho nebylo pravé — v atery 9. dubna totiz probéh-
lo setkani studenti poli¢ského gymnazia se studen-
ty z P¥irodni Skoly v Praze, jehoZz naplni byl nacvik
spravného poskytovani prvni pomoci v riznych
situacich, které mohou v nasem Zivoté nastat. Praz-
§ti studenti pro nas zorganizovali i zdravotnicky
zavod, v némz bylo tikolem spravné osettit zranéné
osoby na celkem 14 stanovistich a v dané situaci se
i spravné zachovat.

Celé setkani zacalo brzo odpoledne v aule gym-
nazia. Do jejiho velkého prostoru se vméstnali
Z&ci poli¢ské tercie, septimy a 3.A a zhruba tfidné
i v€kové stejné slozeny pocet Zaku z Prahy. Ptivi-
tal nés feditel prazské Pfirodni $koly, poté vzal
svou kytaru a pocate¢ni lehké napéti opadlo, kdyz
nas vyzval, abychom si vSichni spole¢né zazpivali
Andéla od Karla Kryla. I pfesto, Ze se nam trochu
pletl text, zvladli jsme to state¢né. Pak nasledovala
samotna teoreticko-prakticka ¢ast zamérujici se na
pomoc pti stavech pfimo ohrozujicich lidsky zivot.
Prekvapilo mne, jak byli mladi prazsti terciani ak-
tivni, vst¥icni a ochotni spolupracovat a kolik toho
védéli. JakoZto o ¢ty¥i roky starsi septiméan jsem se
trochu zastydél.

Po prestavce na obéd vsak zac¢ala opravdova akce.
Rozdélili n4s do skupin po ¢tyfech az péti ¢lenech.
Mezitim se prazsti zaci zamaskovali faleSnou krvi,
prilepili si kosti tréici z nohou nebo se jednoduse
potieli ¢ervenou barvou a poté se rozprostieli po
14 stanovistich, z nichz kazdé zobrazovalo jednu
situaci. Po skupinach jsme se stfidali na stanovi-
Stich a na kazdém ohodnotili body nas vykon pfi
zachrané postiZenych osob. Nékteré scény plisobily
velmi naturalisticky, napfiklad epilepticky zachvat,
velmi drsné rvacka, ¢i sle¢na, ktera chtéla spachat
sebevrazdu podfezanim zil, ale nastésti nikdo z nas
neomdlel nebo se mu z toho neudélalo nevolno. Jiné
vyjevy byly snesitelnéjsi; nasel se i jeden vtipnéjsi
piipad — typicky hypochondr, ktery vSechny tak
trochu zmétl a nikdo z nas plné nevédél, co presné
s nim udélat. Po skonéeni akce a se¢teni bodi bylo
denti si v hale gymnézia zahrali volejbal.

Zavsechny zucastnéné mohu Fici, Ze akce se ndim
velmi libila, uZili jsme si ji a dozvédéli jsme se mno-
ho zajimavych informaci. Byla to i zkouska pro nas
samotné, jak bychom v podobné situaci zareagovali
v realném zivoté a zda dokdZeme vyuzit znalosti
nabyté ze Skolnich lavic. Timto zplisobem jsme
se nauéili mnohem vice, nez jen pasivnim poslou-
chanim a ob¢asnym ulozenim nékoho cviéné do
stabilizované polohy. P¥ispélo k tomu ur¢ité i dost
realistické vytvarné a dramatické zpracovani jed-
notlivych scén.

Na oplatku nase gymnézium ptipravilo pro Pii-
rodni $kolu vrstevnicky program zaméteny na pro-
tidrogovou prevenci. Takto si obé §koly navzajem
poskytly informace z obort, na které se specializuji.
Studenti P¥irodni $koly se béhem svého pobytu na-
vic dozvédéli o historii a kultufe Policky.

Radek Kaspar
Gymnazium Policka

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Radkova inzerce

Provadim kazdoroéni cyklickou kontrolu
komini a jejich &isténi dle natizeni vlady CR.
Tel.: 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominti, ¢isténi komina, opravy zlaba, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel.: 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime o¢isténi starych stiech tlako-
vou vodou a natér lakem nebo barvou. Zvyse-
ni Zivotnosti stiech! Tel.: 731 506 249, 464 620 162
po 19. hodiné.

Opravy pracek, mycek, sporaki - Jifi Bartori,
tel.: 604 958 194. Chladniéek a mraznicek - Mi-
lan Fajmon, tel.: 603 782 573.

Prodam byt 2+1, rozloha 86m?, na nébieZi
Svobody. Kontakt: 734 899 160. Cena dohodou.

Prodam rodinny diim se samostatnou dvou-
garazi blizko centra v Poli¢ce. Tel.: 602 362 360.

Pronajmu prodejni prostory 9o m?, Poli¢ka
Riegrova 40, tel.: 602 378 922.

Nabizime dlouhodobé ubytovani pro se-
niory v Bystrém (okr. SY). Tel.: 739 000 926.

Prodam LCD televizi. 120 cm LG. 1,5 roku
stard. Velice dobry obraz. Cena 8 000 Ké. Tel.:
731506 249.

Hledam masérku a nehtaiku (OSVC) pro
nové Ladyfitness v Poli¢ce. Tel.: 605 877 699.

KOSMETIKA, MANIKURA, PEDIKURA
Simona Zahalkova, Novinka LYMFIT- tla-
kova masaz celého téla, permanentni prodluZo-
vani fas, depilace voskem, pedikira véetné ma-
saze nohou, li¢eni na svatbu a dalsi. TéSime se na
vasi navstévu. TyrSova 161, Obchodni dim Ponas
prizemi. Tel.: 720 563 634, www.kosmetikas-cz.

webnode.cz.
KNAP

KAMENICTV] tiom

« Urnové pomniky (Zula)
- Lucerny, Vazy
- Jednohroby (Zula)
- Brouseni terasovych dila
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, stFibro)
- Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahraniéi
- Formatovani deskovin
mostovou pilou

ni e Ratalog
resii!

tel.: 775 138 777, Viadimir Knap
MNadraZzni 406, Litomysl 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

INZERUJTE V JITRENCE

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

" Beseda s B. M. Horskou

V nedéli odpoledne 7. 4. méli navstévnici po-
liéské knihovny prileZitost stravit ¢ast svateéni-
ho odpoledne v milé spolecnosti, se zajimavym
vypravénim i s ochutnavkou vybornych anglic-
kych syrii. Do Cech pficestovala z Anglie autorka
krimiromanu Pach smrti B. M. Horska a Policku
zafadila na seznam svych autorskych ¢teni. O hu-
debni doprovod se postaral sympaticky poli¢sky
muzikant Dalton Stansbury. Na z4vér setkani jsem
autorku pozéadala o kratky rozhovor pro poli¢skou
Jitfenku.

Vase knizka vysla v unoru letosnitho roku v br-
nénském nakladatelstvi MOBA jako Vase prvoti-
na. MiiZete se v kratkosti zminit, proc jste ji pri-
vezla pravé do Poli¢ky a co Vas s nasim méstem
poji?

Do Poli¢ky jezdim dlouho a mam ji velmi rada.
Nékolikrat jsem navstivila festival Poli¢ka 555
a jazzovy festival. Samotné mésto i jeho okoli se
mi moc libi - je tu krasné nameésti, pékné pamat-
ky, hradby. Myslim si, Ze na tak malé mésto tu
obyvatelé maji vSe, co potiebuji a nemusi za tim
daleko cestovat - divadlo, klub, muzeum, galérie,
zimni stadion, koupalisté, bazén, restaurace se
zajimavou a dobrou kuchyni. Takovou vybavenost
v Anglii nemaji ani mnohem vétsi mésta. A jsou tu
také mililidé. Proto jsem tu asi také nasla vyborné
kamarady a posledni dobou dokonce i étenéare.

Inspektorka Vasi knihy Elen Jollyova stiida bé-
hem vySetiovant riizna prostiedi, takzZe se nasky-
ta otazka, kam se s ni miizeme po stopdach zlo¢inu
ve Vasi detektivce vydat?

Pach smrti se odehrava v soucasnosti a stfidavé
v Britanii a Ceské republice. Zivot v obou zemich
dobfe znam, protoze dlouhodobé piejizdim z jed-
né zemé do druhé a praveé toto sttidani a postiehy
z obou zemi jsou zaznamendany v knize.

Déj se do znaéné miry odehrava na univerzitach.
Radu let jsem se v univerzitnim prostiedi v Cesku,
Britanii a kratce i v Italii pohybovala (ne v§ak na
univerzitach, o kterych pisu v Pachu smrti) a po-
znala je z riznych Ghlt pohledu. Britské univerzi-
ty jsou hodné mezinarodni — pokud jde o studenty,
uditele i vyzkumné projekty. Zaroven ale i v tomto
prostiedi nartistaji obavy a nejistota. U studen-

t jde o obavy o budouci uplatnéni, o to, zda se
osobni obrovska finanéni a ¢asova investice vrati.
U vyzkumniki se obavy tykaji vysledki hodnoce-
ni vyzkumu a tedy prodlouZeni pracovni smlouvy.
V poslednich letech signalizuji prizkumy mezi
zaméstnanci univerzit dramaticky rostouci miru
stresu.

Kniha v$ak ¢tenafe zavede i mimo univerzity
mezi rizné typy lidi, at uz ziji v jedné ¢tvrti mésta
Milton Keynes nebo do ¢eského a anglického poli-
cejniho prostiedi a mezi anglické turisty v Praze.
TakzZe je mozné, Ze kniha zaujme nejen klasického
Ctenafe detektivek, ale i anglofila, ktery nepohrd-
ne napétim.

Pri autorském cCtent jste se zminila, Ze jste ne-
zistala u proni knihy, ale k vydanti je pripravena
i Va$e druha kniha, jejiZ jedna z epizod se odehra-
vataky v P....

Rukopis druhé knihy je dokonceny a ¢eka na
vydani u nakladatele. Patra v ném opét detek-
tivni inspektorka Elen Jollyova a pfibéh se také
odehrava v Anglii a v Cesku, ale ¢4steéné také na
severu Evropy. Védci se v ném tentokrat nevysky-
tuji. Hlavni téma ptibéhu a tim i prostiedi, ve kte-
rém se odehrava, je zcela odli$né od Pachu smrti.
A mate pravdu, patrani zavede policisty na chvili
i do Policky. Je to sice jen kratka epizoda, pro pri-
béh péatrani ale dilezita.

Na zavér autorského éteni za Vami prisla jedna
posluchac¢ka a podélila se s Vami o své pocity, Ze
po Vasem vypravéni ma chut taky néco vytvorit,
Ze asi opét za¢ne malovat. To musi byt vyborny
pocit i takhle lidi kolem sebe inspirovat, nemys-
lite?

Vidite, to mé ani nenapadlo, Ze jsem tu pani pti-
mo inspirovala, ale tési mé, pokud se mi to podati-
lo. Jsem velmi rada, Ze jsem po skonéeni programu
méla prilezitost si s Fadou navstévniki neformélné
popovidat. Néktefi lidé se béhem besedy ostychaji
a osméli se aZ pri hovoru bez publika. Beru to pie-
devsim jako vyménu zkusenosti. Nékdy se v Zivoté
0 néco snazime, lopotime se a véci se nAm nedafi.
MozZna4, ze nam v tu chvili nékdo nabizi pomocnou
ruku nebo ndm ukazuje néjaky jiny smér a my ho
pritom usili ani nevnimame. Ur¢ité za to stoji ne-
nechat se zlomit, ale spi§ se zamyslet, co vlastné
v zivoté doopravdy chceme a potfebujeme a zkusit
néco nového - mozna malovat nebo psét, ale prosté
néco vytvorit. A hlavné to neodkladat. Mné zatim
vy$la jedna kniha, ale to tsili za to uréité stalo.

Na zavér by bylo dobré se zminit, Ze Vase kniz-
ka je k zaptjceni v poli¢ské knihovné a zarovern se
dé koupit i v knihkupectvi Martina Dolejse. Pteji
Vam do dalsiho psani hlavu plnou napadi, hodné
dychtivych ¢tenait i Vam naklonénych naklada-
telti. Dékuji za krasné odpoledne i Vasi navstévu
v Polic¢ce.

S autorkou knihy Pach smrti B. M. Horskou si
povidala

Eva Skalnikova

B S0S a SOU Policka na veletrhu

SOS a SOU Poli¢ka se ve dnech 19. 3. - 21. 3., jako
jedina ze stfednich $kol pardubického kraje, zucast-
nila mezinarodniho veletrhu fiktivnich firem, ktery
se konal v K¥izikové pavilonu B v Praze 7 — Hole-
Sovicich. Veletrhu se zacastnilo 144 fiktivnich firem
z 11 evropskych zemi.

Skolu reprezentovali Zaci 3. ro¢niku studijniho
oboru gastronomie. Z osmi fiktivnich firem, které
na $kole pracuji, se veletrhu zacastnily dvé. Fir-
ma poradaji gastronomické kurzy Gastro Show
s.1.0. a firma zabyvajici se cateringovymi sluzby Fre-
sh Catering s.r.o.

LV prubéhu tii dnil, museli studenti prezento-
vat nejen svoji firmu, ale i znalosti z udetnictvi,

ekonomiky a marketingu a to vse nejen v éeském,
ale i v anglickém a némeckém jazyce. Vse zvladli
dobre, coz se odrazilo v hodnoceni soutézni kate-
gorie ,, Nejlepsi stanek®, kde se firmy umistily na
17. a 20. misté. ,,, konstatovala Ing. Bronislava Pra-
Zanova, vyucujici pfedmétu fiktivni firmy na poli¢-
ské skole.

wZkusSenosti ziskané na veletrhu, ziro¢ime nejen
v dalsim studiu, ale i v béZném Zivoté. Poznatky,
které jsme si z Prahy pfivezli, chceme pfedat nizs§im
roc¢nikiim, které budou v téchto firmach pokracovat
a budou se ti¢astnit jak regionalnich, tak i mezind-
rodnich veletrhit“, komentovaly svoji ii¢ast student-
ky Veronika Prazanova a Pavla Kleinbauerova.

22 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz



HLEDATE LEPSi CENU?
NAKUPUIJTE PRIMO OD VYROBCE.

KAMENICTVI POLICKA

NABIZI
Vyrobu viech druht pomnika véetné prislusenstvi. Pfipisy na hibitove.
Opravy starych pomnikd. Zaméfeni, navrh a cenova kalkulace zdarma.
Dale vyrabime: velmi levné pecici kameny, panelové hrobky, Zulové schody,
plotové desky vietné sloupkd, skruze, dlazby, melioraéni Zlaby.

tel. 461 725 464 e mobil: 605 727 844 e e-mail: kamenictvi@policka.cz

PRODE) CHOVNE DRUBEZE

(z veterinarné kontrolovanych chova,
které zarucuji kvalitu a vysokou uZitkovost)

* 11.00 Jimramov (ndves) * 12.00 Sadek u Policky (pied OU)
* 12.30 Policka (pod Tylovym domem)
* 13.00 Jedlova (parkovisté u OU) * 13.30 Bystré (na namésti/ * 14.00 Vit&jeves (u Jednoty)
* 14.30 Svojanov (u Jednoty) * 15.30 Brezova n. Svitav. (trZnice)
* 16.00 Hradec n.Svitavou (i Pecovatel. domu) * 16.30 Vendoli (u OU)

l/_——‘ exrira
GAI_I_IJS

PRODE) CHOWVNE DRUBEFE

Prodej 14.6.2013

Kufice Cerné, tervené, bilé (nesou bila vejce) stari:12-18 tyd. cena:120-180,-K¢
Chovni kehoutci 12-18 tyd. 120-180,-K¢
Kaceny pekingské (bilé brojlerové) 1-3 tyd. 70-90,-K¢
Moularden (kiiZenec pizmovd+peking.kachny) 1-3 tyd. 70-90,-K¢
Kaceny barbarie (francouzsky hybrid pizmové kaceny) 1-3 tyd. 110-130,-K¢
Kateny ROUVENSKE NOVINKA! 1-3 tyd. 110-130,-Ke
Husy bilé 1-3 tyd. 140-160,-K¢
Husy landenské 1-3 tyd. 140-160,-K¢
Perlicky 1-6 tyd. 90-140,-K¢
Krlity (kanadské sirokoprsé brojlerové) 6-8 tyd. 260-300,-K¢
Kalimera (selské brojlerové kure) 2-3 tyd. 90-100,-Ké

Sortiment, stai'i a cena driibeze se mize lisit dle aktudlni nabidky!
Drabez, prosim, OBJEDNAVEJTE na adrese:
Gallus Extra s.r.0., Prazska 8, 586 01 Jihlava
tel.567 212 754, 567 214 502, mob.731 701 331, po-pa 8-15 hod., gallusextra@centrum.cz

Vzpominame

Dne 28. 5. uplynou 4 roky,
co nés opustila nase mila
manzelka, babicka, praba-
bicka, pani Marta Moudra.
Kdo jste ji znali, méjte s nAmi
| vzpominku na ni.
Vzpominaji

manzel, synové, vnoucata
a pravnoucata

Dne 29. kvétna uplyne
smutny rok od tmrti naseho
drahého manzela, tatinka
a dédecka, pana Josefa Bar-
toSe. Kdo jste ho znali a méli
f{ radi, vzpomerite s ndmi.

4 Vzpominaji
manzelka a déti
s rodinami

Blahoprejeme

Dne 24. 5. 2013 oslavi

w 90. narozeniny pani Milo-

- slava Blazkova z Policky. Vse

& @& | nejlepsi do dalgich let, hodng

. /A | zdravi a pohody, ji ze srdce
b peji

dcera s rodinou, vnuci
a pravnuct

Dne 26. 5. oslavi 88. naro-
zeniny pani Véra Stodolova
z Policky. K tomuto vyro¢i
ji pfejeme vSechno nejlepsi,
predevs§im pevné zdravi.

rodiny Stodolovy
a Hordakova

PRACUJETE V SEKTORU POJISTOVNICTVIi, FINANCNIM PORADENSTVI... ?

ﬁ PlanSecur a..
o i —

Kdo rika, Ze nelze
vyplacet 100%, provize do struktury...
nagledné provize a meziprovize od
zakladnick potic...

Poradci PlanSecur maji i dalsi vyhody!

Chcete si i Vy zvysit piijem,

kontaktujte mne na tel.: 602 306 295

e-mail: lenka.stankova@plansecur.cz., www.plansecur.cz
Oblastni feditelka Lenka Stankova

1ajsusperod 1uoueUuly

" Hasiéskd vzdjemnd
pojistovna, a.s.
S NAMIUSETRITE!!!

JPojisténi stavby (rod. dum, byt, rekr. objekt,
slavba ve vyslavbeé) cena od 600 Kd&/rok pii
hod noté 1 mil. Ké

JPojisténi domacnosti - Hodnota vybaveni
300 tis. K¢ - pojistka jiz od 360 Kéfrok

Pojisténi odpovédnosti za Skodu
zpusobenou zaméstnavateli. Pojistné od
250 Kefrok varianta i pro fidice, lze volit
pojistnou castku a spolulcast.

Zakonné pojisténi 2013
- zdarma ovéfime vas bonus
- zdarma ocenime vase vozidlo
- individualni kalkulace pro kazdého
- zvvhodnéné progresivni havarijni pojisténi

W .. nejnizdi ceny jizod: 5 o
= do1000em 676 K& 2 E
W dol250em 107K 2.8
o < do1650cm 1587KE @ N
= @ do2000cm’ 24TEKEE B ,3
3 N nikl vozidlanad 3.51 4625K¢ §H 'S
=

Ceny jsou véetné slev a bonusi.

Oblastni expozitura HVP a.s.:

Poliéka, Palena 164, hvppolicka@seznam.cz
Telefon: 461 724 566, mobil 602 437 449
Ufedni hodiny: Po a St: 8" - 12", 137 - 16™
v Ut, Ct, Pa jednaciden - dle telefonické dohody

Tk
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" Monfish Cup

V sobotu a nedéli 13. - 14. dubna se na piehra-
dé Pod Kopcem konal prvni zavod uvedeny ve
sportovnim kalendari Rybarského sdruzeni Vy-
soc¢ina Poli¢ka pro rok 2013 (celkem jich bude 14),
a to IL. roénik Monfish cupu. Ve spolupréci s RS
Vysoc¢ina jej opét organizovala celorepublikoveé
znadma prazska firma Monfish a diky tomu jeho
vyznam prerusta hranice okresu, kraje, a dokon-
ceirepubliky. V sobotu probéhla vyrazovaci kola,
v nedéli bylo finale.

Hospodat sdruZeni Jaroslav Martind k tomu
tekl: ,Tento zdvod drive probthal pod nazvem
Jarni muska (diky své oblibé se do¢kal mnoha
ro¢nikil), a nyni jej uz tretim rokem poradame
s kamardady z Prahy jako Monfish cup. Letos-
ni roénik poznamenalo pocasi — vodni plocha
byla dlouho zamrzla a museli jsme zdvod o ty-
den odlozit. Tim padem nemohla piijet ohlase-
na ¢tyricetiélennd skupina nasich slovenskych
kamaradi, protoZe pravé dnes probiha hlavni
muskaisky zdvod Slovenska. Na startu tedy
stanulo ,jen“ 116 zdvodniki, ale i tak si myslim,
Ze vzhledem k celkové situaci je to dosti znac-
ny pocet. Na zdvod jsme se opét, jak veli nase
tradice, peclivé pripravili — vysadili jsme 4 000
kusit ryb (pstruzi duhovi, siveni) které ,berou”,
takZe panuje vSeobecna spokojenost. Béhem so-
boty jich bylo uloveno zhruba 2 500, piedevsim
pstruhit duhovych, dnes to vypada na ulovek ko-
lem 1 000 kustl. Spektrum ulovkil je diky pred-
chozimu zarybriovani pestré - metrovy sumec,
nékolik kapril, candati a stik. To je hodné nad-
primérny vysledek. K dobré pohodé prispiva
i pékné pocasi. Tési nds i fakt, Ze se zde sesla cela
muskarskda elita Ceské republiky. Kdyby nedoslo
k odlozent zavodu, byla by tu i elita slovenskad.”

Par otazek majiteli firmy Monfish Romanu
Vlic¢kovi. Jak doslo k vasi spolupréci se zdej$im
rybafskym sdruzenim? , Hledali jsme vhodny re-
vir k poradant nasich muskarskich zavodi, kde
bychom se mohli prezentovat. Kdyz jsme pred
tremi roky letéli do Mongolska na rybarsky za-
Jjezd (pravidelné je pordadame kazdym rokem),
byl mezi ucastniky i poli¢sky rodak. Spratelili
jsme se a vyvinula se z toho dlouhodobd spolu-
prace (nyni uz je nasim zaméstnancem). Pravé
on nam nabidl moZnost poradat muskarské za-
vody na zdejsim reviru. S vedenim RS Vysoc¢ina
jsme se rychle dohodli a z Poli¢ské musky se stal
Monfish cup.” Je znadmo, ze kazdy zavod §tédie
dotujete cenami. ,, Priumérna hodnota cen, které
vénujeme, se pohybuje kolem 100 000 K¢. Kro-
mé jednoho zdvodu v Anglii je to nejuétsi éastka
v celé Evropé. Hlavni cenou je patnactidenni
rybarsky zdjezd do Mongolska a dale dva zdjez-
dy do Slovinska. Letos ale doslo k malé zméné

- vzhledem k 7. vjrodi existence nasi firmy vénu-
jeme hlavni cenu zdvodnikovi, ktery se umisti
sedmy. Vitéz z toho mozna bude trochu smutny
a nestastny, ale nasim cilem je ucinit tyto za-
vody jesté atraktivnéjsi. Diky tomu se na nich
pravidelné objevuje nejsirsi reprezentaéni mus-
karska $picka CR, nyni je tady kolem 20 mistrii
svéta. Dnesni vjherce zdjezdu do Mongolska vy-
losuje z ¢isel od 1 do 20 pristiho uc¢astnika.“ Mezi
podminky k ziskani nékteré z cen pry patii, Ze si
zavodnik nesmi ponechat zddnou rybu. , PFesné
tak. Jsme sportovni muskari a proto odmitame
zabijeni ryb.“

Konecné vysledky:
1. Lubo$ Roza,
2. Jan Snek,
3. David Beran atd.

Z4jezd do Mongolska vyhral sedmy Tomas Sta-
rychfojtti. Kromé pohart pro tti nejleps$i byly pti-
praveny pohary i pro nejmladsiho G¢astnika (de-
setilety Honzik Bures), pro nejlep$i Zzenu, juniora,
nejlepsiho muskare roku a lovce nejvétsi ryby.

Text a foto: L. Vrabec

" Zimni a jarni béZecka sezona 2013

Hlavni béZecké obdobi sice teprve nastava, ale
zimni a jarni starty slouZi jako p¥iprava k nému. Od
nového roku se téchto akei Gcastni i béZci Atletiky
Policka.

Jiz 5. ledna si vyb&hli v Usti n. O. na Andrliv
chlum. Debut mezi muZi si odbyl Petr Klima deva-
tym mistem. Tésné za nim skonéil Karel Radimérsky.
Starsi zak Honza MuZik dobéhl étrvrty.

V tnoru, jako ptipravu na piilmaratén, absolvova-
li Karel Radimé&i'sky a Pepa Sutera niroény osmnéc-
tikilometrovy horsky béh z Vlasimi na Blanik. Pepa
dobéhl v prvni desitce, Karel sviij nejdelsi zavod do-
kondil v poloviné startovniho pole.

Ultra vytrvalei v tomto mésici absolvovali jeden
Studéanky. O naroc¢nosti této 280 km dlouhé trati ve
snéhu svédd, Ze zavod dokondily pouze ¢tyti dvojice.
Mezi nimi byli i dvé poli¢ské - Milan Benes, bratii
Martin a Petr Mazalovi a Vit Puc¢alek.

V bieznu otvira jarni zavody ,desitka“ v Pec¢kéach.
Za tcasti témér tisicovky nedockavych zavodnika
v prvni stovee skon¢il Pepa Sutera v ¢ase 37:11 min.
Jesté rychleji bézel zavodnik Bike Clubu Sadek, To-
mas Fliedr, za 36:45 min. Jirka Bures$ zabéhl 43:44
min. a Vasek Srnsky 47:35 min. Katka Razi¢kova
absolvovala tuto trat za 51:44 min.

Za tyden mladi béZci zavodili v Brné - Luzankéach.
Honza Muzik bojoval na téméf dvoukilometrové
trati o vitézstvi a byl druhy. Matous Budig postoupil
do vyssi vékové kategorie a v premiéte skoncil Sesty.
Druhy den v Adamové, v naroéném zavodé na Novy
Hrad a zpét pat¥il Pepa Sutera ke $pici startovniho
pole a dobéhl paty.

V poloviné tydne se vyznavaci vSech stupmiti béhu
sesli na étvrté jarni St¥itezské mili. Celkové se mile
bézela jiz po tfinicté a Gcasti byla ¢tvrta nejpocet-
néjsi. Vitézstvi si pohlidal po zranéni bézici protago-
nista minulych ¢ty zdvodd Ondra Klicka ze Svitav.
Pod pét minut jesté dobéhli dalsi étyti bézcei v poradi
Honza Havran, Petr Klima, Honza MuZik a Karel
Radiméfsky. Vitézstvi mezi dévcaty putovalo ten-
tokrat také do Svitav, zasluhou Veroniky Peterkové.
Pro doplnéni - v $estnacti¢lenném startovnim poli se
objevili ¢tyti novackové a zévodnici si vytvorili cel-
kem osm osobnich rekordi a piekonali dal$ich devét
rekordl ro¢nikovych.

JiZ za t¥i dny absolvoval Honza Muzik dalsi kros,
tentokrat v Kufimi, kde s prevahou vyhral tiikilo-
metrovy lidovy béh. Mezi dospélymi dominoval re-
prezentant v orientaénim béhu a téz poli¢sky atlet
Daniel Hgjek.

Konec biezna mél patfit zahdjeni dalsiho roéni-
ku Iscarex pohéaru. Snéhovy pridél overturu presu-
nul az na tieti zdvod, svitavskou desitku, tentokrat
6. dubna, bézenou jako Krajsky ptebor v silniénim
béhu. Z Atpol startoval pouze Karel Radiméisky,
desitku absolvoval za 38:44 min. a skon¢il tésné ve
druhé desitce. Hlavni zavod téZ absolvovali opét ¢le-
nové Bike Clubu Sadek, Jirka Bures béZel 42:18 min.
a Bohumir Navrétil 48:29 min. V Lidovém béhu na
1100 m zab&hl Honza Muzik druhy ¢as 3:40 min.
a Martin Muzik Sesty ¢as 4:55 min. Tento den Pepa
Sutera startoval v Praze. Trat ptilmaraténu vydrzel
bézet dle svych piredstav devatenict km, coZ nako-

Masaze
odstranéni blokd, spasm
v kiiZové a kréni oblasti patefe,
bolesti hlavy, bolesti kloub,
vychylena paneyv, skoliosa,
Dornova metoda, reflexni terapie,
bankovani

Funkova Ludmila
email: lifunk@seznam.cz, tel. 776 434 839

nec stanovilo ¢as 1:23:23 hod. To stacilo v nékolikati-
sicovém davu na umisténi ve druhé stovce.

Stejny vikend ultra vytrvalci Milan Benes a Mar-
tin Mazal zah4jili tidilny serial Horsk4 vyzva. Prvni
zévod v Jesenikach méfil 65 km, mél prevyseni pres
3000 m a ztizeny byl opét snéhovou pokryvkou. Po-
liéska dvojice v konkurenci vice nez tfi set tymi do-
béhla devata v ¢ase 12 a pil hodiny.

10. dubna pokrac¢oval Pohar Iscarexu hodinovkou
v Pradubicich. Sestnacté misto a vikon 14 203 m vy-
neslo Karla Radimétského do éela pritbézného pora-
di muza A. Treti zdvod pohéru se konal 13. 4. v Ja-
roméfi. Startovali pouze mladi bézci. A zésluhou té
nejmladsi bézkyné, Elisky Cervené, se opét zastupce
Poli¢ky dostal na pédium, tentokrat na stupinek tie-
ti. Martin Muzik dobéhl Sesty a Honza Muzik paty.

Tésné pred uzavérkou, v patek 19. 4. , se pét bézca
zcastnilo odloZeného prvniho pohérového zévodu
v LanSkrouné, nazvaného Zemské mile. Jak ¥ika na-
zev, béha se ¢tvrtmile, pilmile a mile cela. Polic¢sti
se opét prosadili, Eliska Cervena byla druh4, Matous
Budig rovnéZz druhy, Honza MuzZik tfeti a Martin
Muzik paty. Nejdelsi mili absolvoval Karel Radiméf-
sky jako rozklus na pardubicky ptilmarat6n a doplnil
chybéjici ¢tvrté misto.

Miloslav Cerv

- v - -
" Betlémsti Doltoni
jsou Sampiony
Policka — Méstskd hokejova liga patfi mezi
nejlep$i v naem regionu. Jejimi vitézi v sezéné
2012-2013 se stali Betlémsti Doltoni — Nacko pod
vedenim TomaSe Kubéita a Kamila Konic¢ka. A¢
patii vékovym primérem k nejstar$im tymim
v lize, dokazali porazit ve ¢tvrtfinale celek Nyklo-
vic a v semifinale i vyborné hrajici tym Sadku. Po
ro¢ni pauze tak Betlém stanul ve finale a soupe-
fem jim byl skvély tym Jedlové, ktery mél vynika-
jiciho gélmana a za sebou pocetny dav fanouskd.
Piesto se trenériim podafilo skloubit vyzralost
a zkuSenost svych hraéid s témi mlads$imi a zvité-
zit ve finale Méstské ligy. S4hli si na samé dno sil
a jejich velky dik patii rodinAm hracd, tak spon-
zortim a fanouskiim tymu, jeZ maji na prvenstvi
svij podil.
Tomas Kubat Bopik

P. S. Nejsem pritelem vyzvedavani osobnosti
a Gspéch tymu beru jako celkové vitézstvi skvé-
1é party hokejistii. Pfesto musim udélat vyjimku
a poblahoptat Dusanu Vapenikovi, ktery dokézal
ve svych 40 letech nastfilet soupefim 33 gola
a stat se tak historicky nejlepsim dosavadnim
stielcem méstské ligy.

Vitézové méstské ligy v Poli¢ce po skondeni
vitézného findlového stretnuti, tym
Betlémsti Doltoni — Nacko. Horni fada
zleva: S. Bartos, K. Konicek, T. Kubdt,

D. Vapenik, L. Vandk, M. Rou$ar, M. Varidk,
R. Pruska, P. Pesina, J. Andrle, Z. Dostdl,
M. Grubhaoffer. Dolni f¥ada zleva: F. Klouzal,
Z. Dvordk, J. Drobny, A. Pavlis, M. Poul,
P. Stoklasek, P. Micka
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¥ Ohlednuti za halovou sezonou

Terezy Vytlacilové

Po veletispésné sezdéné 2012, kterou Tereza ozdo-
bila ziskem 6 titul@i mistrné republiky, tfemi dalsi-
mi medailemi z MCR, dvéma vitézstvimi na mezi-
narodnim poli, tituly Sportovec Poli¢ky, Sportovec
okresu Svitavy a Sportovec Pardubického kraje, si
bohuZel odnesla vaZné poranéni hlezna levé nohy,
které silné narusilo pfipravu na novou sezénu, kdy
navic ¢ekal mladou atletku postup do vyssi véko-
vé kategorie mezi juniorky. Diky podpofe mésta

y ﬂ'i partnefi Ceskeho atl

e

Severoteske dd

£l -

Poli¢ky, pochopeni sportovni komise a pomoci
Pardubického kraje se podatilo, byt v omezeném
rozsahu, realizovat zkracenou ptipravu na halovou
sezonu, i kdyZ znaéna bolestivost hlezna pretrvava
stéle pies vSechny podstoupené 1é¢ebné procedury
a vynaloZené zna¢né prostiedky.

Zéavéretny ucet je vice neZ uspokojivy, krom
nékolika vitézstvi v rdimcovych zavodech se velmi
aspésné prezentovala pii tfech startech na Mistrov-
stvi Ceské republiky v Praze. Nejprve 8. 2. vybojo-
vala 2. misto v halovém viceboji ziskem 3 625 bodd,

kdyz od titulu ji délilo nikoliv pouhych 69 bodi, ale
piedev§im zranéni, které limitovalo nékteré disci-
pliny. JiZ o tyden pozdéji ve dnech 16. a 17. 2. se zd-
¢astnila MCR muzi a Zen, kde si ,,st¥ihla“ 60 m pie-
kazek a kouli, kde vykon 12,64 m znamenal 9. misto
mezi nasi Zenskou vrhacskou elitou. Nasleduji vi-
kend ve dnech 23. a 24. 2. se zi¢astnila MCR junio-
ri a juniorek a svij start mezi juniorkami ozdobila
stfibrnou medaili ve vrhu kouli vykonem 12,50 m,
ale potésilo i 6. misto na 60 m prekazek mezi spe-
cialistkami a nezklamala ani v béhu na 400 m, kde
sice tésné nepostoupila do finéle, ale tato ,,étvrtka“
byla jiz jen soucasti pfipravy. Za mimotradné vyko-
ny tato zastupkyné olympijského sportu z Policky,
z mésta bez stadionu a bez haly, dostala pozvanku
na mezinarodni mitink 7. 3. v halovém trojboji. Ve
strhujici atmosfére, jiz v dobé kondi¢ni ptipravy na
hlavni sezdénu, piedvedla ,super” vykony a odmé-
nou bylo nejen druhé misto, krasna finanéni od-
ména, ale predevs§im neuvéritelny ,,0sobak” ve vrhu
4 kg kouli 13,49 m.

Vysledky jsou to obdivuhodné nejen pies zmi-
néné mistni podminky. Jak se pozdéji ukézalo,
absolvovala Tereza celou ,halu“ s tinavovou zlo-
meninou v levém nértu. Nyni se, s omezenimi
a ortézou, pripravuje na hlavni sezonu, do které
vstoupi 4. 5. v Olomouci v MCR v soutéZi druzstev
juniorek v barvach dvanictindsobného obhéjce ti-
tulu AK Olympu Brno a nasledné 8. 5. opét v Olo-
mouci v barvach stejného oddilu zah4ji extraligu
druzstev Zen. Pak se jiz naplno rozbéhne koloto¢
naro¢nych zavodi kazdy tyden az do posledniho
tydne éervence s cilem pokusit se nominovat na
mezistatni utkani juniort a pfipadné na Mistrov-
stvi Evropy juniord v italské Rieti.

-JarKa-

" Fotbalové pripravky

Starsi pripravce se proni turnaj moc

nepovedl

Na prvni turnaj jarni poloviny sezony jsme jeli
s pripravkou do Litomysle. Hned od zacatku se
nam jenom potvrdily nase obavy, Ze jsme nebyli
jesté trénovat venku a kluci z toho byli opravdu
dost vydéseny, Ze jsou zase na fotbalovém hristi.
Nedatila se nAm kombinace na kterou jsme byli
zvykli, balon ndm odskakoval od kopacek a ne-
datilo se nam celkem skoro nic, ale kdyZz neni kde
trénovat, tak s tim bohuZel nic neudélame a mu-
sime dal makat a doufat, Ze nase vykony ptijdou
postupné nahoru.

Visledky:

Poli¢ka — Jablonné n. Orlici 2-4
Branky: Slezik 2x

Policka — M. Tfebova 2-4
Branky: Slezék, Hornicek

Policka — Litomys] 2-3

2%

Branky: Zahoran, Jonas
Sestava:
LajZner, Spéalenka, Tima, Dospisil, Bedna¥, Do-
leZal, Jona$, Zahoran, Slezak, Horniéek, Karlik
Trenéii: Lajzner Roman, Karlik Jan

Fotbalovy turnaj ml. pripravek

v Litomysli (13. 4. )

Po dlouhé zimé a nekoneénych trénincich v hale
nas ¢ekal Givodni turnaj jarni sezéony v Litomysli.
Pied timto turnajem jsme stihli pouze 2 tréninky
venku a to ve velmi improvizovanych podminkach.
Asponi to. Prvni zdpas vytstil v prestfelku 7:7
s Litomysli. D4 se Fici, Ze se z na$i strany jednalo
o typické prvni utkani turnaje. Dal$i zapas s Jab-
lonnym n. O. - zlepSena hra, pékné akee - co vic
chtit, vysledek 8:1. V poslednim zapase s Mor. Tie-
bovou ndm chybél A. Mach a tak se museli o vysle-

dek porvat ostatni. Prali se state¢né. Soupefe jsme
k ni¢emu podstatnému nepustili a rozsttileli ho
8:2. Dobry zacatek. Jen tak dal.

Visledky:
Polic¢ka - Litomysl 7:7
— Mach 4x, Bulva 2x, Roun
Policka — Jablonné n. O. 8:1

— Mach 4x, Vondra, Roun, Valouch, Pham
Poli¢ka - Mor. Tf¥ebova 8:2
— Zahradnicek 3x, Pham 2x, Bulva, Valouch,
Vecera
Sestava:
A. Spélenka - Bulva, Pham, Zahradnicek, Vecefa,
Vondra, Vesely, Roun, Valouch, Mach.
R. Mlyndr, trenér

OBCHOD KORUNKA

- NOVE pujéovna spoleéenskych odévi
pro dospélé a déti

- NOVE kvalitni damsky second hand
Dale provozuje své jiz zavedené sluzby:

- kvalitni détsky second hand

- Gistirna, pradelna

- opravna obuvi

- oprava destnikd, prodej novych

- vypinani de¢ek

- drobné opravy odévi

- ptjcovna maskarnich kostymu

- pljéovna plesovych Sati
- second hand SLEVA 50%

B Uspésna florbalova
sezona

O druhém dubnovém vikendu, hostila vysoko-
mytska hala, posledni turnaj 3. liga florbalistd.
V této kvalitné obsazené soutézi, uz druhym ro-
kem state¢né bojuje poli¢sky 1. FBC. Pied timto
turnajem, se nas celek nachazel na 8. misté zaru-
¢ujicim setrvani v soutézi, ale mél ve svych rukou
moznost své umisténi jesté vylepsit.

SK 1. FBC Poli¢ka — FBC TJ Draci Lanskroun
6:3(3:1,2:2,1:0)

Branky: Kohl 2, Ceska, Pazdera, Mandik,

J. Benes

V prvnim zipase na nas cekal nevyzpytatel-
ny celek Lanskrouna. Hned od tvodniho hvizdu
na nas bylo znat, Ze jsme na turnaj piijeli s vel-
kym odhodlanim poprat se o co nejlepsi vysledek.
Dokézali jsme soupefi odskoéit na rozdil dvou
branek, ten ovSem nechtél dat svoji kiizi lacino
a stale nas dotahoval. Skore v poloviné zapasu bylo
dokonce 3:2, ale to bylo naposledy, kdy se dotah-
li na rozdil jediné branky. Posledni tfetina se uz
hrala jasné v nasi rezii a po zodpovédném vyko-
nu, jsme tak soupefe s prehledem dokéazali porazit.
Timto vitézstvim se muzstvo posunulo na krasnou
7. pricku, ale ¢ekal nés jesté druhy zapas s loni jes-
té druholigovou Rtyni v Podkrkonosi.

SK 1. FBC Policka — Orel Rtyné v Podkrkonosi

6:7(1:3, 3:2, 2:2)

Branky: Mandik, Schauer, Pazdera,

Ceska, J. Benes, Svanda

Do utkani jsme vstoupili velmi nekoncentrované
a dovolili tak soupeti lehce se dostat do tf¥ibranko-
vého vedeni. Do konce prvni tfetiny se nAm ovsem
podatilo vstfelit kontaktni branku a zacala tak
velkd pretahovana az do konce utkani. Po dvou
tfetinach jsme jesté prohravali 4:3, ale vstup do
zavérectné Casti se nAm nadmiru podafil. Dvéma
krasnymi brankami jsme dokézali oto¢it skére
utkani v nas prospéch a uz se ziejmé vidéli na po-
zépasovych oslavich. To ov§em byla velika chyba,
protoze soupef se nevzdal a vyvoj utkani dokazal
brankou deset vtefin pfed koncem otoéit ve sviij
prospéch. Toto utkani jsme tak bohuzel smolné
prohrali.

Celkové jsme tedy v sezoné obsadili krasné
7. misto, coz je pro nas, v tak kvalitni soutéZi ja-
kou 3. liga bezesporu je, veliky uspéch. V Poli¢ce
funguje klub jiz ¢tvrtym rokem a vysledky tymu
maji stoupajici tendenci. Je jen $§koda, ze nemalé
finanéni prostfedky spojené s chodem klubu, si
hradi z velké ¢asti musi hradit sami. Maly zajem
sponzoru tak bohuzel brani rozvoji tohoto mladé-
ho a perspektivniho sportu v naS§em mésté. Snad
se ale situace zlepsi a florbal se bude moci v Poli¢ce
stéle vice rozvijet.

Na vysledcich se podileli tyto hraéi: J. Slosr,
L. Hameder, J. Bouska, P. Hermany, M. Mandik,
V. Svanda, M. Ceska, M. Schauer, M. Pazdera,
J. Benes, O. Benes, P. Poslu$ny, M. Kohl, J. Kucera,
L. Dejdar, L. Svoboda, J. Rezanina

Milan Ceska

iz
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" Poli¢sky dabl
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zapsal mezi doposud nejméné
obsazené.

Vyhralo druzstvo DoMi (Dominika Obrova a Mi-
chal Krejéi). Druzi skonéili Obtici (Denda a Lubo$
Obrovi) a na tfetim Dinamo Moscow (Lenka Je-
linkova, Michal Bulva). Potadi ostatnich druzZstev
a kompletni vysledky naleznete na naS§em webu.

Dékujeme sponzorim bez kterych by se turnaj
neobesel, jsou to Bartosh s.r.o. - reklama, restau-
race Apalucha, Ravensburger a MIRO Borovd.

Za ASPV - Volejbal

Dne 6. 4. se uskute¢nil v so-
kolovné v Poli¢ce VI. ro¢nik vo-
lejbalového turnaje smiSenych
dvojic Poli¢sky dabl. Turnaje
se zucastnilo Sest part. Tim se

J. K. Dvorak

B Mistrovstvi CR
MSKA

Ve dnech 6. — 7. 4. se v Praze konalo Mistrovstvi
Ceské republiky v Modernim sportovnim karate
s mezinarodni Géasti, které bylo spojeno s Veliko-
noénim seminafem. V sobotu rédno probéhlo za-
héjeni celého turnaje mistrem prof. Dr. Rudolfem
Jakhelem (IX. DAN, zakladatelem metodiky MSKA).
Po zah4jeni nasledovaly zavody ve forméach, po nichz
mohli ,nazhaveni“ zavodnici pokracovat v dal$im
bodu programu, ve sportovnim boji. Vzhledem
k tomu, Ze mame v Ceské republice velice kvalitni
bojovniky, neméla to konkurence ze zahrani¢i viibec
jednoduché. Docela ¢asto byl zaméstnan i doktor
v levém rohu haly. Kdo se dostate¢né v boji pii svém
vlastnim ttoku nekryl, sem tam dostal. Hlavni, co
na konci dne chybélo nejvice ve zdravotnické brasné,
byly nastésti jen tamp6ny do nosu. I kdyz se doce-
la ¢asto ,ledovalo®, k Zddnému vaznéj$§imu zranéni
nedoslo. Ke konci dne shrnul a vyhodnotil mistr Mi-
roslav Zezulka (V. DAN, koordinator MSKA CR) Ve-
likono¢ni seminaf a doslo i na zkousky na vyssi pas.
V nedéli v 8.00 hod. zapocala druh ¢ast turnaje, ve
které zavodily nizsi kategorie ve sparingu (¢4ste¢né
fizeny boj s upravenymi pravidly). Okolo jedenécté
hodiny, uz méli zavodnici dobojovano a mohlo se
prejit k vyhodnoceni celého turnaje a rozdani po-
hart i diplomd vitézim. Tohoto mistrovstvi se také
zucastnil oddil karate Poli¢ka, jehoz zastupci slavili
ve svych kategoriich nemalé tispéchy.

Sarka Ku¢erova 1. misto forma Quinta

Eliska Paulickova 1. misto forma Secunda
Eliska Paulickova 1. misto sparing zeny
7.-8. kyu

Vaclav Nekvinda 2. misto boje muzi
7.-8. kyu pod 16 let

Sarka Ku¢erova 3. misto boje Zeny

absolutni kategorie
Sarka Kuderova zde také sloZila zkousku na 1. kyu
(2. hnédy pas) a stala se tak mistrovskym kandida-
tem.
_ra-

Podékovani

Nékterym plavkynim a plaveim, ktefi jsou po
operaci, nebo trazu dolnich koncetin, se Spatné
vstupovalo do bazénu a jesté hiife vystupovalo.

Vedeni bazénu proto zajistilo schidky, které na
pozédani do bazénu umisti, aby i pro lidi s handi-
capem byl piistup do vody snadné;jsi.

Schtidky ndm moc poméhaji, chvalime!

Dékujeme za vstiicny pristup pani Jitce Kmos-
kové a jejim spolupracovnikiim.

Za diichodkyné Marie Kynclova, Jana
Murikova, Anna Svecovd

" Volejbalové zpravicky

Prehazovana

Posledni kolo v pfehazované trojic se uskute¢ni-
lo na lanskrounské padé 7. dubna. Policka odjiz-
déla s velkymi ambicemi na prvni misto. Drama,
které provazelo celych pét kol krajské soutéze, se
opét opakovalo. Poli¢ka A sice neprohrala, ale dvé
remizy ji posunuly na tomto turnaji na tfeti misto.
V koneéném Gétovani jsme se radovaly. Druzstvo
ve sloZeni Tereza Tutkova, Katefina Svétldkova,
Michaela Stejdifova a Vendula Kordbova vybojo-
valo titul Pfebornic Pardubického kraje. Od dru-
hého Dolniho Ujezdu je délil pouhy bodik. O to
cennéjsi je toto vitézstvi. Dévéata dostala zlaté
medaile a naplnila pohar rychlymi $punty.

Umisténi dal$ich naSich druZstev: 7., 11., 18.,
19. misto (22 druzstev).

Barevny minivolejbal

Série barevného minivolejbalu tentokrate zavi-
tala do Ceské Tiebové. Policku ve dvou dnech re-
prezentovalo 15 druzZstev. Vitézkami se staly hrac-
ky modrého minivolejbalu (Dvofakova Karolina,
Lidmilova Katefina a Mic¢kova Katefina). Druhé
misto vybojovala dévcata ve Zlutém minivolejbalu
(Nela Chvojkové, Adéla Kru$inova). Tato umisténi
jsou velmi cennd, nebot se hraje spole¢né katego-

”

rie s chlapci. V oranZovém jsme atakovaly bodo-
vané Sesté misto. Méné se datilo nasim ¢ervenym
druzstviim. Svoje umisténi budeme obhajovat na
dal$im turnaji v Lanskrouné.

Ceskotiebovsky prazec

Ceska Trebova uspofadala trojkolovy turnaj
v modrém minivolejbale. Policka A, B absolvovala
v$echny t¥i turnaje, Poli¢ka C pouze dva. Celkové:
5., 8. a 15. misto, startovalo 19 druZstev.

Ceskyj pohar kadetek

Predposledni dubnovy vikend se sjelo 24 nej-
lepsich druzstev kadetek k poslednimu méfent sil
do Prerova. Poli¢ka startovala ve druhé osmiéce
a postupné skoncila s témito vysledky: dvé vyhry
s Uherskym Hradi$tém a Kometou Praha, pro-
hry s Hradcem Kralové, Pardubicemi, Turnovem,
Tiebinem a Vratislavicemi. Celkové 16. misto je
velkym tspéchem nejen dévéat, ale i celého oddilu.

Pripravka

I zde dévéata pokracuji ve spanilé jizdé, tfi kola
pred koncem soutéze mame naskok 21 bodi, dou-
fame, ze vlivem casti tfi hracek v Krajském cen-
tru mladeze nepiijdeme o mistrovsky titul. Vérit
musime nahradnicim a ty béhem poslednich mé-
sicti dokazuji, Ze mohou nastupovat v zakladni se-
stavé druzstva.

Starsi zakyné

Starsi Zakyné B v dohravce porazily Chocen 3:1,
celkové se tedy zazrak nekon4, na tfeti Lanskroun
jsme ztratily 7 bodi. Celkové 4. misto.

Muzi
Poli¢sti muzZi i letos skonéili druzi v Pohéru
hejtmana Pardubického kraje. Vitézem se stala
Chocer, ale i s tou v kvalifika¢nich bojich dokazala
Poli¢ka remizovat.
-har-

® SK PRIMA bilancuje loniské vysledky

V pribéhu mésice dubna probéhla vyroéni schii-
ze SK PRIMA Poli¢ka, kde jsme bilancovali vysled-
ky z loniského roku a radi bychom se touto cestou
podélili o aspéchy, kterych nasi svéfenci dosahli
a sesnamili ¢tenéfe i sdalsi ¢innosti naseho oddilu.

Nas oddil se uz od svého zaloZeni primarné vé-
nuje podpore cyklistiky od détskych aZ po veteran-
ské kategorie.

Nasi zavodnici béhem roku absolvovali celkem
157 startd na silnici, horskych kolech a v cyklokro-
su. Nejvétsim tspéchem na silnici je bezesporu
6. misto FrantiS$ka Groulika na Mistrovstvi Evro-
py Masters konané ve Zd’aru nad Sazavou. Kromé
tohoto tGspéchu stal nékolikrat na stupnich vitéza
v zdvodech Moravského poharu.

ELEKTRO rouixa
Petr Beran SER Vls

Zarucni a pozarucni
OPRAVY
Pracek,sporaku,mycek,
mikrovinnych trub,

VysavaZod,ohfivaéi,bojlerd el.&ast,
Mixérd,Drobnych kuch.el.spotfebi&t,
Vestavnych a jinych el.spotfebi&d

737 554 559

Sidlisté - B.Némcové 672

NN M

Nasi nejpilnéjsi a zéroven nejuspésnéjsi zavod-
nici na horskych kolech byla Jitka Hod4nova, ktera
dosahla skvélého 4. mista v celkovém potadi Kola
pro zivot - nejvétsim stfedoevropském serialu za-
vodi horskych kol. Za své ispéchy byla ve své kate-
gorii ocenéna jako Nejlepsi sportovkyné v regionu.

V cyklokrosu nés po celou sezénu uspésné re-
prezentovali Milo§ Mayer, Bronislav Mayer a Ji-
tka Hodarova. Sezonu jsme zakondili 2. mistem
Jitky na mistrovstvi republiky a jejim celkovym
vitézstvim v Ceském poharu. Milo§ Mayer piispél
k tispéchiim celkovym 2. mistem v Ceském poharu
a 4. mistem na mistrovstvi republiky.

Kromé aktivni ucasti na zavodech jsme v lon-
ském roce usporadali i détské zavody v Libohéji,
kterych se zacastnilo pfes 30 déti z celého okoli
a jiz nékolikaty ro¢nik zavodu Ceského poharu ma-
sters v cyklokrosu, kterého se pravidelné tcastni
okolo 90 zavodniki.

V leto$nim roce planujeme rozsifeni nasi pora-
datelské ¢innosti. V priibéhu léta probéhne proni
ro¢nik SK PRIMA seridl détskych zavodit v termi-
nech 12. kvétna, 11. éervna a 8. zari. Jeden ze zavo-
d bude I soucasti seridlu détskych zavoda ,,Hleda
se vitéz“, ktery je pfimo podporovéan olympijskym
vitézem Jardou Kulhavym.

Kromé détskych zavodi spolupoirddédme jednu
etapu tradi¢niho etapového zavodu Vysocina 2013
a zavod TOI TOI Cupu — nejvyssi soutéze v cyklo-
krosu.

Chtél bych touto cestou podékovat v§em nasim
sponzorim za podporu a poprat nas$im zavodni-
kiim mnoho tspéchii I v leto$nim roce.

Igor Svanda

26 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Tenis

23. 3. minitenisovy turnaj v Poli¢ce. Mezi 25
détmi bylo 11 domacich nadéji. Mezi kluky obsadil
3. misto Kuba Cerbak, kterého od finalové téasti
délil jediny micek. Dusan Zahradnicek obsadil
5. misto, Honzik Sedlaty 11. misto, Samik Safa¥
12. misto a na svém prvnim turnaji byl Pata Sedlak
13. Mezi dévéaty obsadila Lucka Kotvové 5. misto,
Ké4ja Klodnerové 6. misto, Adélka Andrlova 9. mis-
to (a tim vyhréla utéchu), Veréa Uhlifova 10. misto,

Anetka Kvapilova 11. misto a Zanda Navratilova
12. misto. Také pro K4ju, Veréu, Anetku a Zandu to
byl prvni turnaj v zac¢inajici kariéte.

30. 3. turnaj starsich zaki a dorostenek v Poli¢-
ce. Mezi 17 chlapci tentokrat nedspésné bojovali
Zdenda Jilek, Adam Jelinek a Martin Tutko. Mezi
20 dévéaty doslo k vzajemnému souboji domacich
hracek Elisky Hrubé a Lucky Jilkové, ktery vyhra-
la Lucka. Té se daftilo i v dal$im pribéhu turnaje
anakonec obsadila 3. misto ve dvouhfte.

6. 4. Poslednim turnajem halové sezony, byly
dvouhry Open. PFi pfedturnajovych prihlaskach
to vypadalo, co do po¢tu hracd, na nabity turnaj.
Nakonec se jich zacastnilo 14, tedy o polovinu
méné. Turnaj byl rozlosovan do t¥i skupin, ve kte-
rych se urputné bojovalo o kazdy bod. Po téchto
bojich se dal hrélo ve dvou pavoucich o prvenstvi
v utése a o celkovy triumf. Nadhernou a dramatic-
kou podivanou ptinesl zapas Benes$ - Hladik. Z cel-
kového vitézstvi se nakonec radoval Pavel Rojek.

Konecné poradi:

1. Rojek Pavel

2. Kubat Martin

3. Vltavsky Vlada a Bene§ Martin

5. - 8. Hladik Lubor, Jank Radek, Svoboda
Pavel a Martinek Pavel

9. Rojka David

10. Sykora Pavel

11. - 12. Saf4¥ Honza a Andrs$ Filip

13. - 14. Pelikdn Tomas a Dufek Pavel

Oznamujeme $iroké verejnosti, Ze od 22. 4. zaci-
na letni sezéna. Ceny za prondjem dvorcil ziista-
vaji nezménény. Dopoledne a vikend - 60 K¢ za
hodinu/kurt a odpoledne - 100 K¢.

Vikendové hrani bude spise v odpolednich ho-
dindch, z ditvodu turnajit a mistrovskych zapasti.

-zj-

" Zpravy oddilu ledniho hokeje

Konec¢na tabulka krajské ligy muzii 2012-2013

1. Chocer, 2. M. Tfebova, 3. Chrudim, 4. Litomy-
§l, 5. Svétla n. S., 6. ZH Pardubice, 7. LanSkroun,
8. Hlinsko, 9. Poli¢ka, 10. C. T¥ebov4, 11. Skuteé.

Vitéz krajské ligy HC Spartak Chocen se zacast-
nil kvalifikace o baraz do II. ligy, kde v rozhoduji-
cim duelu podlehl Vrchlabi.

V této sezoné prevzal ,A“ muzstvo byvaly dlou-
holety kapitan Spartaku DuSan Vapenik, ktery
jako jediny ze vSech trenéri v nasem oddilu ma
trenérskou licenci ,,B“. Povinnosti mit ve svém
oddile alespori jednoho takového ¢lovéka je nové
narizeni trvajici asi dva roky. Tito trenéfi licenci
zastituji Zakovské kategorie a jsou povinni svoje
védomosti predavat dal ve svych klubech. Dalsi
novou tvaii na st¥idaéce byl Pavel Stefka, kterého
si k sobé vybral D. Vapenik a dale p. Stastny. Ci-
lem nového vedeni bylo alespori jednou postoupit
do horni skupiny, coz se podatilo ve druhé ¢asti.
Prestoze Spartak vyhral ve Svétlé n. S. a ziskal bod
proti M. Tiebové (mj. to byly jedny z nejlepsich
utkani) zistal v tabulce Sesty, coZ znamenalo nej-
téZ8iho mozného protivnika do ¢tvrtfindle. Suve-
rénni Chocen také postoupila 2:0 na zapasy. Chut

Cykloservis
Bostik Jan, Sadek 182 Policka

Nabizime opravy

a servis jizdnich kol.
Tel: 605 746 773

po vytazeni z play-off si Poli¢ka hodlala vylepsit
v Poharu V. Martince. V jeho predkole vSak nara-
zila na Lanskroun a ten vystavil na$im barvam
rychlou stopku, ackoli prvni utkdni na domacim
ledé bylo vitézné. Pres horsi umisténi, nez byly
predstavy, vSak trenér D. Vapenik vidél pozitiva
v bojovnosti a tymovém duchu tak, jako v minu-
Iych roénicich, kdy jesté oblékal sim dres Spar-
taku Poli¢ka. K jeho nelehké praci u ,A“ muzstva
zastava pri svych pracovnich povinnostech jesté
funkei pokladnika v oddile LH. A aby toho nebylo
maélo rozhodl se D. Vapenik zaloZit in-line muz-
stvo, kde bude ptlisobit jako hrajici trenér. Z davo-
dt této dalsi ¢innosti absolvoval i s M. Grubhoffe-
rem 6. dubna trenérsky kurz v in-line.

Pro rok 2013 se v Poli¢ce bude hrat I. liga tohoto
sportu.

Na zévér chceme podékovat hra¢im a hlavné
vedeni ,A“ muzstva za reprezentaci materského
oddilu.

V zavéru biezna starsi zaci hréali na dvoudennim
turnaji v Sobéslavi (24. - 25. 3. 2013) za Géasti
téchto muzstev Sobéslav, Cesky Krumlov, Pelh¥i-
mov, Poli¢ka, BeneSov a Pisek. Hrélo se systémem
kazdy s kazdym na dva polocasy (2x20 min. ¢is-
tého ¢asu). Vysledek z kazdého poloc¢asu byl bran
jako jeden zapas. I kdyZ se v Poli¢ce jiZ od 10. bfez-
na netrénovalo, kluci neztratili nic ze své leto$ni
formy a obsadili 3. misto za vitéznym Piskem
a druhym BeneSovem. Na zavér je tieba podékovat
rodi¢am, ktefi kluky na turnaj doprovazeli nejen
na dlouhé cesté do Sobéslavi, ale celou sezonu. Za-
zemi, které jim doma vytvari a podporuji je svym
povzbuzovanim pii hie a v neposledni fadé je
podporuji finan¢né, je velkou pomoci hlavné tre-
nérim. Jesté jednou diky.

Vybor oddilu LH

® Turisté zvou

stieda 1. kvétna - Kutna
Hora
Autobusovy zajezd do okoli Kut-
né Hory. Navstivime ziiceninu
hradu Sion a odtud se pésky vy-
pravime kolem feky Vrchlice do
Kutné Hory. Nasledovat bude prohlidka pamé-
tihodnosti mésta.
Vedouci akce: Jiti Andrle
sobota 11. kvétna - Byéi skala
Vlakovy zajezd do oblasti Moravského krasu
s navstévou jeskyné By¢i skala a Kitin. Odjezd
vlakem do Adamova. Pési trasa 12 km.
Vedouci akce: Mil. Stefka
sobota 18. kvétna - Tajny vylet, 4. roénik
Oblibeny pési vylet do okoli Poli¢ky vhodny pro
rodiny s détmi. Sraz G¢astnikd v 9.00 hod pred
nadrazim CD. Trasa 12 km.
Na vylet zvou: Ji¥ina a Roman Skorpikovi a Mi-
los Balas.
sobota - nedéle 25. - 26. kvétna - Kolem
pevnosti na Cihak a do Polska.
Autobusovy zajezd na Cervenovodské sedlo
a Suchy vrch a na chatu KCT na Cihaku. Druhy
den do Polska do oblasti Bystrzyckich hor.
Vedouci akce: Jiti Andrle
patek 31. kvétna - Za zapadem slunce.
Letos se vypravime do Lubné. Odjezd autobu-
sem z Policky, nadr. v 17.35 hod.,
z mostu v 17.37 hod. Z Lubné po Zluté znacce
pres Siroky D1l do Poli¢ky. Zapad slunce bude-
me sledovat u Aiglova lomu.
Délka trasy 10 km.
Vedouci akce: Ing. Karel Miiller

Blizsi idaje o nasSich akcich najdete v informac-
ni sk¥itice KCT na budové hostince , U Mrstika“
v Tyrsové ulici nebo na internetové adrese: www.
policka.cz/ket.

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT.

" AVL Policka

&.“'“”‘"lx,, V dubnu byly odehrdany po-
& %A sledni zapasy XIV. roéniku AVL
s % Policka s vysledky:
2R &  28.3. Bystré-Jaruni 2:0

policka Bystré- ASPV  2:0
Jaruni - ASPV 2:0
4. 4. Pajdaci - LachSoda 2:0
Pajdéaci - K6 0:2
ASPV - K6 0:2

11.4. THT-K6 0:2

Konec¢né poradi druZstev:

1. K6 (21b.)

2. Bystré @18b.)

3. THT @16Db.)

4. Jaruni (12b.)

5. ASPV (9b)

6. Pajdaci 8b.)

7. LachSoda (ob.)

Slavnostni ukonéeni s vyhlasenim vysledki pro-
béhne zac¢atkem kvétna v restauraci Starohradska.

Dalsi roénik AVL Poli¢ka bude zahdjen v Fijnu.
Prihlasky druzstev do XV. ro¢niku AVL bude moz-
no podavat do 15. 9. e-mailem na adresu sody@
seznam.cz.

Kompletni vysledkovou listinu a vysledky ode-
hranych zapast naleznete na www.policka.cz/avl.

Dékujeme firmam Bartosh s.r.o. - reklama, Ko-
vosluzba Bulva, Tiskarna Policka, MIRO Borova,
Ravensburger i méstu Policka za poskytnutou
podporu a tésime se na dal§im roéniku nashleda-
nou.

Za OV AVL

J. K. Dvordk

iz
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" Plavecky bazén

1. stfeda 14.00-20.00

2. étvrtek  6.00-7.30, 14.00-15.00 dvé
drahy,15.00-17.30, 17.30-19.00 t¥i
dréhy,19.00-20.00

3. patek 6.00-8.00, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

4.sobota  14.00-20.00

5.nedéle ZAVRENO

6.pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-15.30

dvé dréhy, 15.30-16.00, 18.00-20.00

7. atery 6.00-7.30, 11.00-12.00, 14.00-15.00
dvé dréahy, 15.00-16.00 pro téhotné,
16.30-17.30, 17.30-19.00 tfi drahy,
19.00-20.00 aquaerobic

8.stfeda  14.00-20.00

9. étvrtek  6.00-7.30, 14.00-15.00 dvé
dréhy,15.00-17.30, 17.30-19.00 t¥fi
dréhy,19.00-20.00

10. patek  6.00-8.00, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

11. sobota  14.00-20.00

12. nedéle ZAVRENO

13. pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-15.30

dvé dréhy, 15.30-16.00, 18.00-20.00

14.Gtery  6.00-7.30, 11.00-12.00, 14.00-15.00
dvé dréhy, 15.00-16.00 pro téhotné,
16.30-17.30, 17.30-19.00 tfi drahy,
19.00-20.00 aquaerobic

15.stfeda  6.00-7.30, 11.00-12.00, 18.00-19.00,

19.00-20.00 kondiéni plavani
6.00-7.30, 14.00-15.00 dvé
drahy,15.00-17.30, 17.30-19.00 t¥i
dréahy,19.00-20.00

16. ¢tvrtek

17. paitek  6.00-8.00, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

18. sobota 14.00-20.00 hod.

19.nedéle ZAVRENO

20. pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-15.30
dvé drahy, 15.30-16.00, 18.00-20.00

21. utery  6.00-7.30, 11.00-12.00, 14.00-15.00
dvé drahy, 15.00-16.00 pro téhotné,
16.30-17.30, 17.30-19.00 t¥i drihy,
19.00-20.00 aquaerobic

22, stfeda 6.00-7.30, 11.00-12.00, 18.00-19.00,

19.00-20.00 kondi¢ni plavani
6.00-7.30, 14.00-15.00 dvé
dréhy,15.00-17.30, 17.30-19.00 tfi
drahy,19.00-20.00

23. ¢tvrtek

24.patek  6.00-8.00, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

25.sobota 14.00-20.00

26. nedéle ZAVRENO

27. pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-15.30

dvé dréahy, 15.30-16.00, 18.00-20.00

acer

explore beyond limit

procesor Dual Core 1.20 GHz, SSD 8 GB, dotykovy displej
7% 1024x600, Android 4.1, GPS, MicroSD slot, Bluetooth,

WiFi, webkamera, vydrz baterie az 4 hod.
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ELEKTRO KELVIN

Policka, Masarykova 20
tel.: 461 724 604, e-mail: policka@expertcr.cz

Iconia Tablet B1-A71

28.atery  6.00-7.30, 11.00-15.00, 15.00-16.00
pro téhotné, 16.30-17.30, 17.30-19.00
tfi drahy, 19.00-20.00 aquaerobic

29. stfteda 6.00-7.30, 11.00-12.00, 18.00-19.00,

19.00-20.00 kondi¢ni plavani
6.00-7.30, 14.00-17.30, 17.30-19.00
tfi drahy,19.00-20.00

6.00-8.00, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

30. ¢étvrtek

31. patek

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVODNICKTVI &. 238/2011
do bazénu nemaji pfistup osoby trpici vlasovy-
mi, koZnimi nebo jinymi pfenosnymi chorobami
a déti do véku jednoho roku! Déti ve véku od 1 do 3
let mohou do bazénu pouze v plaveckéch nebo jed-
norazovych plenkéach do vody s pfiléhavou gumic-
kou kolem nohou! Déti do 10 let véku maji vstup
povolen pouze s plnoletou osobou!

INFORMACE:
KURZY na plaveckém bazénu se o svatcich
1. a 8. 5. nekonaji.
teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely pro-
vozni den 27 °C
pri prekroceni zaplaceného ¢asu v bazénu a ba-
zénku se dopléci dle platného ceniku
plavecky bazén Jitka Kmoskova 737 867 342,
bazen@tespolicka.cz, 461 725 631
Zdena Mihulkov4, plbazen@tespolicka.cz;
plavecka $kola Jolana Kozlova 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz
provoz schiidki pti vefejném plavani: po — pa:
od 6.00 hod. do 7.30 hod.
od 7.30 hod. do 20.00 hod. na pozadéani

PROVOZ SAUNY

muzi: stieda, patek 16.00-19.30 h.

zeny: étvrtek 16.00-19.30 h.
sobota 15.00-16.55 h.

spole¢né: sobota 17.00-19.30 h.

Saunovani s détmi batoleciho véku je vhodné pii
zahéjeni provozu v kterykoliv provozni den.

REZIM SPRCHOVANI V SAUNE:

Kazdy néavstévnik sauny vi, jak je saunovani je
zdravé pro organizmus. Navic se informace o sau-
novani dozvite také na internetu. Mensi pozornost
se vénuje osobni hygiené.

Vite, ze pted vstupem do OCHLAZOVNY je nut-
né osprchovat se teplou vodou, Ze nestaci sprcho-
vat se aZ v ochlazovné studenou vodou? CHRAN{-
TE TAK SVE ZDRAVI.

expert

AKTUALN{ ZMENY o provozu bazénu jsou na
www strankach T.E.S., mésto Poli¢ka a pred pla-
veckym bazénem na nésténce.

Provozni doba fitcentra na plaveckém
bazénu: dle rozpisu uvedeného na vyvésni tabuli
pred plaveckym bazénem

Po, St, PA: 10.00-12.00 h. a 14.00-20.00 h.

Ut, Ct: 14.00-20.00 h.

So: 14.00-17.00 h.

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora.

ZIMNIi STADION:

IN-LINE plocha — provoz od 1. 5.

Brusleni pro VEREJNOST ZDARMA:

tatery 17.15 — 18.15 hod., nedéle 15.30 — 16.30 hod.

Brusleni pro Z8:

pondéli — patek od 8.00 hod. - po dohodé s vedou-
cim ZS

Brusleni pro KOLEKTIVY: po dohodé s vedoucim
ZS. Informace na tel. 461 725 427

Grubhoffer Milo$: mob. 605 246 743, vedouci zim-
niho stadionu Poli¢ka, zimnistadion@tespolicka.cz

" Juniorsky zavod
v boulderingu

V sobotu 13. 4. se v Praze uskute¢nil juniorsky za-
vod v boulderingu, coz je jedno z modernich odvétvi
sportovniho lezeni. Jde o zdolavani kratkych lezec-
kych problémi bez jisténi. Jednalo se o nominacni
zéavod do juniorské reprezentace CR. Kritérium bylo
umistit se do 2. mista.

Zéavodu se zi¢astnil i lezec z Poli¢ky Michal Stépa-
nek, ktery si po zimni piipravé vyty¢il umisténi do
2. mista jako realny cil. Z juniorské lezecké $picky
nechybél nikdo a na reprezentaci pomyslel kazdy.
Zavodilo se na 8 bouldrech a klicem k tspéchu bylo
vylézt co nejvice bouldertt na co nejméné pokusi.
Vsechny bouldery se povedlo vylézt pouze dvéma za-
vodnikim. Nakonec se diky lep$im pokustim piece
jen vitézem stal nas Michal.

Jsme radi, ze se timto vykonem dokazal nomi-
novat do juniorské reprezentace CR a do budoucna
budeme fandit, protoZe ho ¢eka Gcast v evropském
poharu.

Za HK Policka

SPINNING, JUMPING
FUNKCNI TRENINK

http://spinning.cyklofaltynek.cz/
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