Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

® Pracovni Iéto v Poliéce

Léto je tradi¢né dobou, kdy ve mésté probihaji
nejvétsi stavebni akce a opravy. Nejinak je tomu
letos, kdy mezi stéZejni akce patii rekonstrukce
Masarykovy ZS a postupujici revitalizace historic-
kého centra mésta, diky opravé ulic Nova, RiZova
a Masarykova. Navic bylo mésto Policka uspés-
né v ziskéani dalSich dota¢nich prostifedki, které
umoznily rozsahlou rekonstrukci MS v Hegerové
ulici nebo dal$i opravy chodniki. Pro piehled pti-
néjsich akei, se kterymi se mizete v soucasné dobé
setkat.

1. Opravy chodnikit na nabrezi Svobody,

na ulici Vrchlického a Sidl. Hegerova

Novy povrch chodnikd ze zadmkové dlazby,
chodniky upraveny tak, aby umoznily n4jezd ma-
minkam s koéarky i vozi¢karim. Celkové naklady
cca 3,8 mil. K¢, témér 3 mil. korun tvoti penize ze
ziskané dotace.

2. Realizace uspor energie — Oblastni

charita Policka

Kompletni zatepleni objektu, vyména oken,
zména zpiusobu vytapéni. Termin dokonéeni — po-
lovina tijna 2014. Celkové néiklady 1,7 mil. korun,
1,2 mil. hrazena z dotace, zbytek jde z rozpoctu
majitele budovy, jimz je mésto Policka.

3. Realizace uispor energie —

Masarykova ZS Poli¢ka

Zatepleni, viména oken a dalsi stavebni tpravy.
Préce, které zacaly na jate, se tykaji obou Skolnich
budov, pavilon navic ziskal novou fasadu a vzhled.
Z dtvodu zachovani vzhledu typické stavby z cer-
venych cihel, muselo byt zatepleni hlavni budovy
provedeno zevnitt. V zafi se finalni prace pfesunou

prevazné do venkovnich prostor. Celkové investié-
ni néklady pro tento rok jsou ve vysi 19 mil. K¢, na
projekt mésto &erpa dotaci ze Statniho fondu ZP
CR ve vy$i 6,7 mil. K&, zbytek jde z rozpoétu mésta
Polic¢ky.

4. Realizace uispor energie — MS Poli¢ka

Vyména oken, dveti, zatepleni budovy, oprava
fasaddy, zména zplisobu vytapéni, vyména stie-
chy. Pfedpokladany termin dokonceni — polovina
zari 2014. Celkové naklady 3,3 mil. K¢, 1,8 mil. K¢
hrazeno z dotace, zbytek jde z rozpo¢tu mésta.

5. Rekonstrukce plaveckého bazénu —

4. etapa

Kompletni rekonstrukce kotelny véetné méfeni
a regulace s navaznosti na vzduchotechniku. Sou-
Casti jsou i dal$i potfebné a souvisejici stavebni
Gpravy. Veskeré néklady hradi meésto Polic¢ka
ajsou ve vysi 3,8 mil. K¢.

6. Opravy chodnikii v ulicich Hegerova

(u byvaljch kasaren), Csl. armady,

E. Benese a Eiseltova a vybudovani

novych parkovist — na ul. 9. kvétna,

Zakrejsova a B. Némcové

Celkové naklady z méstské pokladny jsou ve vysi
cca 2,5 mil. K¢ vé. DPH (1,5 mil. K¢ chodniky, 1 mil
K¢ parkovisté). Prace na parkovistich probihaji,
rekonstrukee chodnikd startuje v zari.

7. Rekonstrukce ulic v centru mésta —

Nova, Ritzova a Masarykova

Celkové naklady véetné opravy kanalizace v uli-
cich Nova a Masarykova — 13,5 mil K¢ (11 mil. K¢
jde z rozpoétu mésta, 2,5 mil. K¢ ze Sdruzeni ma-
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jiteli skupinového vodovodu). Na vozovce bude
uzita zulova dlazba, nové chodniky v ulici Masary-
kova z betonové dlazby budou $irsi a pohodIné;jsi.

8. Obnova hradebniho iiseku Na

Valech v parku — dokoncéeni IV. etapy

a restaurovani morového sloupu na

namésti

Celkové naklady ve vysi vice nez 2,5 mil. korun,
vice nez milion jde z rozpo¢tu mésta, zbytek z do-
tace Ministerstva kultury CR.

9. Modvyec, Leznik, Stiitez

Modfec — oprava ¢asti mistni komunikace ve
vys§i 311tis. K¢ Leznik — roz$ifeni vefejného
svétleni s dotaci MAS ve vysi 284 tis. K¢&; Stiitez —
oprava ¢asti mistni komunikace (do konce mésice
fijna) ve vysi 272 tis. K¢

Dokoncena byla i velmi naro¢né oprava komu-
nikace od zahradkérské kolonie Visnovka vcetné
stavby nového mostu pied Zelezni¢nim prejezdem

na ulici T. Novakové v rezii Pardubického kraje.
V ulici Husova zaroven probéhla vyména vodovo-
du a kanalizace z rozpo¢tu mésta za cca 3 mil K¢.
Doslo k velmi potfebnému zvétseni potrubi, které
nyni pojme vice vody po desti.

Firma Milacron postupuje na stavbé svého no-
vého vyrobniho arealu v oblasti primyslové zony.

A co mésto Polic¢ka jesté do konce roku chysta?
Napft. stavbu nového parku v lokalité Manesova
nebo zahajeni vystavby nové stanice rychlé za-
chranné sluzby (akei realizuje Pardubicky kraj).
N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

Komunalni volby 2014

Rada mésta Policky na svém zasedani dne
18. 8. schvalila moznost volebni inzerce pro vSechny
strany a sdruZeni, které budou kandidovat v ¥ijno-
vych obecnich volbach v Poli¢ce v rozsahu poloviny
strany a to zdarma. Inzerce vyjde jako volebni ptilo-
ha v F{jnové Jitfence. Svoje inzeraty zaslete jako pri-
lohu e-mailu ve formétu pdf nebo jpg (300 DPI, 1:1).

Uzavérka volebni prilohy je 17. zari 2014.




¥ Cesta ve Stritezi

Dne 18. srpna se na M&U v Poliéce seli k jed-
nani ve véci situace ve Stritezi zastupci vedeni
mésta, $éfredaktor Jitfenky, tiskova mluvéi mésta
a panové Srek a Jaslevskyj (pFedseda Osadniho
vyboru ve Sttitezi). Utastnici schiizky se dohod-
1i, Ze se do vyreseni spornych otazek zdrzi poza-
davku na zverejniovani ¢lanki v Jitfence. Jednani
budou i nadéle probihat mimo stranky meéstského
periodika. Ctenati budou o vysledku informovani.

Ivo Janecek, $éfredaktor Jitienky
NadéZda Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

" Rekonstrukce
plynové kotelny

Planovana rekonstrukce plynové kotelny na Pla-
veckém bazénu je provadéna v odstévce bazénu od
30. 6. do 7. 9. 2014. V dobé od 8. 9. do 14. 9. je
plynova kotelna, méfeni a regulace ve zkusebnim
provozu. Tato etapa rekonstrukce ptispéje ke sni-
Zeni provoznich nakladt na vytapéni a vétrani ba-
zénu v Policce.

" Dny evropského
dédictvi

Opét po roce jsou tu Dny evropského dédictvi
(European Heritage Days - EHD) a s nimi svétek
v$ech pamatek. V leto$nim roce byly vyhlaseny dny
EHD v terminu 6.—14. 9. Kazdoro¢né se ke dnim
EHD ptidavé i mésto Policka. Vyuzijte tuto nabidku.

Méstské muzeum a galerie Policka ve dnech
6.—7. 9. nabizi: barokni radnice — vstup zdarma,
Centrum Bohuslava Martini — 50% sleva na vstup-
ném. Ve dnech 13.—14. 9. prohlidka nové oteviené-
ho tseku hradeb Vaclavskd — vstup zdarma. Tato
prohlidkové trasa se oteviela vefejnosti po dlou-
hych 26 letech. Hradebni okruh v ulici Vaclavska
je jediny, ze kterého si v dnesni dobé miZeme pro-
hlédnout tzv. parkdnovou zed,, jenz dosahovala mis-
ty do vy$ky az 4 m a ohrani¢ovala prostor parkanu,
$irokého misty i 17 m. Tento tsek hradeb nabizi
zaroven krasny vyhled na véz kostela sv. Jakuba
s rodnou svétni¢kou Bohuslava Martind.

Nadézda Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

UZAVERKA
pristiho ¢isla Jitirenky 19. zaii
Vsechny uzavérky najdete
na www.policka.org/jitrenka

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603526243

® Vyrobni areal firmy Milacron

Zvetejnéni informace o zavéru zjistovaciho fize-
ni podle § 7 zdkona ¢. 100/2001 Sb., o0 posuzovani
vlivii na zivotni prostifedi a o zméné nékterych
souvisejicich zédkond, (zdkon o posuzovani vlivi
na Zivotni prosttedi) ve znéni pozdéjsich predpisi,
s ndzvem ,Vyrobni areél firmy MILACRON Czech
Repubic, spol. s . o. - ptistavba haly“.

Mésto Policka, jako dotéeny izemni samosprav-
ny celek, obdrzelo od Ministerstva Zivotniho pro-
stiedi, zavér zjistovaciho tizeni zdméru spolec-
nosti MILACRON Czech Republic, spol. s 1. o., se
sidlem Poli¢ka — Bo¥iny, PSC 572 12, IC: 62025112,
s nazvem:

,Vyrobni areél firmy MILACRON Czech Repu-
bic, spol. s 1. 0. - pFistavba haly*.

Predmétem zaméru je pristavba ke stavajicimu
arealu strojirenského vyrobniho komplexu Mi-
lacron Czech Republic, spol. s r. 0. v primyslové
z6né mésta Poli¢ka, ul. Na Vy$ehradé.

V souladu s § 7 cit. zdkona bylo provedeno zjis$-
fovaci tizeni, jehoZ cilem bylo zjisténi, zda zdmér
bude posuzovan podle zdkona o posuzovani vlivi
na zivotni prostiedi.

Na zakladé zjistovaciho fizeni, s ohledem na vy-
jadfeni dotéenych spravnich tradd, na charakter
zameéru a po posouzeni zameéru podle zisad uvede-
nych v ptiloze €. 2 k zakonu, dospél ptislusny arad
k zavéru, ze vySe uvedeny zdmér nebude posuzo-
van podle zakona o posuzovani vlivii na Zivotni
prostredi.

Uplné znéni vyse uvedeného zavéru zjistovaciho
fizeni je k nahlédnuti na Méstském tradu Policka,
odboru tzemniho pldnovani, rozvoje a Zivotniho
prostfedi, Palackého ndm. 160, 572 o1 Poli¢ka —
¢. dv. 41 a také na (www.mzp.cz/eia), kod zdméru
PAK638.

Ing. Marta Mastna
vedouci odboru UPR a ZP

" Soutézte s Ceskou inspiraci
o tfi vikendové pobyty!

Poli¢ka, Kutna Hora, Tfebon, Jindfichtiv Hradec,
Hradec Kréalové, Cheb, Litomysl a Tel¢ - osm z nej-
krasnéjsich ceskych mést sdruzenych ve svazek
Ceska4 inspirace pro vas pripravila léto plné sout&zi.

Probiha dal$i kolo nekoneéné soutéZe Ceska
inspirace - mésta plna Zivota. Pravé vyhlasené
kolo s cyklistickou tématikou potrva az do 31. led-
na 2015 a podminky ti¢asti v soutézi jsou opét velmi
jednoduché. Staci do uvedeného data zodpovédét
jednoduché kvizové otazky umisténé na webovych
strankach www.ceskainspirace.cz a pak pii trose
$tésti ¢ekat na nékterou z vyher - véetné vikendo-
vého pobytu v Chebu - a proZit spoustu zajimavych
chvil ve méstech Ceské inspirace.

Novinkou je zapojeni vSech inspira¢nich mést do
soutéZe, kterd je urCena hravym majitelim chyt-
rych mobilnich telefonti. Hra GEOFUN vychazi
z popularniho Geocachingu, ale zatimco zminé-
ny otec geolokac¢nich her pofad4 hon na ,kesky*,
GEOFUN se hraje jen s chytrymi telefony a je ¢isté
virtualni. Nehledate zadné fyzické predméty, ale
z4bavnou formou ptibéhu poznate zajimavosti, pfi-
béhy a pékné mista v§ech téchto osmi mést. Vramci
v8ech her sbirate body, tzv. geonky, a ti nejispésnéj-
§{ Fesitelé se mohou tésit na atraktivni ceny. Mimo
jiné vikendovy pobyt na hradé Svojanov u Poli¢ky
nebo v Jindfichové Hradci ¢i mnoho volnych vstu-
penek a dal$ich originalnich darka.

Zeptali jsme se Vitka Pechance z firmy WMP, kte-
r4 aplikaci vyvinula, zda je mozné si GEOFUN jen
vyzkouset. ,Prunim krokem je instalace aplikace
a rychla registrace, poté si miizete vyzkouset hru

»Ochutndvka GEOFUNu", kterou lze spustit odkud-

MESTO POLICKA
Palackého nam. 160, 572 11 Policka
zverejiiuje prodej

koliv,”* vysvétluje Vit Pechanec a dodavéa: “Diky ni si
muzete pohodIné vyzkouset aplikaci z domu a zjis-
tite také, co véas asi béhem hrani miize ¢ekat a na¢ se
muzete tésit. Druhym krokem je staZeni samotnych
her mést Ceské inspirace, jejich navitéva a plnéni
ukold s co mozn4 nejlepsim bodovym vysledkem.”

Véiime, Ze i diky GEOFUNu zazijete ve méstech
Ceské inspirace mnoho vtipnych okamziki, prové-
Tite si své orienta¢ni schopnosti, smysl pro humor,
zkratka budete se vyborné bavit.

A dilezita informace nakonec. Internetové piipo-
jeni pfi hrani GEOFUNu nepottebujete, sta¢i kdyz
si aplikaci a hry (tzv. ,geosrandy) stdhnete pied tim,
nez vyrazite do terénu. Jisté vas také potési, Ze hra je
zcela zdarma. Mobilni aplikace GEOFUN je dostup-
mace naleznete na www.ceskainspirace.cz/geofun,
pripadné na www.geofun.cz/ceska-inspirace.

Tak tedy hura na vylety, hura do mést plnych zi-
vota, hura soutézit!

Ing. Michaela Severova
manazerka svazku obci Ceskd inspirace

Zavrena posta

V sobotu dne 6. 9. 2014 bude z diivodu vymeé-
ny podlahové krytiny posta Poli¢ka pro vefejnost
uzaviena. Nejblizsi oteviena pobocka Ceské posty
je ve Svitavach. Dékujeme za pochopeni.

bytu ¢. 2 vdomé C. p. 86 ul. Otakarova v Policce
vcetné spoluviastnického podilu na spolecnych ¢dstech domu a na pozemku

Byt €. 2 velikosti 1+1 se nachdzi v 1. NP domu €. p. 86. Celkova podlahovd plocha bytu &inf 34,59 m?, z toho kuchyfi 4,65 m?,
pokoj 16,10 m?, predsiti 7,40 m?, koupelna s WC 4,10 m?, sklepni prostor 2,34 m?.
Kupnf cena: 422.750 K¢
Z&jemci 0 koupi bytu se mohou informovat na tel. €. 468001720 nebo 734152220 nebo osobné& na Méstském dfadé Policka,
Odbor sprdvy majetku, I. patro, dvefe €. 19, 20.
Prohlidku uvedeného bytu Ize uskutecnit po telefonické domluvé na vySe uvedenych tel. ¢islech.

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Letni Svojanov , praskal ve Svech“

nich sezén. Navstévnost vzrostla o 35 %, navstév-
nici ¢asto vyjadfovali nadseni z obnovy historické
pamatky a prohlidky hradnich komnat byly zcela
naplnéné. K tomu vSemu prispéla uspé$na re-
klamni kamparn, rekonstrukce celého arealu i nové
expozice v interiérech. Diky pozitivnimu ohlasu
si hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky

e

Hejtman Martin Netolicky s kastelanem
hradu na vrcholu britové véze

Svojanov vybral jako prvni misto svého nového te-
levizniho cyklu ,,Na kavu s hejtmanem* a Vybor pro
kulturu a pamétkovou péc¢i Pardubického kraje zde
naplanoval své zasedani.

Mezi nejvétsi kulturni akce leto$nich prazdnin
pattily Kralovské slavnosti, Divadelni pout a Ttice-
tilet4 valka. O kralovskych slavnostech se atmosfé-
ra hradu piesunula do roku 1267, kdy hrad navstivil
tehdy 34lety kral Pfemysl Otakar II. spolu se svou
22]letou choti kralovnou Kunhutou. Program byl
pojat velmi realisticky, véetné autentickych kos-
tymu, dopliikd a dobové atmosféry. Pifjezd krale
doplnily ukazky soudobych tanct éi rytifské sou-
boje. Pro velky zajem byl piijezd kralovské druziny
pofadéan po oba dny dvakrat. Divadelni pout méla
letos dvé vyvrcholeni. V sobotnich podveéernich
hodinach to bylo vystoupeni Divéi valka v podani

divadla Artur. Zde navstévnici vidéli i znamé her-
ce, jako napiiklad Vaclava Upira Krejéiho, Pavlinu
Mourkovou a dal$i. Tajemnou atmosféru hradu
poté podtrhlo vystoupeni Strasidlo Cantervillské
v podani divadelniho spolku Nahod. Druhym vy-
vrcholenim programu bylo nedélni vystoupeni zné-
mé herecké dvojice Evy Hruskové a Jana Pfeucila
O sipkové Rizence. Tticetileta valka pak navstév-

Sbirka loveckych trofeji zdobi vstupni
nadvori hradu

nikdim pfipomnéla ponurou atmosféru krutého ob-
dobi 1. poloviny 17. stoleti, které se i na Svojanové
negativné vrylo do déjin hradu a jeho okoli.

Zapomenout nesmime ani na dal$i pfijemné akce,
jako napriklad Festival akustické hudby nebo nové
potadany Ezotericky festival s Veéernici.

Lakadlem pro navstévniky vSak nebyly jen kul-
turni akce. Velky zajem o prohlidku zaznamenala
nové oteviena vystava stovky papirovych modelt
hradti a zamki v podkrovi domu zbrojno$t. Piino-
sem pro odbornou verejnost se staly nové ziskané
veduty z 19. stoleti, zn4zornujici hrad Svojanov
a druhé sidlo poslednich majiteldi, zAmek Zamrsk.
Pavlace vstupni budovy nové ozdobilo 101 lovec-
kych trofeji a vstupni priceli hradu 14 stylovych
zelenobilych prapora.

Milo$ Dempir

¥ KSM predstavi slavné osobnosti

,Kraj Smetany a Martind se piedstavuje®, to byl
serial, ktery predstavil jednotlivé obce tohoto regi-
onu. V seridlu chceme pokracovat, a to novym téma-
tem — ,,Slavné osobnosti Kraje Smetany a Martind“.

Kulturni punc regionu nesmazatelné vtiskla
jména vyznamnych éeskych hudebnich skladatel
- Bedficha Smetany a Bohuslava Martinti. Atmosfé-
ra rodného kraje jim ¢asto byvala inspiraci k jejich
tvorbé. Zajimavé prosttedi, lidské vazby a vztahy
i ptisobiva pfiroda vabila a stale ptitahuje mnoho
dal$ich umélcti, predev§im spisovatelti a vytvarni-
ki, kteti zde vytvorili a tvofi jedny ze svych nej-
lepsich dél. A pravé tyto vyznamné osobnosti vim
chceme postupné piedstavit. Clanky z jednotlivych
obci by mély poskytnout nejen zajimavé a nové
informace, ale mély by byt zaroveri lakadlem k na-

vS§tévé téchto obci. Piispévky oZivime soutéZnimi
otazkami, ¢ekat mizete i zajimavé ceny. V ptistim
Cisle se tedy miZete téSit na prvni piispévek ,Slav-
né osobnosti Kraje Smetany a Martind — obec Bo-
rova“.

Pokud hledate tip na vylet v nejblizsim okoli, in-
spirujte se materidlem Nauc¢né stezky Kraje Sme-
tany a Martint. Informaéni letdky a také nauéné
tabule najdete v obcich regionu. Pro inspiraci na vy-
lety na kole i pésky navstivte nase webové stranky
www.regionsm.cz. Zde najdete i aktualni mésiéni
kulturni kalendaf ¢lenskych obci. Ve fazi ptipravy
je i aktualizovany dotisk oblibené broZury pro cyk-
listy Na kole Krajem Smetany a Martind.

Ing. N. Sauerova, reditelka svazku obct
Kraj Smetany a Martinit

® Gynekologickeé
oddéleni pokracuje

Na zakladé mnoZicich se dezinformaci o ¢innosti
gynekologického oddéleni Litomy$lské nemocni-
ce, a. s. si vas dovolujeme informovat, ze oddéleni
pracuje v prostorach oddéleni byvalého Sestinedéli
a porodnich sali. Provadime jednodenni zakroky
celého gynekologického spektra, takzvanou velkou
gynekologickou operativu jak laparoskopickou, tak
i bfisni ¢i vaginélni cestou a téZ konzervativné 1é¢i-
me v piijemném prostiedi gynekologické pacientky
i téhotné Zeny. Gravidni Zeny mtizeme hospitalizo-
vat pouze do 23. tydne téhotenstvi.

MUDr. Libor Vylicil,
vedouct lékar gyn. oddélent

® Zlodéjka v domé

Zena pFiblizné ve véku 30 — 40 let, mensi postavy
s tmavymi vlasy, mluvici plynule ¢esky, ptijela jako
spolujezdec v tmavém vozidle. Vystoupila, zazvoni-
la na zvonek u dveti domku na Litomys$lsku a chtéla
zméFit elektromeér. Majitelka nemovitosti (ro¢nik
1927) ji bohuzel vpustila do domu. O elektromér se
nezndma prestala rdzem zajimat a v obytné ¢asti
domu seniorce sdélila, Ze ji nese preplatek za elek-
tfinu. Potfebovala ov§em rozménit. V tom okamzi-
ku udélala obyvatelka domu velkou chybu. Ukézala
totiz, kde ma ukrytou hotovost. Neznamé osobé
pak stacilo majitelku zabavit vypliovanim dotazni-
ku o poctu elektrospotiebi¢ti vdomécnosti a poté se
Sesti tisici korunami dm opustit.

Vzdy se snazime, pokud podobny piipad v regi-
onu ¢éi jeho blizkém okoli zaznamename, Sirokou
vefejnost na tyto podvody upozornit. A nejen to,
vzdy vSem klademe na srdce, aby si nikoho ciziho
do domu nevpoustéli.

Je tfeba mit na paméti, ze v dne$ni dobé nikdo
preplatky, pripadné jinou finanéni hotovost klien-
tim domi nenosi!!!

nprap. Anna Stegnerovd, vrchni inspektor

¥ Charitativni
shirka

Poslani Diakonie Broumov je poméhat lidem, kte-
11 se ocitli v krizové zivotni situaci ¢i na okraji spo-
leénosti. Zajistovani sbirek pouzitého oSaceni probi-
hé jiz 20 let, vdmi darované véci vyuziva Diakonie
Broumov pouze k charitativnim téelim. Jeji misto
postupné zaujimaji komeréni firmy, které rozmistuji
kontejnery v obcich a darovany textil se nedostane
na pomoc potiebnym, ale skoné¢i predev$im jako
zboZi v zahrani¢i a obchodech s obnoSenym texti-
lem. Témto firmadm diakonie konkurovat nemiize,
rozmistovani kontejnert je pro ni finanéné naro¢né.

Pokud chcete pomoci dobré véci, miZete odevzdat
prebyteéné obleCeni, lazkoviny, latky, hygienic-
ké prostiedky, prikryvky a polstatfe, deky, hracky,
skolni potfeby, knihy, neposkozenou obuv, kabelky,
nadobi ve sbérném dvore na ul. Hegerova v Poli¢ce
v provozni dobé sbérny. Upozornéte zaméstnance
sbérny, Ze se jedna o sbirku pro Diakonii Broumov.

VOLBY
propolicku.cz
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" Prijdte
do Tyflocentra

,Budte u nés jako doma aneb Jak se Zije lidem
s téZkym zrakovym postiZenim“ to je nazev dne
otevienych dveri v TyfloCentru Pardubice. Béhem
ného budou mit navs§tévnici moznost na vlastni
ktzi zazit, jaké je napriklad pfipravit si jidlo, na-
jit a vybrat si obleceni ¢i shlédnout film a to vSe
s klapkami na oéich. PfestoZe jsou takovéto ¢in-
nosti bézného Zivota pro vétsinu lidi samoziejmos-
ti, lidem se zrakovym postiZenim mohou pfipravit
nejednu tézkou chvilku. Jak podobné situace fesi?
Co jim v Zivoté pomaha a bez ¢eho by se neobesli?
To vSe se mohou navs§tévnici dozvédét na dni ote-
vienych dveti dne 23. 9. od 10 do 17 hodin, na ad-
rese nabf. Zavodu miru 1961, Pardubice. Prosime
vétsi skupiny, aby se pfedem nahlasily na telefonu
466500 615.

Za kolektiv pracovniki vas srde¢né zve
Mgr. Dana Stoklasova,
reditelka TyfloCentra Pardubice, v., o. s.

¥ podékovani

Nejsem zvykla zverejiiovat svoje mySlenky ¢i po-
city, presto citim potiebu napsat par fadkl o nasem
DPS Penzionu.

Je to jiZ nékolik let, kdy jsem pro zhorseni pohyb-
livosti mého manzela, musela odejit z domu, kde
jsem se narodila, do poli¢ského penzionu. Popiso-
vat strach, Gzkost a obavy nemusim, to asi prozila
podstatné ¢ast obyvatel tohoto zafizeni. Jaké bylo,
ale moje prekvapeni, kdyz jsem se na kazdém kroku
setkavala s personéalem, ktery dokézal pomahat pii
FeSeni jakéhokoli problému, at se jiz jednalo o vede-
ni, recep¢ni, pecovatelky ¢i uklizecky.

Diky bezbariérovému zafizeni jsem mohla
s manZelem jezdit do milované ptirody, mezi lidi,
které poznaval, zdravil a vzpominal.

Pecovatelku Marcelku, kterdA mu poméhala pti
koupani, si natolik oblibil, Ze stfeda, jeho koupaci
den, byla pro ného svatkem. Od réna se na ni tésil,
dival se na hodiny a ¢éekal na voziku pred koupel-
nou, az uslysi jeji hlas. Marcelka uméla nejen po-
moci pii hygiené, ale dovedla vyslechnout, pohladit
slovem i dlani, potésit ismévem, pochvalit za sebe-
mensi snahu pomoci.

V dobé jeho nemoci za nim byla nékolikrat na na-
vS$tévé v nemocnici a alespori na chvili dokazala, ze
byl $tastny. KdyZ jiz nemohl mluvit, pfi vysloveni
jejiho jména se usmal a jeho o¢i mluvily za vse.

Dékuji, Marcelko, Vam i vSem, ktefi se zac¢astnili
posledniho rozloudeni ve smuteéni sini i za vSechny
kvétinové dary.

Velice si vazim vSech zaméstnanct DPS Penzionu,
kte¥i se snazi, aby se nam zde Zilo co nejlépe. Cas-
to se nam vénuji nad ramec svych povinnosti. My,
ktefi jsme jesté sobéstacni, si ¢asto neuvédomuje-
me, Ze hranice od zdéanlivé dobrého zdravotniho
stavu k nemohoucnosti je velice kiehka. Staci jen
okamzik a my teprve pochopime, Ze préace zde neni
jen povolani, ale poslani. Dobré srdce a vlidné slovo
je pro nés dar, proto i my se snazme byt k sobé mili,
ohleduplni, pomahejme si, téSme se z mali¢kosti
a kazdého nového dne, ve kterém jsme schopni citit,
vnimat a uzivat si krasy vSedniho zivota.

Milena Barto$ovd

JSME TU
propolicku.cz

® Usneseni méstské

Usneseni piijjata na 17. schiizi Rady

mésta Poli¢ky konané dne 23. 7. 2014

RM jmenuje komisi pro otevirani obéalek s za-
dostmi o ic¢ast vkoncesnim Fizeni s nazvem ,Vybér
Provozovatele kanalizace pro vefejnou potfebu ve
vlastnictvi mésta Poli¢ka“ a komisi pro posouzeni
kvalifikace zajemcii o ucast v koncesnim Fizeni ve
slozeni:

élenové: Jaroslav Martini, Marie Kudlero-
va, RNDr. Mgr. Jifi Coufal, Ing. Luka$ Drbola,
Ing. Eva Frybova

néhradnici: Ing. Martin Kozacek, Antonin Ka-
dlec, Mgr. Ale§ Mlynaf, Ing. FrantiSek Smrcka,
Ing. Pavel Smejda

RM jmenuje komisi pro otevirani obalek s na-
bidkami a pro hodnoceni nabidek v koncesnim
fizeni s nazvem ,Vybér Provozovatele kanalizace
pro vefejnou potfebu ve vlastnictvi mésta Policka“
ve slozeni:

élenové: Jaroslav Martini, Marie Kudero-
va, RNDr. Mgr. Jifi Coufal, Ing. Luka$ Drbola,
Ing. Eva Frybova

néhradnici: Ing. Martin Kozaéek, Antonin Ka-
dlec, Mgr. Ales Mlynéf, Ing. FrantiSek Smrcka,
Ing. Pavel Smejda.

RM jmenuje ¢leny komise pro otevirani obalek
s nabidkami, pro posouzeni kvalifikace uchazeét
a hodnoceni nabidek na vetejnou zakazku ,,Opra-
va lesni cesty 1L Kralovecka v k. d. Oldfi$ u Po-
licky“ ve sloZeni: Ing. Radek Krejéi, Radek Hép,
Mgr. Ale$ Mlynéfr.

RM schvaluje pridéleni vefejné zakizky s na-
zvem ,,Stavebni tpravy MS Poli¢ka, Hegerova 427
firmé SONET Building, s. r. 0., Hlinsko, dle divo-
dové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo na akei

,Stavebni tipravy MS Poli¢ka, Hegerova 427 s fir-
mou SONET Building, s. r. 0., Hlinsko, dle dtvo-
dové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 1 ke smlouvé
o dilo na akei ,Realizace Gspor energie - Matefska
$kola Policka, Hegerova 427 s firmou SONET
Building, s. r. 0., Hlinsko, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 1 ke smlouvé
o dilo ¢. 13/2013 na akei ,Realizace tspor energie -
Masarykova zakladni §kola Policka“ s firmou Stavo-
interier, s. r. 0., Havli¢kiiv Brod, dle divodové zpravy.

RM schvaluje pridéleni zakazky ,Plynofikace
a zména vytapéni Matefské Skoly Rozmarynek
Poli¢ka® Jifimu Skraiikovi, Old¥i§, dle diavodové
ZPravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo na akei

,Plynofikace a zména vytapéni Matetské skoly Roz-
marynek Policka“ s Jifim Skratikou, Old¥i§ dle
dtvodové zpravy.

rady

RM neschvaluje prondjem ¢asti pozemku
p- €. 5894/1 0 vyméfe cca 90 m? v k. G. Polic¢ka.

RM schvaluje dodavatele na akei ,Vyména sta-
vajicich oken v domé ¢. p. 52, ulice Riegrova v Po-
li¢ce“ spoleénost OKNOSTYL group, s. r. 0., Kufim,
dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 1 smlouvy
o dilo na akci ,Restaurovani sochy sv. Antonina
Paduédnského“ s panem Danielem BartoSem, DiS.,
Svitavy, dle divodové zpravy.

RM v souladu s ¢lankem 2 odstavec 3 Obecné za-
vazné vyhlasky mésta Poli¢ky €. 2/2013 vymezuje
doby noé¢niho klidu pii konani akei ,,Spolecenské
vecery konané v ramci Mistrovstvi svéta ve slalo-
mu na skateboardu“ takto:

« v pétek 8. 8. 2014 je doba no¢niho klidu vyme-
zena dobou kratsi, a to od 0.00 hod. do 6.00
hod.

« v sobotu 9. 8. 2014 je doba no¢niho klidu vy-
mezena dobu krat$i, a to od 3.00 hod. do 6.00
hod

» v nedéli 10. 8. 2014 je doba noéniho klidu
vymezena dobou kratsi, a to od 3.00 hod. do
06.00 hod. a od 22.00 hod. do 24.00 hod.

RM v souladu s ¢élankem 2 odstavec 3 Obecné
zévazné vyhlasky mésta Poli¢ky ¢. 2/2013 vyme-
zuje dobu no¢niho klidu pfi konani spolecenské
akce s hudebni produkci pofadanou v prostorach
Restaurace PIVOVAR, Palackého nam., Policka
takto:

« v sobotu 26. 7. 2014 je doba no¢niho klidu
vymezena dobou kratsi, a to od 0.00 hod. do
6.00 hod.

« v nedéli 27. 7. 2014 je doba noé¢niho klidu vy-
mezena dobou krat$i, a to od 1.00 hod. do 6.00
hod. a od 22.00 hod. do 24.00 hod.

RM schvaluje rozpoétovou zménu ¢. 6/2014 dle
davodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 2 ke smlou-
vé o vypljéce ze dne 29. 3. 2012 uzaviené mezi
méstem Polic¢ka jako pijéitelem a Pontopolis, o. s.,
Poli¢ka, jako vypujcitelem, jehoZ pfedmétem je
souhlas vlastnika s provedenim stavebnich tprav
nebytovych prostor nachazejicich se v zadnim
traktu I. NP budovy €. p. 52 na ulici Riegrova v Po-
licce, dle dvodové zpravy.

Usneseni RM Policka zvefejiovani délkovym
piistupem obsahuji text upraveny tak, ze jsou
odstranéna jména a osobni udaje fyzickych osob
a dal$i tdaje, které zakon neumoziuje uverejniovat
(tzv. anonymizovany text); originalni text je k dis-
pozici v kanceléti sekretariatu starosty a mistosta-
rostd.

" Klenot mezi politiky

Pfi tfech jednénich s poliéskym starostou Ja-
roslavem Martini ohledné vyfeSeni problémi
s prijezdovou cestou k nasemu domku jsem se
nestacil divit. Jsem jiz v dichodovém véku a vét-
§inou mi pFipadne, Ze na statnich institucich se
¢lovek setké s neosobni sterilitou a kazdodennim
nezijmem. S politiky velmi ¢asto jednam, avSak
nyni jsem se setkal se skute¢nym politickym kle-
notem - neskute¢na ochota, vstf¥icnost, odbornéa
pripravenost na jednani se snahou dotdhnout véc
do konce, prételska politicky nenadiazené atmo-
sféra, oddanost vefejné sluzbé! Jevi se mi jako
velmi obétavy ¢lovék, jenz s radosti fesi problé-
my jinym.

Mam zku$enosti s opakem - tj. arogance, pri-
méarni neochota vibec jednat, nevstficnost
a mnohdy dokonce absolutni nekompetentnost.
Proto mne nuti poblahoptat Poli¢akim k osobé,

ktera tidi jejich prekrasné, tspésné (viz kultura,
sport, vybavenost) ekonomicky vyvinuté mésto!

Citim potiebu se touto cestou vyjadrit a o zazi-
tek z velmi neobvyklého setkani se podélit. Mné
osobné velmi tési, Ze ja, a¢ nesympatizant ODS,
tomuto starostovi fandim a lidem z Poli¢ky zavi-
dim. Bydlim v Brné a tak prijemné setkani jsem
nikdy nezazil. KdyZ jsem odchézel, stac¢il mne
starosta pozvat na méstské hudebni slavnosti
555, které jsem s rodinou skute¢né v sobotu reali-
zoval. Bylo to vskutku super.

Jméno ,Martind“ je uz pouhym bonbénkem na
zajimavou shodu se slavnym poli¢skym rodakem.
S Gctou a pranim v$eho nejlepsiho méstu Poli¢ce
a asponl o tro$ku vic podobnych funkcionaia ve
vedenich statu.

Ing. Karel KONRAD, MBA - Brno

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Zari 2014

¥ Kino Poli¢ka

Pondéli 1. zati v 18.00 h.

Letadla 2: Hasiéi a zachranaii 3D
3D animovany/rodinny, USA, 84 minut, da-
bing, pfistupny, vstupné 130 K¢é
Dobrodruzstvi Dustyho - praskovaciho leta-
dla se srdcem zavodnika.

Stfeda 3. zafi v 19.00 h.

Joe
Drama, USA, 117 minut, titulky, pfistupny od
15 let, vstupné 110 K¢é
Drsny pribéh o pratelstvi. Joe Ransom (Nico-
las Cage) neni zrovna pifjemnym chlapkem,
ktery by se hned s kazdym kamaradil.

Sobota 6. zafi v 17.00 h.

Zelvy Ninja
Dobrodruzny/Fantasy/Komedie, USA,
98 minut, dabing, pfistupny, vstupné 120 Ké
Popularni Zelvy Ninja se vraceji na filmové
plétno.

Sobota 6. zafi v 19.00 h.

Zelvy Ninja 3D
3D Dobrodruzny/Fantasy/Komedie, USA,
98 minut, dabing, piistupny, vstupné 150 K¢é
Mésto New York zoufale potiebuje hrdiny.
Ovlada ho totiz strach a vSehoschopny Trhac,
jehoz pozice vladce podsvéti je zcela neotte-
sitelna...

Pondéli 8. zafi v 19.00 h.

Strazci galaxie 3D
3D Akéni/Dobrodruzny/Sci-Fi, USA, 122 mi-
nut, dabing, pfistupny od 12 let, vstupné
130 Ké
Vesmirni hrdinové jsou tu, aby zachrénili
vesmir!

Stfeda 10. zaf{ v 19.00 h.

Magicky hlas rebelky
Dokument, CR, 90 minut, pistupny, vstupné
90 K¢

Olga Sommerova se rozhodla nato¢it snimek
o dal$i mimoradné Zené, jejiz pohnuty osud
byl do znaéné miry ovlivnén zvili komunis-
tické moci, Marté KubiSové.

" Tylav duim

Utery 9. za¥i od 9.30 h.

Den otevirenych dveri Tylova domu
Pripravena je prezentace zjmové ¢innosti
pro novy $kolni rok 2014/2015.

16. — 20. zari
Mime fest 2014

Utery 23. za¥i v 19.00 h.

Furtluftdurch tour
Z&bavny program popularniho baviée ZDEN-
KA IZERA. Jeho partnerkou bude zpévacka
Sarka Varikova.
Vstupné: 180, 200, 220 K¢

Péatek 26. zafi v 19.00 h.
Kurz tance a spole¢enské vychovy
»Zadejte se, prosim,” bude opét po roce znit
z velkého salu Tylova domu.

Sobota 27. zafi od 14.00 do 18.00 h.
Odpoledne s dechovkou
Vstupné: 50 Ké

Sobota 13. zafi v 19.00 h.

V oku tornada
Akéni/Thriller/Katastroficky, USA, 90 minut,
titulky, pristupny od 12 let, vstupné 100 K¢
Béhem jediného dne je mésto Silverton zpus-
to$eno nebyvalym naporem tornad a vydéano
na milost a nemilost nevypocitatelnym smr-
tonosnym vétrnym smrstim.

Pondéli 15. za¥i v 18.00 h.

Postak Pat
Animovany, USA, 88 minut, dabing, pristup-
ny, vstupné 100 K¢
Nejoblibenéjsi listono$ na svété se chysta do
kin v animované podivané, ve které nechybi
humor, akce, pisnic¢ky a také svétla ramp.

Stfeda 17. zafi v 19.00 h.

Stoleti Miroslava Zikmunda
Dokument, CR, 75 minut, piistupny, vstupné
90 K¢
VSichni znaji dvojici slavnych cestovateld -
Zikmunda a Hanzelku. VSichni znaji jejich
expedice a knihy. Nikdo nevi, jaky Zili zivot.

Pondéli 22. zafi v 19.00 h.

Pod zemi
Horor, USA, 89 minut, titulky, pfistupny od
15 let, vstupné 110 Ké
Vydali se do mist, kam Zivi nepatii.

Stfeda 24. zari v 19.00 h.

Ztracen 45
Dokudrama, CR, 67 minut, p¥istupny, vstup-
né 8o K¢

ovs

Nevsedni piibéh jedné z nejvyznamnéjsich
éeskych uméleckych rodin 20. stoleti, do né-
hoz nam dévaji nahlédnout osobni a cestovni
deniky zeny Josefa Capka.

Pondéli 29. zafi v 19.00 h.

Mista
Drama, CR/Slovensko, 108 minut, pfistupny
od 12 let, vstupné 110 K¢é
Byt mlady je nebezpecné. P¥ibéh o lasce, ztra-
té€ a pomsté.

Vice informaci o jednotlivych filmech

na www.tyluvdum.cz

Tyldv ddim v Policce nabizi
posledni volnd mista v

ZAKLADNIM KURZU TANCE
A SPOLECENSKE VYCHOVY

podzim 2014

Kurz bude probihat od 26. zafi do 19. prosince
vZdy v patek od 19.00 do 22.00 hodin ve velkém séle
Tylova domu v Policce a je urcen pro chlapce a divky

0d 16 let.
Vyucuje - Tanecni Skola ELLIS Svitavy.

Prihlaky platbou - kancelaF Tylova domu v Policce
Tyliv dim, Vrchlického 53, 572 01 Policka

tel. 461725204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

Tyliv diim v Policce bude na podzim otevirat

ZDOKONALOVACI KURZ
TANCE PRO DOSPELE

zaméfeny na pfipravu na plesovou sezénu

Kurz bude probihat ve 4 lekcich - 6., 13., 20. a 27. lis-
topadu 2014 vzdy ve ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hodin
v malém sdle Tylova domu v Policce.

Vyucuje — Tanecni Skola ELLIS Svitavy.
Cena kurzu: 900 K¢ za jednotlivee.
Prihl&Sky se pfijimaji pouze v péru. Otevieni kurzu je
podminéno minimélnim poctem Gcastnikd.

Z&vazné prihl&sky platbou se budou pfijimat v kanceldfi
Tylova domu od 20. do 30. fijna.
Kurz je urcen pro pary, které se chtéji v nové plesové
sez6né citit na tanecnim parketé sebejisté.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz
Tylv dim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461725204, mob.: 736752629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

Uredni hodiny:
pondéli a stfeda - 8.00 az 17.00 hod.
Gtery a Ctvrtek - 8.00 aZ 15.30 hod.
poledni prestavka — 11.30 az 12.00 hod.

Prijdte si vybrat svlij pohybovy krouzek
azkusit si aktivitu, kterd by vés zajimala
v utery 9. zafi
do Tylova domu v Policce,
kde pro vds bude pfipravena prezentace zajmové
cinnosti pro novy Skolni rok 2014/2015

DEN OTEVRENYCH DVERI
TYLOVA DOMU

Budete si moci zdarma vyzkouset pohybovou aktivitu
v jednotlivych zajmovych krouzcich.

Zatatky jednotlivych ukazkovych hodin:

9.30hod.  Cvicenirodicii s détmi
15.45hod.  Zumba

17.00 hod.  Zdravotni cviceni pro kazdého
18.15hod.  Cviceni pro zdravi a krdsu
19.30 hod.  Klub jogy

Viechny ukdzkové hodiny budou trvat cca 45 min.
a budou koncipovany tak, abyste si mohli vyzkouset,
jestli dand aktivita odpovida vasim predstavédm a vasim
télesnym a pohybovym moznostem.

Lektofi jednotlivych krouzkti vam po ukdzkové hodiné
budou k dispozici pro vase pfipadné dotazy.

Na cviceni si s sebou vezméte cvicebni tibor, karimat-
ku a boty na pezuti.

Informace také na www.tyluvdum.cz.
TéSime se na vas.

Tk

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



® Zveme vas do
Kraje Smetany
a Martinu

Borova

21. 9. — Formansky den -
16. roénik. Od 8.00 hod. zapis
koni, od 10.00 hod. slavnostni
zah4jeni. Pfipraveny je bohaty program: vozatajsky
parkur, soutéz v kladé, tézky tah, westernova soutéz,
dostihy a dals$i soutéze s ukazkou dovednosti koni
a jezdci. Zvani jsou majitelé, chovatelé a milovnici
koni.

L

(SRR -
tany a Martini

Smel

Bystré

6. 9. — Zamecké slavnosti 2014 — v prostorach
historického zameckého nadvoti i parku Domova na
zamku od 13.00 hod. Pfipraven je bohaty program.

25. 9. — ,Demokraticka republika Kongo — véle¢-
ny konflikt, sexualni n4sili“ — pfednaska nezavislé
novinatky Markéty Kutilové, ktera vas podrobnéji
seznami s nelehkym tdélem africkych Zen. Beseda
se uskute¢ni od 18.00 hod. v Komunitnim sale MFD.

27. 9. — Kartdika — divadelni soubor VOFUK Sté-
péanov nad Svratkou vas zve na hofkou komedii Hyn-
ka Jurmana o tom, Ze smich a dobr4 nélada jsou nad
vSechny horoskopy. V divadelnim sale Sokolovny od
19.00 hod.

Dolni Ujezd

14. 9. — Jizda zruénosti pro déti. Od 13 hod. na
parkovisti pfed prodejnou stavebnin.

27. 9. 2014 — Tradic¢ni vinobrani. V sokolovné od
20 hod., hraje Torzo.

Litomysl
5.9.0d 17.00 hod. — The Sweet & Slade — dvojkon-
cert britskych legend na krytém zimnim stadionu
v Litomysli.
18.—21. 9. — Mlada Smetanova Litomysl 2014
— 41. ro¢nik festivalu ma podtitul ,,Uméni improvi-
zace", na programu Jifi Stivin, Jifi Pazour, Hana
Robinson, Opera Fashion II, Zahradni slavnost, aj.
Program na www.hudebnimladez.cz.
26. 9. 0od 20.00 — Zlutyj pes — koncert v Music Clu-
bu Kotelna v Litomysli

Lubna

27. 9. — Lubenska $topicka — 6. roénik — ochutnav-
ka destilatii, bohaty kulturni program, obcerstveni
zaji$téno, 10.00 hod. — u Palenice, 14.00 hod. — Skal-
ka Lubna.

Poli¢ka

20.—21. 9. 2014 — Slavnosti lovu na Svojanové

Netradi¢ni hradni slavnost s loveckou tématikou
ptripominajici oblibenou zdbavu panstva v 19. stoleti.
V hradni restauraci miiZete ochutnat speciality zvé-
Finové kuchyné.

Pomezi
27. 9. — Vaclavska zabava — potada SDH Pomezi

Sebranice

28. 9. — ,Zivyj obraz — ¢ekani na vlak® u koleji
na Knézstvi mezi Sebranicemi a Lubnou. Zacatek
v 15. hod. Zvéani na vytvoteni obrazu jsou vsichni prfi-
chozi obleéeni v dobovém obleceni. Porad4 Spolek
archaickych nadsencti.

éﬂ% E: Poiddi dvoumésitni intenzivni kurz
zdravého fivotnho styln a redukes
VYZVA 0d2.10. kazdy étvrtek, 19 -20 h.
Vice info a piihlasky v Ladvhitness
nebo na tel. 605 377 699

" Kurzy a zajmové krouzky v TD

Tyltv dim v Poli¢ce otevira od Fijna pro novy
$kolni rok 2014 — 2015 tyto jazykové kurzy a za-
jmové krouzky

Jazykové kurzy:

Anglicky jazyk:

lektorka: Mgr. Veronika Simonova

zacate¢nici — den a hodina bude upfesnéna, za-
¢atek — od f{jna

mirné pokrocili — pondéli 17.45 — 19.15 hod.,
zalatek 6. Fjna

stfedné pokro¢ili — pondéli 16.00 — 17.30 hod.,
zalatek 6. Fjna

pokrodili — ¢tvrtek 16.00 — 17.30 hod., zacatek
9. {jna

konverzace — ¢tvrtek 17.45 — 19.15 hod., zacatek
9. {jna

Némecky jazyk:
lektorka: Be. Hana Spalenkova

« stfeda 16.00 — 17.30 hod., zacatek 8. fijna

— podle zajmu nabizime vyuku na vSech trovnich

— pfi malém poc¢tu prihlaSenych moznost vyuky
v tzv. dvouttidce (tzn. vyuka dvou drovni v jed-
nom kurzu)

Francouzsky jazyk:
lektorka: Mgr. Lenka Hejtménkova

« vyuéovaci den: tatery, hodina bude upiesnéna,
zacatek 7. ¥ijna

— podle z&jmu nabizime vyuku na vSech arovnich

— pii malém poctu prihlaSenych moznost vyuky
v tzv. dvoutfidce (tzn. vjuka dvou Grovni v jed-
nom kurzu)

Spanélsky jazyk:
lektorka: Mgr. Renata Basovnikova

« den a hodina bude upiesnéna, zacatek — od ¥j-
na

— podle zajmu nabizime vyuku na vSech trovnich

— pfi malém poc¢tu prihlaSenych moznost vyuky
v tzv. dvouttidce (tzn. vyuka dvou drovni v jed-
nom kurzu)

Italsky jazyk:
lektorka: PharmDr. Danuse Horackova

+ den a hodina bude upfesnéna, zacatek — od fij-
na

— podle z&jmu nabizime vyuku na v§ech Grovnich

— pii malém poctu prihlasenych moznost vyuky
v tzv. dvoutfidce (tzn. vyuka dvou Grovni v jed-
nom kurzu)

Rusky jazyk:
lektorka: Mgr. Romana Jelinkova

« vyucovaci den: ¢tvrtek, hodina bude upfesnéna,
zacatek 9. ijna

— podle zajmu nabizime vyuku na vSech trovnich

— pfi malém poc¢tu prihlaSenych moznost vyuky
v tzv. dvouttidce (tzn. vyuka dvou drovni v jed-
nom kurzu)

U nenaplnénych kurzi je moznost individualni
vyuky.

Kurzy obsahuji 25 lekei po 2 vyucovacich hodi-
nach (1 vyuéovaci hodina = 45 min.). Vyuka pro-
biha od fijna 2014 do dubna 2015. Cena kurzu je
2.500 K¢. Otevieni jazykovych kurzi je podminé-
no minimélnim poctem téastnika.

Zajmové krouzky:

« Cvifeni rodi¢d s détmi — zacate¢nici — 1,5 az
2,5 let — dopoledni cvic¢eni
Lektorka: Hana Malikova
stfeda 9.00 — 10.00 hod., zacatek 1. ¥ijna
15 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015

« Cviceni rodi¢i s détmi — pokrodili — 2,5 az
3 roky — dopoledni cviceni

Lektorka: Hana Malikova

stfeda 10.00 — 11.00 hod., zacatek 1. ¥ijna

15 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015

Krouzky Cviéeni rodic¢i s détmi jsou zaméfeny
na pohybové hry na ¥ikadla a pisnic¢ky, obsahuji
posilovaci a relaxacni ¢ast, ktera je vedena formou
her. KrouzZek pro pokro¢ilé je urcen détem, které
jiz chodily, ale samoziejmé se mohou hlésit i novi
zajemci.

« Cvieni pro zdravi a krasu — pro zeny a divky
od 16 let
Lektorka: Dagmar Mel$ova
tutery 18.30 — 19.30 hod., zacatek 30. zari
15 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015
stfeda 17.30 — 18.30 hod., zadatek 1. ¥ijna
16 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015

KrouZek je uréen divkam a zenam, které budou
vyuzivanim riznych styli posilovat celé télo.

o Jogovy klub — od 16 let
Lektorka: Marie Hrstkova
pondéli 17.30 — 19.30 hod., zac4tek 29. zari
15 lekei & 2 hodiny (1.200 K¢&) podzimni kurz —
do konce ledna 2015

Néplni krouzku jsou klasické jogova télesna, de-
chova a mentalni cviceni a dal$i doprovodné tech-
niky. Joga jako celek poméhé odolavat negativnim
a stresujicim vliviim dnes$niho Zivota a vede k cel-
kové harmonizaci.

« Zumba — pro Zeny i muZe — od 14 let
Lektorka: Ivana Voglova
ttery 16.00 — 17.00 hod., za¢atek 30. zari
15 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015
atery 17.15 — 18.15 hod., zacatek 30. zafi
15 lekei 4 1 hodina (600 K¢) podzimni kurz — do
konce ledna 2015

Zumba je zaloZena na prvcich aerobicu v rytmu
latinské hudby. Tancem nejlépe dostanete télo do
formy a zaroven ani nevite, Ze cvicite.

« Zdravotni cvieni pro kazdého — pro Zzeny
imuzZe — od 16 let
Lektorka: Jana Sucha
stfeda 18.45 — 19.45 hod., zacatek 1. ¥ijna
16 lekei 4 1 hodina (640 K¢&) podzimni kurz — do
konce ledna 2015

Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla, udr-
Zeni télesné kondice, protaZeni a posileni problé-
movych partii, zpevnéni svalstva, odstranéni sva-
lovych dysbalanci, zklidnéni a odstranéni stresu
a Gnavy.

Otevieni jednotlivych krouzki je podminéno
minimélnim po¢tem Gcastnikd.

Podminky pro prihlaseni do jazykovych kurzi
a zajmovych krouzki:

Ptihlagska — platbou nevratné zéalohy 200 Ké
v hotovosti v Tylové domé v tfednich dnech od
1. do 18. zari.

Tyltv dim

Vrchlického 53, 572 o1 Policka
tel. 461725204, mob.: 736752629
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz

Uvedni hodiny:
pondéli a stfeda — 8.00 az 17.00 hod.
tutery a étvrtek — 8.00 aZ 15.30 hod.
poledni prestavka — 11.30 aZ 12.00 hod.

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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¥ Méstska knihovna

HESTjM‘ ﬁ. ) Stireda 3. 9. — Atriu‘mOCen—
OVNA ] tra Bohuslava Martinii od
KNIHOVNR 2= ;
= 19.00 hodin
\ mr Hudebni potad Jititho Cer-
ného — Eva Olmerova
Poslechovy potad (pod Si-
rym nebem) hudebniho publi-
cisty Jitiho Cerného bude vénovéan skvélé zpévad-
ce Evé Olmerové, jejiz 80. vyroci narozeni si letos
pfipominame.
V ramci Roku ¢eské hudby 2014 v Poli¢ce.

Streda 10. 9. — Divadelni klub od 20.00 hodin

Listovani — Legenda H + Z

LiStOVANi vyjima z pestrobarevné zanrové pa-
lety jednu vyjimku — cestopis. Jeho autory jsou
opravdové legendy, Miroslav Zikmund a Jiti Han-
zelka. Popasovat se s knihami, které vice nez po
padesati letech upravil nedavny jubilant, Miroslav
Zikmund, je opravdova vyzva. LiStOVANi tuto
vyzvu pfijalo! A jak uZ to s LiStOVANim byva, da
se s nim océekéavat spousta legrace a pouze to nej-

W Zafijova vystava v

Karel Musil — Exlibris

Dalsi vystavou v knihovné ptredstavime umélec-
kou tvorbu Karla Musila (1982), ktery pochazi z Li-
berce. Grafice se vénuje od zékladni $koly, kde zis-
kal pfistup ke $kolni satinyrce (hlubokotiskovy lis).
Jiz v roce 2005 obdrzel ve studentské kategorii prv-
ni cenu na XI. trienéle ¢eského exlibris v Chrudimi.
V té dobé se také stava ¢lenem Spolku sbérateld
a pratel exlibris. Vyssi vzdélani ziskal na Jihoceské
univerzité, kde studoval Pedagogickou fakultu obor
Utitelstvi pro zdkladni umélecké skoly.

Ve své tvorbé se vénuje volné grafice, kresbé a ex-
libris. Tematicky je zaméfen zejména na figuralni
tvorbu. Vypracoval si osobity styl, vyznacujici se
jemnou az precizni kresbou, ktera v grafice vyus-
tila do jeho oblibené techniky - suché jehly, dopl-
néné v posledni dobé o zdsahy (zdrsiiovani) ruletou
a mezzotintou.

lepsi z cest Hanzelky a Zikmunda. U¢inkuji: Pavel
Oubram, Toma$ Drépela. Vstupenky je mozné za-
koupit v predprodeji v knihovné na oddéleni pro
dospélé. Vstupné 100/50 K¢.

6.9.—2.10.

Vystava Karla Musila — Vijbér z tvorby exlibris

Dalsi vystava v knihovné bude vénovana umeé-
lecké tvorbé Karla Musila. Autor pfedstavi vybér
exlibris zhotovenych pro sbératele kniZni znacky
a maloformatové grafiky. Vystava bude k vidéni ve
vestibulu knihovny do 2. fijna.

Zarijovy tematicky koutek — Novy Skolni rok
s tou pravou knihou

Knihovna varuje: prazdniny skonéily, $kolni rok
zaciné a regél s povinnou Cetbou uZ na vas ¢eka!
Nastartujte novy $kolni rok s tou pravou knihou!
Kromé malé ochutnavky z povinné ¢etby najdete
v koutku lektorské ptirucky, romany ze $kolniho
prostfedi a knihy, které vam dodaji motivaci. Tak
huré do knihovny!

knihovné

Vysledkem dosavadni ¢innosti Karla Musila
na poli tvorby exlibris je nékolik desitek exlibris pro
Ceské a zahraniéni sbératele. V sou¢asné dobé piso-
bi Karel Musil jako uéitel vytvarné vychovy na ZUS
Bohuslava Martinti v Poli¢ce. Vystava bude k vidéni
ve vestibulu knihovny od 6. z4¥i do 2. ¥{jna.

¥ Galerie KABINET CHAOS

EVA HRONOVSKA — NAMESICNICI

20.9.v 17 hod.

S Evou rodackou z Hradce Kralové, jsme se po-
tkaly na prvnim Symposiu v Chaosu. Je pomérné
Cerstvou absolventkou atelieru Veskerého sochat-
stvi znaAmého sochaie prof. Kurta Gebauera, z je-
hoz lihné vylétlo jiZ mnoho Gizasnych tvircd. Jeji
prace mé zaujaly svou pohadkovosti, hravosti,
peclivosti a ponorem do mythologie, ktera je nasi
skrytou historii. Jeji tvorba by se dala vzdalené
prirovnat k estetice znamého amerického reziséra
animovanych filmG Tima Robinse, ktery mél vel-
kou vystavu nedavno v Praze v Domé u Kamenné-
ho zvonu.

Eva vystavovala na nékolika skupinovych vysta-
vach, zaloZila s muzem studio a my se s ni brzy po-
tkame ve Sttitezi, kde budete moci sami vyzkousSet
zplsoby, kterymi pracuje. Nevahejte piijit s détmi.
WWW.Upupaepop.cz

Na setkani s vami se té$i Veronika Srek Bromova
a Eva Hronovska.

Galerie KABINET CHAOS Stftitez, Stiitez 68,
Poli¢ka, 572 o1. Otevieno v nedéli 13 — 18 hod.
a po domluvé, e-mail verbrom@gmail.com, mobil:
602315 215. Aktuality sledujte na Facebooku, Ga-
lerie KABINET Sttitez.

Celoro¢ni vystavni program nekomeréni a ne-
ziskové Galerie KABINET CHAOS zahrnuje rea-
lizaci deseti vystav a pfednasek renomovanych
¢i zacinajicich zajimavych autorti, tydenni umé-
lecko-eko-sociologické sympozium Chaos Start
2014, které je urceno absolventiim a studentim
vysokych uméleckych $kol a jsou v ném obsaZe-
ny kazdodenni odborné pirednasky pro téastniky
ivefejnost a ktery dale obsahuje tydenni kreativni
dilnu pro déti 3-15 let. V ramci programu je také
realizovan dokumentaéni bulletin-kalendaf, ktery
je pro navstévniky galerie do rozebrani zdarma.
Tento nabity celoroéni program je ¢ate¢né hrazen
z grantdl na kulturu mésta Poli¢ky a MK CR. Dé-
kujeme.

® Kurzy v knihovné

Meéstska knihovna v Poli¢ce otevira pro $kolni
rok 2014/2015 tyto jazykové kurzy:

Anglicky jazyk
Konverzace
Kurzy pro dospélé — 3 drovné - zacateénik,
stfedné pokro¢ily, pokroéily
Kurzy pro zékladni §koly a gymnézia
Pohotovostni sluzby — testy, piiprava na pi-
semné prace, domaci tkoly (pro zakladni $ko-
ly a gymnazia)
Priprava na maturitu
Intenzivni vikendové kurzy

Kurzy zaéinaji 15. za¥{. Rozsah kurzt je 50 hodin
(po domluvé mozné i vice hodin). Cena 2500 K¢.
Lektor: Dorota Madejska-Stansbury,
tel.: 605375474

Vice informaci na: www.knihovna.policka.org.

® Odpoledne
s dechovkou

SJ pro Poli¢ku a okoli a MO KDU-CSL vés zvou
na Dechovou hudbu Poli¢anka do nové zrekon-
struovaného arealu na Zahradé u mlyna v Policce.
Letos se posezeni uskuteéni v nedéli 28. zaii od
14.30 hodin.

Vstupné 50 K¢.

V ptipadé nepiizné pocasi se posezeni nekona.

ENERGETICKE
PORADENTSTVI

fedime Vase dspory na vodé, elektfiné a plynu
V POLICCE PUSOBIME JIZ 2 ROKY
pfijd'te do nasi nové kancelare
Mluvi za nas nasi spokojeni zakaznici
- zkuste nas i VY !!!
Wojtéch Flidr 775 389 378, Jaroslav Zavoral 605 246 887
OBCHODNI DUM PONAS Tyrova 161, vedle Mastsks policie

Anglictina
v knihovne

Zacatednici
Stiedné pokrocili
Pokrocili
Konverzace
Pfiprava na maturitu
Vikendové kurzy
Kurzy pro ZS a §§
Pohotovostni sluiby

\
% O % O bk %

Kurzem vis provede rodild mluvéi
Dorota Madejska - Stansbury.

tel. 605 375 474

www.knihovna.policka.org

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Festival *555 oéima uéastnikui

Happy To Meet

Skupina vznikla spojenim zkus$enych muzikant
riznych hudebnich Zanrt. Do povédomi poslu-
chaci se dostala v ramci tzv. ,keltské viny*, ktera
pted nékolika lety zaplavila ¢eskou hudebni scénu.
Misto, aby d4l nasledovali irskou tradici, ptekrodili
Happy To Meet hranice zanru, zamé¥ili se na vlast-
ni tvorbu a pro jejich osobity sound je dnes keltsky
nadech nejen korenim, ale i vitanou inspiraci.

Vycéet festivali, na kterych vystupovali:
napf. nejvétsi folkovy festival Zahrada, ziskali Zla-
ty kli¢ za Objev roku 2000, Rockovy Trutnov open
air, Skotské hry a Beltine, festival Keltskad noc
v Plumlové. Vystupuji také v zahraniéi, v Polsku,
Holandsku a na Slovensku. Maji na svém konté
pét CD.

(Kurzivou jsou psany otazky)

Radim
Mame zménénou kapelu; co ti tahle kapela ¥ika?
- Je to keltskd muzika, ale jaA mam radsi rock — no...
Ja si myslim, Ze ta zména nevadi...kvalitou... ja my-
slim, ze tady mtizou hrat, pro¢ by ne...tahle muzika
mi vyhovuje. - Dékuju ti. - Neni zac.

Zdenék:

Miize$ mi néco Fict o téhle muzice?

Pro pana krale. - Ja ti tedy pomiizu: Je to keltska
muzika...- No, je to zajimavy. V kazdym ptipadé,
myslim, Ze jim to hraje dobfe...

Tana a Krystof:

Jak se ti to libi? - No mné ohromné. J4 je uplné
miluju a mdm dokonce doma cédecka. - A ty tuhle
kapelu znas? - Krystof to poznal, Ze to neni Stop
Time. Krystof: Maj tady dobrou medovinku. - No ja
urdité neziistanu na suchu... takze jste zatim spo-
kojeny? - No tplné. - Tak dékuju.

Vlasta:

Jak se ti ta skupina libi? - Neznam ji viibec a ani
jsem o ni neslysela, ale 1ibi se mi to moc.

Zas je to néco jiného... je to trosku baladicky,
(Skoda Ze nerozumime textu, v radiu taky poslou-
chame cizi skladby). - No, je to piijemny, jsem rada,
Ze jsem na to vyrazila, i kdyZ se mi ptivodné moc
nechtélo. - Dékuju moc.

Bran

Sesilali na nas pisné s mystickym nadechem,
ovlivnéné starymi bretoriskymi legendami, dob-
rodruzstvim, tancem, melancholii a prizra¢nosti
mofte, ale také skladby inspirované poezii a noc-
nimi naladami minulé staré Prahy ze zadatku
dvacatého stoleti. Svét skupiny Bran je svétem snti.
V bretonstiné je bran havran a v keltskych legen-
dach byl poslem zprav, legend... SlySeli jsme je pro-
stfednictvim bretonstiny a francouzstiny, kdyz nés
Robert Fischmann, vyjimeény multiinstrumenta-
lista a zpévak seznamil s obsahem pisni. Skupinu
Bran znaji i ve Francii a mnoha evropskych scé-
nach. A dnes tedy i my.

Lucie:

J& jsem velmi spokojend, mné se velice libéji, po
tom privalu anglictiny, ktera je vSude, je to piijem-
né poslouchéni - pro nés je to trochu exoticky jazyk,
ale o to je to vétsi zazitek. My tady s kamaradkami
obdivujeme, jednak tu francouzstinu, ale ze ta mu-
zika je nejen hezka na poslech, ale urcité je i chytra,
ale i propracovand, protoZe si tam v§imame i po-
uzitych rytmd, takZe to blazi ucho naro¢ného po-
sluchace

Sympatic¢ti manzelé, na nahravce mi chybéji bo-
huZel jména:

No je to bezvadny, protoze francouzstina je kras-
né feé, my ji zndme diky nasi dceri, ktera studovala
francouzstinu a byla na stazich v rodiné ve Francii
a od té doby my tam jezdime do té rodiny v Anjou
a oni jezdi k nam. Tedy véty neddme dohromady,
ale slovicka — to ndm néco fika. - Ted’ moderator
Fika, Ze to bude pisert o sidru. Ve Francii je vZita
zkazka, Ze na levny sidr museji byt tri. Toho, co
pije, museji dva drzet. - Vidim, Ze Francii znate a Ze

ji mate rad. - Jsem rdd, Ze i vy mate rad Francii
aje to oboustranné.

Vézni hudba

LSU Bohuslava Martint Poli¢ka, Zestovy kvintet
vede Miroslav Jindra. Je neodmyslitelnou soucasti

¥555.

Marie:

Kolikrat si uz tady vyslechla vézni hudbu? - Ja?
Clovéde, to uZ ani nevim...vZdycky jsem tady neby-
la, ale vétsinou ano. Bud'to tady nebo na zahradé.
Posledni dobou si myslim, zZe uz to déla poli¢ska

Z Vypravéj a spis jesté z ty Katky, z téch seriéld, co
déavali s ni... A zpiva taky pékné, moc pékné a kape-
la je taky dobra a viibec... dobra atmosféra. A pak
si jesté pockame na Waldu. Tohohle zname akorat
z internetu a tak si ho poslechneme.

V sobotu se na odpoledni pohadku zacernilo
a tak se Tyliv dim zaplnil do posledniho mista.
Dva protagonisté divadla Korab méli pfi predsta-
veni Pernikova chaloupka na své strané déti bé-
hem minuty, a pak uz $lo vSe jak po mésle:

Chlapecek z tteti fady:

Mné se libilo, jak ten pan fekl, ze v lese rostla
chaloupka a pak ze byl Jezibaba. - Sta¢i. ne?

Docuku

Sesti¢lenna hudebni skupina hraje svizné, me-
lodické pisni¢ky na pomezi folkléoru a bigbitu.
Cerpaji bud ze sbornikii lidovych pisni moravsko-

-slezskych, polskych, slovenskych nebo i vlastni

a jsou osobité aranzovany a transformovany jako
milostné balady ¢i folklorbeatové skladby. V nové
hranych pisnich se vraceji ke svym valasskym ko-
fentim.

Jakub:

No tohle to je pékny, je to takova pékné hudba. J&
mam rad takovej ten folklor a tak se mi to libi a ted’
ale hraji oblibenou swingovku a tak je vidét, ze maji

Vézni hudba

hudba LSU. - D¥iv to délali litomyslsti, ale byli tu
taky i prazsti pozounéri...

Miroslav Jindra, vedouci skupiny:

Jestlipak jste si spocital, kolikrat jste uz obstast-
nil Poli¢ku vézni hudbou?

Tak to bylo tak Sestkrat, sedmkrat. Shanime
nové a nové véci — ty muziky bylo napsano hodné
moc, ale my se ted’ vénujeme trosku jinému jejimu
druhu, ale radi se ke klasice vracime. - Hrdlo se
vam dobie? - Hralo se klukiim velice pékné, né-
ktefi z nés, co se boji téch vysek, tak byli pritlaceni
k té zdi, ale — no — odehrali to... - Slysite tam naho-
fe nds potlesk? - Obc¢as tam néco dolehne nahoru
a dékujeme jim za ten potlesk, protoze to je pod-
pora téch kluki a pak je to bavi vic. - Délate pro
Poli¢ku zasluznou praci a dékujme vam. - A my
taky dékujeme.

Olga Loudova s kapelou

zpévacka, skladatelka, here¢ka, zavodnice ra-
1ly. Po ukonéeni studia na Pedagogické fakulté TU
v Liberci ziskala absolutorium na Konzervatoti Ja-
roslava Jezka v Praze. Je obsazovana jako herecka
do serialt a filmG napy. Osklivka Katka, Vypravé;.
Mezi jeji nejvétsi hity patii Laska v housce s Xin-
dlem X a autorské skladby K vyskam a Brany svaté.
2012 vydala videoklip D4l za obzor, skladbu, kte-
rou napsala pro sebe a Karla Gotta.

Na tivod na nés Olga Loudové z¢ista jasna seslala
kategorické pouceni, jak se mame, zatimco vinou
jednoho Zlapéana se tak jini nemaji a tak musime
byt radi a ¥ikat si O my se mame. Po této hlavni
zpraveé nasledovala vlastni kulturni vlozka.

Veronika a pritel...néctileti:

Jak se vam to libi? - Ptitel: No jo, neprsi, je to
dobry, no. - Vy tu zpévacku zndte? — Veronika:

Pernikova chaloupka

§iroky repertoar. Zatim jsem toho moc neslysel, tak
uvidim.

Kroky Michal David Revival

Patii mezi nejfrekventovanéjsi popové kapely
soucasné doby. Hraji muziku pro vSechny gene-
race, na plesech, diskotékach, rautech, firemnich
prezentacich i méstskych slavnostech, coz je tento
pripad. Kapelu tvori kytarista a zpévak David Las-
tovka, klavesista a zpévak Roman Andrlik, zpévak
Petr Dick a dvé piivabné sexy tanecnice Lenka Ka-
zecka a Natali Galyuk.

T¥i patnactky:

Tak jak to $lape Krokitim? - My na tuhle muziku
moc nejsme. — Poslouchate metal nebo rock?

Ne, my mame radi pop. - Reknéte to jesté jednou,
prosim... - Mame radi pop. - TakZe jsem se nepie-
slechl. Dékuju.

Big Band Lanskroun

Koncem 80. let zacal spolupracovat s ¢leny br-
nénského Orchestru Gustava Broma, ktery jim
nezistné poskytuje nové moderni skladby a aranze.
Big band t¢inkoval jako prvni amatérsky orchestr
na 25. mezindrodnim jazzovém festivalu v Lucer-
né. V letech 2003 — 2012 byl orchestr téz pravidel-
nym hostem poradt Big bandu Ceského rozhlasu.
Zdarilé nahravky z téchto poradi dodnes obcas
reprizuje CRo2.

Dosavadnim nejvétsim uspéchem Big bandu je
a¢inkovani v potadu Ceské televize p¥i piileZitosti
oslav 70. narozenin Waldemara Matusky. V Zivém
pfimém pienosu v nabité Lucerné doprovazel osla-
vence a jeho hosty Helenu Vondrackovou, Hanu
Hegerovou, Martu KubiSovou, Jifiho Suchého,
Karla Stédrého a Evu Pilarovou. Loni vyprodal
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Spoleéensky diim s Dashou. Letos slavi 30 let své
Gaspésné ¢innosti.

Zdena:

To je v dnesni dobé dost neobvyklé slyset velkou
kapelu, vidte... - To méate pravdu, hrajou moc hez-
ky; ja tuhle hudbu znam z radia ale moc ¢asto tam
neni. - TakZe jste st poslechla vam znamé skladby,
Ze... - Rada to posloucham a mdm moc rada Franka
Sinatru. - A na potvrzeni vasich slov nam kapela
ted’ hraje jeho slavnou pisert New York, New York.

Ales Brichta Trio

Ale§ Brichta je ¢esky metalovy zpévak, textaf,
skladatel a autor vytvarnych navrht. Zakladajici
¢len a kdysi vid¢i osobnost legendarni ¢eské heavy
metalové skupiny Arakain. Dnes vystupuje se svou
vlastni kapelou. Je vynikajici texta¥; pochybuji, Ze
si jeho texty vSak nékdo mimo intimni prostfedi
obyvaku uvédomi. Kapela $lape vyborné, zvuk pfi-
jemny.

Irena:

Podle jména to znam, ale nic si pod tim neumim
predstavit. To, co sly$im, neznam.

Bedfich: A jé je: Lasko, tady mé mas — tak to
jsem doma, to znam z radia. Zpiva hezky. - Oni to
jsou Perly ve vlasech, to jsem si nékde precetl...

Nemam, lasko, co bych Ti dal,

chtéla’s vS§echno, nebyl jsem kral!

Lasko, na co se ptas?

Perly ve vlasech mas.

Véra Spinarova

Za svou kariéru ziskala mnohé ocenéni, Zlaty
§tit (1973), nejprodavanéjsi zpévacka (1976) tieti
na Bratislavské lyfe. Vydala 21 LP a CD. Hity: Me-
teor Lasky, Bila Jawa 250, Fernando a dalsi. Jeji
nejvétsi hit Jednoho dne se vratis, nazpivala uz
vroce 1976 na hudbu z filmového westernu Tenkrat
na Zapadé, kterou slozil Ennio Morricone, se hraje
stéle.

Alena:

MiiZu se zeptat, jak to proZivdte? - Klidné... Ma
hlas jak zvon, ale vét$inu téch véci viibec neznam.
Ale poznala bych ji po hlase. V rozhlase tocej do-
kola par stejnych véci. Na tu zimu, co tu je, je to
neuveétitelna navstéva. Kdyz ji chei vidét, musim se
podivat na projekéni platno. Cekam na Fernando
a Tenkrat na Zapadeé.

" Konecné akce pro

Po roce sem zas vyrazil na ,pétky“ a sem z toho
tak nadsSenej, Ze se s vima musim podélit o zazitky,
snad vés to nebude moc nudit.

Vecer zacal pozvolna, ale nevédél sem, kam diiv
sko¢it, nabidka obéerstveni byla $iroka, méli sme
co délat, abychom ochutnali vSechny ty dobroty
a piva. Prvni kapely byly fajn, ale dostali nas az
muzikanti od Olgy Lounovej (mimochodem je to
fakt kocka, haha), kdyz si zacali zvucit pfi vézni
hudbé a ty trapny trubky z véZze jsme tak vibec
nemuseli poslouchat. Walda Gang jako vidycky
vybornej, Rlze z Texasu a k tomu ty vohné. no pa-
rdda. Skoda, Ze skonéili uz o piilnoci, jak jsme byli
s partou v naladé, délali jsme po mésté bordel az
do rana, takze sme nedali tém trapnej méstantim
ani chvilku oddychu, haha.

V sobotu sem to trochu dospal (ale ne moc, né-
jakej ten ,zbytkacek“ se vzdycky hodi, rozumime
si, ju?) a po obédé vzal aj décka, aby z tej kultury
taky néco mély. Zase pozvolnej zacatek, pohadka
fajn, k tomu furt nad hlavou ty vrtulniky, pfipadali
sme si jak na Ukrajiné, pecka. To uz to na pédiu
rozjizdéli Misa David (aspon tak skoro vypadal)
a ja si se véema lidickama zazpival $lagry svyho
krasnyho mladi jako Pijeme kolu nebo Poupata.
Byl sem z toho uplné dojatej, i slzi¢cka uképla. Klu-
ci byli taky spokojeny, skakaci hrad byl skvélej, ale

Pink Tribut

Takhle mné pozval na internetu: - V sobotu
16. 8., 23. 30. po kratsi vefejné odmlce budeme
opét fadit na Festivalu Policka 555“, Pfed nami to
rozjede ohtiostroj, Véra Spinarova. Radi vas uvidi-
me pod podiem!

Jsou z Moravy. Vystupuji po celé CR a Sloven-
sku a prezentuji se hity: Stupid Girls, U+Ur Hand,
Dear Mr. President, Just like a Pill a dal$imi.

Poslouchal jsem a nemusel se ptat.

Véra Spinarova

Smyécové kvarteto Hanse Krasy

Pojmenovano na pocest ¢eského hudebniho skla-
datele. Je autorem détské opery Brundibér, kterou
s détmi hral v Tereziné. Byl zavrazdén v Osvétimi.

Fr. X. Richter, ¢esky skladatel; vynikal jako
ulitel kompozice a byl celnim predstavitelem
tzv. Mannheimské hudebni $koly a svymi komorni-
mi a orchestralnimi dily ptispél k vyvoji klasického
instrumentélniho slohu.

V chramu sv. Jakuba zaznélo Adagio a fuga
g-moll poprvé, ale je béZné v repertoaru vyznac-
nych smyécovych kvarteta.

Kvartet W. A. Mozarta C-dur, zvany Diso-
nantni, svou novosti ptredstihl hudebni tvorbu
o mnoho desitek let dopfedu. Americky smyc¢-
covy kvartet F-dur ,, Americky“ Dvorak zkom-
ponoval béhem letniho pobytu v americké obci
Spillville ve staté Iowa, kde travil své prvni
prazdniny v dobé pisobeni na newyorské kon-
zervatofi. Byla osidlena potomky ¢eskych emi-

obcani

nejvic se jim libily ty ko¢ky, co tancovaly s MiSou
na podiu, ty byly luxusni (doufam, Ze si to nepte-
¢te mamka, haha). Posilal sem mladyho pro Misav
podpis, no podepsala se mu i jedna z ko¢icek a jes-
té mu dala pusu na ¢elicko, kluk tiplné hotovej, to
vam feknu.

Ohriostroj super, sem moc rad, ze ty nasi vedou-
ci na radnici zaplati radsi tahovouhle paradu nez
t¥eba né&jakou trapnou charitu. Spinarova docela
nuda, ale jak to pak rozbalily holky na Pink, to byla
jizda. O ptl druhy v noci takovahle skvéla parba
uprostied mésta, no skvély. Kluci $li po ohriostroji
spat (docela klika, Ze bydlime na Berliné, v tomhle
bordelu by asi neusnuli), takZe sme to s partou zas
rozjeli a tahli az do rana. Hezky bylo, Ze nés tieba
policajti nezkusili néjak stopnout. Takhle si pied-
stavuju svobodu, no¢ni klid je jen pro blbce.

Jesté bych chtél podékovat skvélejm organizéto-
rim a osvicenej radé mésta, Zze do naseho maly-
ho (ale krasnyho) méstecka dostane takovy super
muzikanty, udéla takovou vybornou kulturni akei
a neché vSechny (hlavné nés, duchem stale mlady,
haha), aby si ji uzili. Tak diky a navidénou za rok.

J. Kaspar, Ba(Hons)

(Pozn. redakce: Na zadost autora nepro$lo ko-
rekturou.)

grantl a pfipominala mu atmosféru jeho letniho
sidla v Cechéach.

Smyécovy kvartet F dur je zvan ,Americky
i diky pFitomnosti fady prvkl typickych pro pt-
vodni ¢ernosskou a indidnskou hudbu. Dvoréak na-
psal: ,Vim, Ze mou novou symfonii, pak Smyccovy
kvartet F dur a kvintet zde ve Spillville sloZené
nikdy bych tak nenapsal, kdybych byl Ameriku
neuvidél!”

Predev§im v druhé vété jsem si to uvédomil,
a kdyZ jsem poslouchal violoncello bez smycce
v rytmickych taktech jako pii hie na kontrabas,
slySel jsem muziku moderni se v§im vSudy. Dvé
sbla violoncella byla vrcholem této véty. Zavér
¢tvrté véty nenechal nikoho na pochybéach, ze je
zde evokovana Novosvétskd symfonie. Mladému
kvartetu Hanse Krésy patfi podékovani za vybér
skladeb, ale hlavné za jejich vykon, z kterého vyza-
fovala radost z hudby.

«

Svitavska dvanactka

Je tu zase plno, jako kazdy rok...-

Karel:

Ted bézi na Velké cené v Brné kralovska discipli-
na, ale dal jsem pfednost dechovce. To ale nejsou
Poli¢aci, ze? - To je Svitavska dvanactka. - Tak asi
maji jinou akei. Hrajou pékné. Pamatujes, jak jsme
loni kviili slunci a horku sté€hovali lavi¢ky do stinu

Svitavska dvanactka

radnice? - Nastésti jsme letos ani jednou nezmokli.
I kdyz byla porad zima, dokonce vétsi nez je ted. -
Dnes jsme tu s manzelkou poprvé. Kviili zimé jsme
sem nesli.

Piratska pohadka

Pouze s dvoudennim piedstihem oslavilo spolu
s détmi Divadélko BO celosvétovy svatek Dne pira-
td. Pro déti v8ak bylo hlavni, Ze méli skvélou podi-
vanou a Ze se dobfe bavili. A na lodni zvonec bylo
mozno oznamit t¥idenniho milého festivalu konec.

Po skonceném festivalu jsem poprosil reditelku
Tylova domu o skonc¢eném festivalu o par slov: -

Jednim slovem si myslim, Ze jsme vSichni, cely
kolektiv spokojeni s navstévnosti; a to ostatni uz
zalezi na téch navstévnicich, jestli oni byli spoko-
jeni s programem a se zaji$ténim festivalu z nasi
strany. Kolektivu celého Tylova domu pat¥i obrov-
ské podékovani.

No ale tobé taky, ty mas zase ty nervy, které ne-
Jsou tak vidét...

No ja jsem méla nervy jenom z toho pocasi
a moje o¢i byly v patek, sobotu a nedéli na oblo-
ze a koukala jsem na mraky, kdy co nad Poli¢kou
spadne. Ale myslim si, Ze i to po¢asi ndm pralo a to
je to nehlavnéjsi.

TakZe vSechno dopadlo vyborné...

Dopadlo. Ano, vlastné Gplné ne — je jedna véc,
kterd ndm zkazila dobry pocit: Dnes v noci néja-
ké parta zlodéj ukradla z ndmésti dvé lavicky. Ty
mame pronajaty a budeme to platit...

Co ti k tomu Fict... Zijjeme v civilizované spolec-
nosti a zlodéjiim nefeZeme ouska ani nosanky. Jen
st vzdychneme...

A. Klein, foto R. Hromadko, P. Klein

iz
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W Zacatek skolniho ™ Svatojanské elegie v Krasném

roku v ZUSce

Pfiblizil se novy $kolni rok,
¢tenadfim prinasime jako ob-
vykle nékolik informaci o prazd-
ninovém déni v nasi $kole a pre-
devs$im o tom, co nés ¢eka v zari.

V pribéhu prazdnin dostaly
nékteré uéebny novou vymalbu
a koberce, tfida Zestovych a bicich néastroji byla
presunuta do zvukové odizolované mistnosti,
ktera byla opatfena novymi akustickymi pane-
ly. Vytvarny atelier se chlubi novou podlahovou
krytinou a celou budovu pokryla nova stiecha. Na
tomto misté mi dovolte podékovat méstu Poli¢ka
za poskytnutou dotaci, kterd byla pro potizeni
nové stfechy nutna a také dékujeme firmé Svanda
Prima, s. r. 0. a Klempifstvi a pokryvaéstvi Lo-
renc za vstticnost, rychlé, bezproblémové jednéni
a skvélou préci.

Hned v prvnich zafijovych dnech se té$ime na
pfichod nasich novych zakda. V ramci pfijimaciho
Fizeni bylo do studia ve $kolnim roce 2014 — 2015
zatazeno 36 zakl do hudebniho oboru, 22 do vy-
tvarného oboru, 6 zZakd do tane¢niho a 1 zakyné
do literarné dramatického oboru. Celkem tedy 65
z&kt. K domluvé rozvrhi se sejdeme nasledovné:
zahéjeni Skolniho roku a domluva rozvrht pro-
béhne 1. 9. od 13.00 do 1600 hod. u jednotlivych
pedagogti. Zaci hudebniho, vytvarného a literar-
né dramatického oboru se sejdou v budové ZUS,
Csl. armady 347, Z4ci tane¢niho oboru v taneénich
salech ZS Na Lukach.

Setkadni nové prijatych nejmladsich zaka
pfipravného studia probéhne 1. 9. v silku
ZUS, Csl. arméady 347 — Zaci vytvarného oboru
v 16.00 hod. a Z4ci taneéniho oboru v 16.30 hod.
tamtéz. Dozvite se, co vas a piedevsim vase déti,
v pribéhu roku ¢eka a setkate se s pedagogy, kteri
vas$e déti budou v téchto oborech vyucovat.

Informativni schiizka pro déti zatazené do
projektu Hratky s uménim se uskuteéni v ttery
2. 9. v 17.00 hod. I zde se dozvite vSe potiebné
o vyuce a jeji organizaci. Vyuka ve vSech oborech
bude zahajena v pondéli 8. 9. 2014 dle domluve-
nych rozvrhi. Na zavér jesté jedna zprava. Vzhle-
dem k ne zcela naplnéné kapacité v taneénim
oboru zveme zajemce o tento obor k dodate¢nému
prizkumu dovednosti ve ¢tvrtek 4. 9. v 15.30 hod.
v tane¢nim sale v Z§ Na Lukéach. Tanec je p¥iro-
zeny pohyb pro nas vSechny a voln4 mista jsou
ipro starsi zdjemce, nevahejte tedy a vyuZijte této
Sance.

Tésime se na vas a prejeme v§em $koldkim, at se
jim v umélecké $kole i v letosnim roce libi a at jim
nads$eni a radost z uméni vydrzi nejen v prvnich
tydnech Skolniho roku.

MgA. Gabriela Vraspirova Vorbovd,
Feditelka ZUS

POLICKA

PO-PA 7:00-17:00
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OKRASNE DREVINY, TRAVINY, TRVALKY
substraty, mulCovaci kira, hnojiva
projekce, realizace a udrzba zahrad

oD RiJNA V NABIDCE:

OVOCNE DREVINY A RUZE

Strakov 22, 570 01 Litomy3|
ars-skolkastrakov@centrum.cz
tel: 461 639 001, www.ars-vavrin.cz
Pfi pfedloZeni tohoto inzeratu od 1.9. do 30.9. 2014
na nakup nasich vypéstka
SLEVA 10%

Jak veli tradice, vyrazila i letos parta nejmladsich
¢lentt Divadelniho spolku Tyl Policka na prazdni-
nové turné po obcich v nejbliz§im okoli, aby tam
predvedla hru Svatojanské elegie, jejiz text i hudba
pochézi z pera Petra Erbese juniora. Tentokrat vyjeli
4. srpna po trase Old¥is, Borova, Pusta Rybna, Kras-
né, Bfeziny, aby 9. srpna skon¢ili v K¥izankach.

J4& jsem si za nimi zajel ve ¢tvrtek do Krasného
a hned zkraje feknu, Ze jsem byl s pfedvedenou tas-
katici navysost spokojen. Od srdce jsem se zasméal
jak uz dlouho ne, stejné jako pocetné publikum
(odhaduji, Ze se seslo kolem stovky piiznivet mla-
dych kocovniki). Zaujala mne naznakova, nicméné
promyslena dekorace, za pozornost staly i kostymy,
které vtipné dotvarely charaktery jednajicich postav.
Mluvim-li o hudbé, musim zdtiraznit, Ze ji obstarala
vlastni kutalka (basa, kytara, housle, trubka) a hla-
sivky Géinkujicich.

Vypravét déj této komedie je kol nesnadny, ne-li
nemozny, protoze syZet vlastné vytvareji reakce na
bezpocet situaci, s nimiz se v Zivoté denné setkava-
me a pii nichz ziskdvame zkusenosti. To byl divod,
pro¢ jsem si pozval na kus fe¢i autora Petra Erbese
mladsiho a jeho spolupracovnika Dana Vondru, kte-
rym jsem polozil otazku:

Do kterého divadelniho zanru byste hru zara-
dili?

P. Erbes: ,,J4 myslim, Ze to snad ani nejde, a hlav-
né to neni potieba. Tohle nase divadlo si vypijcilo
fragmenty z mnoha divadelnich zanrd, ale tfeba
iz komikst a filmti. Je to zaroven jakési parafraze na
nékolik her Williama Shakespeara, ale neni to nejdi-
leZitéjsi. To, Ze ten Zanr nejde presné charakterizovat,
povazuji za prednost, protoze kazdy divak si miize
véci zaskatulkovat podle svych prozitkia.”

D. Vondra: ,,Kdy?Z se takové hra piSe, tak se predem
nevi, bude-li to komedie, tragédie nebo néco jesté ji-
ného. VSe postupné vykrystalizuje na zkouskach. Pfi
nich se ukéze, ¢emu se lidé sméji, co je bavi i co je
nebavi, protoze jim to komplikuje Zivot.

Mohu-li to shrnout, tak se ta hra zaméfila na né-
které vybrané jevy, udélosti, zkuSenosti, stanovis-
ka a zivotni dély lidi, které Fesi za pomoci komiky
a nadsazky. Snahou je, aby divak pochopil absurditu
nékterych okamzika. Je to tak?

P. Erbes: ,Myslim, Ze lip to ani nejde vyjadrit.”

D. Vondra: ,Ta hra ma tak trochu pohadkovy kon-
cept. T¥i piibéhy, t¥ilidi s néjakou §patnou vlastnosti
a kazdy z nich musi projit néjakou zkusenosti, aby se
vysvobodil.“

HH*

Pro uplnost zpravodajstvi a vé¢nou pamét je na-
misté vyjmenovat ty, ktefi se na inscenaci podileli:
Osoby a obsazeni: Denis — Jii{ Braha, Ludvik — St&-
pan Vondrovic, Igor — Filip Kalanek, Pan lesa Josef

— Jan Cegka, Pani lesa Berta — Markéta Uttendorfska,
Smrt — Jakub Kleinbauer, Cernobog — Lukas Zriist,
Mrzik v pekle — Daniel Vondra, Vily — Katka Stur-
sové, Kristyna Stursova, Barbora Tomanova, Amor

— Jan Pévek, S. Freud — Jii{ Staud, David Janousek,
C. G. Jung, strom, ¢tvero roénich obdobi, prekladatel

— Jan Fux, Matka - Eva Machova, Kapela srne¢ki —
Madla Dolejsové, Martin Hurych, Petr Erbes ml. N&-
vrh scény — Tomas Paclik. Navrh kostym — Renata
Drackova.

Text a foto. L. Vrabec

® Na Damasku se Shakespearem

Jak uz se stalo pravidlem, odjeli i letos hned prv-
ni den prazdnin ¢lenové poli¢ské ogranizace Pionyr
na ¢trnéct dni na svou zékladnu v Damasku u Pus-
té Rybné. ProtoZe jsem mél mezi Gcastniky nékolik
svych nejblizsich p¥ibuznych, spojil jsem piijemné
s uziteénym a zajel tam na kus fe¢i. O rozhovor jsem
pozadal vedouciho tabora Petra Erbese seniora.

Co je letos hlavnim motivem pobytu?

,Je to leto$ni 450. vyroc¢i narozeni Williama Shake-
speara, takze kazdy den probih4 ve znameni jedno-
ho jeho divadla. Kazdy oddil si vzdy pfipravi struény
vycuc z nékteré jeho hry a vecer pak predvede jednu
scénku. S tim je vZdy spojen klasicky taborovy pro-
gram. Cast je vidy vénovana néjaké soutéi, motivo-
vané divadelni hrou, ktera byla na poradu dne.”

Jaky maji déti k Shakespearovi a kulture vitbec
vztah?

»Abych byl upfimny, to nedovedu posoudit. Kdo to
byl Shakespeare, to samoziejmé védi docela dobre,
ale o jeho celkovém dile Gplny piehled nemaji. Ale
abychom byli upfimni, to mé jen mélokdo, snad jen
znalci. Postupneé si ale ted vSichni uvédomujeme, jak
Shakespeare psal, jaka témata ho zajimala. S jisto-
tou mohu ¥ici, Ze kdyby déti dostaly u néjaké zkousky
otazku tykajici se Shakespeara, ur¢ité by ji zodpové-
dély ke spokojenosti zkousejiciho.”

Nezkusil néktery oddil pripravit uceleny vystup?

»Kazdy oddil si to déla po svém. Dosud byly na fadé
malé déti, které predvadély hru pantomimicky a ve-
douci déj komentoval. Uvidime, jak to bude vypadat,
az ptijdou na fadu starsi déti a pak ty nejstarsi, kte-
rymje 15 az 19 let.”

Chystate néjaky vylet?

»Snazime se, aby program byl systematicky a zaro-
ven rozmanity. A tak kazdy oddil pijde na dvoudenni
putovni vylet. Za tim Géelem jsme zakoupili a v Boro-
vé postavili indianské tee-pee. Neni to néjaka svéto-
borné vzdélenost, tak v tom nevidim Zadny problém.
Kazdy oddil si tam vecer zapali oher, néco si ohfeje
kjidlu a druhy den se vrati. Mimo to mdme rozmani-
ty taborovy program.”

Pokud vim, skamaradili jste se s anglickymi stu-
denty a pravidelné se stykate. Co letos?

,UZ tfi roky po sobé jsme tréavili tibory s Anglicany.
Letos na jafe byli tady na Damasku se svymi vedou-
cimi oni, pojali to jako lyZatfsky vycvik, jenze chybél
snih. Tak se dohodlo, Ze prijedou na tento nas letni
tabor sami, bez vedoucich, jak se ik4 ,na své triko”
a tésili se, protoze tu maji spoustu kamaradi. Tak je
¢ekame, pravé dnes odlétli z Londyna do Brna.”

Dékuji za rozhovor.

Text a foto: L. Vrabec
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" Program RC MaTami

S novym $kolnim rokem jsme pro
rodi¢e pripravili novou sluzbu
Kazdou stfedu dopoledne budete
mit moZnost nechat si pohlidat

svého potomka a ziskat tak vol-

ny ¢as k vytizeni nezbytnosti a neodkladnych
zéleZitosti. Dal$i novinkou je poradani vyleti

V f{jnu navstivime aquapark a v listopadu vinny

sklipek. Nezapometite, Ze od 15. do 19. 9. budou

zruSeny vSechny aktivity v centru z divodu ko-

nani bazarku.

Pravidelny program

 Klubik pro rodice s détmi

kazdé pondéli od 9.00 do 12.00 hod.

8. a 22. 9. probéhne v ramci klubiku socialni
poradna.

Ctent v knihovné

(pro rodice s détmi od 1 do 4 let)

kazdé pondéli od 9.30 hod.

Drobecéci s Lidou

(pro rodice s détmi od o do 1 roku)

kazdé atery 9.00 — 12.00 hod.

Hlidacek - nova sluzba!

Startujeme 3. 9. v 8.00 hod., poté kazdou stie-
du 8.00 — 12.00 hod.

Nabizime rodi¢im sluzbu zajisténi hlid4ni déti,
a to kazdou stiedu od 8.00 do 12.00 hod. Ka-
pacita hlidaciho centra je 6 déti. Pro rezervaci
volejte na tel. 724921384 nejlépe den predem,
abyste si zajistili volné misto. Cena 45 K¢/
hodina.

Hlidani zajisti: Lida Bure$ova (absolventka
zkousky profesni kvalifikace ,,Chiiva pro déti do
zahéjeni povinné $kolni dochazky.“)

Herna pro déti

kazdou stfedu 15.00-17.30 hod. V rdmci herny
budete mit moznost promluvit si s odbornikem,
viz nize (Poradny). O vaseho potomka bude
mezitim postarano v herné.

Fitness cviceni pro Zeny a divky s Danou
kazdou stfedu 18.00-19.00 hod. Pozor zména
Casu!

Drobci

(pro rodice, prarodice, tety, stryce... s détmi)

s Lidou a Misou

¢tvrtek: 2-3 roky, patek 1-2 roky 9.00 — 12.00
hod.

Bodystyling — bodybalance s Danou

kazdou nedéli od 18.00 do 19.00 hod. Pozor
zména Casu!

Poradny:

» Logopedicka poradna
(Mgr. Hana Dalikova) 3. 9. (stfeda) od 15.00 do
17.00 hod.

« Psychologicka poradna
(Mgr. Zderika Drabkov4) 10. 9. (stfeda) od 15.00
do 17.00 hod.

« Poradna osobntho rozvoje
(Mgr. Michaela Voméckova) 12. 9. (patek) od
15.00 do 17.00 hod.

« Laktaéni poradna s Lenkou Tulisovou
23. 9. (atery) od 17.00 do 19.00 hod.

« Zdravotni poradna
(MUDr. Daniela Juklova) 24. 9. (stfeda) od
15.00 do 17.00 hod.

« Prauni poradna s JUDr. Veronikou Mazalovou
29. 9. (pondéli) od 9.00 do 11.00 hod.

Ostatni pirednasky, seminare a kurzy:
Klub pro téhotné

 Tehulky
9.a 23. 9. (tery) od 17.00 do 19.00 hod.
Probereme témata tykajici se téhotenstvi,
porodu a Sestinedéli. Spoleéné se protahneme
a zrelaxujeme.
Povede: Mgr. Michaela Vomackova

« Poradna pro téhotné
2.a 30. 9. (litery) od 17.00 do 19.00 hod.
Poradna pro téhotné a jejich partnery spojena

s profylaktickou pfipravou. Pokud se budete
chtit zapojit do pohybovych aktivit, je nutné
potvrzeni od 1ékate, ze miizete cvicit.

Povede: Mgr. Zuzana Vocéaskovéa (porodni asis-
tenta svitavské nemocnice)

Baby Signs (znakovant) seminar pro rodice

23. 9. (atery) od 15.00 do 17.00 hod.

Uz jste nékdy premysleli o tom, co vadm chce
va$e nemluvné Fici nebo pro¢ plac¢e? Na kurzu,
se dozvite vSe, co potfebujete k tomu, abyste za-
c¢ali vzajemné komunikovat s jesté nemluvicim
ditétem. Kurz je vhodny nejen pro rodice s dét-
mi do 1 roku (je mozné i po 1 roce), ale také pro
prarodiée a pro kazdého, kdo pecuje o vase dité.
Ptihl4sky nutné piedem na e-mail iva.sedlac-
kovai@seznam.cz nebo tel.: 739 627214. Vice
informaci na www.vyvojditete-litomysl.cz nebo
www.matami.webnode.cz. Cena kurzu: 879 K¢
v¢. kompletni sady materiali pro znakovani.
Lektorka kurzu: Mgr. Iva Sedlac¢kova (psy-
cholozka a nezavisla certifikovana lektorka
programu Baby Signs)

« Proc déti zlobi

— tréninkova aktivita v rameci klubu rodi¢t
(Drobkit)
Vitani jsou rodice déti vSech vékovych kategorii.
25. 9. 2014 (¢tvrtek) 10.00-11.00, 11.00-12.00
hod. individualni konzultace
Tréninkové aktivity jsou souborem praktickych
dovednostnich a znalosti, jeZ maji rozvijet
rodi¢ovské schopnosti a dovednosti, posilovat
rodinné vazby a podporovat pozitivni vztah
mezi rodiéi a détmi.
Povede: Mgr. Monika Cuhelova (psycholozka)

Kurz sprdauné manipulace s novorozenci a ma-
Iymi détmi
26. 9. 2014 (pétek) od 15.00 do 20.00 hod.
Intenzivni pétihodinovy kurz pro téhotné zeny
arodice s malymi détmi do 4. mésicti véku.
Béhem kurzu se dozvite o zdsadach pfistupu
k ditéti a komunikaci s nim. P¥ihlasky nutné
predem na e-mail: iva.sedlackovai@seznam.
cz nebo tel.: 739627214. Cena kurzu: 1100 K¢.
Vice informaci na www.vyvojditete-litomysl.cz
nebo www.matami.webnode.cz
Lektorka kurzu: Mgr. Iva Sedla¢kova (psycho-
lozka a instruktorka z tymu Evy Kiedroriové
,N&Zna narud rodi¢ia“)

Dobrodinné aktivity:
Smysluplné vyuziti odpadu aneb pomahame Jus-
tynce
Opét jsme se pripojili ke sbirce pro malou Justyn-
ku s Williamsovym syndromem.
Co se sbira?
« plastova vicka (od PET lahvi, kavy, Slehacky.)
« kovové vicka (od piv, limonéad...)
« plastové lahve (od limonad, vod, vin...)
« papir (letdky, noviny, ¢asopisy, knihy, kartony...)
Z prodeje ,odpadu” Justynéina maminka hradi
rizné podplirné aktivity napt. hipoterapii ¢i mu-
zikoterapii. Finance jsou vyuzity i k ndkupu bryli,
vhodné obuvi a dal$ich specidlnich pomticek. V pii-
padé vétsiho objemu, je mozné domluvit se na uve-
deném telefonnim ¢isle 723411765 na odvoz sbéru
zjiného mista.
Budeme radi, kdyz se do sbirky zapojite i vy.

Bazarek

18. 9. 2014 (¢tvrtek 9.00 - 17.00 hod.) a 19. 9. 2014
(patek 9.00 - 16.00 hod.) Opét se muzete tésit na
komisni prodej kojeneckého a détského obleceni
a obuvi na obdobi podzim/zima, obleceni pro té-
hotné a hracek. Prihlasovat se miZete na emailové
adrese bazarek.matami@email.cz. P¥ihlasovani na
bazéarek bude ukonéeno 12. zafi. Druhy den prodeje,
tj. patek, bude na vSechny véci sleva 10 %. Pi{jem
véci: 15. 9. (pondéli) 9.00 — 12.00 hod. a 16. 9. (lte-

ry) 15.00 — 17.00 hod. Vydej neprodanych véci
a penéz z prodanych véci: 22. 9. (pondéli) 9.00 —

12

.00 hod. a 23. 9. (Gtery) 15.00 — 17.00 hod.
0Od 15. do 19. 9. budou vSechny aktivity v centru

zruseny.

Ve stfedu 17. 9. od 17.00 do 18.00 hod. se bude ko-
nat predprodej pro ¢leny, ktefi se pfi vstupu prokazi
platnou ¢lenskou kartou (na jednu kartu 1 osoba).

V ptipadé velkého poétu ptihlasenych si vyhrazu-
jeme pravo ukoncit ptihlasovani diive.

Vylety s MaTami:

Vylety je mozné zakoupit i jako ,,Darkovy poukaz".
Rezervace mist osobné v RC MaTami v dobé konani
aktivit, na mailové adrese prihlasse.matami@se-
znam.cz, na tel.: 776 270 074 nebo 724921384.

Aquapark Pardubice

18. 10. (sobota) odjezd v 8.45 hod. z ulice Hege-
rova, predpokladany ptijezd ve 14.30 hod.
Cena 120 K¢ za osobu (Cena zahrnuje pouze
dopravu). Castku je nutno uhradit do 15. 10.
Podrobné;jsi informace na www strankach,
Facebooku ¢i plakétech.

Vinny sklipek ,,U Vrbit“ Hustopece

22. 11. (sobota) odjezd ve 14.30 hod. z ulice
Hegerova, piijezd v 0.30 hod.

Cena 699 K& za osobu. Castku je nutno uhradit
do 20. 10. (Cena zahrnuje dopravu, pétihodino-
vy pobyt ve vinném sklipku, degustaci 8-9 vzor-
ki vina, neomezenou konzumaci vina, kavu/
¢aj, nealko, pomazanku, hlavni veéeti, obloZené
talife, kolace, ¥izecky). Podrobnéjsi informace
na www strankach, Facebooku ¢i plakétech.

Zmeéna programu vyhrazena, pro aktuélni infor-

mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):
Pravidelné aktivity, prednasky a cviéeni:

40 K& (cena pro ¢leny 30 K¢)

35 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢&)

45 Ké/hodina za 1 dité.

Herna pro déti
Hlid4éek

Informace o ¢lenstui ziskate od lektorek
aktivit.

»

Aktivity projektu Cas pro rodinujsou podporeny

z dotaéniho programu Rodina a ochrana prav déti
MPSV*,

Vice informaci o nés, nagich aktivitach a ¢lenstvi
najdete na webovych strdnkach www.matami.web-
node.cz.

Podporujinas:

MPSV, mésto Policka, Pardubicky kraj, CBM

Stomatologicka

pohotovost

oblast Litomysl - Poli¢ka

6.—7.9. MUDr. Joukl Jan, Litomysl,
J. E. Purkyné 1150, 461615402
13.—14.9. MUDr. Kasparova Leona,
Poli¢ka, Janackova 523,
775724524
20.—21.9. MUDr. Koéi Jifina,
Dolni Ujezd 838, 461631126
27.-28.9. MUDr. Kopecka Eva, Bystré,
nam. Na Podkové 25, 606182715
4.—5.10. MUDr. Kossler Pavel, Policka,

Haskova 445, 461724369

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svdtky od 8 do 11 hodin.

Tk ]
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® Déti a vyziva...

I tento $kolni rok nabizi ZS Na Lukach sluzbu
pro zaky a zdkyné. Jde o svaciny ptipravované nasi
$kolni jidelnou, ktera spolu s tfidnimi uéiteli no-
vych prviiaékl zarizuje na zaii malou ochutnavku
pro nékdy zhyckané détské jazycky. Cena svadin
zustava stejnd — 18 K¢. Jsme radi, Ze je o svadiny
porad zajem a $kola tak spolu s jidelnou pomaha
zabezpecovat kladny vztah déti k pravidelnému
stravovani a dopliiovani tekutin v priibéhu $kolni
dochazky. Ze se tato strategie odraZi i v priibéhu
vyuky neni potfeba znovu pfipominat. Pro rodice
by mélo byt vyhodou i to, ze déti tak nepotiebuji
penize, které dovedou utracet za sladkosti, ener-
getické napoje a jiné produkty zamérné nabizené
na kazdém kroku. Vyrobci a prodejci velmi dob-
fe védi, co délaji! Vydélky na zavislostech jsou
nejspolehlivéjsim artiklem posledni doby. Nuda,
zavist a penize prispivaji v této posloupnosti
k lidskym obratim, které nase Zzivoty dovedou
formovat do mnohdy i tragickych a smutnych pti-
béhi. Proto vitame kazdy vstficny krok vedouci ke
kontrolovanému a cilenému dohledu nad tim, jak
déti hospoda¥i s poctivé vydélanymi penézi svych
rodic¢t a prarodic¢ti. Do nového Skolniho roku pie-
jeme plnou aktovku tspécht podlozenych hrou,
ucenim a praci.

Za ZS Na Lukéch
Stanislav Nozka a kol.

® Kardiaci zvou

Probéhne ozdravny rekondi¢ni pobyt ve zdra-
vém prostiedi Vysodiny v penzionu Pavla ve Vla-
chovicich.

V sobotu 20. z4F{ v aredlu zdravi, byvala cihelna
potadame pro seniory Kardio olympiddu a tim se
aktivné pripojujeme ke Svitavam, méstu sportu.
Soutézime si v 6 nenaroénych disciplinach, které
provéfi nasi vykonost.

Prezentace od 9.00 hod. Zapéleni olympického
ohné v 10.00 hod. Soutézici budou odménéni di-
plomy. Obcéerstveni a zdbava zajisténa.

Ptipravujeme v sobotu 4. F{jna

Naucéna stezka Bosou nohou do Rakous, Valti-
ce - Schrattenberg. Naro¢né vychazka asi 6 km -
kolonada Raisna, zdmecka bylinkové zahrada. Na
vSechny, ktef{ chtéji pro své zdravi néco udélat, se
té8i ¢lenové kardio.

Odjezd bus v 7.00 hod. Navrat v pozdnich vecer-
nich hodinach.

Jan Pokorny

Blahoprejeme

Dne 16. 9. 2014 oslavi
85. narozeniny nase mamin-
ka, babicka a prababic¢ka pani
Bohumira Safafova.

S pranim dobrého zdravi
a zivotni pohody pfeje

syn Rudolf, dcera
Dagmara, vnuc¢ka Zdenicka,
vnuci Michal a Jiri a pravnucka Anicka.

Dne 26. zafi 2014 se nase
maminka Véra Schauerova
z Poli¢ky doziva 75 let. Pieje-
me ji hodné zdravi do dalsich
let, veselou mysl a hodné hez-
kych chvil s vnoucaty i pra-
vnoucaty. S laskou

dcery a synové s rodinami.

" Dvé Barbory v Pusté Rybné oslnily

Po mladych koc¢ovnicich vyrazili na turné po
Vysoéiné ,stafi“ ¢lenové Divadelniho spolku Tyl
s veselohrou O dvou Barboréch, kterou sepsal
a hudbou opatiil Petr Erbes senior. Prvni Staci
byla 11. srpna Korouhev, nasledovaly Old¥is, Bo-
rové, Pusti Rybna, Bieziny a Milovy. Ja jsem hru
zhlédl 14. 8. v Pusté Rybné ve spolecenském séle
restaurace Hluc¢al. A nelitoval jsem — pobavil jsem
se jak uz dlouho ne. Jestlize jsem prve pouzil ter-
minu veselohra, tak se opravuji - pfesnéjsi ozna-
¢eni je blazniva komedie.

Pfed zahéjenim predstaveni jsem Petrovi po-
lozil nékolik otazek. Tady je jeho odpovéd: ,Hra
vychazi ze starého piibéhu, ktery se pry stal

v Poli¢ce nékdy v 15. stoleti. Vétsina déje je sice
vymyS$lena, ale pfece jen tam figuruje nékolik
historickych osobnosti, které ve mésté v té dobé
zily. Pfevzaty jsou i nékteré realie z d&€jin Policky.
KdyzZ jsem pétral v historickych pramenech, s pte-
kvapenim jsem zjistil, Ze Poli¢ku zakladal jakysi
némecky kolonista, tak by méla byt némecka, ale
Némci z ni odes$li v dobé husitskych valek. Chce-
me také ukazat nasim détem strasidla, kterych se
béali nasi dédové a babicky, takze ve hie vystupuji
naptiklad vodnik, hejkal, bludi¢ky, upir, vily, vl-
kodlak, nechybéji ani loupeznici. Cela hra, zjed-
nodus$ené feceno, pojednava o cesté hlavnich ak-
térii z Poli¢ky na Sibeni¢ni vrch a zpét, béhem niz
se ,déji straSidelné véci‘ a tiibi charaktery. Mala
Cast déje je prevzata z ptibéhu ,0 hospodské od
zeleného stromu’, kterd se pry vsadila o penize,
e pjde sama z Poli¢ky na Sibeniéni vrch a zpét.
Role jsme obsadili starymi i mladymi osvédéeny-
mi herci. Néktefi s ndmi ko¢uji uzZ mnoho let, jini
za¢inaji. Tentokrat se na scéné dokonce sesli jako
herci rodice a jejich déti.

KdyZ jsme tuhle hru, kterou jsme uvadéli uz
loni, opét ,k¥isili‘ pro letos$ni ko¢ovani, zamysleli
jsme udélat par zkousek, jenZe v tuto roéni dobu
je tézké dat lidi dohromady. A tak neni divu, zZe
prvni dvé piedstaveni byla trochu zmatena a ma-
loktery herec odesel z prken s ¢istym Stitem. Az

véera v Borové se herciim vratil do hlavy text, tak
to zase ,zacalo odsejpat’.

Kodovani konéime v sobotu v Milovech, kde nas
i divaky loni deset minut po za¢atku vyplavila ne-
nadala boufe s blesky, vichrem a pritrzi mracen.
Jenze tam nikde pod stfechou hrét nejde, tak nam
nezbyva nic jiného nez spoléhat na to, Ze letos
k ndm bude pocasi milosrdné. V opa¢ném pripadé
bychom predstaveni zrusili.“

* %X

Pied otevienim opony Petr Erbes s fotografem
Pavlem Vachou predali personélu restaurace ma-
lou pozornost — velkou zardmovanou fotografii
hercti obklopujici povéstny Zebrinacek, zaparko-
vany pted Hlu¢alem, jako pfipominku mnohaleté
vzajemné spoluprace.

*R*

A pak uz bylo ptredstaveni zahajeno a na diva-
ky se snesla smrst gagl slovnich i situaénich, pfi
nichZ vypukaly salvy smichu, nechybél potlesk

,ha oteviené scéné“ ani verbalni projevy chvaly.
Na hercich bylo vidét, Ze hraji s chuti a v pohodé,
na divacich, Ze se vyborné bavi, coz jim vydrzelo
do konce ptredstaveni, tedy zhruba hodinu a étvrt.
Poslednich pét minut probéhlo v duchu blaznivé
komedie a jsem si jist, Ze takovy zavér by nevy-
myslel ani genialni rezisér - doslo k vypadku
elektrického proudu. Ovsem nikoho to nevyvedlo
z miry — jako mévnutim kouzelného proutku se
mezi divaky objevilo nékolik baterek, které jevisté
dostateéné osvétlily. To pfitmi se ndiramné hodi-
lo lupi¢tim, kteri se domlouvali, jak obrat divaky
o penize. Nikdo ale na mizinu neptisel, protoze
vystupné bylo dobrovolné.

A jesté mali¢kost. Do smrti bych si neodpustil,
kdyby zde nezaznéla jména téch, ktefi nam ten
krasny vecer pfipravili.

Osoby a obsazeni: Barbora hodna - Béara To-
manova, Barbora potvora - Bara Caslavska, uditel
Adam Tesak Ceskobrodsky - Jakub Kleinbauer,
purkmistr Matéj Bradaty - Antonin K¥iz, konsel
Mikul4s Hiebec - Michal Vtipil, konsel Jakoubek -
Jaroslav Dusik, straz - Lenka Briolova, hospodska
Magdalena - Magdalena Kfenkova, vodnik - Jaro-
mir B&houn, hejkal - Stépan Jilek, vily + bludié-
ky - Jitka Bohé&c¢ova, Veronika Jilkova — Hrékova
a Zuzana Svobodova, upirka - Vendula Moravkova,
obésenec - Pavel Prazan, zlodéj Ferdinand Krvak

- Pavel Jones, zlodéjka Margot - Martina Klusako-
va, zlodéj Medvéd - Jan Novak, zlodéj Francek -
Lukas Zrist, zlodéj Chlivek - Petr Erbes st. Svétla:
Milan Dorazil.

A rad vytizuji nasledujici vzkazani ko¢ovniki:
Dékujeme rodiné Lopourové z Pomezi za zaptijce-
ni ko¢ovného vozu a pani Helené Bartové za za-
pujceni Zebtinovych kol.

Text a foto: L. Vrabec

¥ Shoreéek na Jordané

V lednové Jitfence vdm Anna
Navratilovad predstavila vycet
aktivit Rimskokatolické farnos-
ti Poli¢ka, dnes vadm predstavim
Sborecek.

MysSlenka zaloZeni Sboreé-
ku vznikla asi pfed dvanacti roky. Vedlo mne
k tomu ptani, aby malé déti z nasi farnosti mély
mozZnost setkavat se nejen v kostele, ale také jinde,
kde si pohraji, zadovadéji, zazpivaji si a tak se 1épe
poznaji a skamaradi.

Diky podpoie Svatojosefské jednoty mame po
celou dobu trvéani zadzemi v domé Jordan a mtize-
me se bezplatné kazdy tyden schazet s détmi roz-
délenymi podle véku do dvou skupin.

Ctyt aZ Sestileté zpivaji, fukaji, tleskaji, pocho-
duji, tancuji i recituji a ti starsi, ktefi vydrzeli

presto, Ze jim nastaly Skolni povinnosti, uz zvla-
daji nacvicit tfeba operku od Z. Svéraka.

Tim, co se nau¢ime, se pak snazime o Vanocich
ana Den matek potésit své nejblizsi, lidi z farnosti
a kohokoliv, kdo mé chut s détmi stravit odpole-
dne.

Diilezité je pro nas i to, Ze jsme otevieni pro ko-
hokoliv. Déti si privedly své kamarady ze Skolek
a Skol a nevadi, Ze do kostela nechodi. Nedélame
za4dné ,vybérové fizeni“, zalezi jen na chuti si za-
zpivat a setkat se.

A tak se té$im, az zase po prazdninach rozjede-
me to nase muzicirovani a tfeba za ndmi prijdete
na Jordanivy.

Informace najdete na www.farnostpolicka.cz

Katerina Grubhofferova

12

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

k]
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14.00
14.00
19.00
15.00
17.00
17.00
17.00
19.00
15.00
19.00
10.00
18.00
15.00
15.30
19.00
14.00
14.00
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Nazev akce - popis

Sikovné rucicky

Letadla 2: Hasici a zchranafi - 3D animovand komedie
Klub pro téhotné

Logopedickd poradna

VernisaZ: Sténa pro ,nového kurétora”

Hudebni pofad Jifiho Cerného - Eva Olmerova

Joe - Nicolas Cage a jeho piibéh o patelstvi

Jedeme na houby - Balda

Zelvy Ninja - dobrodruzné fantasticka komedie

Zelvy Ninja - populdmi Zelvy se vraceji na filmové plétno ve 3D projekci
Keramicka dilna

Strazci galaxie - 3D fantasticko-dobrodruzny snimek o zachrané vesmiru
Den otevienych dveii Tylova domu pro zdjmové cinnosti
Klub pro téhotné

Keramickd dilna

Psychologickd poradna

Tvofeni pro mald stvofeni - ramecek na foto z prézdnin
Magicky hlas rebelky - dokument. film o Marté Kubisové
LiStOVaNi - Legenda H + Z

Poradna osobniho rozvoje

Vernisaz: Jifi Stoura¢

VernisaZ: TRIADA — Pavel, Tomés a Jan Herynkovi

V oku torndda - katastroficky thriller

Keramicka dilna

Postak Pat - animovany film pro déti

Zamykani atria

Jumping kids pérty - zdbavné cviceni na trampolinach
Stoleti Miroslava Zikmunda - dokument o nejslavnéjsich nasich cestovatelich
Bazérek

Bazdrek

Vylet do modelového kralovstvi

Dracizavody - Drakidda na Poli¢ském letisti

Kdyz pfichazi podzim - kavarnicka

Pod zemi - hororovy thriller

Baby signs - kurz pro rodice

Klub pro téhotné

Laktacni poradna

Pleteni z pedigu - dilna pro studenty a dospélé
Furtluftdurch tour - Zdenék Izer a Sarka Varikova v zabavném poadu
Idravotni poradna

Ztracen 45 - neviedni drama lidskych vztahi

Proc déti zlobi - tréninkova aktivita

N&s Martini: Pib&h o Spalickovi a Pisnicce

Kurz spravné manipulace s novorozenci a malymi détmi
Prednaska ,Jak vychovat dité 6-15 let”

Kurz tance a spolecenské vychovy

Vernisaz: 67. Umélecky salon

Odpoledne s dechovkou

Odpoledne s dechovkou — Poli¢anka

Misto konani

DPS Penzion - pracovni mistnost
KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martind
Atrium Centra Bohuslava Martindi
KINO Tyldv diim

Balda

KINO Tyldv diim

KINO Tyltv diim

DPS Penzion - pracovni mistnost
KINO Tyldiv diim

Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion - pracovni mistnost
Centrum Bohuslava Martind
SVC Mozaika Policka

KINO Tyldv diim

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martind
KINO Tyldv diim

DPS Penzion - pracovni mistnost
KINO Tyldv diim

DPS Penzion - atrium

SVC Mozaika Policka

KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martin(
Centrum Bohuslava Martind
SVC Mozaika Policka

Policské letisté

DPS Penzion - jidelna

KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martin(
SVC Mozaika Policka

Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martini
KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martind
Tyliv dtim

Méstskd galerie

Tyliv diim

Zahrada u Mlyna

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

zari 2014

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyldiv diim www.tyluvdum.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
Méstska knihovna/CBM www.letopolicka.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Tyltv diim www.tyluvdum.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
SVC Mozaika Polika www.mozaika-policka.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz

Méstskd knihovna www.knihovna.policka.org

MaTami, o. s. www.matami.webnode.cz
Méstské muzeum a galerie Policka ~ www.cbmpolicka.cz

Méstské muzeum a galerie Policka ~ www.cbmpolicka.cz

Tyliv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Policka

www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz

Tyliivdiim www.tyluvdum.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
DPS Penzion Policka

www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.dpspolicka.cz

Tyldv diim www.tyluvdum.cz
MaTami, 0. s. www.matami.webnode.cz
MaTami, 0. s. www.matami.webnode.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
MaTami, 0. s. www.matami.webnode.cz
Tyliiv diim www.tyluvdum.cz
MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz

Nas Martind, o. s. www.cbmpolicka.cz

MaTami, o.s. www.matami.webnode.cz
Oblastni charita Policka www.policka.charita.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz

Méstské muzeum a galerie Policka www.cbmpolicka.cz
Tyldv diim

SJ/MO KDU Policka

www.tyluvdum.cz
www.jordanpolicka.cz
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1.10.

2.10.
3.10.
8.10.

13.10.
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16.10.
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9.00
19.00
15.00
17.00
15.00

16.00
18.00
18.00
19.00
19.00
2015

3.9.-30.9.

6.9.-2.10.

13.9.-9.11.
13.9.-9.1.
15.9.-20.9.
20.9.-21.9.
27.9.-9.11.

1.10.-16.10.

Nazev akce - popis

Prévni poradna

Mista - film, ktery je variaci pribéhu o dospivani

Drevény cap - dilna se dievem pro kluky a holky

Klub pro téhotné

Vernisaz vystavy ,Dila (ne)mocné duse”

Seniorskd stopa

Vintage ndramky - Sperkafska dilna pro holky

Beseda pro vefejnost ,Deprese zndmé a nezndma”

7 trpaslikii - sedm hrdin, sedmkrat vétsi zabava

Dfiv nez plijdu spét - vzpominky: prévé ty definuji, kym jsme
Andélé v3edniho dne - film Alice Nellis podle scéndfe Michala Viewegha
Manon - piimy penos z Krélovského baletu v Londyné

Nazev akce - popis

Sténa pro ,nového kurdtora”

Vystava Karla Musila - Exlibris

Jifi Stoura¢

Tridda — Pavel, Tomd$ a Jan Herynkovi

Mime Fest - mezindrodni festival pantomimy

Slavnosti lovu na Svojanové

67. Umélecky salon - Diplomanti FaVU 2013 - vystavni projekt pfedstavi

diplomové prace absolvent Fakulty vytvarnych uméni VUT v Brné, které vznikly

vroce 2014 v ateliérech Skoly.
Vystava — ,Dila (ne)mocné duse”

Misto konani

Centrum Bohuslava Martin(
KINO Tyldv diim

SVC Mozaika Policka
Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion

SVC Mozaika Policka
Centrum Bohuslava Martind
KINO Tyldv ddim

KINO Tyldv diim

KINO Tyltv ddim

KINO Tyldv diim

Misto konani

Centrum Bohuslava Martind
Méstska knihovna

Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martin(
Divadelni klub, Tyldv diim
Hrad Svojanov

Méstska galerie, Palackého ndm.

Centrum Bohuslava MartinG

Pofadatel akce
MaTami, o.s.

Tyldv diim

SVC Mozaika Policka
MaTami, o.s.

Oblastni charita Policka
DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Policka
Oblastni charita Policka
Tyliv diim

Tyliv diim

Tyldv diim

Tyliv diim

Poradatel akce

Méstska knihovna

Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka

Pontopolis
Hrad Svojanov

Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka

70 CSCH Borova a Svaz chovatela-CMBK

poradaji

FORMANSKY DEN
XVI. rocénik - Borova 2014

nedéle 21. zari 2014

Od 8:00 hodin zapis koni, od 10:00 hedin slavnosti zahdjeni.

Pripravenyije pro Vas bohatyprogram:
vozatajsky parkur, soutéz v kladé,tézky tah, westernova soutéz,
dostihy a spousta dalSich soutézi i ukazek dovednostikoni a jezdcU.

Zvani isou vsichni majitelé, chovatelé a milovnigi koni.

zari 2014

Kontakt, informace, rezervace

www.matami.webnode.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.matami.webnode.cz
www.policka.charita.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.policka.charita.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz

Kontakt, informace, rezervace
Méstské muzeum a galerie Policka

www.cbmpolicka.cz
www.knihovna.policka.org
www.chmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.mimefest.cz
WWW.SV0janov.cz

www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



" NejuplInéjsi déjiny mésta Policky jsou napsany

PhDr. David Junek a Mgr. Stanislav Koneény
sepsali do jedné knihy nejobsahlejsi déjiny mésta
Poli¢ky od jejiho zaloZeni aZ po souasnost. Kniha
dosud nejaplnéjsich déjin mésta bude vydana k vy-
roc¢i 750 let od zalozeni mésta na zacatku pristiho
roku. Texty pravé prochazi jazykovymi korekturami,
po jejichz dokoncent jiz pfijde na fadu sazba textl
v nakladatelstvi.

Mgr. Stanislava Koneéného, ktery pracuje na po-
zici archivare ve Statnim archivu v Litomysli, jsem
oslovil, aby ptiblizil ¢tenafam Jitfenky nékolik let
psani této knihy v tandemu se svym kolegou a také
trochu nalékal a natésil.

Stando, kdy jste s Davidem Junkem zacali knihu
psat ajak jste se podélili o jednotlivé kapitoly?

Prvni kontakt se zadavateli publikace, tedy més-
tem Policka se odehral v kvétnu 2009, pracovat na
jednotlivych kapitolach jsme zacali zhruba na pre-
lomu let 2009 a 2010. Nejprve jsme vytvorili struk-
turu celé knihy — tedy nédzvy kapitol, které jsme
nésledné zacali zpracovavat. K néjakému déleni ka-
pitol nedoslo a nebyl k tomu ani diivod — pracovali
jsme na nich soubézné. Ja jsem zpracovaval spise

,obecné&jsi“ historii a ,obstaraval“ archivni priizkum
(k archivéaliim jsem mél pochopitelné snazsi pii-
stup), David je autorem pasazi uménovédnych. Ty
jsme néasledné spojovali do souvislého textu — je
tedy vysledkem spole¢né prace nas obou. Text na-
sledné procetla pani Zlata Kasparova, ktera poskyt-
la jakysi prvotni ,pohled z venku“. Nyni probih4
zavéretna redakce textu — zde myslim méli zadava-
telé mimoradné $tastnou ruku, nebot nakladatelstvi
Argo, respektive redaktorka historické literatury
pani Magdalena Moravova pristoupila k textu sku-
tec¢né s velkou peclivosti. Pokud se stejné zachovaji
i dalsi Gcastnici tohoto projektu, musi byt vysledek
korunovan tspéchem.

Psali jste celou knihu postupné chronologicky,
tedy od nejstarsich déjin po soucasnost, nebo nékte-
ré pozdéjsi kapitoly vznikaly jiz behem psani téch
starsich déjin mésta?

Kapitoly jsou Fazeny chronologicky, ale ,,sbér” po-
znatkd pochopitelné probihal priibézné. Kniha také
bude doprovazena mnoZstvim fotografii, planku.

ilustraci a kresebnych rekonstrukei. Ty pochopitelné
byly ziskavéany ¢i vytvareny soubézné (to byla témér
vyhradné Davidova zaleZitost). Obcas sehnat néja-
kou kresbu ¢i fotografii trvalo tydny a mésice a ziskat

povoleni ji publikovat jesté déle.

Které/a obdobi déjin naseho mésta povazujes za
nejzajimavéjsi a co se Ti psalo nejhiiie?

Tady mohu mluvit pouze za sebe — problémem je,
resp. byla uréitd nevyrovnanost v mnozstvi zacho-
vanych pramend; pro néktera obdobi se zachovalo
takové mnozstvi informaci, Ze jsme, byt mnohdy se
skfipanim zubi, mohli pouZit jen malou ¢ast, jindy
jsme zase piisloveénym Spendlickem hrabali... Nej-
lépe se alesponi mé osobné psaly pasaze, tykajici
se zaloZeni mésta, a jakoZto spravného militaristy
ty, které né&jak souvisi s vojenstvim, tedy tficetile-
ta valka, pruska okupace v roce 1866, zasah vojska
v Poli¢ce pfi jazykovych boutich v roce 1899, oku-
pace mésta v roce 1938 a podobné. Nejhtite ¢i spise

— se zpracovavala soucasnost, tedy zhruba 60 - 70 let
povéle¢ného vyvoje. Pro toto obdobi existuje ob-
rovské mnozstvi informaci, je to v§ak relativni, ne-
bot mnoho udaji se tykalo a tyka dosud zijicich ¢i
pomérné nedavno zemielych lidi a ¢ast ziskanych
poznatkd nebylo mozno s ohledem na dikei zdkona
101 0 ochrané osobnich udajt ovéfit a tim ani pouZit.
Nic bychom si nepfali méné nez nasi knihou vyvola-
vat néjaké ,mrzutosti“ a bylo proto pii psani nutno
zachovavat jistou ,,obezfetnost®. Pfesto se obavame,
Ze tyto kapitoly asi budou nejkontroverznéjsi, nebot
toto obdobi si pamatuje kazdy (nebo alesport mnozi)
a kazdy zel také trochu jinak.

Na co se podle Tebe mohou ¢tenait knihy nejvice
tesit?

Na snad piehledné a ¢tivé napsané déjiny mésta
Policky v piijemné grafické pravé doprovazené
mnozstvim atraktivnich ilustraci, z nichz fada
vznikla vyhradné pro potieby této publikace a ne-
byla tudiZ dosud spolu s nékterymi dal$imi nikdy
publikovana.

Vypatralijste v archivech néco nového a mohl bys
pripadné alesport naznacdit, o co se jedna?

" Aby nebyl nikdo sam

Vézeni pratelé, dachodci, ¢lenové Svazu dichodct
CR v Poliéce a okoli. Nage prazdniny a letni aktivita
jsou pry¢ a tak se soustiedme na babi léto a nadcha-
zejici krasny podzim. Dnes vam predkladame tipy
na pripravené a pripravované akce a zjezdy v tomto
nadchazejicim krasném case.

Mame k vam velkou prosbu. Necekejte az k vam
zaleti vase vlastovka a podle nasi nabidky se tele-
fonicky nebo osobné prihlasujte na vSechny akce
aktivnéji a hlavné osobné a piedem. Chceme sprave-
dInost a tak se budeme chovat podle hesla: Kdo diiv
prijde, ten jede. Snad nés v tomto chapete. Dékujeme.
Tak hezky postupné.

KOSMETICKY KOSMETIKA
SALON PEDIKURA
Wondrakova Stanislava MANIKU RA
LYMFODRENAZ

Pistrojova lymfaticka masaz
--- nohavice i rukavy ---

120 K& na 1 hodinu
klienti VZP-KPZ maji 10% slevu
INFRASAUNA
120 K¢ na osobu a hodinu
Tel. 724 715 800, 723 015 902
Tyrsova 166,Policka 1.patro
www.ksprofi.webnode.cz

Jiz 2. zafi se sejde vybor SDCR v 10.00 hodin
v THT a 4. zaf{ planujeme pravidelny Slet vlasto-
vek, také v 10.00 hodin v THT na ndmésti. Budeme
upfestiovat nase akce na zbytek léta a na podzim,
zvla$té na nase zajezdy.

6. 9. se pripojime k zajezdu na Kunétickou horu,
ktery organizuje ZO Moravska Ttebova. Zajemci
hlaste se o listky na tel: 604 817745.

Dne 13. zaf{ planujeme spole¢nou navstévu ver-
nisaZe vystavy pana Stourate v CBM. Sraz zdjemct
pred 14.00 hod. u CBM.

Na z4f{ je piipraven ozdravny pobyt ve Velkém
Mederu, ktery je letos jiz bohuzel vyprodéan. Zgjemci
o posledni informace, jak se na tento zajezd pripravit
se sejdou dne 16. 9 v 10.00 hodin v restauraci THT
na besedé. Tam obdrzi kazdy posledni pokyny, mista
v autobuse a mista na ubytovani.

27. 9 nas jesté ¢eka jedna vernisaz v CBM od
14.00 hodin a to: Vychodocesky umélecky salon.
Sraz pted CBM. Akce v CBM {idi Slavek Korab.

To bude v z&¥i vSe. Déle pripravujeme tradi¢ni vy-
chézku na ptrehradu s opékanim, besedu s pani To-
manovou a MUDr. Lisym. O ptipravovaném zgjezdu
dne 21. 10. na Jizni Moravu (Slavkov a Muténice —
spolutcast 500 K¢) a o dalsich akcich, o tom vSem
az v fijnové Jitfence a na sletu vlastovek. Na nasich
akcich se na vas t€si vybor SDCR a jeho predseda.
Méjte se vSichni pohadkove.

Tvan Chudy

Tady bych neptedbihal, bude tam pochopitelné
tada novych poznatki a informaci, ale pro kazdého
je zajimavé ¢i nové néco jiného.

Byli Poli¢sti obéané vzdy proziravi, nenechali si
nékdy tieba trochu tzv. ujet vlak?

To se také neda Fici jednoznaéné — byli to lidé
a pohnutky jejich chovani a konéni se od pohnutek
lidi soucasnych zase tak moc nelisily. Nékdy se také
ukazuje — je to ovSem miij soukromy nézor — Ze to, co
bylo dlouhé léta povazovano za zavazny nedostatek,
kuprt. skuteénost, Ze se nepodatilo dosahnout toho,
aby v roce 1845 ,8la“ hlavni Zelezni¢ni trat na Prahu
pies Poli¢ku a ne ptes Svitavy se nakonec miiZe v jis-
tém sméru ukéazat ne zase tak zdsadnim nedostat-
kem a snad i jistou vyhodou — ¢isté a klidné mésto.

A co se poli¢skym méstaniim v historii nejvice po-
vedlo?

To se sta¢i jenom trochu rozhlédnout — kde jinde
bys chtél v jiném mésté srovnatelné velikosti (¢i spi-
$e, bez urazky, malickosti) nalézt takové ,nakupeni®
uméleckych pamatek — barokni morovy sloup, sochy
na kas$néch a radnice, zajimavé feSeny kostel, soubor
vytezavanych domovnich vrat i rondokubistickych
domi, funkcionalistickd Smidova vila a dalsi a dalsi
stavby.

Je jesté nékde néco, co by bylo tieba v budoucnu
vybddat, néco zahaleného rouskou tajemstvi?

Vzdy se najde néco, co je tfeba ovérit (kupf. pro-
jektoval barokni radnici skute¢né FrantiSek Max-
milian Karika?), v nékterych ptipadech se je pres
veskerou snahu nutno smifit s faktem, Ze skute¢nost
pravdépodobné nikdy nezjistime (kupt. byla Policka
skuteéné zaloZena v roce 1265 nebo vydani zakladaci
listiny pouze stvrzovalo existenci mésta zaloZzeného
jiz dfive?).

Historickymi zprdavami a udalostmi z Policky by
bylo mozné popsat tisice stranek. Jak bylo obtiz-
né vybrat to nejzajimavéjsi pro téch cca 400 stran,
nebo jich nakonec bude i vice?

To je alesporni z mého pohledu nejvétsi bolest — pii-
vodni ,objednavka“ se zminovala o 300-350 stra-
nach textu, ale jak jsme postupovali, bylo jasné, ze
text v tomto rozsahu, resp. déjiny by byly ,,ofezané“
az na samotnou dfen. Kniha PhDr. Milana Sktivan-
ka Déjiny Litomysle srovnatelného formatu ma 750
stran a troufam si tvrdit, Ze déjinami Poli¢ky by-
chom naplnili minimalné dvojnasobek. Nastésti za-
davatelé pristoupili k celé zélezitosti velice rozumné
avstficné a souhlasili s rozsifenim textu na dnesnich
zhruba 450 normostran.

Kolik obrazovijch a fotografickych ilustraci bude
kniha obsahovat?

Stéle jesté drobné ,ladime” popisky, ale celkové
bude kniha obsahovat okolo dvou set padesati ilu-
straci, které budou v malém formétu zatfazeny pfimo
do textu, a v pfipadé potteby i jako celostrankové.
Jde o historickd vyobrazeni, pohlednice a fotogra-
fie, soucasné fotografie, dobové plany mésta i budov,
rekonstrukei ptivodniho stavu a to jak ptidorysy, tak
pohledy.

Miizes prosim vydislit, kolik hodin prace jste na
psanti knthy za téch nékolik let strauili?

To nelze Fici — neslo pochopitelné pouze o samot-
né psani a nasledné opakované upravovéni textu, ale
jak jsem jiz uvedl o vyhledavani informaci a jejich
ovéfovani (mnoha zjisténi vyvolavala dalsi otazky),
o rozsahlou korespondenci — fadu zjisténého bylo
ti'eba konzultovat s odborniky na dané téma (jejich
jména jsou s piislusnym podékovanim uvedena)
a dalsi zalezitosti. Nefikam pochopitelné, Ze veskery,
ale béhem téch 3-4 let jsme psani vénovali podstat-
nou ¢ast svého volného ¢asu. Doufim, Ze se kniha
bude étenaitm libit a Ze splni to, co od ni o¢ekavaj.

Dékuji za rozhovor

Mgr. Jan Matous

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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15/ 9 po_Mo 18/ g &_Th

15:80 MIME HAPPENING 1.8 PANTOMIMA S.I. (9: 1188 BRATRI V TRICKU (2
¥¢ zahjeni festivalu Z CESKYCH LUHU A HAJU NA PLOVARNE
_festival Llaunch PRINESLI JSME VAM VODU _ AT THE SWIMMING POOL
Palackého nimésti_ Palacky Square _FROM BOHEMIA'S MEADOWS ¥ Novy cirkus_ Cirque Nouveau
' AND FORESTS WE'VE (pFedstaveni pro stfedni koly
BROUGHT YOU WATER _performance for high schools)

19-:99 MIME PRAGUE (<2);

PET! SHH! 3k pantomima neslySicich |

_pantomime of the deaf IH ]l " trance:
Divadelnf klub_Theater Club, - | B vstupné_entrance:
vettoné  entrance: 120 /90 K& Yivadelni klub \eater h, i r
‘pne...ent ustupné_entrance: zdarma_free 0:3) DIVADLO BOLKA POLIVKY (2):
16/ 9 PRO DAMU NA BALKONE
ut_iu 19:33 TEATRO DEL CIELQ (Ecuapor), Tyliv dam_Tyl Theater,
19:39 EL-GHABA (EGYPT); VELKOLEPA CESTA vstupné_ entrance: 350 /270 Ké*
THE MIME SHOW _THE GRAND JOURNEY
¥ poprvé v Evropé! ¥¢ Evropski premiéra! 29/ 9 0. Sa
_for the first time in Europe! _European premiere! 5:80 PINEZKA TEATER (PU;
Tvidw dim_ Tyl Theater. Qv dm_ Tyl Theate PINEZKOLOGY
vstupné_ entrance: 150 /120 Ké* vstupné_entrance: 150 /120 K&* (rodinné pFedstaveni

_family performance)

2180 GROUP X (Pl 19/ 9 04 Fri Divadelni klub_Theater Club,

DOM LALEK_DOLLS' HOUSE vstupné_entrance: 50 K¢
Divadelni klub. Theater Club 0-p0 PINEZKA TEATER (Y:
e —— oy PINEZKOLOGY 19:3) VECER MIMU_ MIME EVENING
Vstupné na nl:a.é”pfe.d;tlm\:leni (pFedstaveni pro zakladni Skoly 3 slavnostni zakongeni festivalu!
Wentrancelforiboth _performance for primary schools) —grand finale of the festival!
perfromances: 150 K&/ 120 K& * Divadelni klub._ Theater Club Utinkujici: A I".k(' Gerber @ El-Ghaba
stupné_ent ce: 50 K& ' Lata iezka Sobiszewsk:

17/ 9 st_Wed > -_-;'f.d. 'JIL rf':L||_.l<:.L )

19:38 T]CHA OPERiq (cz), Radim Vizvary '““! a dal§i_and others
ZIV MESiC] \ [ylav dim_Tyl Theater,

[ vstupné_entrance: 150 /120 K&*

Permanentka na vSechna
predstaveni_Festival pass
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¥ Pozvanka na festival Mime Fest

Véazeni,

ptijméte srdeéné pozvani na festival Mime Fest,
ktery je momentalné jedinym mezinarodnim fes-
tivalem mimického divadla v Ceské republice. M4
za sebou jiz dva velmi Gspésné rocniky. Letos se
tradi¢né uskuteéni ve vychodoceské Poliéce a po-
prvé i v Praze. Mime Fest se zapojuje do Sirsiho
evropského kontextu a otevird nové moZnosti
setkavani umélci. Predstavuje spolupraci se za-
hrani¢nimi umeélei, soubory, vzdélavacimi centry
a vyznamnymi institucemi v oboru. Diky tomu
se Mime Fest stal platformou rozsifujici prehled
o déni soutasného mimického uméni ve svété.

Jeden z hlavnich cilii festivalu je prezentace
nové generace, jejiz pfinos si zaslouZi pozornost,
nebot mé vyrazny vliv na podobu soucasného
mimického divadla. Festival otevira prostor za-

hraniénim umélcim, ktefi jesté nikdy neméli
piileZitost vystupovat v Ceské republice nebo
v Evropé vitbec. Dochézi tak ke konfrontaci stylt
rtznych narodnosti a vyméné zkusenosti formou
workshopi.

Leto$ni unikatni program predstavi umélce
a vyznamné osobnosti ze ¢tyf kontinentd svéta —
Severni Ameriky, JiZzni Ameriky, Afriky a Evropy.
Vysoka umeélecka troven vSech umélet je zdrukou
kvalitniho programu.

Poli¢ka a Praha se diky festivalu stanou mistem
aktualniho déni mimického divadla ve svété.

Hodné nezapomenutelnych zazitkd a inspirace
vam pieje

Radim Vizvary,
umélecky $éf a dramaturg festivalu.

® Fascinuje mé mimické umeéni

Rewan El-Ghaba je v soucasné dobé jedinou
predstavitelkou mimického divadla v Egypté.
Absolvovala vysokou $kolu, Institut divadelniho
uméni, v Kahire, obory herectvi a divadelni re-
zie. Kromé toho, Ze je uZ profesiondlni herecka
a ucinkuje v egyptském Statnim divadle a ve éty-
fech hlavnich rolich v televiznim serialu, praco-
vala dfive také jako modelka. Nedavno zacala ve

The Mime Show

Statnim divadle rezirovat novou hru a vedle toho
se v Egypté zasazuje o rozvoj mimického divadla.
Na podzim pfijede se svym souborem a predsta-
venim s ndzvem The Mime Show do Ceské republi-
ky. Pfedstavi se na mezinarodnim festivalu Mime
Fest v Policce, ktery probéhne od 15. do 20. zafi.

Uz jste nékdy vystupovali v zahranicéi?

Ne, je to poprvé, co budeme hrat mimo Egypt.
Jsme velmi pocténi, Ze se miZeme Gcastnit mezi-
nérodniho festivalu Mime Fest v Ceské republice.
Musela jsem pteobsadit skoro cely soubor, protoze
nékteti herci nedostali viza. Vycestovat pracovné
z Egypta nebylo viibec jednoduché, takze si toho

ktera se sklada z deseti riznych scén. Kazda z nich
ma sviij vlastni pohled nebo vlastni styl.

Jak dlouho funguje vas soubor?
Na nasem projektu pracujeme od roku 2011.

Kolik je v Egypté souboril zabyjuvajicich se pan-
tomimou?

V Egypté je jen mélo mimt. Dali by se spoci-
tat na prstech rukou. Ti se ale zaméfuji pouze na
klasickou podobu pantomimy, ktera je zastarala.
Nicméné nas soubor je momentalné prvni a jediny
v Egypté, ktery se zabyvad moderni pantomimou
a predstavuje nové a odli$né predstavy.

Kde hleddte inspiraci?

Inspiruji se mnoha lidmi po celém svété, kteti
délaji mimické umeéni. Nékteri z nich jsou nam
dobfe znémi. Inspirovali mé Marcel Marceau
v technice, Rowan Atkinson v ndpadech nebo Da-
vid Armand a jeho smysl pro humor. Tady v Egypté
neméame moznost vidét moderni pantomimu, tak-
Ze hodné hledam na internetu. Zajimam se o mla-
dé umélce, komiky a tane¢niky se silnym vyrazem.
Dilezity je pro mé vyznam a smysl tohoto uméni,
ne slava a popularita umélce.

Soubor EI-Ghaba vystoupi na Mime Festu
16. zafi v Poli¢ce. Vice informaci na: www.mime-
fest.cz.

Planujete novou kuchyn?

Nabizime velky vybér
vestavnych spotrebict

® Miladi hasiéi
Policka

V zari 2014 zahajuje svoji ¢innost oddil nejmen-
§ich Mladych hasi¢t SDH Poli¢ka. Maji-li vase
déti ve véku 6 let (rok narozeni 2008) zdjem o tuto
¢innost, ptijdte s nimi ve stfedu 10. zafi v 16 ho-
din na hasi¢skou zahradu v Poli¢ce. Pocet ¢lentt
je omezen na 12 déti. Oddil povede Ing. Markéta
Svandova.

Tésime se na vas

M. Svandovd, vedouci oddilu MH

" Obéti maiji lepsi
moznosti

Zakon o obétech trestnych ¢ind - pravni Gprava,
ktera vyrazné rozsifila a posilila prava obéti trest-
nych ¢ind, v srpnu oslavila prvni rok své existence.

Obéti ziskaly celou fadu novych prav, ktera vy-
razné zmeénila jejich postaveni v trestnim fizeni.
Nejvyraznéjsi zménou je zijem vSech zapojenych
subjektli o osobu obéti a citlivéjsi pristup k ni.

Také na Svitavsku maji obéti k dispozici kom-
plexni systém dostupné bezplatné pomoci. Kromé
stfediska Proba¢ni a mediaé¢ni sluzby ve Svitavach,
poskytuje své sluzby obétem trestnych ¢inti Porad-
na pro obéti a to vrameci projektu ,,Pro¢ zrovna ja?“.
0Od leto$niho roku se do stejného projektu zapojilo
také Krizové centrum J. J. Pestalozziho ve Svita-
vach.

Za rok existence Zakona o obétech bylo stie-
disko Probacni a mediaéni sluzby v kontaktu s 51
obétmi trestnych ¢inG v pripadech, ve kterych
probihalo trestni Fizeni, ale soudem jesté nebylo
rozhodnuto o viné a potrestani pachatele. Poradna
pro obéti trestnych ¢int dosud poskytla své sluzby
40 obétem majetkové, nasilné nebo sexualné mo-
tivované trestné ¢innosti.

Nedokazeme zabranit tomu, aby byla pachana
trestn4 ¢innost, miZeme se ale postarat o to, aby
obéti dobfe znaly sva prava, védély, jak je uplatnit
a na prozité trauma nebyly samy.

Veskera nase ¢innost je bezplatna.

Proba¢ni a mediaéni sluzba, Lan$krounska 2,
Svitavy, tel: 733788973,
e-mail: jsabrnakova@pms.justice.cz
Poradna pro obéti trestnych ¢ind, Lanskroun-
ska 2, Svitavy, tel: 734362972,
e-mail: vpaar@pms.justice.cz
Krizové centrum J. J. Pestalozziho, Milady Ho-
rakové 10, Svitavy, tel: 461321100,
e-mail: kesvi@pestalozzi.cz
Mgr. Jaroslava Sabriidkova,
vedouct strediska
Probacéni a mediacéni sluzby

nesmirné cenime. Do Ceské republiky zamiii de- g od ruz ny ch znacek on
set ¢lend souboru, ptestoze plivodni obsazeni je EOR = - g
Sestnécti¢lenné. Ale s velkym usilim a pili se mo- S zbozi je V}!stavene o
mentilné pripravujeme na Mime Fest a délame C% v obchodé m \ 1T
pro tuto udalost maximum. o Od borné prezentace g ;’:i[_ﬁ
Jakda je historie pantomimy v Egypté? (E:) *vyrazne ,slevy A 3 AITIA s ro. %
V historii Egypta nemame Zadné fakta v souvis- o vestavnych spotiebiéu e Lezaki 670 -
losti s uménim pantomimy. Nékteré ¢asti egypt- —Q‘CJ - akéni sety s moznosti = Vysoké Myto ZDE_NE DOMY
ského lidového dédictvi se podobaji pFistupu om o = kancelaf-projekce DREVOSTAVBY
mimického divadla, naptiklad stinové loutkové = odsavacCe zdarma = Bor u Skutce 27 REKONSTRUKCE
divadlo, sufijsky tanec nebo tradiéni lidovi vypra- 2 +bezplatna prodlouzena 3
vé¢i pribéht rozvijeli télesné metody a vyrazové o A .
prostiedky beze slov. Zde miiZeme hledat analogii m zaruka 4 rOky = Stavime kvalitni domy
v kontextu mimického divadla. - Nizka energeticka naro¢nost
Elektro Zapa, Josef Zach e AN
Co vas pflmélo délatpantomimu? HegerOVap.I ’07 POliéka Prlznlve ceny
Jako rezisérka a herecka hleddm neustale nové ) ’ www.aitia.cz aitia@aitia cz
zpusoby vyjadieni. Fascinuje mé mimické uméni — tel: 777 818 017 ’ ’ ’
fed t&la a mimiky, ktera spojuje lidi z celého svéta. otevieno od 8.30-18.00 tel. 469 321 024, 731159540 -2
Proto jsem se rozhodla udélat moderni mime show,
Z% e Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 17
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é % VERNISAZE
tE M JIRI STOURAC
B“lel?gvﬁ — malif, vystavujici v Poli¢ce po
MAR TIN t¥inécti letech
13.9.—9.11.

Malif, néleZejici do proudu
nové figurace se narodil roku
1960 v Novém Mésté na Moravé a nyni Zije
v nedalekém mésté Bystré. Roku 1984 absolvoval
AVU Praha. Vedle malifské tvorby s figuralnimi
naméty a tématem interiérti a zatisi se vénuje
také uhlové kresbé a ilustraci. P¥i studijni cesté
do Italie se roku 1994 seznamil s freskami Piera
della Francessca a roku 1991vykonal pési pout
z Prahy do Santiago di Compostela. Mimo jiné je
malif zastoupen ve sbirkdch Narodni galerie.
Na vystavé se miizete tésit na figuralni naméty,
interiéry a zatisi.
Vernisaz vystavy se kona v sobotu 13. 9. od
14.00 hod. ve vystavnich salech centra.

" Inspirace z mést

bt

Ceskeé inspirace

HRADEC KRALOVE

6.—7. 9. — Czech International
Air Fest — CIAF

Letisté Hradec Kralové

21. ro¢nik prestizni mezina-
rodni letecké piehlidky, které se ztcastni letouny
a akrobatické skupiny z Evropy i zamofti.

CESKA INSPIRACE

CHEB
6. 9. — Babi léto — tradiéni festival folkové hudby,
Chebsky hrad
12.-14. 9. — Mistrovstvi CR v lukosti‘elbé, Cheb-
-Krajinka — atleticky stadion

JINDRICHUV HRADEC
26.-28. 9. — Slavnosti Adama Michny — koncer-
ty, vystavy — centrum meésta.

KUTNA HORA

12.—20. 9. — Kutnohorsky varhanni festival

Arcidékansky chram sv. Jakuba, chram sv. Bar-
bory

Utink1ujici: Marek Vrabel, Michal Bartek, Lu-
bos Ihring, vitézové soutéze Organum regium.

LITOMYSL

11.-14. 9. — Zamecké navrsi: otvirame! aneb
Vracime pamdatky do Zivota

Slavnostni predani dvanécti objektd, které byly
rekonstruovany z prostiedkt EU

Prohlidky, koncerty (napt. Spirituéal kvintet, Fle-
ret, BraAgas), divadla, program pro déti, noc ote-
virenych dveri pamatek a mnoho dalsiho.

TELC

6. 9. — Dny evropského kulturntho dédictvi, Den
otevienych dveri pamatek

Tel¢ské pamatky na nadmésti Zachariase z Hrad-
ce se oteviou vSem navstévnikim.

Prijd’te navstivit pamatky, poslechnout si kon-
certy, zhlédnout pohadku, prohlédnout nejen vy-
stavy, ale i expozice.

TREBON

19.—20. 9. — Jiholesky festival zdravi — s podti-
tulem darcovstui v nejsirsi podobé

Zdravy trh, méfeni télesnych hodnot, hudebni
a tane¢ni vystoupeni, pfednasky, soutéze

Bliz$i informace a mnohem vice tip na vylet
naleznete na naSich webovych strankach www.
ceskainspirace.cz

ogram Centra Bohuslava Martini

VERNISAZ: TRIADA - Pavel, Tomas

a Jan Herynkovi

13.9.— 9. 11.

Vystava praci doc. Pavla Herynka (nar. 1943
v Poli¢ce) a jeho synti Tomése (1970) a Jana
(1973) predstavi vefejnosti prace z poslednich let.
Navstévnici se budou moci seznamit s celou $kalou
autorskych dél od fotografickych portréti Tomése,
pres manipulované fotografie a graficky design
Jana aZ po Pavlovy tusové malby, kresby vénované
Bohuslavu Martind a souborem jeho autorskych
$perkd.

Vernisaz vystavy se kona v sobotu 13. 9.
od 14.00 hod. ve vystavnich salech centra.

VERNISAZ: 67. UMELECKY SALON

Vystavni projekt predstavi diplomové prace
absolventi Fakulty vytvarnych uméni VUT v Brné,
které vznikly v roce 2014 v ateliérech Skoly.

27. 9. — 9. 11. ve vystavnich sidlech Méstské
galerie, budova radnice, Palackého nam.

Vystava predstavi vytvarna dila, kterd vznikla
jako zavéretné prace magisterského stupné
studia v zavéru akademického roku 2014.
1 kdyZz v poslednich letech nastupujici generace
vytvarnych umélci hledad vyjadieni stale
Castéji v oblasti novych médii, konceptualnich
a performativnich postupi, vybér se soustfedi
predevsim na klasické vytvarné discipliny malby,
kresby, grafiky, fotografie, sochafské préace
a prostorové instalace.

Vernisaz vystavy se kona v sobotu 27. 9.
od 14.00 hod. ve vystavnich salech méstské
galerie. Uvodni slovo pronese PhDr. Kaliopi
Chamonikola.

STENA PRO ,,NOVEHO KURATORA*

3.9.—30.9.

Méstské muzeum a galerie Policka mé obsahlé
umélecké sbirky. Jejich odborné zpracovéani
a vystavovani ma na starosti kurator. Kurator
buduje most mezi uméleckym dilem a vefejnosti.
Predstavovali jsme si, jaké obrazy na vystavu
by asi vybral novy kurator, a obréatili jsme se na
nékolik poli¢skych spoluobéani. V ptizemi muzea,
kde se doposud mési¢né obménovala ,Sténa pro
jedno dilo“, bude béhem roku 2014 vystaveno
vzdy mésic jedno dilo dle vybéru nasich ,novych
kuratora“.

V zari predstavi naturalni kulturista,
mnohanasobny éesky i svétovy medailista
Jiti Stépanek jako ,novy kurator“ dilo
Jana Stépanka ,,Mrazivé rano“. Komorni
vernisaz probéhne ve stiedu 3. 9. v 18.00
hod. v muzeu.

Vystavy jsou v za¥i k vidéni denné mimo
pondéli 9.00 — 12.00, 12.30 — 16.00 hod.

AKCE

NAS MARTINU: PRIBEH O SPALICKOVI

A PISNICCE

Pfibéh o vztahu Bohuslava Martind a Vitézslavy
Kapralové, ktery predstavi nejen obdobi let
1937 az 1940, do néhoz spada jeho hlavni déjstvi,
ale také rodinné zazemi a tvirci vyvoj nadané
brnénské skladatelky a dirigentky (1915 — 1940),
nazyvané prateli Vitulka, spolu s hudebnim
odkazem jejiho otce Vaclava Kaprala (1889 — 1947).
Piibéh pratelstvi, lasky i obycejné lidské slabosti
¢ nedokonalosti, pfibéh az po okraj naplnény
hudbou, ale v zavéru také bezmoci proti valce
a smrti. Role vypravéci se ujmou Ing. Josef Kapral,
bratranec V. Kapréalové, a Mgr. Jaroslav Novotny,
tvirce hudebnich pofadd o B. Martin. Pofad
je soucasti Roku ¢eské hudby 2014 v Poliéce a je
vénovan 125. vyroéi narozeni Vaclava Kapréla a 55.
vyro¢i imrti Bohuslava Martind.

Akce se kona ve ¢étvrtek 25. 9. od 18.00
hod. v hudebnim sale centra. Vstupné
40 K¢. Porada Spolek Nas Martint.

PREDNASKA - ZAKLADNI PROBLEMY

PRI VYCHOVE A VZDELAVAN{ VE VEKU

6 — 15 LET

Dr. Lidmila Pekafova, uznivand psycholozka
a autorka knihy ,Jak Zit a nezblaznit se“ ma
za sebou tficet let praxe v klinické psychologii
a prednaskovych aktivitach pro pedagogy, Sirokou
vefejnost a Fidici pracovniky rtznych firem
a Skolstvi. Na prednésce se napriklad dozvite, co
véechno musi védét rodice zacinajiciho $koldka,
potieby déti a Skolni osnovy i jak dokazat u ditéte,
aby se rado ucilo.

Akci potradaji Oteviené dvere Oblastni
charity. Pfednaska se kona v patek 26. 9. od
15.30 hod. v pfednaskovém séle centra.

ROK CESKE. HUDBY V POLICCE 2014:

FENOMEN JANACEK

Muzikolog Milo§ Stédroni nam ve svém vederu
predstavi jednoho z nejvétsich svétovych skladatelti
20. stoleti — LeoSe Janacka.

Muzikolog Milo§ Stédron nam ve svém
veleru predstavi jednoho z nejvétsich
svétovych skladatelt 20. stoleti — Leose
Janacka.

Ptedevsim pijde o pokus stanovit pri¢iny a pribéh
formovani této osobnosti. Bude predstaven nejprve
regionalni Janacek 70. — 90. let 19. stoleti, a posléze
Jandc¢ek v konfrontaci s evropskym verismem,
impresionismem, expresionismem a avantgardou
dvacatych let 20. stoleti. V navaznosti na Milana
Kunderu se pokusi objasnit nékteré janackovské
myty — mytus nipévkd mluvy, princip montaze,
mytus avantgardy. Z Janackova dila se Milo$
Stédron bude zabyvat skladbami, na jejichz kritické
edici nebo rekonstrukei se podilel spolu s LeoSem
Faltusem. Pijde zejména o houslovy koncert
Putovani dusicky, symfonii Dunaj, 1. smyccovy
kvartet, Zapisnik zmizelého a ukéazky ze soudobych
avantgardnich rezii Janackovych oper.

Hudebni porad se kona v utery 16. 9. od
17.30 hod. v hudebnim sale centra. Vstupné
30 K¢.

PRIPRAVUJEME NA MESIC RIJEN 2014

VYSTAVA —,,DILA (NE)MOCNE DUSE*

— vystava vytvarné a literArni tvorby lidi
s dusevnim onemocnénim

1. fijna — 16. F{jna

Autofi rizného véku, pohlavi, profesi i Zivotnich
osudli, propojeni osobni zku$enosti s dusevnim
onemocnénim a sluzbou Oteviené dvete, pfedstavi
pestrou $kalu dél rtznorodych motivi a technik.
Prezentovana tvorba vykresluje pocity, prozitky
a vjemy lidi vystavenych vlivu dusevni nemoci.
Soucasti akce je putovni vystava ,Jsem jako ty*,
ktera zahrnuje basné a obrazy lidi nemocnych
schizofrenii a jejimz cilem je pribliZit veFejnosti svét
této nemoci prostiednictvim uméni.

Vernisaz vystavy se kona ve stiedu 1. 10.
v 15.00 hod. v prednaskovém sile centra. Vystavu
porddaji Otevirené dvere Oblastni charity
Poli¢ka v ramci Tydni pro dusevni zdravi.

Vstup volny.
BESEDA — ,,DEPRESE ZNAMA
ANEZNAMA¥
PhDr. Karolina Dvorska (klinicka

psycholozka a psychoterapeutka, Psychiatrické
centrum Praha) a Petr Koubiéek (stani¢ni
sestra, Psychiatrickd nemocnice Praha Bohnice)
pohovoii s vefejnosti o depresi jakoZto onemocnéni,
priznaku i slovu z béZného slovniku. V rameci besedy
napft. zazni, jak se d4 poznat, zda nékdo trpi depresi,
jak 1ze depresi 1é¢it, jestli ji jde predejit a ¢im mize
byt zptisobena. Chybét nebudou ani informace
o tom, jak pecovat o vlastni dusevni zdravi.

Akci potradaji Oteviené dveie Oblastni
charity Poli¢ka v ramci Tydna pro dusevni
zdravi. Beseda se kona v patek 3. 10. od 18.00
hod. v pfednéskovém sale centra. Vstup volny.
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Stfredisko volného Easu Policka

e Bk

ndm. B. Marting 85, 572 01 Politka,
tel. 461725352, mobil: 736761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

Tvoreni pro mala stvoreni
— ramecek na foto z prazdnin
— tvofeni pro rodice s détmi
Malé piedstaveni nového zgjmového
krouzku pro nejmensi umélce s rodi-
¢l

Termin 10. 9.

Cas: 16.00 — 18.00 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 30 K¢

Ssebou: foto déti z prazdnin

Prihlasky: 9. 10.

Lektorka: Irena Chroustovska

Info: Irena Chroustovska, tel.: 461725352,
736761281

Jumping Kids party

— zabavné cvifeni na trampolinich
pro déti5 — 8let

Termin: stfeda17. 9.

Cas: 15.00 — 16.30 hod.

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 60 K¢

Pfihlasky: do 15. 9.

Lektorka: Blanka Faltynkova

Info: Blanka Faltynkova, 461725352,
736761281

Vylet do modelového kralovstvi

— vilet do Zd’aru nad Sézavou a Pol-
nicky, vhodné pro rodice s détmi do
10 let, pro déti bez rodi¢t dozor zajis-
tén

sobota 20. 9.

9.30 hod. pod Tylovym domem
16.00 hod. tamtéz

cena na dospélého je 210 K¢, dité
170 K¢, v cené je doprava a vstupné
do muzea. Atrakce v Polnicce si hra-
di kazdy sam

piti, sva¢inu, obéd je mozné zakou-

Termin:
Odjezd:
Navrat:
Cena:

S sebou:

[ ] pit na misté, plasténku a penize na

[ ] atrakce.

0 Piihlasky: 15.9.

I Privodce: Eva Neudertova

= Info: Zdeiika Svecové, 461725352

B prac zavody

.. Cas podzimu, ¢as pousténi 1étajicich
draki do oblak.

| |

[ |

Vylétnéte ze svych domovti a pristan-
te na Poli¢ském letisti se svymi détmi
adraky.

Termin: nedéle 21. 9.

Cas: 14.00 — 17.00 hod.
Misto: Letisté Policka
Vstupné: 20 Ké/drak

Prihlasky: bez prihlasek

Info: Alena Hejdukova, tel.: 461725352,
736761281
Akce se za neptiznivého pocasi neko-
na.
Aktualni informace najdete na www.
mozaika-policka.cz

Pleteni z pedigu
— dilna pro studenty a dosp€lé s pii-
jemnym ptirodnim materialem

Termin: utery 23.9.

Cas: 17.00 — 19.00 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 200 K¢

Prihlasky: do 16. 9.
Lektorka: Zdetika Svecova

Info: Zderika Svecova, 461725352

Drevény ¢ap
— dilni¢ka se dfevem pro kluky a hol-
ky

Termin: ftery 30.9.

Cas: 15.00 — 17.00 hod.

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 120 K¢

Prihlasky: do 20.9.

Lektorka: Zdetika Svecova

Info: Zdetika Svecova, 461725352

Vintage naramky
— Sperkarska dilna pro holky — vyro-
bime si moderni nairamek

Termin:  ¢tvrtek 2. 10.

Cas: 16.00 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 50 K¢, s ¢lenskou kartou 45 Ké

Lektorka: Zdetika Svecova

Info: Zdetika Svecova, 461725352

Moznost prihl4Seni na akce
na www.mozaika-policka.cz, kde naleznete také
kompletni nabidku nasich zdjmovych krouzkt
pro skolni rok 2014 — 2015.

OME VZD
500KR - ELA V4c ;

8 5 AKREDITAC] Mt
TREDISKO 1. SYN

a centrum krasy

kove

REZERVUJTE SI JIZ NYNI
terminy na oSetreni
PEDIKURA 149 K&
MEDICIALNI PEDIKURA 249 K¢

Tyto nové sluzby jsme pro vas pfipravily v nasich prostorach
AREAL POLICSKE NEMOCNICE, BUDOVA C,
PRVNi PATRO NAD LEKARNOU
tel. 604 463 447, mail: infomissys @seznam.cz, WWW.Mmis-Sys.cz

LUXUS NENI V CENE, ALE V PECI.
Mirka Synkova

Vzpominame

Dne 24. srpna uplyne
10 let, kdy nas opustil nas
mily manzel, tatinek a déde-
¢ek, pan FrantiSek Zahrad-
nik z Old¥ise.

Stale vzpominaji

manzelka, synové
Vladimir a Lubomir
s rodinami.

Dne 1. 9. uplyne 10 let od
amrti pana Miroslava Dlou-
hého.

Vzpomind syn s rodinou.

Dne 13. 9. uplyne 8 let od
amrti drahé pani uditelky
Marie Jilkové z Policky. Ni-
kdy nezapomeneme.

S laskou vzpominé

rodina a pratelé
z pedagogickych rad.

Dne 13. 9. 2014 uplyne
10 let od Gmrti pana Jitiho
Stefla.

S laskou vzpominé

manzelka Jana a dcera
s rodinou.

Dne 14. zafi 2014 uplyne
jiz deset let kdy nas navzdy
opustila nase milovanid ma-
minka, dcera, babic¢ka, sestra,
§vagrova a teta, pani Marcela
Kubinova4, roz. Kocardova.

Dékujeme vSem, co jste ji
znali a méli radi, vzpomerite
s nami.

Vzpomina cela rodina.

»Huvézdy Ti nesviti, slunce uz
nehreje,

uz se k nam nevradtis, uz nent
nadéje,

jen vzpominky ziistaly na
roky stastné,

Jjsou v srdci ukryty hluboko
a krasné.”

Dne 24. zafi 2014 uplyne
30 let, kdy nas navzdy opus-
til hodny manzel, tatinek
a dédecek pan Karel Drahos
z Pomezi.

S laskou stéle vzpominé

manzelka Magdalena
a déti Karel, Silvie
a Magdalena s rodinami.

tel: 605 246 882

skylink ::

PARTNER

=

ORFAST

| spol. s r.o, Policka |

KOMPLETNI PODPORA
satelitni televize SKYLINK

servisni poplatky, aktivace bali¢ka, aktivace karet

usetiete za sloZenky, zaplatte
balicek &i servisni poplatek u nas !!!

TYRSOVA 172 - 1. PATRO
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W Z éinnosti DPS
Penzion

V prazdninovém c¢ase se v atriu DPS Penzion usku-
tecnily letni sportovni hry. Cilem nebylo soutézit
kdo nejdal, kdo nejvys, kdo nejrychleji, ale procvidit
si t€lo a pamét. V dobé konani mistrovstvi Evropy
v atletice si seniofi vyzkouseli atletické discipliny,
zahrali si také micové hry a v pritbéhu odpoledne si
také procvicovali pamét. Po sportovnich vykonech
si v8ichni radi pochutnali na grilované uzeniné. Bo-
huzel pocasi téastnikim moc neptalo. Zacalo pret
a tak pétanque si seniofi zahraji aZ nékdy pristé.
Soustiedéna nélada vladla pii hratkach s paméti,
kdy seniori skladali nové slova z danych jmen. Velmi
obliben4 ¢innost seniord, kterd konéi seétenim no-
vych slov a odhodlanim, Ze mozna piisté bude vysle-
dek jesté vyssi. Pfednaska PhDr. Ivany Fridrichové

— Sykorové, PhD. s ndzvem Zemédélci prichazeji, se
senioriim velmi libila. Spokojeni byli s poutavym vy-
pravénim, doplnénym obrazky a i s naslednymi od-
povéd'mi pani doktorky na jejich otazky. V keramic-
ké dilné seniofi vytvorili z hliny keramické nadoby
a keramické nausnice.

¥ Pozvanka DPS
Penzion

1. 9. Sikovné rucicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

3. 9. Balda — posezeni v prirodé, kratké prochéz-
ky lesem, zpév, grilovani... Zajemci se pfihlasi na
recepci DPS Penzion do 2. 9. Vybirame 25 K¢ na
obcerstveni (bufty, chleba, hot¢ice, piti) a 50 Ké
na dopravu.

8. 9. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

10. 9. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

15. 9. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

17. 9. Zamykani atria — ¢eka na vés posledni
leto$ni grilovani. Vybirdme 25 K¢ na obéerstveni
(uzenina, chleba, hot¢ice, piti). Zajemci se nahlasi
na recepci DPS Penzion do ttery 16. 9. , za¢indme
ve 14.00 hod.

22. 9 KdyZ prichazi podzim — kavarni¢ka od
14.00 hod. v jidelné.

25. 9. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné.

1. 10. Seniorska stopa — 7. roénik pochodu ke dni
Mezinarodniho dne seniori. Bliz$i informace na
recepci DPS Penzion.

El EKTRO roLicka
OPetr Beran §F P VIS

pravy
Pracek, Sporaku, Mycek, Susitek pradla,
Bojlerd a Vestavnych spotfebicli, Elektrozafizeni

37 554 559

Sidlligté - B.N&mcové 672 .
www.elservis.beran.sweb.cz

® Pocitace pro seniory v DPS-Penzion

0Od 25. 9. za¢ina opét jako tradi¢né dalsi volné
pokracovani kurzu vyuky zakladnich praci na po-
¢ita¢ich v Domé s pecovatelskou sluzbou ,,Penzion“
Policka.

Kurz je urcen zejména pro seniory a je zaméien
na bézné a jednoduché vyuziti pocita¢a v kaz-
dodenni praxi. Jde o to, aby se seniofi seznamili
s pocitaéem a naudili se zvladnout jejich zéklad-
ni obsluhu. Napiiklad jak vhodné najit rizné in-
formace prostiednictvim internetu, jak si zalozit
svou emailovou schranku, vyznat se v elektronic-
ké posté a spoustu dal$ich uzite¢nych rad, které
se hodi pro béZny zivot. Rozhodné neni dtivod mit
z toho strach, mohou ptijit i ti, co jes$té na pocitaci
nic nedélali a maji zajem se s nim naudit pracovat.

® Klub zdravi zve na

My, ktefi mame $kolni 1éta davno za sebou, ales-
pon netrpime v zafi pfechodovou nemoci po dvou-
mésiénim vysazeni vzdélavaciho programu. Ale
jsou i jedinci, kterym byly letos dva mésice zbytecné
dlouhé a do skoly se uz v srpnu opravdu tésili. Ales-
pon na kamarady a legraci, ktera k mladym a jejich
$kolnim létiim neodmyslitelné patii.

Vsichni jsme se snazili poctivé nabrat dary 1éta
do kazdé buriky svého téla v podobé slunce, vody,
vzduchu a taky darti zahrad a poli tuzemskych i téch
vzdalenéjsich, druh4 polovina srpna piekvapila hou-
bovou nadilkou a také rychlym nastupem chladnych
ran ve své druhé poloviné.

Kdo nenabral v pfirodé, asi uz v apatyce nekoupi,
protoZze kdo dosud kupoval, po promitané pied-
nasce ,U¢inky p¥irodnich latek v dopliicich stravy -
fakta versus myty a klamava tvrzeni“ od profesora
MUDr. RNDr. Vilima Siménka z Ustavu lékai'ské
chemie a biochemie lékaifské fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci a jejim neméné zasvéceném
komentaii MUDr. Slavky Silové dne 10. zari od
18.00 hodin v SVC Mozaika, za¢ne chépat vice dii-
lezitost prirozeného ptivodu vsech slozek ve svém
jidelnicku. Méte zaroven jedine¢nou moznost se ptat
odbornika na zdravy Zivotni styl, vyzkouset nové
kombinace surovin v podobé origindlni ochutnav-
ky, ziskat recepty, kontakty, rady a tfeba se s novym
elanem pustit do radikalni zmény, kterou jste mozna
dlouho planovali i odkladali.

Za¥1 je ¢as novych zacatkil pro vétsinu z nés, a tak
bych vés chtéla povzbudit nékolika citaty, abyste se

P

Z4jemci o vyuku na poéita¢ich se mohou ptihla-
sit ihned po vyjiti , Jitfenky“. Viuka bude probihat
kazdy étvrtek od 25. 9. do 27. 11., vZdy po hodiné
v rozmezi od 8.00 do 12.00 hod. Na vyuce byvaji
dva zajemci, kazdy ma samostatny pocitac a je pri-
tomen jeden vyucujici.

Kurz obsahuje 10 vyukovych hodin a stoji cel-
kem 550 K¢ za osobu. Pocet uchaze¢l je omezeny,
proto se bude brat zfetel na poradi pfihlasek. Rov-
néZ je nutny urcity pocet uchazec¢t pro zahéjeni
kurzu.

Pfihlagky pfijim4 Vladimira Pevna (tel.
461753126) nebo Pavel Brandejs (tel. 461753 121)
osobné nebo po telefonu.

zarijovou prednasku

nebali zadinat, ve vztazich, ve Skole, v zaméstnani,
vrodiné, v éemkoli, vSechno je oteviené a prilezitost
¢eka, az se ji chopite: ,,Kazdy novy zacdtek pochazi
z konce néjakého jiného zacatku.” (Seneca) Hlavné
to dlouho neodkladat, neprokrastinovat, jak se dnes
také Casto ¥ika: ,Zit zitra je p¥ilis pozdé. Zijte dnes.”
(Marcus Valerius Martialis) A podobné je to i s vyu-
Zitim ¢asu, ktery mame k dispozici, nepromarnéte
ho: ,,Nepobyvej v minulosti, nesni o budoucnostt,
soustied mysl na pritomny okamzik.“ (Buddha)

I tym Klubu zdravi nabiral sily a inspiraci na novy
skolni rok a tésime se vSichni na setkavani s vami.
Do té doby bud'te zdravi a nenechte se ni¢im a nikym
otravit!

:

Hanka Séigelovd

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01
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" Sance pro rodinu ve tfech letech

Tti roky pri Oblastni charité Po-
litka funguje socialni sluzba San-
ce pro rodinu vénujici se rodindm
s détmi, které se dostaly do obtizné
zivotni situace. V Jitfence se snazi-
me vefejnost postupné seznamovat
s tim, co je vlastné jejim obsahem.
V ¢lanku ,Sance pro rodinu — odhaleni“ jsme pro-
zradili, Ze se jedna o soudast projektu v ramci celo-
republikové reformy péce o ohrozené déti. V élanku

,Dité nemiiZe za to, do jaké rodiny se narodilo®, jsme
vysvétlili hlavni princip sluzby, jimzZ je Gcta a re-
spekt bez predsudki ke kazdému ¢lovéku. V tomto
¢lanku bychom chtéli ¢tenafm predstavit skalu
pomoci, kterou Sance pro rodinu nabizi.

V soudasnosti tvo¥i pracovni tym Sance pro rodi-
nu dva socialni pracovnici a socialni pedagog. Maji
k dispozici kancelaf pro zdzemi, fadu didaktickych
pomiicek a jedno auto. VétSina sluzby se totiz ode-
hréava v terénu v regionu Poli¢sko. To znamena, ze
pracovnici dochazi (v pfipadé Policky) a dojizdéji
(v ptipadé obci), pfimo do rodiny, kde pracuji ob-
vykle se vSemi jejimi ¢leny — détmi i rodiéi. Kapa-
cita sluzby je 25 rodin, pticemz za tii roky ji pro-
§lo cca 65 rodin. Cetnost navstév, a tim i intenzita
sluzby, je rtizna. Odviji se od hloubky a akutnosti
fesenych problémii a pohybuje se od dvou navstév
tydné aZ po jednu navstévu za 14 dnti pti ukonco-
vani sluzby.

Socialni pracovnici obecné rozdéluji pomoc do
C¢tyt oblasti. Do prvni spadaji ,,vychovné, vzdélavaci
a aktivizaéni ¢innosti. V téchto piipadech pracov-
nici ¢asto spolupracuji se $kolou, psychology a pe-
dagogicko-psychologickymi poradnami. Podporuji
dité pti domaci piipravé, pfipadné vzdélavaji rodi-
Ce, jak s détmi doma pracovat a rozvijet je.

Druhou oblasti je ,zprostfedkovani kontaktu
se spole¢enskym prostfedim®“. Sem se Fadi situace,
v nich? si rodina nedokéze poradit s néjakym pro-

N 2

m
Charita

Caska republika

blémem a sluzba nemé odborné kompetence ho fe-
§it. Tehdy Sance pro rodinu napiiklad rodinam ve
finanéni tisni doporuéi navstévu ob¢anské poradny,
rodinam se zavislostmi nabidne doprovod na prvni
psychologicka nebo psychiatricka vySetfeni, ¢i do-
provod do AT (poradna na podporu odvykani zavis-
losti). Rodiny nebo jeji ¢leny na pozédéani doprovazi
k soudim nebo na vyslechy, apod.

Tieti oblast predstavuji ,socialné terapeutické
¢innosti“. Jde o pripravu, podporu a pomoc pii
zvladani naroénych a ne zcela obvyklych vztaho-
vych situaci. Dobfe ji ilustruje ptiklad névratu
ditéte z tstavni péce, ¢i komplikované a vzajemné
napjaté predavani déti mezi rodiéi pti stiidavé péci.

Ctvrta oblast zahrnuje ,pomoc pfi uplattiovani
prav, opravnénych zajml a pii obstaravani osob-
nich zalezitosti“. Do této kategorie se vejde pestra
smésice piipadd, ale vZdy se musi jednat o rodiny
v obtizné Zivotni situaci, nebo jak se nyni odborné
tik4, o rodiny s mnohocetnym stresem.

A jak se rodina do sluzby Sance pro rodinu dosta-
ne? Vétsina ji vyhled4 na zakladé doporuceni OS-
POD (organu socialné-pravni ochrany déti) mésta
Poli¢ky, v mensiné se vyskytly rodiny, které Sanci
pro rodinu oslovily samy. ,, Faktem je, Ze tato sluzba
se da smysluplné délat pouze tam, kde je mezi OS-
POD a sluzbou vstricny vztah. A to my tady v Po-
licce mame,“ ¥ekl vedouci Sance pro rodinu Pavel
Simon a s nadsazkou dodal: ,Jesté tii roky budu
pracovat v téhle sluzbé a myslim si, Ze uz nebudu
odsuzovat vitbec nic.“ Timto dovétkem naznacil, jak
spletité, hluboké a v prapivodu ¢asto nezavinéné
jsou koteny vedouci k selhavani jedinci i celych ro-
din, kdyZ do nich zblizka nahlédnete. Od vyétu ob-
lasti pomoci, technik a metod se vratil zpét k tomu
zakladnimu - k Gcté, pochopeni a prijeti ¢lovéka
is jeho z4t&Zemi, protoZe bez této pozice by v Sanci
pro rodinu nemohl pracovat on ani jeho kolegyné.

Stépanka Dvordkova

® Asistence pomiiZe, kde muze

Osobni asistence je jedno z nejmladsich stiedi-
sek Oblastni charity Poli¢cka. Pom&hame v ni lidem
z Poli¢ky a okolnich obci, ktefi pro své zdravotni
postiZeni, onemocnéni ¢i vék potfebuji nezbytnou
pomoc druhé osoby, tieba osobni asistentky.

(bézny tklid domécnosti, ndkupy), pti umoziovani
kontaktu s vnéjsim prostiedim (doprovody k 1ékari,
na zajmové aktivity, vychazky...).

Vzdy volime individualni p¥istup podle zvyklosti
a potieb klienta. Osobni asistence je i o spole¢nosti.

Osobni asistentka tuto sluzbu poskytuje v do- | ,To Ze nent ¢lovék doma sGm, ma si s kym popovidat,

macnosti, ve Skoléach..., zkratka vSude tam, kde se
1idé, kteti nasi sluzbu potiebuji, pravé pohybuji. Po-
méhéme i rodindm v pééi o jejich rodinné prislus-
niky, o které se sami staraji. Poskytujeme naptiklad
pé¢i v dobé, kdy jsou pecujici pribuzni v zaméstna-
ni, nebo kdyZ musi z bytu na ¢ast dne odejit.

V ¢em vSem miizeme byt ndpomocni? Napitiklad
pii ptipraveé jidla a piti a jeho podani, pfi oblékani
i osobni hygiené; pri zajisténi chodu domacnosti

ma mu kdo precist knihu, je pro ného v nemoci a ve
stari nesmirné diilezité,” fekla pecCovatelka Lucie
Lnénickova.

V piipadé, Ze by nékdo z vés, ¢i z vasich blizkych
potieboval nasi pomoc, miiZete se na nas obratit -
tfeba jen pro ziskani blizsich informaci. Jsme radi,
kdyz vAm mlizeme pomoci.

Eliska Pelikovska

HLEDATE LEPSI CENU? NAKUPUJTE PRIMO OD VYROBCE!

KAMENICTVi POLICKA

NABIZI
Vyrobu v8ech druhl pomnik( véetné prislusenstvi. Pripisy na hibitové.
Opravy starych pomnikl. Zaméfeni, navrh a cenové kalkulace zdarma.
Dale vyrabime: velmi levné pecici kameny, panelové hrobky, Zulové
schody, plotové desky véetné sloupkd, skruze, dlazby, melioraéni Zlaby.

David Némec, Hegerova 680, kamenictvi.policka@seznam.cz
Tel. 461 725 464 * mobil: 605 727 844

® Charitni tabor

Prvni tdbor pro déti se specifickymi potfebami
usporéadalo stfedisko Nahradni rodinné péce Ob-
lastni charity Policka v krasném prostiedi Orlickych
hor. V Diecéznim centru Zivota mladeze Vesmir
v De$tném se na ném ve dvou tydennich turnusech
vysttidalo 16 déti z péstounskych rodin.

Starali se o né socialni pracovnik a specialni peda-
gog poradatelské organizace a externi psycholozka.
Na pomoc ptilozili ruku k dilu také 3 dobrovolnici.
S programem piispéli rovnéz ,tyméci ze stiediska
Vesmir a dva knézi, ktef{ maji Diecézni centrum
v Destném na starosti.

Déti s rozliénymi zdravotnimi handicapy, jako je
naptiklad ADHD (porucha pozornosti a hyperak-
tivita), lehka mentalni retardace, autismus, CAN
(syndrom tyraného ditéte) a FAS (fetalni alkoholovy
syndrom) jsou tézko umistitelni do bézné taborové
skupiny. Vzhledem ke svym traumatiim nesoucim si
z raného détstvi, maji specifické potieby, které po-
tiebuji uspokojit, aby zapadly do kolektivu a mohli
se plnohodnotné zapojit do programu. Potfebuji pre-
devsim velké pochopeni a znalosti vedoucich, takika
stoprocentni dohled a individualni pfistup se znac-
nou mirou piedvidavosti.

S témito détmi vedouci navstivili Velkou Destnou,
Teplické skaly, okoli Vesmiru, zamek v Nachodé, vo-
jenské bunkry a dals$i mista. Program operativné
prizptsobovali pocasi a sildim a psychickému roz-
poloZeni déti. Hrali s nimi hry na stimulaci paméti,
pocitani a hadani. Tanéili a dovadéli pii pisni¢kach
z You Tube, ale také si povidali pfi rannim ,slivku
na den“. Oblibené hra, kter4 pohltila nejen déti, ale
i dobrovolniky a vedouci, byla Jungle Speed.

»Prakticky vsichni maji naordinovdanu néjakou
medikaci. Nikdy bych si nedovedla predstavit, jak
tézka a vycerpduajici miize byt prdce s touto cilovou
skupinou,” prohlasila po skonéeni tabora dobrovol-
nice Katka. ,,Ale pristé bych jela zase,” dodala, a tim
podporila nadéji, Ze nové zalozena tradice v Charité
ma Sanci na kazdoro¢ni opakovani.

Dalsimi, kdo tabor ocenily, byly samotné déti.
V tabote, kde byly respektovany jejich individualni
zvlastnosti a kde se nemusely vyrovnavat s tlakem
vétsinové skupiny, se citily uvolnéné a dobie. A ne-
smime zapomenout také na péstouny, ktefi si, mozna
poprvé po nékolika letech, dopili tydenni odpoci-
nek od svéfenych déti. ,Nase déti jezdily uz ditve na
tabory, ale tenhle byl jiny. Mél lepsi ubytovanti, za-
zemt i lepsi organizaci pro potieby déti,” fekla pani
Medkova, jedna z péstounek.

Stépanka Dvoidkova
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¥ Velka slava v Lezniku

Hasidi, to neni jen ochrana pied ohném a velkou
vodou, ale i jistota, Ze obec bude Zit bohatym kultur-
nim a sportovnim Zivotem. Takové heslo jako by si
vepsali do $titu hasi¢i v Lezniku.

Ve dnech 28. a 29. 6. 2014 se v obci Leznik konala
velkolepa oslava 100. vyro¢i zaloZeni mistniho SDH,
ktera byla rovnéz spojena s II. sjezdem rodéakd a pra-
tel obce. V$e zacalo v sobotu v 10 hod. msi svatou, po
které nasledovalo slavnostni vysvéceni hasi¢ského
praporu ptred mistni kapli Nanebevzeti Panny Ma-
rie. Prapor svymi symboly navazuje na historii i sou-
¢asnost sboru a rovnéz obsahuje obecni symboliku.

Leznik, ktera na svych 164 stranach velmi podrob-
né zachycuje vyvoj hasiéstvi v obci pred zalozenim
sboru a déle historii sboru béhem uplynulého stoleti.
Tato publikace je dlistojnym pfipomenutim a zéro-
ven propagaci hasi¢ské myslenky zalozené prede-
v§im na dobrovolnosti a upfimné pomoci druhym
v pfipadé pozaru ¢i jiné Zivelné katastrofy. V Obec-
nim domé si ucastnici oslav prohlédli vystavu ob-
razi ¢tyf leznickych obéanti a rovnéz panelovou
vystavu fotografii vyznamnych udalosti v obci v le-
tech 2010—2014, tedy mezi I. a I1. sjezdem rodakt
a préatel obce.

Celé dvoudenni akci, mimo dvou destovych pieha-
nék, pocasi préalo. Podle slov zicasténych, kterych se
seslo priblizné 600, ale i samotnych organizatort se
oslavy vydatily. Slavnost 100. vyro¢i zaloZzeni SDH
v Lezniku se fadi mezi jedny z nejvétSich organi-
zovanych spolecenskych akei v obci. Konala se pod
z4$titou ministra zemédélstvi Ing. Mariana Jurecky
a 1. nAméstka hejtmana Pardubického kraje Ing. Ro-
mana Linka, MBA.

Na zavér patti velké podékovani vSem, ktefi se jak-
koli podileli na piipravé této mistni oslavy.

(€19

Diky tomuto spojeni bude trvalym sjednocujicim
prvkem a vzpominkou pro dalsi generace leznickych
hasi¢i. Po tomto slavnostnim okamziku se privod
rodéki a hasi¢t vydal k hasi¢ské zbrojnici, kde byl
u pomniku a pamétni desky padlych a zemfielych
obc¢anti v obou svétovych véalkach polozen vénec. Ve
12.30 hod. nasledovalo zahéajeni na hasi¢ském hii-
§ti, po kterém byli vyznamenani zaslouZili ¢lenové
sboru a na fadu ptisly i ukazky poZzarnich utokd
druzstva mladych hasicd, zen a veterant. Dale zde
byl k vidéni z4sah jednotky profesionalnich hasiéa,
ktefi vyprostovali zranénou osobu z havarovaného
automobilu a také vystava historické hasi¢ské tech-
niky. Sobotnim odpolednem doprovézel slovem i pi-
sni¢kou Jozka Smukat, ktery s sebou ptivezl vino ze
svého sklipku. Vecer probihal ve znameni taneéni
z&bavy se skupinou MIX.

Nedélni program zahgjila v 11 hod. mse svata
v kapli Nanebevzeti Panny Marie. Odpoledne bylo
mozné vidét na hasi¢ském h¥isti piehlidku rukodél-
nych praci mistnich rodaki. Dale zde tfi pary pst —
samojedi vozily déti, které si prisly na své rovnéz na
skakacim hradu. K tanci a poslechu zahréla skupina
TANDEM.

K této vyznamné udalosti se podafilo usit a vy-
§it osm part tzv. litomys$lského kroje, jehoz noseni
v Lezniku doznivalo pfed vice nez sto lety. Krojova-
né pary tak celému slavnostnimu okamziku doda-
ly na vyznamu a vaznosti. Do budoucna se planuje
vyuzivani téchto kroji pti dal$ich vyznamnych uda-
lostech v obci, jakymi jsou napriklad slaveni pouté ¢i
posviceni. V hasi¢ské zbrojnici si po oba dny mohli
navstévnici prohlédnout velkou vystavu modelii ne-
jen hasicské techniky, které zhotovili ¢lenové sboru.
Byla zde pfipravena i panelova vystava dokumentd
zachycujici stoletou ¢innost sboru. Podaftilo se také
vydat publikaci s ndzvem Historie hasi¢stvi v obci

" Matematika jinak

V z&véru minulého $kolniho roku probihaly me-
dialni i jiné debaty rozvifené problematickymi
vysledky matematické ¢asti maturit a neveselymi
analyzami znalosti 74ka zékladnich a stfednich
$kol predev§$im v matematice. V debatach hojné
zaznivalo jméno profesora Hejného, jehoz origi-
nélni pfistup k vyuce matematiky by snad mohl
vést k tomu, Ze vysledky a analyzy budou ¢asem
optimisti¢téjsi. Vite, Ze na zédkladnim stupni polié-
ské Skoly Na Lukach se vyuka matematiky podle
prof. Hejného jiz nékolik let praktikuje? Jednim
z vyulujicich je Mgr. Milan Matous.

Meél jste, v ¢ase své skolni dochazky, rad mate-
matiku?

Asi stejné jako ostatni pfedméty. Pro mne byl vét-
$inou predmét spojen s osobou vyucujiciho uditele.
Pan uditel Nefold byl dobrym matematikaiem.

Od kdy ucite podle prof. Hejného a co Vas vedlo
k tomuto ,experimentu*?

S kolegyni Statiou Freundovou jsme na nasi $ko-
le s vyukou podle profesora Hejného zacinali pred
5 lety a ispé$né jsme s ni dos$li az do konce letos-
ni 5. tfidy. Pfed zah4jenim vyuky jsme navstivili
nékolik $koleni, kde nés pojeti vyuky podle pana
Hejného nadchlo a k vlastni vyuce pak uZ byl jen
kricek. Dle mého néazoru neni tato vyuka zZadnym
experimentem, ale promyslenym systémem rozma-
nitych matematickych tkoni, které vedou k dané-
mu cili.

Jaky je, z Vaseho pohledu, zakladni rozdil mezi
klasickou vjukou matematiky a metodou Hejné-
ho?

Dle mého nézoru je rozdil pfedev§im v rozmani-
totsti riznych prostiedi, kdy si i slaby Zak mize vy-
brat jednodussi prosttedi, ve kterém je i on Gspésny.
Tato matematika Zaky stile vede k novym vypo-
¢tim a matematickym objeviim, které Zaci prova-
déji v podstaté samovolné na zakladé zajimavosti
a pestrosti matematickych tloh. Lepsi Zaci zase
vyuZzivaji naro¢néjsich zadani, kde rozvijeji prede-
v§im svoji logiku a osvojuji si nové matematické
dovednosti.

Jak prijali novy styl vyuky rodice déti? Je pro
né snadné pracovat s ditétem pokud napt. ziistane
delsi dobu doma?

Rodice déti se s novym stylem vyuky vyporadali
velmi dobie. Z po¢atku nebo ve chvilich nastupt

novych matematickych prostiedi se mnou tyto véci
konzultovali, pozdéji si fadu véci vyhledavali sami
nebo si je nechali vysvétlit od svych déti. Je prav-
dou, Ze v pripadé del$i nemoci bylo potieba, aby se
s novym matematickym prostiedim déti seznamily
az ve $kole, protoze i pro rodice tato véc byla nova.
Ale vZdy s moji pomoci ¢i s pomoci spoluzakt déti
rychle nové prosttedi pochopily a zvladly.

Pro jak velkou tiidu (pocet zakil) je vijuka opti-
malni?

Vyuka neni zavisla na pocétu déti ve tridé. I zde
ovSem plati, Ze ¢im méné je ve tiidé déti, tim vice
ma ucitel ¢asu na individuélni pristup k Zakam.

Navazuje se na tuto vjuku na druhém stupni
vasi skoly a pracuje se s ni napriklad na viceletém
gymnaziu?

Dle mych informaci se v tymu prof. Hejného tato
vyuka na druhém stupni teprve pfipravuje. Nicmé-
né je v rukou druhostupniového matematikafe, jak
bude s takto ptipravenymi zaky na druhém stupni
¢i na gymnaziu pracovat. Tato vyuka musi samo-
zfejmé dat détem stejné zéklady jako klasicka vy-
uka matematiky na 1. stupni. Déti by zde v§ak mély
umét hledat feSeni tloh samy, nespokojit se s jed-
nim FeSenim, znat vice cest k danému cili a hlavné
matematika by je méla bavit.

Jak tispésné jsou ,vase” déti pii klasickych priji-
macich zkouskach na stiredni Skolu?

Ja mohu okomentovat ispésnost souc¢asnych ,,pa-
takd,” pfi prijimacim Fizeni na poliéské gymnézium,
kdy ze 14 zZak bylo Gspésné piijato 11, coZ je 78,6 %.

Kolik éeskych skol vyucuje matematiku dle Hej-
ného?

Jedna se priblizné o 10 % $kol (dle mych infor-
maci). Tento styl vyuky je pomérné novy (asi 7 let)
a Fadé uditeld také nemusi vyhovovat.

Ma, dle Vas, tato metoda $anct skuteéné pozitiv-
né ovlivnit vztah déti k matematice?

Z ohlasti mych déti vim, Ze je urcité tato matema-
tika bavi vice nez predchézejici styl vyuky. Lepsi
matematici maji dostatek motivujicich piikladi ke
svému matematickému rozvoji a slabsi zaci se vzdy

,nékde chytnou“. Také vysledky v matematickém

»Klokanku“ byly ve srovnani s pfedchazejicimi 1éty
lepsi. Vyuku dle profesora Hejného opravdu dopo-
rucuji.

-kaz-
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® Pulnoéni sumec s muzikou

V pétek 8. srpna se na prehradé Pod Kopcem
uskuteénila vyjimeéna, zcela ojedinéla akee, nesouci
nazev Pllno¢ni sumec — Rybéiska noc. Originalita
tohoto z&vodu (letos probéhl uzI11. ro¢nik) ptildkala
na start nékolik desitek rybaid z blizkého i vzdale-

né&jsiho okoli, ale predevs§im vefejnost, které se roz-
hodla si v hezkém prostiedi zatan¢it a odpoéinout.

barskou noci, probéhla za nadherného pocasi. Ve
22.00 hod. zacal nad prehradou ohriostroj. K tanci
a poslechu hral vyhlaseny hudebni orchestr Vepro
- Knedlo - Zelo.
Avsak nejen pocast, ale i celkovd pijjemna atmo-
sféra prispéla k tomu, Ze oslava letosniho 20. vy-
roci vzniku naseho Rybdi'ského sdruzent Vysocina

V3se je pripraveno, aredal vyzdoben, rybolov i taneéni rej mohou zadit.

A jak to vSechno probihalo? Po prezentaci zavod-
niki zacal od 18.00 hodin vlastni zavod a trval do
24.00 hodin. SoutéZilo se o nejdelsi ulovenou rybu,
méfeni probihalo po pilnoci na hrazi u hosptidky.
Kazdy zavodnik si mohl ponechat dva kapry, ptipad-
né jiné druhy nehgjenych ryb a k tomu tfi pstruhy.
Pro pét rybaia s nejdelsimi rybami byly pripraveny
1. M. Hlasensky, kapii 56 a 54 cm, 1. M. Hatala, kap-
i 56, 52 cm, 3. pan ChemiSinec, kapr 54 cm, 4. pan
Dvotacek, kapr 52 cm atd. Ulovky dokazuji, Ze i tato
diléi soucast patecni akee splnila o¢ekavani.

Stézejni akei veéera byla hojné navstivena spole-
¢enska akce ,,Rybarska noc“. Hospodar Rybarského
sdruZeni Vyso€ina Poli¢ka Jaroslav Martint ji zhod-
notil takto: ,,Nase hlavni letosni spolecenska akce,
a to 3. roénik zavodu Ptilno¢ni sumec spojeny s Ry-

® Motorismus

Automotosprint CR tuto sezénu potrada 1. roé-
nik seriidlu zdvodl na ¥4 anglické mile na letis-
ti v HoSkovicich, Kameni u Pacova a v Prerové.
Uskutecnily se zatim ¢tyfi zavody tohoto seriélu,
na kterych se predvedl i poli¢sky zavodnik Ladi-
slav Jilek na své Suzuki GSX-R 600 v kategorii
M1 - do 750 cms.

Na prvnim zavodu v HoSkovicich nemél pte-
moZitele a s ¢asem 11,728 s (véetné reakéniho
¢asu na startu) si ve finale dojel pro 1. misto.
Druhé zavody se jely v obci Kamen u Pacova, kde
se ve finale svym predé¢asnym startem pripravil
o prvni misto.

Musel se tedy spokojit s mistem druhym. Na
letisti v Pferové se konal tfeti zavod a Lad’a Jilek
si rychlosti 212,5 km v cili a s ¢asem 11,023 s vy-
bojoval opét nejvyssi mozné umisténi. Ctvrté
zavody konané v nedéli 17. 8. na letisti v obci
Kéamen, byly znovu ve znameni vitézstvi. Fina-
lové jizda nebyla vyrovnanym bojem, co se tyce
objemu motocykli. Soupef startoval se Suzuki

Policka probéhla diistojné a na vysoké spolecenské
trovni. Nejvétsim ditkazem toho je ucast nékolika
stovek lidi véetné déti.
Tato akce ma, dle mého ndzoru, o to vétsi cenu, Ze
v dnesni dobé je velmi nelehké zorganizovat 1Uispés-
nou akci, na kterou lidé piijdou. Osobné mam pocit,
Ze za posledni dvacetileti, tj. za jednu generaci, se
lidé navzdjem stdle vic odcizuji, nastupuje velky
individualismus, lidé se uzaviraji do sebe a malo se
spolecensky schazeji. Myslim, Ze v kazdém lidském
spolecenstvi by mélo panovat hlavné pratelstvi, ka-
marddstvi, nadSeni a ochota pracovat pro spole¢-
nou véc. Rybarska noc prokazala, Ze takové vztahy
v nasem sdruzeni panuji. Proto je stdle silné, nebot
Jje to spolecenstui skvélych lidi. A to je tim nejcennéj-
$im zjisténim.“
Text: L. Vrabec, foto: E. Kiivkova

GSX-R 750, avsak cilem projel jako prvni Lada
Jilek.

V pribézném poradi seridlu je Lada Jilek s po-
¢tem 75 bodi a velkym naskokem na 1. misté.

V kategorii M2 — nad 750 cms3 zavodi také Jaro-
slav Spaéek na své Suzuki GSX-R 1000. Prvniho
zéavodu se Jarda neztéastnil, dalsi dva zavody
vyhral a na ¢tvrtych zavodech skonéil tésné pod
stupni vitézi na 4. misté. I pfesto mu v pribéz-
ném hodnoceni pat¥i 1. misto.

Posledni zavod serialu se bude konat 21. 9. na
letisti v HoSkovicich u Mnichova Hradisté, kde
se také vyhlasi vitézové Sampionatu.

K. Mlejnkova

INZERUJTE V JITRENCE

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603526243

" Cyklisté v Policce

Norsky cyklista Daniel HOELGAARD z tymu
ETIXX, zvitézil ve 2. etapé cyklistického zavodu
VYSOCINA 2014. Trat Policka + 6x okruh Sé-
dek, Lac¢nov, Teleci, Borova, Old¥is - cil v Poliéce,
méfila 134,4 km a vitéz ji zvladl za 3:20 hodin
(40,2 km/hod.) Druhé misto obsadil HUNAL
z kralovohradského Bauknechtu, tfeti byl Slovinec
BAJC z rakouského Amplatzu.

¥ Svétové inline
uspéchy

Mistrovstvi svéta v inline hokeji organizace
FIRS, které se konalo ve francouzském Toulouse
se zucastnili poli¢sti hraéi Jakub a Lukas Ciko-
vi. S ¢eskym tymem vybojovali st¥ibrné medaile,
kdyz prohrali az ve finale s tymem USA. one¢né
poiadi: USA, CR, Kanada, Svycarsko.

Oba hréci letos sttidavé nastupovali v ¢eské lize
inlinu za LHC Olomouc, kde ziskali stfibrné me-
daile., kdyZ ve finale prohrali se Slavii Praha.

Lukas Cik se zuacastnil MS organizace ITHF
v Pradubicich, kde cesta ¢eského tymu skondéila
patym mistem.

Jakub ziskal ve Francouzském Rouenu, kde pi-
sobi jako hrégé, zlatou medaili s juniorskym tymem,
ktery trénuje.

_sc-

" K porodu zdarma

Tatinci a jiné blizké osoby nemusi od 12. srpna
hradit poplatky souvisejici s jejich Gcasti u poro-
du. Ve vS§ech nemocnicich Pardubického kraje bu-
dou platit pouze 40 korun za jednorazové pouziti
ochrannych pomtcek. O sjednoceni pristupu po-
zéadal feditele dotéenych nemocnic hejtman Mar-
tin Netolicky.

V Pardubické krajské nemocnici, Chrudimi, Svi-
tavach nebo Orlickoustecké nemocnici tak budou
muset otcové uhradit pouze ndkup ochrannych
pomticek na jedno pouziti. Ten je nezbytnou pod-
minkou jejich ucasti na porodnim sale. Poplatky
za nadstandardni pokoje ¢i predporodni vzdéla-
vaci kurzy, které jsou dobrovolné, ziistavaji zacho-
vany.

iz
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® Gestické zastaveni

Letos po patnécté, v prodlouzeném vikendu, ne-
tradi¢né o tyden dfive a poprvé bez juniorek, tak
nam zacalo v patek 1. srpna volejbalové soustiedé-
ni na Rychnovsku.

S trochou obav, nebot ptfedesly den proprsel,
jsme se vydali na cestu, Policka — Slovensko —
Cestice. Skuteéné nase cesta pripominala hltani

kilometri, kde se neopravuje, tam se objizdi, kde
se neojizdi, tam se neprojede, dalsi prijezd zhati-
la propast, ale i potlesk bravurniho nékolikakilo-
metrového couvani fidice.

Konec¢né, jsme na misté.

Ubytovavame se, vyhanime pavouky, v rukou
smetéky a kartace. Hlasime — zadné volné misto.
Uderem sedmé veder se schazime na prvni napla-
novanou poradu. Jsou mezi nami taci, ktefi maji
premiérovou Gcast, tak je tfeba jim vSe ukazat.

Leto$ni pé€kné pocéasi nam dovolilo vycerpat
z kufri pouze trika a kratasy a po proprsené ne-
déli a kalamitnim stavu na Divoké Orlici plavky
k vodnimu pélu.

Ani letos jsme se nemuseli uchylit do mistni
télocvicny, tréninkové jednotky probéhly bez vét-
$ich organizac¢nich problémda.

Prtata byla velice samostatna, jejich nejoblibe-
néjsi ¢innosti byla jizda na kolobrndéach, néktefi
museli byt pravda pouze vozeni.

Nejmladsi prviidéei a druhd tréninkova skupi-
na druhacek a tfetacek si uzivala ranniho béhéni

OBCHOD KORUNKA

+NOVE pujéovna spoleéenskych odévi

+ pro dospélé a déti

+ NOVE pujéovna plesovych Sati

+ NOVE pujéovna maskarnich kostymu
pro déti a dospélé

Dale provozuje své jiz zavedené sluzby:
- kvalitni détsky second hand
- gistirna, pradelna
- opravna obuvi
- oprava deétnik(, prodej novych
- vypinani deéek

- drobné opravy odévl
- second hand A
Tel. 731 021 403 v

www.korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi:ul. Nova 205, Policka 57201
Otevieno: po-pa 8.30-12, 13-16 po tel. dohodé i sobota

na cyklistické stezce, micovych variaci, prvnich
nécvikl v pfehazované, vodnich hratek a také vy-
nikly vytvory z gumicek, bubinky na pfivolavani
slunicka a lapace snti.

Ctvrfandy se pfipravovaly na své prvni Sest-
kové zapasy, a tak pilovaly herni ¢innosti, Gtok
a podani. Seznamily se s Zebfiky, gumami a $vi-
hadly.

Ukézalo se, ze mladsi Zakyné potiebuji uréity
¢as na osvojeni novych dovednosti, zautomatizo-
vani pohybu nohou, nécvik smecatského rozbéhu,
drzet se tymovych a skupinovych Fetézct a prede-
v$im rozvijet rychlost a obratnost.

Starsi zakyné a kadetky skucely. Jejich hlavni
naplni byla fyzicka kondice. Ranni vybéh, nasled-
né terénni kros, a to opét s vybéhy. Ve velmi dob-
ré kondici se ukézala Kac¢ka Lidmilovéa, které na
zada dychala Verca Kysilkova.

VSechny svéfenkyné ale bojovaly, navzdjem si
pomahaly a hecovaly se a také se zachranovaly
v jednotlivych tymovych vybézich. Nova sportov-
ni vybava — ruéniky se jim ndramné hodila. Nésle-
dovalo modro-zluté Silenstvi (medicinbaly), bila
kiida (gumy), gymnastické ptfeskoky ($vihadla)
a kominické zebiiky. Zpestfenim byl fotbalek

a bagrovana ve v§ech podobéach.

® Veslarsky Zebficek

Dlouhodobé soutéz ve veslovani na spodni klad-
ce zahéjila ve fitcentru na plaveckém bazénu v srp-
nu 2011. Svoji kondici v ni otestovalo jiz 226 muzi
a 46 Zen.

Veslovani probiha se zatézi 40 kg najednou, bez
prestavky. Vykon primérné zdatného trénované-
ho muZe je 120 opakovéni, primérné zdatné tré-
nované zZeny 40 opakovani.

Prvnim tfem muzim se podatilo ziskat prestiz-
ni hodnoceni vykonnosti, tzv. — platinovy veslaf,
které se udéluje za 1000 a vice opakovani. V kate-
gorii Zen je to za 300 a vice opakovani.

Ctenarim predkladdme tabulku nejtsp&sngj-
§ich muzt TOP 20 a Zen TOP 6 za tiileté obdobi
srpen 2011 — Srpen 2014.

poradi jméno a piijmeni osobni rekord
1. Jiti Stépanek 3460
2. Jindfich Jilek 1373
3. Jarda Petr 1021
4. Tomas Lnénicka 861
5. Jarda Jirdsek 672
6. Jakub Knettig 581
7. Zbynék Zizka 573
8. Vlastik Novak 563
9. Jarda Travnicek 561
10. Zdenék Zavoral 544
11. Petr Hornicek 506
12. Jarmil Cik 422
13. Stanislav Nozka 416
14. Josef Vomécka 416
15. Robin Béhoun 404
16. Konstantin Ozinskij 372

Platinovy veslar Jindrich Jilek

Tradiéni turnaj dvojic nalosovali trenéfi. Zapa-
sy tak byly vyrovnané. Jednickou se stala Janca
Smél4 (divka s pokiikem tyranosaura ni¢ila sou-
pefky). Hra proti dvojici trenértt (HA+HA), davna
sazka z Tabora, ukazala, Ze je tfeba jesté natré-
novat.

Vyborna kuchyn, odpoledni svaéinky jako od
maminky, letos se ale jedlo, Zddné zbytky. Premié-
ru méla i krupi¢né kase. Sluzba se méla co ohanét.
Nejlepsim jidlem se ukazaly Spagety, podvecerni
zmrzlina a ledova tfist. Nechybél tradi¢éni naro-
zeninovy dort, letos pro Elisku, Janu a Simonku.
Tte$nic¢kou byl pfipraveny gratulovaci tanec.

Poétvrté jsme téz zaplnili nejen plavecky bazén
v Rychnové nad Knéznou, ale i mistni lokalku.
Vydatila se i zavérec¢na diskotéka s obli¢ejovymi
kreacemi. A kohouti, ti letos sice kokrhali, ale né-
jak tiSeji, anebo to bylo Gnavou v nasich svalech
anasledném tvrdém spanku.

Trenéry bavilo to, co udili déti, neset¥ili chvalou,
ale nezapominali ani na kritiku, fandili, povzbu-
zovali, zdravé hecovali. Snazili se vymyslet ten nej
herni systém pro hru v nasledujici sez6né.

Cestice jsou pro nas druhjm prazdninovym do-
movem, a tak tomu bude i ptisti rok...

-har-
po trech letech

17. Jan Dubsky 362
18. Vlad’a Némec 356
19. Ladislav Jilek 352
20. Petr Soukal 346
1. Hana Javirkova 294
2. Lida Nozkova 229
3. Majka Martind 211
4. Marie Balasova 113
5. Milena Janéova 94
6. Daniela Vykypélova 85

Poradi dalsich muzil, kteri se probojovali do ves-
larské elity (200 a vice opakovdni): 21. Vojta Du-
banek — 344, 22. Zdenék Hurych — 331, 23. Vojtéch
MelSa — 321, 24. Emanuel Petr — 312, 25. Martin
Dostal — 305, 26. Petr Skaroupka — 302, 27. Mar-
tin Kastner — 298, 28. Lid’a Pavelka — 293, 29. Petr
Sinkovsky — 286, 30. Vojta Hanyk — 280, 31. Karel
Soukal — 271, 32. Petr Cermék — 271, 33. Franta
Zink — 266, 34. Petr Humli¢ek — 261, 35. Vlastimil
Kalasek — 259, 36. Lubo$ Chladek — 257, 37. Milan
Tama — 257, 38. Jakub Mita$ — 254, 39. Michal Se-
rafin — 251, 40. Vojta Mestan — 244, 41. Milan Stelzl

— 234, 42. Honza Jiruse — 234, 43. Jifi Havran — 229,
44. Antonin Novotny — 226, 45. Radek Hornicek —
222 46. David Benes§ — 221, 48. Lukas Karlik — 216,
49. Josef St¥itesky — 206, 50. Daniel Sevéik — 205,
52. Martin Votava — 204, 53. Stépan Standk — 202.

Poradi dalsich Zen, které se probojovaly do ves-
larské elity (70 a vice opakovani): 7. Petra Neu-
meisterova — 81, 8. Iveta Vostréilova — 79, 9. Jana
Nyklova — 73.

Platinovy veslai Jaroslav Petr
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® Tak vam teda pékné dékujeme!

Za to, Ze jsme dokazali dat dohromady MS 2014 ve
SK8 Slalomu v Policce, patti velké diky vSem, kteti
se zapojili do vzniku této akce at uZ finanéné, orga-
nizacné, zavodnicky ¢i divacky. Kazdy tento kousek
skladacéky byl prosté na svém misté a tak se vSichni
bavili az do konce. Chodi ndm podékovani z celého
svéta, a protoZe neni jen pro nas, ale i pro vas, tak
tady je malé ochutnévka. Vice pak najdete na nasich
strankéach a na facebooku, sta¢i zadat www.skate-
worldi4.cz.

Johanna Hanka Dupont — Francie

Dékuji Petru MatouSovi, Romanu Tumovi a vSem
dal$im organizatorim z Poli¢ky za tzasné zavody.
Vzdy jsme méli radi slalomové zavody v Ceské repub-
lice, ale tento rok to bylo uréité nejlépe zorganizova-
né mistrovstvi svéta od chvile, kdy jsme pied osmi
lety zadali jezdit. UZasn4 organizace a mnoho poia-
dateld, ktefi se zavody pomahali. Spoustu promys-
lenych malych detaild, které pomohly udélat mist-
rovstvi svéta tak Gizasné. VSichni mizete byt pysSni

ale tentokrat to bylo nejlepsi. Uréité prijedeme zase!
Displeje zobrazujici ¢as nad drahou byly dzasné
a dalsi vybaveni zavodl bylo také nevidané. Obrov-
ské diky od Sk8Kings vSem Ceskym poradatelim,
ktefi pracovali velmi tvrdé, aby vSe bylo perfektni -
bylo to vidét. Moc se ndm na MS 2014 libilo.

Pierre Hazera — Francie
Opravdové diky za vSe, jedny z nejlep$ich zavoda
viibec!

Janis Kuzmins — Lotyssko

Chci osobné podékovat vSem, ktefi organizovali
World 2014. Diky za obrovské investice do organizo-
vani mistrovstvi svéta. Naprosto jasné jsem pocho-
pil, jak velké usili jste vynalozili na organizaci tohoto
svétového Sampionatu. Tento zévod bych oznacil
jako nejlepsi, kterého jsem se kdy ztcastnil, po ném
nésleduje zavod v Ottavé a v Hradci Kralové. V Po-
licce jste ukazali, jak by mély vypadat mistrovské
soutéZe se statusem ,Major*.

Robo Gaisek — Svédsko

Tak?e jsem zpatky ve Svédsku po mistrovstvi své-
ta v Poli¢ce. Nebyl jsem ve formé, abych soutézil, ale
stejné jsem ptijel a byla to urcité zabava. Velmi dobra
préace vSech organizatory, ktefi pracovali i v téchto
dlouhych horkych dnech s ismévem na tvari. A co
teprve kolik zde bylo zavodnika! Od malych déti az
po oldies. Bylo to fantastické setkani dovednosti, od-
danosti a ¢istého Silenstvi. Jen tak daaal.

Pelle Plast Gustaffson — Svédsko

Pratelé, délate nejlepsi zavody viibec. Patfi vam
veliké diky! I kdyz jste v posledni den vypadali una-
vené, odvedli jste obrovsky kus prace. Srde¢né po-
zdravy ze Svédska.

Tezzanz Pointoflife Redman — Svédsko

Dékujeme celé parté zavodnikdl a organizitord.
Slysela jsem, Ze uz nechcete podobné zavody dé-
lat ale my nechceme, abyste prestali. Odpodinite si
a doufam, Ze se brzy uvidime na dalsich vasich sla-
lomovych zavodech.

Claude Regnier - Kanada: organizator zavodit

MS v Kanadé 2011

Gratuluji vSem, kdo potédali letosni mistrovstvi
svéta v Police. SlySel jsem, Ze jste nastavili standard,
jak by mély takové zavody vypadat, velice vdm gra-
tulujeme! Mrzi mé, Ze jsem se letos nemohl zG¢astnit.

vy

na svou praci a doufame, Ze p¥isti organizace pouziji
tyto zavody za ptiklad dobre odvedené prace a dobré
organizace. Byly jste opravdu fantasticti. Velk4 obéti
z Francie a rodiny Dupont.

Maria Carrasco — USA Californie

Mistrovstvi svéta 2014 - Wow - opravdu velmi
dobte. Toto byla nase tieti navitéva zavod v CR:
2008 Poli¢ka, 2010 Hradec Kralové a ted’ 2014 Poli¢-
ka. P¥i prvnich dvou navstévach jsme byli ohromeni,

" Jezdecky klub

V poslednich mésicich se Jezdecky klub Policka
zcastnil nékolika zavoda.

28. 6. Skokové zavody Janov

Dominika Simonova - Zlaty Padak, 8o cm -
3. misto, ZM - 6. misto

5.—6. 7. Drezurni zavody Zduchovice

Aneta Langrova s hfebcem Escudo maji splné-
nou kvalifikaci pro findle KMK (kritéria mladych
koni), L — 6. Misto, Aneta Langrovid — Eastman,
L - 5. misto

2. 8. Vsestrannost Humpolec

Aneta Langrova — GupiRupi, ZL - 1. Misto (50,97
trestnych bodi)

9.—10. 8. VSestrannost Pardubice

Aneta Langrovad — GupiRupi, ZL — 3. misto
(54,36 trestnych bod®), Oblastni mistrovstvi
druzZstev — 4. misto

16. 8. Hobby zdvody Vendoli

Aneta Langrova — Sari, Drezura Z1 — 1. misto,
Parkur 60 cm — 4. misto

Klara Kadlecova — Nazir, Drezura Z1 — 6. misto,

Eliska Krumplova — GupiRupi, Drezura Z1

Facebook/Jezdecky klub Policka,

www.jkpolicka.webnode.cz Langrova

Toms Dreiblats — Loty$sko

Dékuji vam za GZasny vikend v Poli¢ce. Byl to
skvély zavod, potkal jsem spoustu Gzasnych lidi!
Obrovské diky Petru Matousovi za organizaci to-
hoto zavodu!

Ania Sersnéva — Rusko Novosibirsk

Domt jsme se dostali rychleji nez do Policky.
Let trval 6 hodin a 10 minut. Poli¢ku jsem si zami-
lovala je mila a Gtulna. Méte krasny park s mnoha
druhy rostlin, jaky nema mnoho jinych velkych
meést.

V pfistim vydani Jitfenky se podivdme na to, jak
se nasi zdvodnici umistili na MS. Pokud nechcete
¢ekat tak najdete vSechny vysledky na strankach
www.skateworldi4.cz.

St

SEKANIi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STRIBRENI A BARVOU)

URNOVE HROBY,

JEDNOHROBY, DVOJHROBY
(PRIRODNI MATERIAL) .
RENOVACE TERACOVYCH

POMNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM

(VAZY. LUCERNY, FOTOKERAMIKA...)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

TEL.: 732 963 757
e j @sez C
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" Gregor
vicemistrem sveta

" Fotbal - rozlosovani podzim 2014

Den | Datum | Kolo Cas Domdcr Hosté Odjezd | hristé
Znovu se postavil na stupné vitézi. Kickboxer Ne 17.8. 2 1700 AFK HC,’["' dJelent SK Policka 14.45 —
Petr Gregor, jenZ startuje za klub Arena Vysocina, se Ne 24.8. 3 17.00 SK Politka FK OEZ Letohrad B ¢.1
vratil z Eervencového Mistrovstvi svéta profesionél- Ne | 31.8 | 4 1015 |MFK Chrudim B SK Policka 8.00
niho kickboxu federace ISKA v americkém Orlandu Ne 7.9. 5 17.00 | SKPolicka Jiskra Litomys3| ¢
se stfibrem a bronzem na hrudi. Navazal tim na % Ne 14.9. 6 17.00 | Sokol Dolni Ujezd SK Policka 15.30
rok stary ispéch ze Spojenych stétti. Ve své bohaté 2 S0 | 209 7 16.30 | SK Policka 1. FC Zamberk o
kariéf‘ve se miZe pyénit uz étvrtym titulem vicemis- E Ne 28.9. 8 16.30 SK Politka Sokol Moravany |
tr?\Is:ZZiﬁpionétu v Orlandu si to od 10. do 12. Eer- < So | 4.10. 9 16.00 | FK Agria Chocefi §K Policka 1415
vence rozdalo ve 200 disciplindch pfes 2700 z4- | | N So | 1.10. | 10 1600 |SK Polvlcka £5K Trgvmosnlce 6.1
vodniki. Jednaétyticetilety zakladatel kickboxu na = Ne| 19.10. | 11 1530 | TJ LanSkroun SK Policka 1345
Vysoding, ktery vychoval nespocet ¢eskych i mezina- SP 25.10. | 12 1430 |SK Policka TJ Svitavy ¢.1
rodnich Sampiond, zépasil v boji sparing muzi nad ut | 28.10. | 1 14.30 | SKPolicka SKP Slovan M. Trebova .1
40 let a po tuhé pretahované obsadil druhou piicku. Ne | 2.11. | 13 | 1400 |SKPardubitky SK Politka 11.45
Zaroven soutézil ve formach (podobné jako v karate, Ne 9.11. 14 14.00 | SK Politka SK Holice |
kde se pred komisi ukazuji v pIné rychlosti boxerské Ne | 16.11. | 15 | 1330 |FC Hiinsko SK Politka 1145
i;?g;g\fgiggl;y;ggjﬁ -red), v nichz pfedved] tfeti Den | Datum | Kolo Cas Domdcr Hosté Odjezd |  hristé
Zkugeny kickboxer po Orlandu své plany o kon- So 16. 8. 2 1700 | SKPolickaB Slavoj Cerekvice n/Loutnou .1
ci kariéry prehodnotil. ,Loni jsem avizoval, % po So | 23.8. 3 17.00 | Sokol Vermérovice SK Policka B 15.15
aktualni sezoné ukondim kariéru. Ale nyni jsem se s | So| 308 | 4 17.00 | SK Policka B Jiskra Usti n/Orlici B .1
s ohledem na mé zdravotni problémy z minulosti = So 6.9. 5 17.00 | Sokol Cistd SK Policka 15.30
rozhodl, Ze pokud budu zdravy, chtél bych pokrafo- | | = | 5o | 13.9. | 6 | 1700 |SKPolitkaB Sokol Retova &1
vat dal,“prozrazuje kickboxer. S Ne| 219 | 7 | 1630 | Sokol Morasice SK PolitkaB 15.00
Gregor chtél v roce 2014 piivodné absolvovat a2 | | = g, 579 | g | 1630 |TJLanskroun B SK Policka B 14.45
pét zahraniénich podnikdi, cesta do Orlanda vsak | | 2 = " 506 T 4600 (K policka B Sokol Dlouhd Loutka &1
byla pro letosek jeho posledni. ,, Nékteré zavody byly = - : > = :
zruseny, navic jsem limitovany penézi,“vypravi. Uz ’g Ne | 12.10. | 10 16.00 | Sokol Libchavy SK Politka B 14.00
nyni ale spf‘édéplénynarok 2015.”Kdste mipoda- So 18.10. 1 15.30 SK Politka B FC Jiskra 2008 ¢.1
Fi ziskat finance, rad bych znovu odjel na Sampionat Ne | 26.10. | 12 14.30  |TJ Jablonné n/Orlici SK Policka B 12.30
do USA, kde bych se chtél pokusit diistojné repre- Ut | 28.10. | 1 14.30 | Sokol Kamennd Horka SK Politka B 13.00
zentovat Ceskou republiku. V hlavé mam i podniky So . 1.11. |13 | 1400 |SKPolitkaB Sokol Sebranice 6.1
v Itglu, Reciku i vychodnich zemich, ale sousttedit se Den| Datum | Kolo Cas Domécl Hosté Odjezd | hiists
Ch;’e}tlrl"é’:: na g’;,i‘s’”gé’}'m velice vt ieho bodéko- So| 16.8. | 2 | 1415 | SKPolitka/Sokol Pomezi |Agria Choce €2
vani patii obei Sulkovee, méstu Policka a véom joho Ne | 24.8. | 3 | 1430 |TJJablonnén/Orlic SK Politka/Sokol Pomezi | 1230 |
sponzortim a prételim, ktef{ mu v celé jeho kariéte o St 27.8. 1 17.00 | Sokol Zivanice/Ldzn& Bohdanet | SK Poliréka/SokoI Pomezi | 14.30 | Zivanice
pomahaj. o | Ne | 318 4 14.00 | SK Policka/Sokol Pomezi Jiskra Usti n/Orlici Pomezi
Kromé své chvile slavy si Gregor uzil pocit radosti g So 6.9. 5 17.00 | Jiskra Hefmaniv Méstec SK Politka/Sokol Pomezi | 14.45
ijako trenér. Na dervnovém Mistrovstvi CRvRozno- | | S | Ne | 14.9. | 6 | 1400 | SKPolicka/Sokol Pomezi FK Prelout Pomezf
vé pod Radhostém skonilo pét z jeho sedmi svéfen- | | & gy | 909 | 7 | 1245 | SKHolice SK Politka/Sokol Pomezi | 10.45
ch ra stupnich vitéz, SIbraé medaile ‘%Egﬁ‘l’lﬂ; € So| 279, | 8 | 1415 |1.FCZamberk/OEZ LetohradB | SK Policka/Sokol Pomezi | 12.00 | Zamberk
bronzovy kov Si povésili na krk Frantidek §utera’ :‘: Ne 5.10. 9 1315 | SK Politka/Sokol Pomezi SKP Slovan M. Trebova ¢.2
a Filip Stursa. ,Udélalo mi to letos nejvétst radost. LK | So | 11.10. | 10 13.30  [TJ Svidnice/Slatifiany SK Policka/Sokol Pomezl | 11.30 | Svidnice
Hrozné mé potésil i miyj byvaly Zik Mgtéj Petidz, DCDC, Ne | 19.10. | 11 12.45 | SK Politka/Sokol Pomezi ZSK TremoSnice Pomezi
Jjenz se stal pod vedenim svého otce ve Zd'dru nad So | 25.10. | 12 14.30 | AFK Hornf Jeleni SK Politka/Sokol Pomezi | 12.30
Sazavou profesiondlnim kickboxerem.“ vyzdvihuje Ut | 28.10. | 15 1145 | SK Politka/Sokol Pomezf TJ Svitavy B 8.2
Gregor kickboxerské tispéchy. o So | 1.11. |13 | 1115 |SKPolitka/Sokol Pomezf SK Pardubitky/ Pardubice C ¢
Jirt Bubdk Ne | 9.11. | 14 | 1145 | Sokol Dolni Ujezd SK Policka/Sokol Pomezi | 10.15
Den | Datum | Kolo Cas Domdcr Hosté Odjezd |  hriste
Ne 31.8. 2 14.30 | Sokol MoraSice/Slavoj Cerekvice | SK Policka B /Sokol Bystré | 13.00 | Morasice
KAMEN ICTVI KNAP S | Ne 7.9. 3 1415 | SKPolicka B /Sokol Bystré Sokol Prosetin/Sokol Holetin .2
Litomysl S Ne| 149 | 4 | 1000 |FKProset,o.s. SK Politka B /Sokol Bystré | 8.30
. . . i | So 20.9. 5 13.45 | SKPolitka B /Sokol Bystré TJ LuZe ¢.2
- Urnové pomniky (zula) = [ Ne| 289 | 6 | 1400 |TJSebranice SK Politka B /Sokol Bystré | 12.45
- Lucerny, Vazy S | Ne| 510 | 7 1315 | SK Politka B /Sokol Bystré Sokol Svratouch Bystré
- Jednohroby (iula] 2 Ne | 12.10. 8 13.15 | SK Politka B /Sokol Bystré SK Sloupnice/ FK Jhnédf Bystré
- Brouseni terasovych dilu Ne | 19.10. | 9 | 1500 |Sokol Retova/diskra Ustin.0.B |SK PolickaB /Sokol Bysiré | 13.00 | Retov
. Dvojhroby (iula} Ne | 26.10. | 10 11'45 SK Policka B /Sokol Bystré TJ Hornf Ujezd Bystré
. De sky nag rilovani Den | Datum | Kolo Cas Domdcr Hosté Odjezd | hristé
. . - Ne 17.8. 2 | 9.3011.15 | Sokol Libchavy SK Politka 7.30
- Napisy (zlato, stFibro) So | 238 | 3 | 9301115 SKPolitka TJ Jablonné nad Orlici ‘.
- Panel. hrobky + vykop St | 27.8. | 1 17001845 SKPolitka TJ Svitavy &2
- Schranky na urny o | So| 30.8. | 4 | 9301115 JiskraLitomys| SK Politka 8.00
- Desky do kuchyni a koupelen = | St 3.9. 8 1 17.0018.45 | SK Policka Jiskra Ustf nad Orlicf g
- Dovoz zuly ze zahraniéi £ S| 69 | 5| 9301115 SKPolitka TJ Lanskroun ¢
- P . = | So 13.9. 6 | 9.3011.15 |SK Policka FK Ceskd Trebova
- Formatovani d?SkOVII‘I CZID Ne 21.9. 7 110.0011.45 | FK OEZ Letohrad SK Politka 7.45
mostovou pllou S | S0 410 9 |10.0011.45 | SKP Slovan M. Trebova SK Politka 8.15 .2
Siroky vybér materiali a feseni dle katalogu IS 10 SK Politka volny los
nebo viastnich nakresu! Ne | 19.10. | 11 | 9.3011.15 |Sokol Dolnf Ujezd SK Politka 815 | H.Ujezd
tel.: 775 138 777, Vladimir Knap Ne | 26.10. | 12 [10.00 1145 TJSvitavy SK Politka 8.30
Nadrazni 406, Litomysl 570 01 Ut 28.10. | 14 | 9.0010.45 |TJ Jabnlonné nad Orlici SK Politka 7.00
www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz Ne | 2.11. | 13 | 9.3011.15 |SKPolitka Sokol Libchavy £.2
26 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org Z@ Z



" Tenis

26. 7. turnaj v babytenisu ve Svitavach. Nase
favoritka Siméa Valkova odehréla opét vynikajici
turnaj. Po jedné prohfe ve skupiné uz v pavouku
nezavéhala a obsadila 1. misto.

26. 7. turnaj dorostu v Poli¢ce. Vyssi kategorii
zkusili Adam Jelinek a Zdenda Jilek. Oba bez tispé-
chu. Mezi dév¢aty hrala Eliska Hrub4, ktera si vylo-
sovala dalsi nasi hracku Lucku Jilkovou. Lucka po
vyhie nad Eliskou ziskala jesté 3. misto ve ¢étyfhre.

Sobota 2. 8. patfila na poli¢skych kurtech Mist-
rovstvi Pardubického kraje neregistrovanych hra-
¢l. Tyden pfed turnajem nebylo viibec jasné, zda
se mistrovstvi viibec uskuteéni, kviili malému po-
¢tu hrac¢h. Nastésti se turnaj zac¢al pomalu napliio-
vat aZ se zastavil na solidnich jedenacti dvojicich.

Tyto dvojice byly rozlosovany do tii skupin. Ve
skupinach byla k vidéni fada zajimavych zapast
s prekvapujicim vysledkem. Solidni hrou se pre-
zentovala dvojice z Ostravy Walden-Holecek, kte-
ra dokracela az do finéle, kde v§ak nestacila na nej-
vétsi favority turnaje dvojici Kubat-Souéek, ktera
opét ziskala piebornicky titul.

Vysledky:

1. Kubét Martin - Soucek Pavel

2. Walden David - Holeéek David

3. Strilek Jirka - Hrdina Michal a Vapenik

Erik - Vltavsky Vlada

5.-8. Kadlec Jirka - Krupicka Martin, Maly
Dan - Mach Lukas, Baca jakub - Ducha-
¢ek Pavel a Souc¢ek Tomas - Pugzik Hon-
za

9.-11. Sedivy Jirka - Kasper Lad’a, Vapenik Du-

$an - Jilek Zdenék a BlaZzek Roman - Ka-

brhel Jan
2. 8. turnaj mladsich zakyn v Moravské Ttebo-
vé. Kacka Kotvova a Sarka Uhlifova vyrazily na
dals$i turnaj. Ve dvouhfe se jim nedafilo, ale ve

¢tythie po bojovném a vyrovnaném zapasu, obsa-
dily 2. misto a deset bodl do Zebticku.

2. 8. turnaj starsich 74kt v Ceské Tiebové. Star-
toval Adam Jelinek a ispé$né. Ve dvouhie obsadil
3. misto a ve ¢tythie 2. misto.

3. 8. turnaj minitenistd v Hlinsku. Startovali
Adam Novak, Zanda Navratilova a Veréa Uhlifova.
Turnaj byl v poloviné ukoncen pro velky dést.

5. 8. turnaj mladsich zakyn ve Vysokém Myté.
Uspésny turnaj pro Kacku Kotvovou. Ve dvouhie
vyhréla jeden zapas a ve ¢tyfhie ziskala 1. misto.

9. 8. turnaj starsiho zactva v Poli¢ce. Startovalo
15 dévéat a 17 chlapci. Mezi dévcaty ziskala Bara
Quittova 3. misto ve ¢tyfhite. Mezi chlapci mél
smiilu na los Péta Sotona, ktery se utkal s Ada-
mem Jelinkem. Adam se stal nejaspésnéjsim na-
§im hracem, protoze ziskal 2. misto ve dvouhie
a ve Ctyfhie obsadil 1. misto. Zdenda Jilek obsadil
3. misto ve dvouhfe a ve ¢tyfhife mu patfilo 2. mis-
to. Bojovali jesté Radim Hnéat a Honza Holub.

9. 8. turnaj mladsich zakyn v Litomysli. Sarka
Uhlifova bojovala, na body ale nedoséhla.

10. 8. turnaj babytenistek v Hlinsku. NasSe nej-
Gspésnéjsi hracka soucasnosti Siméa Valkova opét
nezklamala a bez prohry ziskala 1. misto.

16. 8. turnaj mladsich Zakyn v Pardubicich. Sar-
ce Uhlifové se opét po ¢ase podartilo ptipsat body
za jednu vyhru ve dvouhte. Hrala také Kacka Kot-
vové, ktera pres péknou piedvedenou hru, bohuzel
dalsi body nepridala.

16. 8. turnaj starsich z4kt v Hlinsku. Zdenda
Jilek obsadil 2. misto ve dvouhfe.

17. 8. turnaj minitenistti v Letohradu. Z nasich
nejmensich hrala pouze Zanda Navratilova, kte-
ré se podarilo vyhrat jednou ve skupiné a jednou
v pavouku ttéchy a nakonec obsadila 15. misto.

-zj-

®" Harmonogram kurzu

Plavecké $kola vas zve k navstéveé téchto kurzi:
od 15. zafi
Pondéli: vede instruktor/ka
*+ 16.00 — 17.00 hod. pfipravka ORKA
Zdenék Jandik
* 16.00 — 17.00 hod. Delfinek 5 - 9 let
Zdena Semberova
+ 16.00 — 17.00 hod. déti kap¥ici od 4 -7 let velky b.
Jolana Kozlova
+ 17.00 — 18.00 hod. zdokonalovaci kurz st. zaci
Zdena Semberova
+ 17.00 — 18.00 hod. plavecky oddil A+B ORKA
Zdenék Jandik
Utery:
¢ 16.00 -17.00 hod. Delfinek 5 - 9 let
Zita Nestakova a Zdena Semberové

Stteda:
+ 12.30 -13.00 hod. Batolata, maly bazének

- puleéci Jana Nyklova
+ 13.00 — 13.30 hod. Batolata, maly bazének

- puleéci Jana Nyklova
* 13.30 — 14.00 hod. Batolata, maly bazének

- medazky Jana Nyklova

* 14.00 — 14.30 hod. Batolata, maly bazének
- pulecci Jolana Kozlova
» 14.30 — 15.00 hod. Batolata, maly bazének
- medazky Jolana Kozlova
« 15.00 — 15.30 hod. Batolata, maly bazének
- meduazky Jolana Kozlova
« 15.30 — 16.00 hod. Batolata, maly bazének
- medazky Jana Divoka
+ 16.15 - 17.00 hod *vefejnost - rodi¢e s détmi
2-3 let — zelvicky - velky b. Jana Divoka
+ 16.15 — 17.30 hod. plavecky oddil Orka
Zdénék Jandik
* 17.30 — 19.00 hod. kondi¢ni plavani vefejnost
plavéik
* 19.00 — 20.00 hod. Aquaerobic Jana Divoka

Puledci 6 — 12 mésicd, Medazky 1 — 2 roku, Zel-
vicky 2 - 3 let (vefejnost), Kaptici 4 — 7 let, Delfinci
5 — 6 - 9 let, Zdokonalovaci kurz st. Zaci, Plavecky
oddil ORKA

Cviéeni a plavani pro t€hotné po dohodé s instruk-
torkou - Zdena Semberova.

Pfi prvni navstévé plaveckého kurzu si tcastnik
muiZe zakoupit permanentku na pét aZ patnéct vstu-
pt. Platnost permanentky je 12 mésicti od zakoupeni.
Srde¢né zveme zacateéniky i pokrocilé, prijd’te mezi
nas, vyberte si z nasi nabidky. TéSime se.

Informace: Zjistili jsme pro vas — v roce 2014 zdra-
votni pojistovny proplaci permanentky na plavani,
vyuZijte této nabidky a prijd'te si zaplavat.

Vedouci plaveckého bazénu Jitka Kmoskova, tel.
737867342, e-mail:bazen@tespolicka.cz, plavecka
skola Jolana Kozlova 731020030, e-mail: plavec-
kaskola@tespolicka.cz, hospodaika plaveckého ba-
zénu Zdena Mihulkova tel. 461725631, plbazen@
tespolicka.cz.

Piipadné zmény budou zvefejnény ve vyvésni
skiifice pred plaveckym bazénem a na webovych
strankach mésta Poli¢ky a T.E.S., s.r. o

*Vazeni rodice, nabizime vdm s détmi ve véku od
2 do 3 let plavani pro veiejnost v odpolednich hodi-
nach. S jednim ditétem tohoto véku je nutny dopro-
vod osoby starsi 18 let. Plavani s détmi je dostupné
pro Sirokou vefejnost.

Prihlasky obdrzite po telefonické dohodé na tel.
737867342, 461725637, bazen@tespolicka.cz, na
avodni pfednasce na Plaveckém bazénu, Nadrazni
775, Policka.

Mnoho plaveckych uspéchii pieje za kolektiv Pla-
vecké Skoly a Plaveckého bazénu
Jitka Kmoskova

¥ Turisté zvou

Cturtek 11. zdif - Odpoledni
vychazka. Vychazku vede Jifi
Andrle.

18.-21. 24 — Ceskd Kanada.
Spoleény autobusovy zajezd ¢le-
nt odbort ze Svitavska do oblas-
ti Ceské Kanady s ubytovanim
ve Slavonicich.

Cturtek 25. z4¥i — Odpoledni vychazka. Vychaz-
ku vede Jifi Andrle.

Sobota 4. F{jna — Pivnice. 44. ro¢nik oblibené
vychazky do Pivnické rokle u Zderazi. Vychazku
vede Vladimir Uhli¥

Blizsi idaje o nasSich akcich najdete v informac-
ni sk¥itice KCT na budové hostince , U Mrstika“
v Tyr$oveé ulici a nebo na internetové adrese: www.
policka.cz/ket

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT

Zveme vas
do nové otevieného studia

MASAZE
na Plaveckém bazénu v Policce.

Objednavky dle telefonicke
nebo osobni domluvy.

Kontakt: Zderika Simonové
Tel.: 603 990 929

Radkova inzerce

Provadim kazdoroéni cyklickou kontrolu
kominu a jejich ¢isténi dle nafizeni viady CR.
Tel. 731506249, 464 620162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
komint, ¢isténi komini, opravy Zlabt, svo-
da, drobné zednické prace. Tel. 731506249,
464620162 po 19. hodiné.

Provadime o¢isténi starych strech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo bar-
vou. Zvyseni Zivotnosti stfech! Tel. 731506249,
464620162 po 19. hodiné.

Opravy pracek, mycek, sporaku - Jifi Bar-
ton, tel.: 604958194. Chladniéek a mraznic¢ek

- Milan Fajmon, tel. 603782573.

Oznamujeme obcantim, Ze i letos probéhne
sbér ovoce na 50% destilat z téchto druht:
jablka, hrusky, $vestky. Sbérné misto: Poli¢ka -
U liboh4je 64 (nad fotbalovym h¥istém). Zahéjeni
sobota 6. zafi 2014 9.00-11.00 hod. Provozni doba:
stfeda 15.00-17.00 hod., sobota 9.00-11.00 hod.
Do odvolani. Kontakt: 737940 432.

FITSTUDIO MAYA, Druzstevni 1022, Poli¢ka,
hubnuti ve Vacushape, vibraéni plosina, bodyroll,
lymfodrenéze, infrasauna, klasické masaze. Ote-
vieno dle objednéavek - mob. 777731212.

INZERUJTE V JITRENCE
do vSech schranek v Poli¢ce

a okoli.
e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603526243

Tk ]

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Plavecky bazén

1.9.—14.9. zdbtvodu planované rekonstrukce
plynové kotelny, méfeni a regulace
ZAVRENO

15. pondéli 6.00-7.30, 14.00-16.00, 18.00-20.00

16. Utery 6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 tfi drahy
17.stteda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni,19.00-20.00 Aquaerobic
6.00-7.30, 14.00-20.00, z toho 17.30-
19.00 tti drahy

18. étvrtek

19.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

20.sobota  14.00-20

21.nedéle  zavieno

22, pondéli 6.00-7.30, 14.00-16.00, 18.00-20.00

23.Gtery  6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-20.00,
ztoho 17.30-19.00 t¥i drahy

24.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavani,19.00-20.00 Aquaerobic
6.00-7.30, 14.00-20.00, z toho 17.30-
19.00 tfi drahy

25. ¢tvrtek

26.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

27.sobota  14.00-20.00

28.nedéle zavieno

29. pondéli 6.00-7.30, 14.00-16.00, 18.00-20.00

30.utery  6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-20.00,

z toho 17.30-19.00 tfi drahy

Teplota vody v poli¢ském bazénu je po celyj pro-

vozni den 27 °C.

Do bazénu nemaji piistup osoby trpici vlasovy-

mi, koznimi nebo jinymi pfenosnymi chorobami.
Déti do jednoho roku nemohou do bazénové vody

pro dospélé. Déti ve véku 1 az 3 let mohou do bazé-
nu pouze v plave¢kach nebo jednorazovych plen-

kach do vody s pfiléhavou gumickou kolem nohou.
Déti do 10 let véku maji vstup na vetejné plavani
povolen pouze v doprovodu plnoleté osoby.

Cenik plavecky bazén platny od 15. 9.
BAZEN plavani

déti do 3 let zdarma
déti od 3 do 15 let 20 K¢é/hod.
ostatni 45 Ké/hod.
SAUNA
déti do 3 let zdarma
déti od 3 do 15 let 40 Ké/ hod.
ostatni 80 Ké/hod.
Permanentky
5 ustupil 10 vstuptl 15 vstupit
plavani
déti od 3 do 15 let
85 Ké/hod. 160 Ké/hod. 210 Ké/hod.
ostatni
200 Ké/hod. 400 Ké/hod. 575 Ké/hod.
sauna
déti od 3 do 15 let
190 Ké¢/hod. 365 Ké/hod. 525 Ké/hod.
ostatni
375 Ké/hod. 725 Ké/hod. 1.050 Ké/hod.
Upozornéni:

» vstup na bazén je zapo¢itdn od pievzeti do
predani klicku od kabinky

SPINNING
JUMPING

http:/spinning.cyklofaltynek.cz/

» navs§tévnik za prekroeni zaplacené doby
uhradi 10 K¢ za zapocéatou kazdou ¥4 hodinu
navstévnik fitcentra na plaveckém bazénu,
ktery jde po cviéeni plavat, uhradi 10 K¢ za
zapodatou kazdou ¥4 hodinu

Néavstévnik sauny na plaveckém bazénu, ktery
jde plavat pred saunovanim, uhradi 10 K¢ za
zapocatou kazdou Y4 hodinu

drziteli ZTP a ZTP/P a jejich priivodci se po-
skytne sleva poloviny vstupného

Kurzy

Aquagravidibic 80 K¢/60 min.
Aquaerobic 80 K¢é/60 min.
Batolata

maly bazének 110 K¢/30 min.
Rodice s détmi 2-3 roky verejnost

velky bazén 100 K¢&/45 min.
Plavéani hrou 60 K¢/60 min.
Zdokonalovaci plavani 60 K¢/60 min.
Delfinek 60 K¢/60 min.

Plavéani a cviceni nejen
pro seniory 50 K¢/60 min.
Piednasky
Uvodni prednésky,
prednésky pro téhotné 20 K¢ za osobu
Uvedené kurzy jsou pro Sirokou vefejnost. Pfi-
hl4sit se mtizete kdykoliv v pribéhu roku.

Piijéovné:
vysousece vlast 10 K¢
rukavky/par 5 Ké/hod.
vstup na balkon 10 Ké/hod.
plavecky pas 5 Ké/hod.
Upozornéni

Potvrzeni pro zaméstnavatele a pojistovny za
vstupenky nebo permanentky hlaste v pokladné
pred zaplacenim nebo vyuZijte sluzeb v pracovni
dobé v kancelafi plaveckého bazénu.

Ceny jsou véetné 15% DPH a plijéovné je véetné
21% DPH.

Provoz koupalisté v Poli¢ce je od 1. 9. uzavien

Provoz sauny

muzi: stfeda a patek 16.00-19.30 h.

Zeny: étvrtek 16.00-19.30 h.,
sobota 15.00-16.55 h.

spoleéné: sobota 17.00-20.00 h.

Aktuélni zmény o provozu sauny jsou zveiej-
nény na vyvésni tabuli pied plaveckym bazénem
a web. strankéch: mésto Poli¢ka, T.E.S., s. r. 0.

Informace:

« Jitka Kmoskova: 737867342
bazen@tespolicka.cz, 731020 030,
plaveckaskola@tespolicka.cz,

« Zdena Mihulkova: 461725631
plbazen@tespolicka.cz

Provozni doba fitcentra na plaveckém
bazénu:

Po, st, pa: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

ét: 14.00-20.00

so: 17.00-19.00

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora

Zimni stadion

Provoz zimniho stadionu bude pravdépodobné
otevfen 1. 10.

Provoz in-line je ukoncen k 31. 8.

Grubhoffer Milo$, vedouci zimniho stadionu,
Poli¢ka, zimnistadion@tespolicka.cz, 461725 427.

¥ Karate

Ve dnech 31. 6. —5. 7. se v Letovicich pod dohle-
dem mistra Rudolfa Jakhela (IX. DAN) uskuteénil
semindf moderniho sportovniho karate. Tento
seminar byl zaméfen na procviéeni a zdokonaleni
zakladnich technik. Trénink byl rozdélen tfifazo-
vé, pficemz ranni ¢ast probihala na venkovnim
parkovisti a diraz se v ni kladl na zopakovani
naprostych zaklad. Soucasti ranniho tréninku
byl i béh, jehoz délka zaleZela na vytrvalosti jed-

notlivce, ¢asto to tedy bylo aZ nékolik kilometri.
Dva nésledujici tréninky se uz odehravaly v hale
a pokracovalo se v tréninku z rana. Casto se cvi-
¢ilo ve dvojicich, po¢inaje zékladnimi Gdery az
po realistickou simulaci boje, tzv. progresivni
sparing, ktery je fizen heslem ,Nevykryjes, dosta-
nes“ (vSechny udery jdou skrz a naplno). Ve stiedu
a v sobotu pak probihaly testovaci turnaje, které
mély provérit, jsou-li karatisté schopni vyuzit na-
ucené techniky i v praxi. Akce stfidala akei, pot
tekl proudem a obcas i trocha krve ukapla, nicmé-
né nakonec si mohli vSichni bojovnici poblahopiat
k dobrym vysledkiim. I pfes obrovskou konkuren-
ci v jednotlivych kategoriich (celkem se zti¢astnilo
10 oddild) si po napinavych bojich poli¢sky oddil
z Letovic odvezl nemalo ocenéni a nékteri zde také

NNz

ziskali vys$si technické stupné (vyssi pasy).

Visledky poli¢skych karatistii:
Sarka Kuéerova 1. misto
Sarka Kucerova 1. misto

boje Zeny absolutni
Zaneta Petrasovd 2. misto

forma Set

boje Zeny pod 16 let

Lubos Teply 3. misto forma Prima
Jiti Paulic¢ek 2. misto forma Secunda
Jifi Pauli¢ek 2. misto

boje muzi 7-8kyu
Lubo$ Teply a Zaneta Petrasova slozili zkousku
na 9. kyu (2. zluty pas)
Jifi Paulicek slozil zkousku na 6. kyu (zeleny
pas)
“ra-

Ubytovani ,,Balaton*
u koupaliste

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekre-
ace nebo pro oslavy. Chata ma t¥i loznice, celkem

8 ltzek, vybavenou kuchyrtiku, socialni zatizeni,
spolecenskou mistnost s krbem. Venku je ohnisté
vhodné pro opékani. Vyuzit 1ze gril a chlazeni.

Provozovatel T.E.S., Jiraskova 977, Poli¢ka

Kontakt: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.cz,
tel. 737867342, 461725631,

Cenik a foto najdete na webovych strankich
www.tespolicka.cz a www.policka.org
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