Po rozsahlé a naro¢né rekonstrukci, ktera
trvala vice nez pul roku, je opraveny most
v méstském parku zpfistupnén verejnosti.
Viychutnejte si most zafici novotou! Prejit
tak mizete i po zcela nové dubové podlaze,
ktera nahradila asfaltovy povrch.

Velka rekonstrukce mostu odstartovala
v dubnu tohoto roku. Celkové naklady jsou
ve vysi témér 6,5 mil. K¢, z toho vice nez
1,5 mil. K& poskytlo Ministerstvo kultury.

,Historicky ocelovy nytovany most z roku
1901 otevrel své brany vefejnosti 22. fij-
na 2020, dockal se tedy opravy téméf po
120 letech. A presné rok poté, co byl vy-
hlasen kulturni pamatkou. Diky tomu mohlo
mésto Policka ziskat a Cerpat vyse uvede-
nou dotaci. Most byl predan k uZzivani jes-
té pred planovanym terminem dokonceni.
Rada bych touto cestou podékovala a oce-
nila velmi naro¢nou a odbornou praci firmy
Chladek a Tintéra. Velky dik a obdiv patfi
ivSem subdodavatelim firmy, napf. pfivymeé-
né ocelovych nytl pracovala velmi profesio-
nalni a vyjimecna parta odbornikd. Ti pred-
vadéli své uméni pred zraky kolemjdoucich

v horkych letnich dnech, kdy pfimo na ote-
vieném ohni nahfivali nyty, aby jesté horké
byly pfichyceny k mostu. Velky dik patfi také
Ing. Pavlovi Starému, projektantovi stavby.
Dékujeme takto vsem, ktefi se na zdarném
pribéhu a dokonceni dila podileli a pFispé-
li k zachrané pamatky, které je hodnotnym
dokladem mostniho stavitelstvi prelomu
19. a 20. stoleti,” komentuje Ing. Marta
Mastna, vedouci OUPR a ZP M&U Policka.

,Ocelovy most byl jiz del$i dobu ve Spat-
ném technickém stavu, spodni ocelové nos-
niky musely byt provizorné staticky zajisté-
ny podpérnou konstrukci, coz signalizovalo
naléhavost opravy a nutnost jejich vymény.
Plivodni asfaltovy povrch v ramci celko-
vé rekonstrukce nahradily dubové hranoly
a v predmosti Zulova dlazba. V dobé vy-
pusténi Synského rybnika byly opraveny
poskozené kamenné zdi pilifG statickym
zajisténim a hloubkovym presparovanim,”
upfesiiuje Ing. Mastna. Aby mohly zacit
prace na hlavnim mostu, byla v loriském
roce opravena lavka v parku pres Bily potok
za 2 mil. K¢. Chodci tak pfi uzavreni velkého

mostu vyuZzivali pravé tuto novou ocelovou
lavku, ktera kopiruje svym vzhledem hlavni
most a byla na své misto za pomoci tézké
techniky osazena 17. prosince 2019.

,Radost nad vykonanym dilem méla byt
zavrSena slavnostnim otevienim a sym-
bolickym prestfizenim pasky 3. listopadu
2020. Pripravovali jsme i bohaty kulturni
program, tato zdafila rekonstrukce by si
oslavu zaslouZila. Bohuzel, z divodu sou-
Casné epidemiologické situace muselo byt
slavnostni otevieni mostu pro verejnost
zruseno. | tak preji vSem obcanlim, aby si
toto vydarené dilo uzili a obnoveny most
bezpecné slouzil dalsi dlouhé roky,” doplfiu-
je Ing. Mastna.

Nadézda Sauerova, tiskova mluvéi mésta

Libi se vam opraveny most v parku? Radi
fotite? Podélte se s nami o své fotografie
mostu ,v novém"“! Fotografie umistime na
webové stranky mésta Policky.

Prosim, zasilejte na mailovou adresu:



VaZeni a milf spoluobcané, ¢tenati,

dovolte mi podélit se s Vami o udalost,
ktera se stala v noci z dtery 13. fijna na na-
slednou stfedu a o které vétsina obyvatel
nema ani tuseni.

Celad zalezitost se tyka velké vody, ktera
v noci z 13. na 14. fijna protekla Poli¢kou
a atakovala maximalni pritok Bilého potoka.
A mohlo byt jesté har!

Rybéarské sdruzeni v Poli¢ce prfipravovalo
na sobotu 17. Fijna vylov Limberského ryb-
nika v Pomezi z diivodu odbahnéni. Rybnik
jsme méli jiz z 90 % upustény, nicméné
v Utery 13. 10. jsme z ddvodu protikoronavi-
rovych opatreni vylov odloZili az na listopad
a rybnik, jiz témér vypustény, jsme zastavili.

Nikdy by mé nenapadlo, Ze odpusténa ka-
pacita cca 80 tis. kubikll vody dotece jesté
ten den a noc! Rybnik se za takto kratkou
dobu opét naplnil, dokonce preplnil a i tak

pfijata na 19. schizi Rady
meésta konané dne
12. 10. 2020

RM schvaluje Rozhodnuti ¢. 1 Minister-
stva prace a socialnich véci CR, ze dne
10. 9. o poskytnuti dotace na financovani
zvysenych provoznich vydajd souvisejicich
s COVID-19 pro DPS ,Penzion” Poli¢ka.

RM schvaluje dodavatele akce ,Doplnéni
sportovnich prvkd pro dospélé na détské
hristé v lok. Manesova v Poli¢ce”, spolec-
nost COLMEX s. r. 0., se sidlem Praha.

RM schvaluje dodavatele akce ,Rekon-
strukce komunikaci na centralnim hrbito-
vé v Poli¢ce - I. etapa, |. ¢ast”, spole¢nost
STRABAG a. s,, se sidlem Praha.

RM povéfuje vedenim méstské kroniky
Mgr. Simonu Valachovou, dle ddvodové
zpravy.

RM schvaluje opétovné navyseni pracov-
niho Gvazku Mgr. Jana Jukla, feditele Mést-
ské knihovny Poli¢ka na 0,8 s Gcinnosti od
1. 11. 2020.

RM jmenuije ¢leny komise pro elektronické
otevirani nabidek a ¢leny komise pro hodno-
ceni a posouzeni nabidek na verejnou zakaz-
ku ,Cyklostezka k Masokombinatu v Poli¢ce”.

RM schvaluje pridéleni verejné zakazky
s nazvem Architektonicko-krajinarska studie

odtékalo na Policku tolik vody, Ze v oblasti
ulice DruZstevni a penzionu byla priito¢na
kapacita Bilého potoka témér vycerpana.

Nevim, je to pouze spekulace, ale mam
za to, Zze kdyby mélo protéct jesté dalsich
80 tis. kubikd vody, které rybnik zadrzel
(4x kapacita poldru na Modfeckém poto-
ce), je velmi pravdépodobné, Ze jsme méli
v Poli¢ce nepfrijemny problém s vodou.

Co fict na situaci, kdy z Limberského
rybnika od posledni modernizace vypusti
v roce 2010 po celou tuto dobu neodtékala
z dlvodu sucha témér Zadna voda. Letos,
tato jiz v poradi Ctvrta a nejvétsi voda, se
trefi do dne z celkového poctu 3 650 dni,
kdy je rybnik vyrazné odpustén a je pfipra-
ven plnit velmi vyznamnou protipovodrio-
vou Ulohu pro nase mésto.

Jaroslav Martindi
starosta mésta

parku Libohaj — projektovad dokumentace
firmé Ing. Markéta Sprinzlova, Ph.D., se sid-
lem Staré Mésto.

RM schvaluje uZiti loga a znaku mésta
Policka pro webové stranky www.libohaj.cz.

RM schvaluje uzavreni smlouvy o dilo na
velejnou zakazku ,Vyména vstupnich dveri
BD Sidlisté Hegerova ¢. p. 969 — 976, Policka"
s vybranym dodavatelem firmou HQ okna.cz,
Vladimir Kalas, se sidlem Vysoké Myto.

prijata na 4. zasedani
Zastupitelstva mésta dne
17. zari 2020

ZM voli za ¢leny navrhové komise Mgr.
Davida Safate, MUDr. Jittho Tomana a Ra-
dima Totuska.

ZM povéfuje provedenim zapisu ze za-
sedani Ing. Stépana Vi¢ka, ovérenim JUDr.
Marii Tomanovou, Ph.D. a Marii Kucerovou.

ZM schvaluje poskytnuti dotaci a uza-
vieni verejnopravnich smluv o poskytnuti
dotaci dle vzorové smlouvy schvalené ZM
dne 12. 12. 2019 usnesenim €. 13, a to pro:

- Cesky svaz chovatel(, z. s., Zakladnf or-
ganizace Poli¢ka, ve vysi 10 000 K¢ na ven-
kovni osvétleni arealu a ve vysi 10 000 K¢
na dovybaveni zazemi obcerstveni.

Ve veéku nedozitych 93 let zemrel dne
27. zari 2020 pan Karel Michek, vazeny
ob&an a zastupitel mésta Policky. Clenem
zastupitelstva byl od roku 1990 do roku 1998.

,Pan Michek se zaslouzil o rozvoj naseho
mésta. Moje vzpominka na néj je jako na
¢lovéka, ktery byl velmi skromny a oddany
svému meéstu. Velmi jsem si ho vazil
a obdivoval,” komentuje starosta mésta
Jaroslav Martin(.

Karel Michek pUsobil také jako tzv.
likvidator Meéstského podniku bytového
hospodarstvi a sluzeb, zde se v 90. letech
svoji praci zaslouzil o navraceni majetku
méstu Policce.

Nadézda Sauerova,
tiskova mluvéi mésta

ZM schvaluje realizaci a financovani akce
,Cyklostezka k Masokombinatu v Poli¢ce”
v letech 2021-2022 dle dlivodové zpravy.

a/ ZM schvaluje realizaci projektu ,Reali-
zace Uspor energie — Mater'ska Skola Poli¢-
ka, Palackého” v roce 2021 dle dGvodové
Zpravy.

b/ ZM schvaluje zdvazek mésta financo-
vat v roce 2021 projekt ,Realizace Uspor
energie — Materska Skola Policka, Palacké-
ho" dle dGvodové zpravy.

a/ ZM bere na védomi rezignace ¢lenl
Osadniho vyboru Leznik Anny Hebronové,
Mgr. Martina Kleparnika PhD., Josefa Ko-
peckého, Pavly Omastové a Veroniky Pes-
kové ke dni 12. 8. 2020.

b/ ZM urcuje ke dni 18. 9. 2020 za ¢len-
ku Osadnfho vyboru Modrec Véru Bidmo-
novou, bytem Modrec 65, 572 01 Poli¢ka.

ZM schvaluje zamér pfipravy a financo-
vani investi¢ni akce ,Trvalkové a letnickové
zahony” ve vysi 350 tis. K¢ v¢. DPH pro
rok 2021.

ZM schvaluje zamér financovani reali-
zace stavby ,Rekonstrukce destové zdrze
COV Poli¢ka” z rozpoctu roku mésta Poli¢-
ky na rok 2021 a pokracovani v projek¢-
nich pracich a inzenyrské ¢innosti.

ZM neschvaluje zamér financovani stav-
by Reten¢ni nadrze na deStovou vodu
u zimniho stadionu v Poli¢ce z rozpoctu
mésta Poli¢ky a pokradovani ve zpracovani
podkladd pro Zadost o dotaci z Operacni-
ho programu Zivotni prostredi.



Volby

do zastupitelstev
kraju konané ve dnech
2.-3.10. 2020

Vysledky hlasovani v Policce
Pocet volebnich okrskt - 12
Volebni tcast v % - 40,55

Cislo nazev celkem v%
11 ODS a TOP 09 835 29,10
50 ANO 2011 588 20,49
17 Koalice pro Pardubicky kraj 361 12,58
19 Ceska piratska strana 331 11,53
30 3PK-Pro prosperujici Pard. kraj 265 9,23
7 STAROSTOVE A NEZAVISLI 129 4,49
16 Svoboda a pfiméa demokracie (SPD) 99 3,45
63 Komunisticka strana Cech a Moravy 92 3,20
8 Trikoléra a Strana soukr. CR 83 2,89
83 Mladi pro Pardubicky kraj 19 0,66
13 Strana zelenych 17 0,59
5 DSZ — ZA PRAVA ZVIRAT 14 0,48
82 ROZUMNI — Petr Hannig 13 0,45
15 VYCHODOCESI 11 0,38
36 DSSS — STOP KRIMIGRANTUM! 7 0,24
34 Zdravi Sport Prosperita 3 0,10
22 Moravané 1 0,03
67 Volte Pr. Blok www.cibulka.net 1 0,03

Do Zastupitelstva Pardubického kraje byl z poli¢skych kandidatdi zvolen Pavel Stefka,
mistostarosta mésta.

Podeéekovani za volebni Gcast

Vézeni a mili spoluobcané,
je nam velkou cti podékovat Vam visem za Ucast ve volbach do zastupitelstev krajd
konanych ve dnech 2.-3. 10. 2020. Zajem o volby potvrdila 40% volebni tcast v Policce,
dékujeme, Ze jste k volbam pfisli a odevzdali své hlasy i v této dobé a mimoradné situaci.
Jaroslav Martin, starosta
Pavel Stefka, mistostarosta

Libohaj - druha
verejna debata

VézZeni spoluobcané,
od nasi prvni verejné debaty o budouc-
nosti Libohaje ubéhlo par napinavych
mésich. My jsme se setkavali, diskutovali
a tvofili web www.libohaj.cz. Na strankach
budou stéle pfibyvat dalsi a dalsi informa-
ce a vsechny vysledky nasi prace moc radi
predstavime na druhé verejné debaté. Jenze
Covid! A ndm se nechce usporadat jen vir-
tualni debatu, tésime se na vidénou osobné
a na pokracovani rozhovordl o novych mis-
tech pro odpocinek, kulturu, volnoc¢asové
a sportovni zazitky nebo o vylepSeni téch
stavajicich. A tak, aniz bychom se radovali,
méme jesté trochu ¢asu vse dopilovat.
Mésto vyslo projektu vstfic a bude spo-
lupracovat s Ing. Markétou Sprinzlovou, ar-
chitektkou, ktera se dlouhodobé vénuje kra-
jinné architektufe a méstské zeleni. Druhé
verejné debaty se zUCastni a na jejim zakladé
zpracuje architektonickou studii tzemf Libo-
haje. Pozvani opét a osobné pfedame i panu
starostovi a UFedniklim dot¢enych odbord
Mé&U Poli¢ka. Pripomeneme se zastupcdim
spolk(l a z&jmovych skupin z Policky a bliz-
kého okoli. Na presny termin druhé debaty si
musime jesté chvilku pockat.
Vic nez kdy jindy prejeme vSem pevné
zdravi a nervy.
Fénix, ob¢anska inciativa

Tézebni
prace
v Libohaji

Tézebni prace v okoli lesoparku Libohaj
pokracuji. ,V soucasné dobé nas mirné
brzdi destivé pocasi. K dneSnimu dni bylo
vytéZzeno vice jak 1 000 m? napadené
kdrovcové hmoty. Dle aktualnich odhadi
zbyva dotézit v tomto zajmovém Uzemi
pfiblizné 1 500 m?3 dfeva,” upfesnuje
vedouci Odboru lesniho hospodarstvi Ing.
Krejci. Informace je ke dni uzavérky Jitfenky
(16. fijna).

,Na vytézenych plochach bude nasledné
provadén Uklid klesti a tézebnich zbytku.
Nové holiny budou zalesfiovany v jarnich
mésicich zejména listnatymi dFevinami.
Pro ochranu novych kultur bude nezbytné
budovani lesnickych oplocenek,” upfesnuje
Ing. Krejci.

Po ukonceni tézby a priblizovani dreva
pfijde na fadu i oprava poskozenych lesnich
cest.

Nadézda Sauerovj, tiskova mluvéi mésta

Z RADNICE



Do konce roku 2020 by méla byt dokonce-
na rozsahla rekonstrukce ulic v historickém
centru mésta — Palena, Fortna a Stépni¢na
— rekonstrukce uvedenych ulic véetné opravy
kanalizace a vymény vefejného osvétleni je
v hodnoté cca 15,5 mil. K¢ a jde z rozpoctu
mésta. Zhotovitelem dila je firma Dlazba Vy-
soké Myto, s. r. 0., ktera ma jiz velké zkuse-
nosti z rekonstrukce dalSich ulic v historickém
centru mésta Policky. Zaroven Svazek obci vo-
dovody Poli¢sko realizuje vyménu vodovodu
v hodnoté 6 mil. K& Pro pristi rok je planova-
na posledni etapa obnovy ulic v historickém
centru mésta, a to ulic Vaclavska a Otakarova.
Projektova dokumentace opravy téchto ulic je
jiz zpracovana a pripravena k realizaci.

Mezi dalsi investi¢ni akce, které budou
realizovany do konce roku, patfi: rozsiteni

tauer

melektro

SVITAVY Milady Horakové 4

229 1828 0,=

9.999.

parkovisté u plaveckého bazénu v hodnoté
cca 2 mil. K¢, vznikne 20 novych parkova-
cich mist; oprava chodnikl v ulici Erbeno-
va — cca 1,25 mil. K¢ (navazuje na vyménu
kabelovych rozvodt firmou CEZ) a oprava
chodniku mezi bytovymi domy v ulici Jiras-
kova a Obranct Miru — cca 700 tis. K&. Upl-
né nové osvétleni za 1 mil. K¢ ziska komuni-
kace mezi ulici Starohradska a Heydukova.

Opravena bude i hradebni zed na hradé
Svojanové, jejiz ¢ast se zfitila po cerven-
covych privalovych destich. Mésto Poli¢-
ka ziskalo na opravu vyznamné dotacni
prostifedky: Ministerstvo kultury poskytlo
1,3 mil. K¢&, 300 tis. poskytl Pardubicky kraj.
Celkové naklady na opravu této necekané
havarie jsou témér 2 mil. K¢&.

NadéZda Sauerov3, tiskova mluvéi mésta

Kondenzacni suSicka pradla
s tepelnym
cerpadlem g

P eni-BOT

DRZAKIES "

TRIDA
A+++
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7 kg

Druha etapa vymény svitidel verejného
osvétleni za podpory dotace z programu
Efekt je dokoncena. Vyménéno bylo cca
360 svitidel v hodnoté 5 mil. K¢ (2 mil. hrazeny
z dotace). Nové osvétleni bude samoziejmé
instalovano i v ulicich historického centra
mésta, kde probihd rekonstrukce — ulice
Palena, Fortna a St&pni¢na.

Zameérem programu je ndhrada stavajicich
svitidel Uspornéjsimi a Setrnéjsimi LED
svitidly; samoziejma je Uspora elektrické
energie, ale i odbourani svételného
znedisténi. Mésto Policka nyni pfipravuje
Zadost o dotaci na posledni treti etapu,
ktera by méla byt realizovana v roce 2021.
Nova svitidla by méla byt instalovana na
sidlistich, a to jak bytovych, tak rodinnych
dom0. Predpokladané vydaje jsou ve vysi
6,5 mil. K& 2 mil. by mély byt pokryty
dotaci.

Nadézda Sauerova, tiskova mluvéi mésta




Zhruba pred rokem se zacalo intenzivné
hovorit o budoucim vyuZiti a planované re-
konstrukci budovy byvalé skoly v Lezniku. Bu-
dova je ve vlastnictvi mésta Policky a kromé
obchodu a knihovnicky v pfizemi nema zadné
vyuZiti, pokud tedy nepocitame obc¢asné akce
typu schiize osadniho vyboru a podobné.

Provedena architektonicka studie pocitala
se vskutku velkolepou obnovou. V prizemi mél
zlstat nejen prostor pro obchod, nové zde
mélo vzniknout vice nez stometrové komunit-
ni centrum. To by bylo vhodné napriklad pro
poradani spolecenskych udalosti i pro pravi-
delné krouzky déti. O podlazi vyse mély byt
vybudovany 3 mensi bytové jednotky a jesté
0 jedno patro vyse 2 vétsi podkrovni.

Vzhledem k finan¢ni nérocnosti celé akce
bylo pozadano o dotaci na vystavbu bytl
s tim, Ze byty budou provozovany v rezimu

Kde je vlle, tam je cesta, zni znamé
prislovi. Své o tom védi v Litomysli. Tam-
ni vedeni mésta vytrvalo na svych poZza-
davcich na vzhled nové prodejny Lidlu.

Dle nedavno predstavené studie bude mit
jejich prodejna drevénou fasadu, minimum
reklam, ale naopak hodné zelené v okolf
i na streSe.

KAMENICTV/ ticrys

« Urnové pomniky (zula)
- Lucerny, Vazy
- Jednohroby (Zula)
- Brouseni terasovych dili
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, stiibro)
= Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahraniéi
- Formatovani deskovin
mostovou pilou

Siroky vybér materiald a feseni dle katalogu
nebo vlastnich nakresu!

tel.: 775 138 777, Vladimir Knap

Janov 368, 569 55, Janov u Litomy3le
www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

PRALINKA

z PODZIMNI OTEVIRACI DOBA
kavarna PONDELI  10.00 - 18.00
. UTERY 1000 - 18.00
obchliidek gﬁem\ 13.00 - 18.00
RTEK 900 - 18.00
jegrova itka PATEK ZAVRENO
e L SOBOTA 9.00 - 17.00

tel.: 730 825128 NepELE 1000 - 17.00
kavarna.pralinka@email.cz 1
Zveme Vas na vynikajici kdvu, '
zakusky a dorty, ¢okoladu, vino,....
Bereme objednavky na dorty, zakusky,
kolacky i obloZené misy na Vase oslavy.
PFijdte se nechat hyckat vytfibenymi
chutémi a posedét v pfijemném prostiedi.
5.11.od 16,00

povidani s p.Paclikovou o viem,

co Vas zajima o zdravém jidle a Ziti
11.11.20 v 10,30, ve 14,00, v 16,00

setkani s lektorem a konzultantem

Ludkem Petrasem.
Autorem obraztl Emoce svétla.
Tema: Jak dnes brat Zivot s radosti..

Bude i Svatomartinské vino

dostupného a socialniho bydleni. Vzhledem
k velikosti podkrovnich bytd by se jednalo
o bydleni prevazné pro viceclenné rodiny, kte-
rého je v Poli¢ce nedostatek.

Po v3ech diskuzich se nakonec zastupi-
telstvo letos v cCervnu jednohlasné vyslovilo
pro realizaci zaméru. V zafi se o tom samém
hlasovalo znovu a bohuZzel bylo od zdméru
ustoupeno. Zudstalo pouze u vymény oken
a zateplenf budovy.

Mrzi mé, jak to celé dopadlo. | to, Ze vyvoj
udalosti primél rezignovat vétsinu ¢lent osad-
niho vyboru. Potencial domu zlstane jednou
provzdy nenaplnén. Pan starosta opakované
piSe, jak je dostupné bydleni a podpora mla-
dych rodin jednou z priorit mésta. Zde se na-
skytala moZnost proménit slova v &iny. Bohu-
Zel opét zlistane pouze u slov.

Stépan Vicek, zastupitel

Vazeni a mili ob¢ané, ¢tenari,

nemohu uvérit, Ze v prispévku zastupitele
p. Stépana Vicka popisujici velké téma, které
jsme vyjednavali témér dva roky a poctivé hle-
dali optimalni realizaci a zohlednili vSechny na-
zory, je zaml¢ena hlavni pravdiva skutecnost,
a to obcanska anketa v Lezniku. Anketa se
uskutecnila az po Cervnovém zastupitelstvu,
kdy zastupitelé rozhodli o realizaci tohoto
zaméru. Celych 90 % obcand Leznika se jed-
noznacné vyslovilo proti zameéru vybudovani
socialnich bytd. )iz mnoho let celd rada mésta
a vétsina zastupitel( vzdy cti vili a nazor ob-
¢and naseho mésta vcetné Lezniku, Striteze
a Modrece. Radni a nasledné zastupitelé na
zakladé této dodatecné petice zménili nazor
a od realizace socialnich byt( ustoupili, a tak
vyhovéli drtivé vétsiné zde Zijicich obcand.

Na zavér mi dovolte napsat mUj postoj. | ja
jsem byl pdvodné pro tento projekt, nicméné
nazor obyvatel Leznika jsem svym hlasem
respektoval a podpofil.

Jaroslav Martin(, starosta mésta
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Hrad Svojanov
budou opét
chranit hradby

Svojanov — opevnéni pod gotickou zahra-
dou, které v Iété protrhly privalové desté,
stavebnici zaceli. Penize na jejich obnovu se
podafilo sehnat.

Kdyz voda po destich narusila statiku
a posléze zpUsobila protrzeni hradebniho
opevnéni pod gotickymi zahradami, nebylo
jisté, zda se do opravy budou moci staveb-
nici pustit jesté v letoSnim roce. Rozpocet
rekonstrukce hradeb vychazi bez mala na
dva miliony korun. Penize se ale nastésti
podafilo dat dohromady. ,Osm set tisic ko-
run jsme ziskali jako mimofadnou dotaci od
ministerstva kultury, t¥i sta tisici korunami
prispél Pardubicky kraj,” upfesnil kastelan
hradu Milo$ Dempir. Vefejna sbirka na za-
chranu hradeb, kterou sprava hradu Svo-
janov vypsala, prinesla na konto opravy
130 tisic korun. Zbyvajici ¢ast dofinancuje
mésto Poli¢ka, coby majitel hradu.

Na poskozené hradebni zdi v soucasné
dobé u? pracuje dodavatelska firma, ktera
vyhrala vybérové fizeni. ,Zaroven s pracemi
probiha i archeologicky prlzkum,” potvr-
dil kastelan. Remeslnici nejprve rozebrali

novodobou korunu hradby. Tedy tu cast
opevnéni, kterd byla na historické casti
vybudovana v roce 2012. Stavebnici roze-
brali také poskozené ¢asti a sousedni Use-
ky staré pozdnégotické hradby. ,Nasledné
stavebni firma vyhloubi terén a vybuduje
betonové zaklady, na které posléze vysta-
vi novou hradbu,” informoval Milo§ Dem-
pir. Nové opevnéni bude opatfené drenazi,
aby byl okolni terén co nejvic odvodnény.
Pod svrchni zeminou bude prostor vyplné-
ny Stérkem. ,Drenadz a vyvody z hradeb by
mély do budoucna predejit zadrzovani vody
za hradbami a vyvarovat se tak podobnym
situacim, ke které do$lo v letoSnim roce,”
vysvétlil kastelan.

Pokud pujde vie podle plant a nebudou
stavebniky zdrzovat rozmary pocasi, mély
by byt veskeré prace na opevnéni hotové
jesté do konce letosniho roku. Na obnove-
né parkany by se prvni navstévnici hradu
mohli podivat uz v jarnich mésicich pfistiho
roku.

Kvéta Korbarova,
PR Hrad Svojanov

CESKA INSPIRACE

Soutezte

s Ceskou inspiraci

Nem{Uzete ven? Tak si s nami alespori on-
line zasoutézte a planujte vylety ¢i dovo-
lenou! Zkusit svoje Stésti mlzete v nasem
on-line kvizu, ktery naleznete na www.
ceskainspirace.cz. Tématem druhého kola
leto$ni nekoneéné soutéze je ,TOP osm in-
spiraci z mést Ceské inspirace”.

Staci zodpovédét osm jednoduchych kvi-
zovych otazek a mit trosku Stésti. A o co
hrajeme tentokrat? Vyherci se podivaji do
Vlasského dvora v Kutné Hore, prohlidnou
si tel¢ské podzemi a véz sv. Ducha s multi-
medialni expozici, méstské hradby v Poli¢-
ce, Ddm prirody, Dim Stépanka Netolic-
kého ¢i véz a divadlo v Treboni. Vystoupat
budou moci na revitalizovanou Bilou véz
v Hradci Kralové. Doporucujeme i navstévu
Muzea vychodnich Cech a kostel sv. Miku-
laSe v této vychodoceské metropoli. Jindri-
chliv Hradec vénuje kromé VIP tasky mésta
s knihou a upominkovymi predméty také
rodinné vstupné do Domu gobelind, Muzea
fotografie a modernich obrazovych médii a
Vystavniho domu Stara radnice. Historické
krovy v Chebu si vyherce bude moci pro-
hlédnout nejen v prekrasné knize, ale také
nazivo v ramci komentované prohlidky této
technické speciality. V Litomysli neni moz-
né vynechat prohlidku zamku — pamatky
UNESCO. Za vidénf stoji i zamecké sklepe-
ni, kde vedle soch Olbrama Zoubka zraje
v lahvich vino Chateau Litomysl. Vyherce
se s celou rodinou podivé i do Regionalniho
muzea v Litomysli, do Rodného bytu Bedri-
cha Smetany a na Andélskou vyhlidku chra-
mu Nalezenf sv. Kfize. A jako bonus obdrzi
i rodinnou hru Kouzelné putovani Ceskomo-
ravskym pomezim.

Bojite se, Zze na vas budou otéazky téz-
ké? Zadné strachy, napovidat vam budou
i fotografie. Toto kolo soutéze potrva az
do 31. ledna 2021. Pfedani cen probéhne
v réamci tUnorového veletrhu cestovniho ru-
chu Holiday World, pripadé budou ceny za-
slany postou.

Na webové strance www.ceskainspirace.cz
najdete také spoustu tipl na vylet. Tak proc¢
v této dobé alespori nezahajit planovani vy-
letl, prodlouzenych vikendl ¢i dovolenych?
Své zézitky z cest, pripadné doporuceni
i nedoporuceni mizete sdilet v ramci face-
bookové skupiny Ceské inspirace.

Ing. Michaela Severova
manazerka svazku obci Ceska inspirace



.V bitvé jdeme muz proti muzi,” fika
v rozhovoru Tomas Kozacek (1977), rané
stfedovéky Sermif a nadSenec do histo-
rie, ktery spolupofada v Poli¢ce znamou
Bitvu Na Polickach. V rozhovoru pro
Jitfenku jeho odpovédi dopliiovala Toma-
Sova manzelka Lucie.

Jak se clovék stane historickym Sermi-
fem?

O mytologii a sever jsem se zajimal uz od
svych 12-13 let. Rodi¢e ani $kola mé k to-
muto nevedli, ale dostal jsem se ke knizce
Soumrak boht od Heleny Kadeckové a poté
se zacal zajimat o keltskou a severskou my-
tologii. Roku 2013 mi ve skupiné ve Svita-
vach pujcili vybaveni na prvni akci. Chytlo
mé to. Celou sezbnu jsem s tou skupinou
zlstal. V roce 2015 jsme sami zalozili spolu
s Petrem Veselym a Filipem Svato$em spo-
lek Aldeigjuborg. Tato neziskovka vznikla
pravé za ucelem usporadani bitvy v Poli¢ce.

To neni tpliné obvykly konicek, Ze?

Historicky Serm samotny existoval uz za
komunismu, ale spise Slo o goticky ladéné
sméry. Rany stredovék, ktery délame my,
nastoupil v povédomi asi az v pllce deva-
desatek. Existuji totiz rlizné druhy $ermd.
V nasem okoli byl vzdy jen scénicky Serm,
ale klasicky Zelezny bitevni Serm zde chybél.

Co presné je ,bitevni Serm”? Jak se lisi
od ,scénického”?

Scénicky Serm byva Casto placeny a boj
je secviCeny dopfedu. V bitevnim Sermu
si ¢loveék vétsinou plati vSe sam a pohyby
v boji nejsou predem dané. Organizatofi
mohou jen urcit, kdo ma v bitvé vyhrat a na
jaké zasahy ma clovék padnout, ale lidé
spolu netrénuji. Neni to ani redlné, protoze
skupiny jsou z celé republiky i ze zahrani¢i.

Jsou velké rozdily mezi nasimi a zahra-
ni¢nimi akcemi?

V Polsku maji stfedovéké akce vétsi za-
stéani, podporuje je ministerstvo kultury. Na
Slovensku zase podobné aktivity zastituji
muzea, hrady apod. V Cesku chybi i pocho-
peni i podpora. Napt. jsem psal kastelanovi

Serm délaji doktofi, délnici i pankaci

blizkého hradu, zda by nemél zajem o bez-
platné usporadani bitvy. Bylo to narychlo,
ale nepotiebovali jsme skoro nic, jen vodu
a socialni zazemi. Vystupovat jsme chtéli
zadarmo jesté s tim, Ze bychom pfi té prile-
Zitosti udélali sbirku na opravy hradu. Od-
povéd nepfisla zadna.

Kolik takovych spolkii v Cesku piisobi
a co délaji ?

Spolky si vétsinou usporadaji svoji vlastni
akci, ale jezdi i na jiné akce po republice i za-
hranici. Jde o ztvarnéni urcitého historického
obdobi a naroda — napt. zapadnich a vy-
chodnich Slovand, danskych ¢i Svédskych
Vikingli, gard z obdobi Byzance apod. My
jsme Varjagové — Vikingové, ktefi se usadili
na Kyjevské Rusi. Mohu mluvit za Cisté rané
stfedovéké obdobi, kde vim, Ze skupin je
v CR kolem 15-18. Spolkt je do desitky.

A kolik ma clenii Aldeigjuborg, miiZe se
¢lovék jen tak ze dne na den pfipojit?

Jen tak ne, ¢len musi slozit pfisahu. No-
vacek Ci rekrut jezdi se skupinou cca rok
— poté ostatni ¢lenové rozhodnou, zda ho
mezi sebe pfijmou. Na znameni ¢lenstvi
dostane naramek, ten v soucasnosti nosi
sedm ¢lend.

V Poliéce poradate Bitvu na Polickach.
Jak takova priprava bitvy viastné probiha?
Byly za&dtky téZké?

Mné prijde, Ze je to tézké pokazdé. Na bit-
vé se déla zhruba tfi ¢tvrté roku — a jde vzdy
o smy3lenou bitvu, protoze v Cechach Vikin-
gové nebyli. Je potreba sehnat skupiny, socialni
zazemi, oploceni, termin... Nejvétsim problé-
mem jsou ale penize a sponzofi. Od zacatku
jsme spolupracovali s Méstskou knihovnou
Policka i s méstem. Jsme jiz vice sobéstacni,
ale vsechny naklady nepokryjeme.

Vstup je zdarma, protoZe nam bylo jasné,
Ze kdyZ ma nékdo pét déti a mél by zapla-
tit za vSechny, vykasle se na to. O penize
nam jako neziskovce nejde, ale k realizaci je
potfebujeme, napf. k zajisténi toalet, propa-
gace a zabran bojisté.

Aby se néco nestalo divakim?

Divaklim i samotnym castnikdm bitvy.

Clovek v bitvé jde télo na télo. Upfimné ale
musim fict, Ze zdravotnika mame spise pro
divaky — jeden z Sermitl je chirurg, takze
kdyZ se néco stane, stejné chtéji vsichni
osetfit od néj. Pokud by se vsak napf. né-
kterému divakovi udélalo Spatné, je potieba
mit kvalifikovaného ¢lovéka na place.

Sermi¥ — chirurg. Znamend to, Ze byt
Sermifem se netykd jen néjaké socialni
skupiny?

Viibec ne, ve skupinach se nam prolinaji
nejriznéjsi profese. Ja sam jsem kucharem
a prlrez zahrnuje vsechny — od doktord,
inzenyrl a pravnik( az po délniky z JZD,
pracovniky drah apod. Stejné tak je to s na-
zorovymi centry — levice, pravice, misty i ul-
trapravice, slunickovi lidi, pankadi... Zkratka
to nenfi vybrana sorta lidi.

Lucie: ,Jde o tu chut. Banda lidi se do-
mluvi, nékam si dojedou, tam se pomlati
a zas jedou zrelaxovani domd, i kdyZ s par
Sramy.”

Aha, takZe zranéni jsou ¢asta?

KdyZ je bitva, je velka pravdépodobnost,
Ze schytas néjakou ranu. V boji sice nema-
me ostré zbrané, ty jsou tupé nebo nahra-
zené tvrzenou gumou (napt. u kopf), jsou
ale Zelezné a tézké. Sipy jsou zase délané
tak, aby nemohly vypichnout oko. Stejné
to tim ale pékné boli a monokly a jelita
jsou bézné. Predloni jsme ale museli volat
i ,rychlou.” Kluk dostal obouruéni sekerou
do obliceje a mél par zubl pryc.

To byla nejspis nestastna nahoda. Ne-
jsou ale ve skupinach i taci, ktefi to délaji
GmysIné?

Nékteri si fesi své komplexy nebo spory,
ale tak je to napfic spole¢nosti, nejen v Ser-
mu. Ve valné vétsiné pripadl se nikdo ne-
snazi ¢lovéka zranit. Uraz se ale mlize stat
vzdycky. J4 jednou dostal kopim a nastésti
to nebyla pfimé réana, ale zndmému pro-
$lo kopi celymi Usty, vzalo s sebou vétsinu
z jedné fady zubU a zastavilo se u oka.

Nelze to ale brat za demotivaéni véc. Clo-
veék se jako cyklista ,vysekd” také a muze
dopadnout haF nez pfi Sermu. Kazdy koni-
¢ek nebo sport s sebou nese riziko zranéni.
V rané stfedovékém Sermu pocitas s obra-
Zeninami atd., ale Urazy spojené s Sitim ran
apod. nejsou Casté.

Zranéni od Sermu tedy ¢lovéka neodradi.
Co byste ale vidél za hlavni negativum?

Hlavni negativa... toho moc neni. Spise
jde o Usmévné prihody. Podle mnoha di-
vaku jsou vsichni, ktefi délaji Serm, ,rytifi”.
Tim padem maji vsichni ,brnéni”. Jednou
jsme 3li z bitvy Uplné splavent, v ruce obou-
ruénf sekyru, jen prosivanici a helmu. Kolem
prochazel starsi par se slovy: ,Podivej, né-
jakej chudej rytit. Nema ani na ty plechy.”
Takovych historek je mnoho.

,Clovék se divi, &¢im v&im néas ¢astovali. U2
jsme byli povazovani za mnichy, ¢leny néja-
ké sekty...,” sméje se Lucka.



To je zajimavé, Ze si to lidé hned spojili
s néjakym ndboZenskym presahem...

A nejen to. Skrz symboliku na odévu jako
jsou svastiky nebo runy je ¢lovék obcas po-
vazovan i za nacistu. Pfitom svastika je vel-
mi stary symbol mnoha druhl. V Némecku
je svastika napf. na karetkach zakéazana
a runy uz se také dost resi.

U nas muze jeSté Clovék tyto symboly
nosit na akcich vétsinou bez problému. Ale
ano, jsou i aktivni divaci, ktefi nahlasuijf his-
torické skupiny policii. Mél jsem znamého,
na kterého ji zavolal n&jaky pan kvdli pro-
deji nacistickych predmeétu. To, co prodaval,
byla germéanska spona asi ze 3. stoleti, odli-
ta podle originalu. Od té doby nosi ke kazdé
véci s témito motivy popis a fotografii néle-
zu, aby bylo jasné, Ze se nejedna o tématiku
druhé svétové valky.

A jak je to u vds s naboZenstvim? Jste
néjak specificky vérici pouze pfri své roli?

Lidi, ktefi maji naboZenstvi separované od
bézného Zivota, pfrili§ neni. Postava, kterou
ztvarfiuji, byla na Gzemi Kyjevské Rusi, takze
slavime staropohanské svatky severské my-
tologie. Jini zase vyznavaiji slovanské bohy,
dalsi jsou kiestané (ti uz na severu v té dobé
byli také). Kazdy si miZze vybrat, ale vétSinou
té bohové provazi porad, i v béZzném Zivoté.
Thorovo kladivo napt. nosim i v civilu.

Co k tomu clovéka vede? Pro¢ bych
chtéla Zit a predstavovat rany stredovék
ve 21. stoleti?

Motivaci je vice — nékteré zajima historie,
dalsi to délaji kvali boji, jini kvali Femeslu.
Ale také jde o kolektiv, atmosféru na akcich.

To v3e té odpouta od reality. Pro divaky trva
bitva urcitou dobu, ale ¢lenové jsou na misté
vice dni. Vecery s ostatnimi jsou pohodové,
komunita drZi pfi sobé. Nestalo se, Ze by je-
den druhého okradl nebo se néco ztratilo.

Lucie: ,S muflonama je to obcas horsi. Ti
nam tieba zcizili exponaty nebo vzali polo-
Zené véci. Leckdy si totiz mysli, Ze jsou vol-
né k dispozici.”

Kdo jsou to ,mufloni“?

To je slangové oznaceni pro ty, ktefi na-
vstévuiji bitvy, hrady, zamky..., ve shrnutf je
to klasicky divak, ktery nevi nic, ale do véeho
keca. Daji se snadno vyvést z miry — jeden
borec v gotické zbroji naptiklad presvédcil
nahodné zvidavce, ktefi se ho ptali, zda mu
ve zbroji nenf teplo, Ze v ni ma klimatizaci.

A co byste chtéli, aby si tito ,,mufloni”
z vasich akci odnesli?

Bylo by dobré, kdyby si uvédomili, Ze to, co
bézi v televizi, neni tak Gplné pravda. Chce-
me ukazat, Ze doba, kterou ztvarriujeme,
byla tézka pro preziti. Lidé by to méli vidét.

Miluvil jste o tom, Ze se Bitva na Polickdach
nesmi kryt s jinou akci. Proc¢? Treba s festi-
valem 555 by mohlo jit o zajimavé spojeni...

Zrovna s ,pétkama” bychom akci nemohli
poradat vibec. Jde o to, Ze musime hlidat tabor
pred rdznymi individui, ktera se na nase akce
normalné divat nechodi. Vybaveni neméame za
malé ¢astky. Lidé mohou krast, ale také nedo-
patfenim shodit naprt. keramiku, ktera také ne-
stoji malo. Bylo by to tézko proveditelné.

Dejme tomu, Ze bych se k vam rada pri-
dala. Co mé to bude stdt? Nebude to mdlo,
co tak poslouchém.

Ne nezbytné. Mnoho véci si ¢lovék mlize
vyrobit sam. Kostym si m(ize$ usit, ale ma
to sva pravidla — musi byt ze Inu, viny nebo
konopné latky. Hlavné nic umélého. Latky
se tézko shani, takze bych ti dal kontakty
na Svadleny a prodejce. Ty, jako Zena, ze
zalatku postavenim chuda, potiebujes oby-
Cejné boty, jedny Saty se zastérou, opasek,
néjakou keramiku na piti, dfevénou misku
a |Zici. A kozesiny na spani, protoze kdyz né-
kam jedes, spi§ v tom, co mas. Boty si ne-
usijes, ale levné bys sehnala do 3000 K¢.
Saty asi za 1500 K&. Také by to chtélo umét
femeslo — nékteré nejsou slozita, napt. lucet
(pleteni $idr) nebo hiebenovy stavek.

Toliko ke mné, k nuzné Zené. KdyZ to
vezmeme z druhé strany, co takovy bohaty
bojovnik? Kam se miiZe dostat financné?

MUze se vysplhat klidné na statisice ko-
run. Helmy se pohybuji od 2 000 do 10 000
K¢. Stany asi 6 000 K¢ Obycejny, tupy mec
je nejlevnéjsi kolem 2-3 000 K¢, ale i klidné
v desitkach tisic. Zalezi na kvalité.

Vratme se k samotné bitvé. Bitva na Po-
lickdch méla pét rocnikii. Procjsme ji letos
nevidéli?

Kvali zdravotnim a osobnim vécem ve
skupiné. S koronavirem to nema nic spo-
le¢ného. O nekonani bitvy jsme rozhodli uz
nékdy loni v Fijnu spolu s ostatnimi zaklada-
teli. Odpadlo vice lidi na organizaci a nemél
se kdo vénovat piipravam.

Jaké mate plany do budoucna?

KdyZ to dovoli zdravi a podminky, chceme
dalsi bitvu. Jestli znovu v Poli¢ce jesté ne-
vime, o tom rozhoduje vétsina. Praplvodné
jsme chtéli Poli¢ku zviditelnit a pfi pohledu
na hradby jsme védéli, Ze pravé zde chceme
bojovat, ale kdyZ nékdo nabidne lepsi pod-
minky a pro nas méné piiprav, tak pro¢ ne.
Také se chceme v dalsich letech zamé¥it na
klasické stiety, ukazku Femesel a souboje.

Tomas Kozacek (1977)
Narodil se a zije v Poli¢ce
Vénuje se bitevnimu Sermu
Je ¢lenem spolku Aldeigjuborg, ktery
v Poli¢ce porada Bitvu Na Poli¢kach
(probéhlo uz pét ro¢nik)
Vlastnim povolanim je kuchar
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Autobusové zajezdy ,Cesty za uménim”
zahéjilo Méstské muzeum a galerie Poli¢-
ka v roce 1995. Jednalo se o cesty tema-
ticky zamérené na urcité slohové obdobi.
Béhem uplynulych roc¢nikl se podafrilo
zahrnout vSechny slohy a patrné i vSech-
ny stavebni typy. Pfi 44 zajezdech jsme
navstivili 74 lokalit. Vzdy bylo snahou
predstavit nejenom vyznamné pamatky
(v¢etné staveb ze seznamu UNESCO), ale
i objekty opomijené. Chtéli jsme v daném
misté ukazat i néco navic — bézné nepfi-
stupny Usek ¢i objekt a to za spoluprace
s mistnimi spravci ¢i odborniky. Cilem
bylo umoznit zajemclim o paméatky a dé-
jiny uméni poznani bohatého kulturniho
fondu nasi zemé.

V katedréle sv. Vita se nam podafilo
navstivit i triforium (kralovsky ochoz pod
hornimi okny se slavnymi reliéfy kralQ) —
o0 némz se v tisku psalo: ,Na Prazském
hradé bude vystaven realisticky model
ochozu. Na skutecny se nikdy nedostane-
te”. V r. 2003 jsme navstivili ocefiovanou
soucasnou vilu v Praze Nebusicich (od
arch. Stanislava Fialy z r. 2001) — majitel
provazel obydlenym domem 45 Gc¢astnikl
zéjezdu.

V muzeu je v prodeji brozurka, ktera
predstavuje vSechny zajezdy a mlize byt

uréitym kurzem déjin uméni, ale zaroven mob.: 602 8! .- ; s r.:.fidiﬁm'k;:'t QUniCredit Ba“k EXDFQS
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Ve Ctvrtecni podvecer 1. Fijna probéhlo
v poli¢ském Divadelnim klubu historicky
prvni (a véifime, Ze ne posledni) Dusekvizo-
vani — hospodsky kviz na téma dusevniho
zdravi a poli¢ského regionu. Své dovednosti
a védomosti si pfislo pomérit 8 tym:
32 hréac silamalo hlavy nad 32 zapeklitymi
otazkami rozdélenymi do 4 okruh( (Policka,
filmy, zkratky, osobnosti). Soutézni atmo-
sféra by se chvilemi dala krajet a s napé-
tim byly ocekavany nejen samotné otazky,
ale i spravné odpovédi, diky nimz se mohli
vichni zd¢astnéni dozvédét nové informa-
ce nejen o mistnim okoli, ale také o psychi-
atrii, dusevnich chorobach apod. Brilantni
védomosti predvedl v klani tym Sprdvcii
Oblastni charity Policka, ktery dosahl na

Dokonale harmonicky koncert pro chvi-
le blizkosti a pratelstvi — tedy BENEFICNI
KONCERT Oblastni charity Policka je letos
planovan na sobotu 7. listopadu se zacatkem
od 17 hodin v kostele sv. Jakuba v Poli¢ce. Na
vystoupeni pro Vas se chysta a velice tési

nejvyssi — zlatou — metu. Stfibro si odnesl
tym Kysely vokurky a bronzovou pficku ob-
sadil (diky spravné zodpovézené bonusové
otazce) Pavlikiiv romanticky koutek. \VSem
patfi velka gratulace i podékovani.
Podékovani s velkym P néalezi také spo-
le¢nosti JIP Policky, ktera vénovala krasné
ceny pro stupné vitézl v podobé darko-
vych bali¢kd. Kazdy bali¢ek byl jesté ozdo-
ben sklenénou rybkou pro stésti, krasnym
vyrobkem zhotovenym technikou tiffany
Gcastniky klubovych aktivit sluzby Otevie-
né dvere.
Kviz pofadalo stfedisko Oteviené dvere
s iniciativou Na rovinu.
Jana Dobrovolna
vedouci Otevienych dvefi OCHP

komorni vokalné instrumentéini soubor —
LJjazz-barokni” formace ,Transitus Irregularis”.
Vytézek benefice pouzijeme na personal-
ni posileni a Gzemnf rozsirent tolik potrebné
a zadané sluzby Mobilniho hospice sv. Mi-
chaela. Tésime se, Ze nas potésite a pod-
pofite svou Ucasti. Pravé i diky Vam bude
koncertni atmosféra pratelska a sblizujici.
Po vysoce nastavené latce kvality hudeb-
niho zazitku predeslych rocnikd se letosni
beneficni koncert, jak véfime, posune opét
o stupinek vyse. Nenechte si tuto pfileZitost
ujit. ZGstavame v nade€ji, Ze vSechny potiebné
okolnosti budou konani koncertu naklonény.
Této nasi srde¢ni akce bychom se nechtéli
v planovém terminu vzdat, proto sméfujeme
nase snazeni, bude-li to nutné, i k varianté
on-line prenosu. Véfime, Ze i kdyZ pripadné
na dalku, budeme si vzajemné blizko. Ze srdce
dékujeme za Vasi prizen.
Marcela Vraspirova

Posledni letosnf letni dny jsme vyuzili pro
poradani akci pod Sirym nebem. Nejdfive
jsme v atriu DPS Penzion pfivitali déti z MS
Palackého namésti a spole¢né jsme si pro-
cvicili pamét, jemnou motoriku, soustiedé-
ni, zru¢nost, a také jsme se hodné spolec-
né nasmali. Finan¢ni dar na tuto akci jsme
ziskali z projektu Propojujeme generace,
ktery vznikl na zakladé spoluprace Deniku
a DM drogerie a ktery si klade za cil podpo-
fit spolupraci senior(l a déti z materskych
a zékladnich skol i studentd. Setkani s dét-
mi seniory vzdy potési a tak jen jak to pod-
minky dovoli, urité se sejdeme znovu.

Ani tento rok jsme nezapomnéli na zamy-
kanf atria. Grilovani, zpév, spole¢né povida-
ni a sluncem vyhtaté atrium, to vie Ucast-
nikm dodalo dobrou néladu.

Setkani pod Sirym nebem jsme vyuzili
i k narozeninovému zpé&vu oslavenctim. Si-
kovné rucicky malovaly barevny podzim.
V keramické dilné vznikaly z listd otisklych
do hliny krasné kachle na zed a také jsme
stavéli hlinéna hnizda i s ptacky. Ve filmo-
vém klubu se seniofi seznamili se Zivotem
sr8nll. Dozvédéli se o jejich jidelnicku, stav-
bé téla, tymové spolupréci, lovecké doved-
nosti a spoustu dalsich zajimavosti.

V. Pevna




Tylavy dim
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KDO SI MYSLIS, ZE JSEM

stfeda 19.00 h
Drama, 101 min, Francie/Belgie, pfistupng od 12 le

D: POSLEDNi OKRYT
118 min, Velks Beitsnie/USA, pistupni od 12 et s tituliy

A &
il

pondéli 19.00 h
Thriller/ Akéni/Orama, 150 min, USA/Velka Britanie, pfistupng od 12 let, s titull

NA ITALII —

OPERNI RECITAL V NARODNIM TONU

KAREL PLIHAL RECITAL
18.11. %
KAREL

29.11.
VANOCNI INSPIRACE

18. 11. ¥

VZPOMINKY NA ITALII

stieda 19.00 h
Romantickg/Komedie, 34 min, Velka Briténie/Italie, pfistupnd, s titulky

23. 11. %

PODFUK ZA VSECHNY PRACHY

pondéli 19.00 h
AkEnifKomedie, 104 min, USA, pfistupnd od 12 let, s titulky

25.11. %

100% VLK
stieda18.00h

30. 11. &«

MATKY

pondéli19.00 h
ickg, Eesko, piistupng od 12 let, Eesky
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KALENDARI PLATNE K 20. 10. 2020

PRELOZENO NA 18. 11.

ODLOZENO

ODLOZENO

ODLOZENO

ZRUSENO

Vzhledem k situaci Covid-19 a naslednym viadnim opatfenim maze
byt program zménén nebo zrusSen. Sledujte prosim nase webové
straky a socialni sité, kde naleznete aktudlni informace.

Predprodej zajistuje: Informaéni centrum Poli¢ka (461 724 326).
¥ Tylové domé se vstupenky proddvaji vZdy pouze hodinu pfed danou akci.

Rezervace mist a bezhotovostni platba s moZnosti vyzvednuti vstupenek az pfed akci je pfes www.tyluvdum.cz
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S ohledem na aktualni situaci s Covid-19
s litosti oznamujeme, Ze realizace vystavy
POLICSKE KORENY B. MARTINU byla PO-
ZASTAVENA a bude realizovana ,v lepSich
¢asech”.

VYSTAVA:

PAPIROVE BETLEMY A ROZKLADACI
KNIHY VOJTECHA KUBASTY

14. listopadu 2020 - 3. ledna 2021,
vystavni prostory muzea

Jak mnohotvérny a zabavny molZe byt
list papiru! Zvlast v rukou malife, grafika
a ilustratora Vojtécha Kubasty. Urcité jste se
setkali s jeho prostorovymi knizkami nebo
betlémy zpracovanymi technikou ,pop up”.
Staci jeden pohyb ruky, knizka se otevre
a do prostoru se zvedne celad kulisa i s po-
stavami. Nékteré scény navic obsahuji po-
hyblivé prvky.

Jadrem vystavy budou rozkladaci papirové
betlémy. Vyrobu nékolika pribéhl dokon-
ce Kubastovi zadalo ,Walt Disney studio”.
V mensi mife ukédZzeme autorovy pohlednice
nebo reklamni letaky.

Aby v3ichni navstévnici mohli zazivat Gzas
z toho, Ze jednim otevienim knizka ,vyroste”
a pribéh Zivé promluvi, pfipravili jsme kopie
vystavenych knizek, které si mohou vzit do
ruky.

VERNISAZ:

v sobotu 14. 11. 2020 s dilnou od 14.00
do 15.30 hod.

PAPIROVE STVOREN/ - jednoduchym pravi-
delnym skladanim stranek staré knizky nebo
Casopisu vytvofite andéla, vanoc¢ni ozdobu
nebo jinou prostorovou dekoraci vhodnou
do vanocniho zatisi na okné. Cena materialu
10 KE.

DILNA:

TRADICNI VANOCNI VRKOCE

v sobotu 28. listopadu od 13.00 do 15.00 hod.
Prijdte si vyrobit vrko¢ ze susenych plodu.
Kéz i vam pfinesou domi zdravi, lasku, tro-
du a $tésti! Doneste si s sebou maly hrne-
¢ek nebo kvétinac, ktery ozdobite drobnymi
snitkami kruSpanku a osazite hustym lesem
Spejli s mnozstvim drobnosti. Vysledny za-
pich na stdl bude vypadat jako pestra kyti-
ce. Cena: 60 K¢/osoba, zahrnuje material na
1 vrko¢ a navstévu vystavy betlémd.

Pokud nam epidemicka situace NEDOVOLI
uskutecnit zahajeni spole¢né, zveme vas
na vystavu individualné. K doprovodnym
tvofivym dilnam jsme pfipravili balicky
s potfebnym materidlem a navodem.

Koupit je mdZete v muzeu po celou dobu
trvani vystavy.

Papirové stvoreni — 10 K¢

Tradi¢ni vano¢ni vrkoce — 30 K¢

PRIPRAVUJEME:

KDYZ NEMUZETE VY K NAM, PUJDEME
MY K VAM aneb virtualné do muzea!

| kdyz pravé ted nemlzZete do poli¢ského
muzea, nevadi. Podivejte se k nam online ze
svého pocitace nebo mobilu. Objevte vybér
virtualnich prohlidek, které vam priblizi ak-
tualni i ukoncené vystavy. Tésit se miZzete
i na vanocni tvoren.

Prohlédnéte si vystavy 73. umélecky sa-
lon — 13 v Poli¢ce, IMAGINARIUM v Poli¢-
ce aneb ZIVA VYSTAVA DIVADLA BRATRI
FORMANU A JEJICH PRATEL a vystavu
ATELIEROVYCH PRACI FA VUT BRNO in-
spirovanych Polickou a to vie z pohodli
a predevsim bezpeci domova.

Vice na webovych strankach muzea www.
cbmpolicka.cz a nasich socialnich sitich.

SPOLEK NAS MARTINU - KONCERTY

Spolek NAS MARTINU je v letodnim roce,
stejné jako ostatni kulturni instituce a spol-
ky, vystaven nepfiznivym okolnostem, které
neni tfeba zvlast pripominat, proto je také
zfejmé, Ze v dobé uzavérky Jitfenky nelze
jakkoliv predvidat, jaka bude situace o mé-
sic pozdéji. Po dohodé s umélci vSak bude
az do posledni chvile platit, Ze se v listo-
padu uskutecni nize uvedené koncerty, pfi-
¢emz o tom, zda tomu tak bude, je tfeba se
ujistit bezprostredné pred planovanym ter-
minem na adrese https://www.cbmpolicka.
cz/cz/nas-martinu.

KONCERT SMETANOVA TRIA

K POCTE MARTINU (130. vyroéi narozeni)
a BEETHOVENA (250. vyro¢i narozeni)
Jitka Cechové — klavir, Jan Talich — housle,
Jan Pélenicek — violoncello

Smetanovo trio, zaloZzené v roce 1934 le-
gendarnim Ceskym klaviristou Josefem
kym souborlim soucasnosti. Jeho cesta je
lemovana mimoradnymi Uspéchy. Smeta-
novo trio je pravidelnym hostem vyznam-
nych podif doma i v zahrani¢i, spolupracuje
s prednimi dirigenty a orchestry. Kromé
koncertnich vystoupeni realizovalo celou
fadu hudebnich nahravek, z nichz mno-
hé ziskaly nejvy$si mezinarodni ocenéni.
Jako priklad Ize uvést nahravku trii Bohu-
slava Martin(, ktera zvitézila v celosvéto-
vém hlasovani o nejlepsi komorni CD roku
a ziskala tak prestizni BBC Music Magazine
Award 2017.

Koncert se kona ve Ctvrtek 19. listopadu
2020 od 18.00 hodin v hudebnim sale
muzea. Vstupné: 100 K¢.

KONCERT PRO VIOLONCELLO A KLAVIR
k 130. vyroc¢i narozeni Bohuslava Martin(
Sarah Jedlickovda - violoncello, Kamil
El-Ahmadieh — klavir

Bohuslav Martind napsal béhem svého
Zivota tfi sonaty pro violoncello a klavir.
Prvni v ,tragickém roce 1939 jak dobu
jejlho vzniku oznacil v dedikaci prvnimu
interpretu P. Fournierovi, druhou koncem
roku 1941, tedy jiz za svého pobytu v USA,
jako dar svému cechoamerickému pfiteli
z newyorského predmésti Jamaica F. Ryb-
kovi, a posledni na podzim 1952, prevazné
za préazdninového pobytu ve francouzském
Vieux Moulin, kterou vénoval pamatce di-
rigenta a violoncellisty H. Kindlera. Je jisté
unikatni, pokud mohou vSechny tfi sonaty
zaznit béhem jediného koncertu, a pravé
takovou prilezitost nyni nabizeji poli¢ské-
mu publiku violoncellistka Sarah Jedli¢kova
a klavirista Kamil EI-Ahmadieh, ktefi pfije-
dou do rodného mésta autora az z dalekého
Finska, kde v sou¢asné dobé oba studuiji.
Koncert se kona ve Ctvrtek 26. listopadu
2020 od 18.00 hodin v hudebnim sale
muzea. Vstupné: 100 K.

Novy termin Jarniho koncertu muzikal(,
ktery se mél plvodné uskutecnit 18. fij-
na 2020 v Tylové domé, ma novy termin.
Uskutecni se 14. Gnora 2021 v 19 hodin.
Koncert nabidne veler plny muzikalovych
hitd s TOP Bandem Jana Smolika a jeho
hosta, kterymi jsou Daniela Sinkorova, Mi-
chaela Gemrotova, Tomas Savka a Roman
Vojtek. Vecerem bude provéazet Vladimir
Vlach. Zakoupené vstupenky zlstéavaji
v platnosti. (san)

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce bytd,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sdadrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.
Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz

http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Poli¢ka 572 01



Galerie Kabinet Chaos

Sobota 21. 11. 2020 od 17 hod. vernisaz
vystavy obrazli Zbyiika Sedleckého_ Atelier,
ktery fascinujicim zplsobem zobrazuje oby-
Cejna témata Zivota, jako je fyzicka prace
kopacl na ulicich nebo zatisi z jeho ateliéru,
oprena cyklisticka kola apod.

Do 19. 11. muzete individualné (po do-
mluvé na tel: 602 315 215) navstivit vysta-
vu socharky Dagmar Subrtové_Axis Mundi
(Osa svéta) dlouholeté asistentky atelieru
Veskerého socharstvi prof. Kurta Gebaue-
ra. Jeji dila maji meditativni rozmér a vy-
nikaji Cistotou formy, preciznosti provede-
ni, pfivadéji nas k zamysleni nad rGznymi
Urovnémi. Od roku 2015 se autorka zabyva
projektem s nazvem Na pomezi samoty
— Frontiers of solitude, ktery zkouma ak-
tualni otazky promén krajiny a problematiku
provazanosti postindustrialni spole¢nosti
a pfirody. https://frontiers-of-solitude.org/
www.dagmarsubrtova.cz

,Planeta Chaos je pozoruhodny projekt
s provdzanosti pfirody, kreativity, pratelstvi
osobitosti a tcty. Pomalu a trpélivé prispiva
ke spolecenské soudrzZnosti mista, k pospo-

litosti. Je prostorem, kde miZeme s odstu-
pem analyzovat osobni emancipacni tkol,
JjenZ vyZaduje rekonstrukci naseho vztahu
ke svétu destruovaného soucasnym Sirsim
a zdludnym jevem, a to postupnym mizenim
nahledu na svét jako celek.

Axis Mundi symbolicky tvori spojeni né-
kolika sfér svéta, v mytologii nazyvanych
podsvétni, zemskd a nebeskd. Stied miiZe
predstavovat strom, lano, hora nebo véz.
V této instalaci je centrem model krystalu
kristalu predstavujiciho pravidelné uspora-
danou pevnou formu hmoty, v niZ jsou sta-
vebni prvky, atomy nebo molekuly, seskupe-
ny v opakujicim se vzoru.”

Na setkani s Vami se téSime na adre-
se St¥itez 68, Policka, 572 01. Otevieno
v den vernisazi a v nedéli 13-18 hod. nebo
po domluvé na tel: 602 315 215. Za pod-
poru naseho celoroéniho vystavniho a kul-
turniho programu d&kujeme MKCR a Méstu
Poli¢ka. Sledujte déni na Facebooku: Gale-
rie Kabinet Chaos. Program galerie spada
pod ¢innosti poradajiciho Spolku Planeta
Chaos z. s.

JEDINECNA NEMECKA

NA VYSOCINE

NOVE OTEVRENA BEZKONTAKTNI

AUTOMYCKA BYVALA KASARNA
POLICKA SMER SVITAVY VLEVO

AKCE o vikendu 7 a 8.11. UMYVANI ZDARMA od 9 do 16 h.

BEZKONTAKTNI AUTOMYCKA

radkova
Nabizim rekonstrukce a opravy sta-
rych komind, ciSténi komind, opravy

Zlabd, svodl, drobné zednické prace.
Tel. 731 506 249, 464 620 162 po 19. hod.

Provadime ociSténi starych strech
tlakovou vodou a néatér lakem nebo
barvou. ZvySeni Zvotnosti strech!
Tel. 731 506 249, 464 620 162 po 19. hod.

Opravy chladni¢ek a mrazni¢ek — Milan
Fajmon, tel. 603 782 573.

Prodej parcely 1000 m? v k. 0. Poli¢ka.
Moznost vyuziti jako zahradky s cha-
tou, sousedi s parcelami zastavby mésta
Policky. Tel. 731 506 249

Koupim gramofonové desky, mimo vaz-
né hudby, dechovky a lidovky. Dékuiji za
nabidky na tel.: 724 229 292 nebo na
e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Privydélek. Tenisovy oddil nabizi privy-
délek na pozici OBSLUHA bufetu. Pra-
covni doba — dle provozni doby a pouze
v sudy nebo lichy tyden. Blizi informace
na tel.: 608 813 772

Doucovani cestiny a angli¢tiny pro
ZS a SS od stfedoskolského ucitele.
VSedni dny i vikendy, ¢asova flexibilita.
Tel: 777 112 174

Potfebujete pomoc v domé ¢i na za-
hradce? R4d vam pomohu natfit plot,
posekat travnik atd. Pozaduji 100 k¢ za
odpracovanou hodinu.
Marek B. 603 270 121

Doméaci cukrarna Lubna pfijimad ob-
jednavky na kvalitni vanocni cukrovi,
vice na www.domacicukrarna.cz nebo
na tel : 724225497

SEZNAMKA

Hledam pro svého tatu — zdatného du-
chodce, rybare, divadelniho ochotnika, kuli-
nare —kamaradku na ob&asné vylety po oko-
I Policky, pobyt v prirodé, spole¢né vareni,
popovidani si. Kamaradku do nepohody, se
srdcem na dlani. Ve dvou je hned lépe...

Nabidky s vasim kontaktem prosim dej-
te do Informac¢niho centra s oznacenim
Jitfenka-seznameni.

KULTURA I



§AULHAMME
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Firma FAULHAMMER s.r.o.

Trzek 38, 570 01 Litomysl

Hleda do svého tymu

PROVOZNI UDRZBAR / TECHNIK 28 000 -35 000K¢/mésic
Co vas ceka

* organizovani, provadéni a fizeni Gdrzby technologického zafizeni vyrobny
krmnych smési (VKS)
* zajistovani oprav, servist a periodickych prohlidek strojniho zafizeni
avozového parku vyrobny
* odpovédnost za technologické zafizeni VKS
* spoluprace s externimi firmami zajistujicimi PO, BOZP a dohled nad jejim dodrzovanim.
* vedeni kolektivu podfizenych zaméstnanc( a pfidélovani jednotlivych praci ve vyrobé
* po zapracovani fizeni vybranych vyrobnich procest a zafizeni
Jaké znalosti a dovednosti byste méli mit
Praxi na podobné pozici, pracovitost, zodpovédnost, svareci priikaz a obsluha
VZV vyhodou, organizacni a administrativni dovednosti, trestni bezihonnost
a €asovou flexibilitu

Vyhodou bude, pokud budete umét
Vyhlaska 50 §7 - uvitdme zkusenosti s ndkladni dopravou, znalosti prace na PC

¢ 5 tydnii dovolené, prispévky na stravovani, mobilni telefon
* pracovni pomér na dobu neurcitou
* moinost flexibilni pracovni doby, moZnost seberealizace

NABIZIME

* pfijemné prostredi mensiho kolektivu
¢ misto vykonu prace: Trzek

Firma FAULHAMMER s.r.o.
Trzek 38, 570 01 Litomy3l, mobil: 777 040 913

e-mail: m.splichalova@fmk.cz rodinna tradice od roku 1893

TOMANOVA

|ékarny s.r.o.

¢len sdruZeni magistra

lékarna namesti, lékarna nemocnice

A
vydej léciv na predpis poradna pro homeopatii ’?
volny prodej Magr. D. Klusoriovd - — |

- - w (
pptra\flnove dopliiky poradna pro odvykani
wtamlny_ : e koureni \
zdravotnické potfeby PharmDr. D. Hordckovd < \

inkontinence

ELEKTRO

POLICKA
Petr Beran

Opravy
SERVIS

Pracek, sporakd,
mycek,
susicek pradla,
vestavnych trub
a varnych desek

737 554 559

SERVIS
OKEN

SERIZENi KOVANI,
ZAMEZENI UNIKU TEPLA.

p. Malinsky

Tel. 774 300 055
po-pa: 8 — 16 hod.

Firma

IZOLACE
ROUN CZ S.V. 0.

pfijme zameéstnance
na montazni
prace v CR

izolateér

klempir

popfripadeé
zaucime

www.izolace-roun.cz
Pomezi 67,
tel.: 420 461 729 414,
737 291 677
e-mail: roun@izolace-roun.cz




VéZeni priznivci MaTami, sledujte nase webo-
vé stranky www.matami.cz nebo www.face-
book.com/RCMaTami.

Dotazy radi zodpovime na matami@matami.
cz. TéSi se na Vas tym MaTami.

ODBORNE PORADNY A SEMINARE:
Poradny jsou vedeny odborniky, jsou zdarma
a anonymni.

Ekonomicka + pravni poradna
(Bc. E. Pazderové a JUDr. V. Mazalovd)

5. 11. 2020 (&tvrtek) 10.30-12.30 hod.

Poradna psychomotorického vyvoje
(Mgr. Bc. Iva Sedldckovad)
13. 11. 2020 (pdtek) 16.00—18.00 hod.

Logopedicky semindgr (Mgr. Hana Dalikova)
16. 11. 2020 (pondéli) 16.00-18.00 hod.
30. 11. 2020 (pondéli) 16.00-18.00 hod.

Homeopaticka poradna
(Mgr. Dagmar Klusoriovd)
20. 11. 2020 (pdtek) 9.30—10.30 hod.

Socidlni poradna (Bc. Katerina Stodolovad)
24. 11. 2020 (itery) 10.30—12.00 hod.

Beseda VyzZivové problémy u déti

6. 11. 2020 (pdtek) 10.30-12.30

Jak vybudovat v détech spravné stravovaci
navyky a predejit pripadnym poruchdm pri-
jmu potravy, potravinova pyramida, jak se
priblizit zdravému Zivotnimu stylu.

Beseda probéhne v ramci Drobkd, povede
Ing. Bc. Iveta Cackova Novotna.

Zavislosti z pohledu terapeuta

9. 11. 2020 (pondéli) 15.30-17.30

Jak rozpoznat zavislost u ditéte ¢i partne-
ra? Jak se zachovat v pfipadé zjiSténi za-
vislosti (co funguje a co nefunguje)? Sité

pomoci (terapeutické skupiny, terapeutické
komunity, svépomocné skupiny, psychia-
trické nemocnice,...). Povede Mgr. Ales$ Vich.
Cena: 50 K¢

Odpoledne s kouckou Renatou Kfivou

11. 11. 2020 (stfeda) 16.00—19.00 hod.
Aneb $tastny rodi¢ = Stastné dité. Schazime se
druhou stfedu v mésici a ve skuping, pripadné
individualné, probirame se zkusenou kouckou
vztahy, vychovu, emoce, rozvrzeni ¢asu, apod.
Cena: 60 K¢

Sikana v détském kolektivu

12. 11. 2020 (ctvrtek) 17.00—19.00 hod.
Sikana ma mimoradné zhoubné nasledky,
protoZe nejen tézce ublizuje obéti, ale kazf
vztahy v celé skupiné. Pri workshopu se bu-
deme zabyvat problémem Sikany v kolektivu
déti, jak ji rozpoznat, jak reagovat a jak obé-
tem pomoci. Povede Lenka Kuncikova.
Cena: 50 K¢

Beseda Ndstup ditéte do MS

13. 11. 2020 (pétek) 10.30—12.00 hod.
Nastup ditéte do materské skoly je velkym
Zivotnim meznikem ditéte. Zména je naroc-
na na psychiku i fyzickou stranku ditéte a je
dobré déti na ni pomalu pfipravit.

Beseda s Mgr. Z. Dréabkovou probéhne
v ramci dopoledni aktivity.

Partnerska komunikace s Tariou Brodskou
14. 11. 2020 (sobota) 14.30-19.00 hod.
Vtipny a zabavny workshop — nastrahy part-
nerské komunikace, specifika muzské komu-
nikace, specifika zenské komunikace, oSette-
ni rizik, konstruktivni hadka. Naprava vztah(
= cesta ke spokojenosti. Vztahy vas ovliviiuji
plsobi na vas ve vSech oblastech.

Cena za workshop: 350 K¢ pro padry i jed-
notlivce

Skala David — Borova ¢p. 354
www.sdgarden.webnode.cz

sdgarden@seznam.cz
mob. 605 937 759

Potravinové alergie — svépomocnd skupina
18. 11. 2020 (streda) 15.30—-17.00 hod.
Prostor pro sdileni zkusenosti, receptl a rad.

Tvorime ddrky na Vénoce — hackovany kosik
18. 11. a 2. 12. 2020 (streda) 16.00—18.00 hod.
Vhodné i pro zacatecniky. VSechen material
v cené. Cena: 200 K¢

Porucha autistického spektra — svépomoc-
na skupina

19. 11. 2020 (¢tvrtek) 16.00—18.00 hod.
Zveme rodi¢e déti s PAS k nam do centra
na pravidelné setkavani, sdileni zkusenosti
a rad. Tato tzv. svépomocna skupina se
schazi jednou mési¢né (kazdy 3. ctvrtek
v mésici).

Cesta ke zdravé rodiné — zdravé vareni

25. 11. 2020 (streda) 9.00-12.00 hod.
Aktualni informace a téma vareni sledujte na
FB a webu.

Prihlasujte se na prihlasse@matami.cz.
Cena: dle rozpoctenych potravin.

Adventni vénce

25. 11. 2020 (streda) 13.00-17.00 hod.
Prijdte si s nami vytvorit originalni vénec na
stll ¢ na dvere. Dilna oteviena 13-17 hod..
Vyroba vénce cca. 1-1,5 hod. Prihlasujte se
na prihlasse@matami.cz.

Cena: 80 K¢

Tvorivy veler pro Zeny — arteterapeuticky
vecer

26. 11. 2020 (ctvrtek) 17.00-19.00 hod.
Prijdte si odpocinout od kazdodennich po-
vinnosti a starosti.

Prihlasujte se na prihlasse@matami.cz.
Povede: Mgr. Jitka Macenauerova, ucitelka
arteterapie

Cena: 140 K¢

Pravidelné dopoledni aktivity: 50 K& (cena
pro ¢leny s permanentkou 35 K¢)

Aktivity projektu Cas pro rodinu jsou pod-
poreny z dota¢niho programu Rodina
a ochrana prav déti MPSV a dale PK, Més-
tem Polickou a CBM.

CISTIC _
KOBERCU

Pronajem
350 Kc/den
Policka a do 5 km
doprava ZDARMA

604 130 992
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ADVENTNi KALENDAR nahrada VEVERKA
nebo LISKA

Keramicka dilna pro déti od 1. t¥idy
Zptijemnime si ¢ekani na Jeziska.

Termin:  Ctvrtek 5, 12,19. 11.
Cas: 16.00 — 17.30 hod.
Misto: SVC Mozaika

Cena: 140 K¢

Prihlasky: do 3. 11. 2020
Informace: D4sa Prochazkova

BROUCKOVANI

Tradiéni podvecerni prochazka parkem
s lampionky.

Nastava Cas zimy. Nastava cas zimniho
spanku. Pojdte s nami najit zatoulané svét-
lusky a pomoci jim do pelisku.

Cesta zacina u vstupu do parku od Elektra
Kelvin, moznost zakoupeni klasického lam-
pionu i vodniho lampionu $tésti.

Termin:  nedéle 8. 11. 2020

Cas: od 16.30 hod

Misto: méstsky park Policka
Informace: Alena Hejdukova

Akce je podporena méstem Poli¢ka a ve
spolupraci se Spolkem pratel pti SVC Mo-
zaika Poli¢ka.

Za velmi nepriznivého pocasi se akce nekona.

RYBA
Keramicka dilna pro studenty a dospélé

Termin:  stfeda 11, 18, 25. 11. 2020
Cas: 9.00 — 11.30 hod.
Cena: 220 K¢

Prihlasky: do 9. 11. 2020
Informace: D4sa Prochézkova

HEDVABNA LAMPA

Dilna pro studenty a dospélé

Odnesete si domd vlastnoru¢né malovanou
lampu, zéklad lampy je pfipraven z kerami-
ky. Dobry tip na vano¢ni darek.

Termin:  patek 13. 11. 2020
Cas: od 16.00 hod.
Cena: 500 K¢

Prihlasky: do 23.10. 2020
Informace: Alena Hejdukova

KREATIVNI KALENDAR

Vytvarna dilnicka pro déti od 1.t¥idy
Vyrobime si kalendar na rok 2021, ktery
poslouzi i jako krasny darecek napt. pro
babicku, dédecka, tetu, stryce.

Termin:  stfedy 18, 25. 11, 2.12. 2020
Cas: 14.00 — 16.00 hod.
Cena: 250 K¢

S sebou: vlastni fotografie
Informace: Alena Hejdukova

KURZ MODNIHO NAVRHARSTVIi

Pro studenty a dospélé od 12 do 99 let.
Prijdte si k nam navrhnout své $aty sn(
a vyzkouSet praci mdédniho navrhare!
Ukazeme si, jak hravé zvladnout kresbu
lidské postavy, i s ohledem na naserealné
krivky. Navrhneme si svidj vysnény mo-
del a vytvorime k nému technickou skicu

S popisem.

Terminy: soboty 21, 28. 11.a 5. 12. 2020
Cas: 15.00 — 18.00 hod.

Cena: 1500 K¢

Prihlasky: do 13. 11. 2020
Informace: Blanka Faltynkova

AJETO

Dilnicka prace se dfevem pro déti od 1. do
4. tridy

Termin:  Utery 24. 11. 2020

Cas: 14.00 - 16.00 hod.

Cena: 50 K¢

Prihlasky: do 19. 11. 2020
Informace: Zdetika Svecova

ANDELSKY KACHEL

Pfedvanocni keramicka dilna pro déti od
1. tfidy

Vyroba keramického andélicka na drevéné
desce.

Termin:  Ctvrtek 26. 11, 3. 12. 2020
Cas: 16.00 — 17.30 hod.
Cena: 130 K¢

Prihlasky: do 23. 11. 2020
Informace: D4sa Prochazkova

VYLET SE SVC MOZAIKOU

Pro déti od 8 let, vhodné pro plavce!
Celodenni vylet do Rodinného zabavného
parku Robinson Jihlava a navstéva Vodniho
Réje Jihlava

Termin:  sobota 28. 11. 2020

Odjezd: 8.30 hod. autobusové nadrazi
Policka

Cena: 600 K¢ (v cené doprava a vstupy)
S sebou: svacinu, lahev s pitim, vhodné

obleceni do zabavniho parku, ru¢nik, plav-
ky, drobné na Gtratu

Prihlasky: do 13. 11. 2020

Informace: Alena Hejdukova

RECY-VECI : TASKA Z RIFLOVINY

Dilna pro dospélé a studenty — vytvofime
ze starého nové.

Termin:  Gtery 1. 12. 2020
Cas: zatatek 16.30 hod.
Cena: 150,- K¢

Prihlasky: do 19. 11. 2020
Informace: Zderika Svecova

MIKULAS, PEKELNE DOVADENI(
Podvecerni dovadéni pro déti a rodice
s Certy, ktefi si ovéri vase sliby a vypisi nové
smlouvy s peklem.
V 18:00 hod. prlivod certovské druziny ulici
Riegrova na namésti Palackého a pfichod
Andéld na chiidéch.
Termin:  sobota 5. 12. 2020
Cas: 17.00 - 19.00 hod.
Program: 17.00 soutéZe pro déti na Palac-
kém namésti
18.00 — 18.15 hod. privod cer-
tovské druziny
Informace: Alena Hejdukova
Akce se kona za podpory mésta Policky
a Spolku pratel p¥i SVC Mozaika Poli¢ka.
Obcerstveni zajiSténo. Za velmi nepfiznivé-
ho pocasi se akce nekona.

MALOVANA ZASTERKA

Vytvarna dilnicka pro déti od 1. tfidy
Namalujeme si zastérku, pouzijeme rlizna
tiskatka a Sablony.

Termin:  stfeda 16. 12. 2020
Cas: 14.00 — 16.00 hod.
Cena: 280 K¢

Prihlasky: do 20. 11. 2020
Informace: Alena Hejdukova

INFORMACE O VSECH AKCICH na
tel.: 461 725 352

HLEDAME PROSTORY

Prostor v prizemi, alesponi ve velikosti
garaze na uskladnéni pomdcek a materialu.
Prosim volejte: Zderika Svecova

Priznivci zpévacky Hany Zagorové se do-
¢kaji. Planovany koncert, ktery se mél pa-
vodné uskutecnit v zafi letosniho roku, se
z ddvodu jejiho onemocnéni nekonal. V sou-
Casné dobé je viak zajistén nahradni termin,
a to 1. dubna 2021. Na koncertu vystoupi
také zpévak Petr Rezek a skupina Boom!-
Band. Organizatofi koncertu upozoriiuji, ze
zakoupené vstupenky zlistavaji v platnosti.



Uspéch poli¢ského
gymnazia - bronz

z Mezinarodni biologické
olympiady pro Honzu Tulise

Soucasti pripravy zaka stfednich Skol na
jejich budouci studium jsou i védomostni
soutéze, které vyhlasuje MSMT. Soutéze,
zarazené do kategorie A, zacinaji Skolnim
kolem s moznosti postupu pres krajské
kolo az do kola celostatniho a pouze ti nej-
Usp&snéjsi mohou Ceskou republiku repre-
zentovat v mezinarodnim kole. Biologicka
olympiéda je jednou ze soutéZi, ktera je do
kategorie A zarazena. Postupovym sitem
tak z nékolika set ucastnikd Skolnich kol
nakonec zlstanou 4, ktefi maji tu cest re-
prezentovat Ceské biology v Mezinarodni
biologické olympiadeé.

Letosni koronavirova krize zasahla do
postupovych kol Biologické olympiady ka-
tegorie A, proto ve Skolnim roce 2019/20
probéhla pouze $kolni kola. Ust¥edni komi-
se Biologické olympiady tak zvolila variantu
on-line celostatniho kola, ke kterému byli
pfizvéani dva nejuspésnéjsi resitelé Skolnich
kol z celé republiky. Jan Tulis, student 4. ro¢-
niku poli¢ského gymnézia, prokazal v takto
organizovaném celostatnim kole své znalosti
a byl vybran mezi 20 nejuspésnéjsich re-
Siteld. Po  dvoutydennim  soustfedéni
v Cervenci na Béstviné z plivodné pozvanych
20 acastnikd zlstali 4 nejlepsi, ktefi méli re-
prezentovat Ceskou republiku v mezinarod-
nim kole. Jan Tulis byl jednim z nich.

Covid-19 zasahl také do mezinarodniho
kola, a tak se Honza nepodival do Zemé
vychazejiciho slunce. Japonsti organiza-
tofi vSak pfipravili on-line verzi nazvanou
IBO Challenge 2020, jejiz Ukoly reSili nasi
biologové od pocitace ve Skolicim stFedisku
UK Praha na Patejdlové boudé v Krkono-
Sich, spolu s ostatnimi Ucastniky na celém
svété. Honza si vedl v této konkurenci velice
dobre a podafrilo se mu jako UspéSnému re-
Siteli v konkurenci 196 student(l ze 49 zemi
svéta ziskat pro nas tym bronzovou medai-
li (zlatou medaili dostava 10 % nejlepsich,
stfibrnou dalSich 20 % a bronzovou 30 %
Gcastnikd).

Honzo, k tomuto jedine¢nému dspéchu Ti
ja a moji kolegové moc blahoprejeme. Pre-
jeme Ti Uspéchy ve vysokoskolském studiu
a véfime, ze ziskané zkusenosti vyuZijes ve
svém dalSim Zivoté!

RNDr. Marta Najbertova

Rozvoj socialnich dovednosti

Nacvik socidlniho chovéani se odehrava
v prostiedi skoly béhem vyucovani, ale také
pfi rznych mimoskolnich aktivitach (navsté-
va divadelniho predstaveni, vystavy, adaptac-
niho kurzu). Zaci se seznamuji s pravidly
slusného chovani a je nesmirné dllezité, jak
se chovaji jejich pfirozené vzory — rodice, ve
Skole pedagogové a jiné osoby, ke kterym maji
blizky vztah; jde o modelovani podle vzoru.
Z&k napodobuije to, co vidi, a nepremysli, jestli
je to spravné nebo $patné. Proto je dllezité
poskytovat mu konkrétni pochvalu a ocenéni,
tzn. pfesné pojmenovat, co udélal spravné. Je
nutné mu vysvétlit, co je dobré a co je $patné,
aby se to naucil rozliSovat.

V ramci stmelovant jednotlivych ro¢nik{ po-
radame v zafi adaptacni kurz pro 6. rocniky.
Sedmé rocniky navazuji na tuto dvoudenni
akci pravé rozvojem socialnich dovednosti.
Letos se obé akce konaly v prostredi arealu
gkoly, kolniho hfisté a zahrady. Sestaci pro-
Zili dva dny formou piiméstského pobytu
a pro sedmaky byla pripravena akce jednoden-
ni. Sestky se seznamovaly se svymi novymi
spoluzaky, tfidnimi ucitelkami a asistentkami.
V rémci projektu byly pfipraveny riizné zabav-
né, stmelovaci a pohybové aktivity. Zpestienim
byly lanové aktivity v Libohdji a beseda Bolest
jménem Sikana, kterou vedl ACET Chrudim.

Sedméci oprasili znalosti ve ,Videostopu”,
zatancili si na zahrani¢ni pisnicky na podloz-
kéch, hledali magy, zastfileli si z luku a flusacek

a inspiraci pro né byla hra s obycejnym létajicim
talifem. | oni navazovali na vytvorené vztahy se
svymi spoluzaky a tfidnimi ucitelkami.
Doufédme, Ze se nam alespon Castecné
povedlo opét budovani a upevriovani vzta-
hG mezi zaky jednotlivych ro¢nik(l, uméni
komunikace, intuice, jak jednat a vyjednavat,
uméni vést a ridit druhé, domluvit se, umét
pristoupit na kompromis, dohodu, schop-
nosti pfiznat chybu a napravit ji i s pomoci
druhych, ochotu pomoci a odpoustét.

Kurz tv\'/mové spoluprace
pro ZS Na Lukach Polic¢ka.

Se svymi spoluzaky a ucitelem, travi déti vice
Casu nez se svojf rodinou. Proto je velice dalezi-
té budovat dobré vztahy i v tomto ,tymu’”.

Cilem kurzu, ktery jsme v Mozaice pro
Zaky pripravili, bylo formou her upevnit vzta-
hy mezi détmi ve t¥idé.

Bé&hem programu se déti mohly poznévat
v netradicnich situacich a rolich. Ucily se komu-
nikovat a spolupracovat s ostatnimi spoluzaky.

Zacatkem S3kolniho roku jsme poznali
122 Gzasnych déti, 8 t¥id, ve kterych déti
bojuji jeden za druhého, i kdyz to nékdy tak
nevypada, 8 ucitell a jejich asistentd, ktefi
musf zvladat tyto situace kazdy den.

Dékujeme SK Policka za zazemi na fotba-
lovém stadionu.

Velké diky patfi uditeldm za davéru
a spolupraci.

Tésime se na dalsi akce. Aléa, Hanka, Irena

Policsko mluvi o vzdélavant

vol. 3

OHLEDNUTi ZA PERSPEKTIVOU.
DISTANCNI VYUKY ANEB ZMENI
DISTANCNIi VYUKA CESKE SKOLSTVI?

Ctvrtek 5. 11. 2020 od 18:00
ON-LINE v MS TEAMS £):v:

(odkaz v QR kédu, na FB udalosti a na webu Gymnazia Policka)

Pozvéni do diskuze prijali:

Luké3 Slehofer
utitel a projektovy manazer
Gymndazia Na Zatlance

Radko Sablik
reditel Smichovské stredni
primyslové koly
spoluautor Strategie 2030+

Veronika Dvorackova
uiitelka Cesko-slovenské skoly v

Bristolu @ maminka 2 déti

Cy]dus Podporujf GYMNAZIUM POLIEKA, NA JEDNE LODI Z.5., MESTO POLIEKA
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= Pardubice

Cesky rozhlas

Humoriada — zasmejte se s nami

pondéli-patek | 16.00-17.00 hodin
Policka 102.8 FM | 93.7 FM | R-PCE

Projekt Mistni akcni plan rozvoje vzdéla-
vani na Uzemi MAS POLICSKO Il pfispiva
ke zvySeni kvality vzdélavani v materskych
a zakladnich skolach tim, Ze podporuje spo-
lupraci zfizovatel(, kol a ostatnich aktérd ve
vzdélavani.

Soucasna situace nam bohuzel nedovoluje
setkdvani pracovnich skupin a jsme
omezeni i pfi organizaci pfednasek, semina-
rl aj. Planovanou podzimni konferenci jsme
se nakonec rozhodli usporadat z vétsi ¢asti
ONLINE.

Konference nabidne seminar s pani Hanou
Sandovou z poli¢ské knihovny. “Pani z Pady”
béhem online seminare predstavi moznosti
vybranych vyukovych robotl, stavebnic
a 3D tisku ve vzdélavani. Zaroven predsta-
vi novou sluzbu — navstivi jednotlivé skoly
a skolky, sezndmi pedagogy s pouzivanim
robotického vybaveni ve vyuce a nasledné
zap(j¢i na dobu 3 tydnd sadu vybaveni jako
Blue-bot, Ozobot, Sphero, mBot ¢i 3D tis-
karnu.

Poté se pedagogové, rodiCe a verejnost
mohou zU¢astnit on-line prednasky Ferdi-
nanda Raditsche na téma Vychova a vzdé-
lavani — moc nebo autorita? Prednaska
poskytne Ucastnikim moznost zamyslet se
nad tim, jak vypada autoritativni a mocen-
sky pristup, kdo je opravdovou autoritou
a jak to pozname. Nabidne také stru¢ny na-
vod, jak se ve vychové a vzdélavani vydat na

cestu od pouzivani moci k autorité. Reditel
Kvétné Zahrady, z. G. nabidne i online exkur-
zi, a sice prohlidku statku v Kvétné zamére-
nou na novy program pro $koly ,Otevieny
statek”.

Pro pracovniky skol jsme pfipravili online se-
minaf s lektorkou Evou Jiskrovou plisobici
ve Statnim oblastnim archivu v Zamrsku
na téma spisova sluzba, archivnictvi. Ci-
lem bude shrnuti povinnosti, postupd, na-
leZitosti atd. tykajici se dokumentace $kol
a Skolskych zafizeni.

V ramci konference i po ni budou probihat
aktivity ve Skolach. Lektorem, ktery bude
v ramci projektu MAP Il plsobit pfimo na
Skolach, je Martin Hak. Uznavany vypravéc
uz v ramci naseho projektu navstivil nékolik
Skol na Poli¢sku a priblizil Storytelling.

orylove studio

Kde nas najdete

TGM 1204, Litomysl

(z druhé strany budovy
autobusového nadrazi)

humoriada.cz

Diky skvélé spolupraci se SVE€ Mozaika jiz
témé¥ rok nabizime a realizujeme p¥imo ve
Skolach a Skolkach polytechnické dilnicky.
Zkusené lektorky ze stfediska volného casu
priblizuji pedagogtim nové i oblibené vytvarné
techniky, praci s keramikou a jinymi materialy.
Vsem skolam, zakiim a pedagoglim prejeme
vSe dobré v této nelehké dobé a dékujeme
vdem za spolupraci!

Petra [ilkovd (manaZerka projektu) a Jifina
Mareckova (manaZerka implementacni césti)
Vice o aktivitach MAP najdete na webu
MAS POLICSKO z. s.

Projekt Mistni akcni plan rozvoje vzdélavad-
ni na dzemi MAS POLICSKO II. je podpo-
fen z Operacniho programu Vyzkum, vyvoj
a vzdéldvani pod registracnim cislem
CZ.02.3.68/0.0./0.0/17_047/0009083.

« zméfeni dioptrii

« aplikace kontaktnich ¢oéek

« prodej a zhotoveni kompletnich bryli

+ opravy a poradenstvi

737 470 720

www.brylovestudio.cz



Ve stifedu 18. listopadu 2020 v Divadel-
nim klubu v Poli¢ce v 18 hodin se bude ko-
nat pfednaska Konopna doktorka.

Vice nez rok a pll domlouvame prednasku
o lé¢ivém konopi s MUDTr. Janou Budarovou
a konecné se pres riizné prekazky podafilo
najit vhodny termin.

MUDr. Jana Budafova vystudovala 2. |é-
karskou fakultu Univerzity Karlovy v Motole
a nasledné pracovala 4 roky jako sekundar-
ni lékarka na détské a dospélé psychiatrii.

Na konci roku 2009 dobrovolné opustila
systém klasické zapadni mediciny a od roku
2010 se vénuje moznostem vyuziti svobodné
konopné mediciny. Formou osobnich konzul-
taci, workshop(l a prednasek informuje, pro-
vazi a predava i mnoho dalsich ,alternativ-
nich” metod a pristupll na cesté k uzdravent.

Pravda o rostliné konopf je v pravdé jed-
noducha, jen se na néjaky ¢as povedlo nas
obalamutit a zastrasit. Tato medicina je
na planeté Zemi odpradévna a doprovazi
lidstvo od pocatkll vsech civilizaci. Kromé
zdroje papiru, vlakna, oleje, jidla, krmiva,
stavebniho materiélu, plastu nebo paliva,
nam poskytuje silnou medicinu na vétsinu
fyzickych trépeni.

V pribéhu prednasky vam MUDr. Bu-
darfova priblizi také novodobé védecké
poznatky, které se v posledni dobé rychle
a intenzivné rozsituji a prohlubuiji.

Dozvite se, jak je mozné védomé a bez-
pe¢né s touto rostlinou zachazet tak, aby-
chom jako svobodné bytosti méli moznost
ji vyuZit pro sebe i své blizké.

Jako darek si sebou budete moci odnést
konopna seminka k zasazeni na vasi za-
hradce.

Vstupné 120 K¢.

Ve stfedu 18. listopadu béhem dne bude
moZnost objednat se na osobni konzultaci
k MUDr. Budarové. Objednavky a blizsi infor-
mace na tel. 731 563 819 (Eva Janeckova).

Za Ekocentrum Skfitek
srdecné zve Ing. Eva Janeckova

ENERGETICKE _
PORADENSTVI

feSime Vase Uspory na vodé, elektfiné a plynu

www.poradenstvipolicka.cz
Jaroslav Zavoral 605 246 887 Eimova 880, Poli¢ka

utery 17. listopadu — Listopadova vychazka

Odjezd objednanym autobusem z Policky,
aut. nadrazi, v 8.45 hod. do Dale¢ina. Moz-
no nastoupit téZ na zastavce Poli¢ka, most.
Z Dalecina pljdeme po Cervené turistické
znacce do Uncina (3 km). Odtud po silnici
pres Ubusin do Trhonic (4 km). Zde za ptiz-
nivé epidemiologické situace prohlidka mly-
na. Z Trhonic pljdeme po silnici do Nedveé-
ztho (5 km). Odtud budeme pokradovat po
neznacenych cestach do Bystrého (4 km).
Délka trasy z Dalec¢ina do Bystrého celkem
16 km. Autobus z Bystrého do Poli¢ky od-
jizdi v 16:01, 17:05 hod.

Vychazka probéhne podle platnych epi-
demiologickych opatreni. Pripravil Karel
Muller

Vzhledem k soucasné epidemiologic-
ké situaci sledujte nase webové stranky a
vyvésku, kde budou zverejnény informace
k poradani akce.

Bliz$i udaje o nasich akcich najdete v in-
formacni sk¥itfice KCT na budové hostince
LU Mrstika” v TyrSové ulici nebo na interne-
tu www.policka.cz/kct

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT.

Pozdrav seniorfim a dGchodclim. Dnes bude
informace pro vas bohuZel stru¢na. Vzhle-
dem k situaci jsou vSechny planované akce
na zbyvajici obdobi roku az do odvoléni zru-
Seny. O pripadnych drobnych zménach bu-
dete informovani e-mailem.

A tradi¢né lehce aktualni porekadla:
,Clovék zdravy, bohd¢ pravy.”

JAj stary pes je pékny, kdyZ sa pristroji.”

Za vybor MO SCR Poli¢ka
Petr Lajzner

Vsechny fijnové akce byly s ohledem na
soucasnou situaci zruseny.
Pokud to bude mozné, je na listopad plano-
vana vychazka do pfirody v blizkém okolim.
Termin a misto konani bude upresnéno dle
aktualni situace. Spolu s celym vyborem
prejeme vSem hlavné pevné zdravi v této
nelehké dobé. p

avel Brokl

predseda

Akci, ktera je nasi a snad i Vasi srde¢ni
zélezitosti, bychom radi uskutecnili v patek
27. listopadu. Protoze udalosti letosniho
roku jsou ale neustale v pohybu, jiz dnes
vime, ze konani Viné vanilky se bude li-
Sit od predchozich let. Bude komornéjsi,
probéhne ve venkovnich prostorach nasi
atulné charitni zahrady, abychom mohli
vedle krasy charitnich vyrobkd a predva-
nocni atmosféry vnimat a ocenit i volnost
nadechnuti pozdniho listopadového casu.
Informace o konani akce k Vam v aktualni
podobé vysleme na webovych strankach,
facebooku a samozrejmé i na plakatech. Uz
nyni se na Vas moc tésime, s laskou chys-
tame prodejni nabidku a véfime, ze Viné
nasi charitni vanilky nemine Vasi pozornost
a prilaka Vas k nam.

Marcela Vraspirova

Rika se, Ze trocha poezie nikoho nezabije.
Pojdme to spolecné vyzkouset. Nova rubrika
v internetovych novinach vas mUze inspirovat
k vlastni tvorbé. Basnikem miZe byt totiz oprav-
du kazdy, staci jen oteviit ta spravna vratka ve
svém nitru. Nevérite? Viyzkousejte. ..
Petr Klusor
Policka.tvemesto.cz

AT
o KVALITNI CESKE
MIVePO ) roznice

o vyroba ndbytku z masivu

o kvalitni ceské postele, matrace, rosty

o odborné poradenstvi

o vlastni prodejna a truhldrna v Pomezi

o doprava a montdzpo CRa SR ZDARMA

P ——
Svérte svij spdnek do rikou kvality!

Moznost vyzkouseni postelii matraci po predchozi telefonické
domiuvénaéisle 732 720 991, 7 dniv tydnu - po cely den.

PRODEJNA: Pomezi 249, okres Svitavy
www.kvalitniloznice.cz, mivepo@email.cz
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ZE ZIVOTA MESTA IS
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V PROVOZU PRES 28
LET, DEKUJEME VAM
ZA VASE SLUZBY

Kamaradi, truhlari,

od uceni po celou dobu,
v podnikani stale spolu,

Jaro i Jif,

dalsi kroky Vase
snad budou snazsi.
Diky Vam za vSechna okna,
dvere, skring, policky,
kam ted lidé budou chodit?

Myslime lidi tady z Policky.

At se Vam na dlchodé daff,
zdravi, vlidnost dal si méjte,
i kdyZ se nam nezdate staff,

ted uz v klidu odpocivejte.
Vase prace byla ,klasa”,

Spolehlivost, rychlost, krasa.
Nikdy jste se nerozesli.
Dékujeme, Ze jste pro nas byli,
vitejte vsak nyni v cili.
Kamaradi z Policky a okoli

rAP0ODMA

Telekomunikaéni spoleénost
PODA a.s. hleda
pro oblast Vychodni Cechy a Vysoéina

Potfebujeme

= Technicky a komunikaéné
zdatné pracovniky.

= Flexibilitu a ochotu pracovat
v plném nasazeni.

= Ridi¢ske opravnéni skupiny B.

Nabizime

= Praci na Zivnostensky list
technického charakteru.
= Praci u nasich zakaznikd

dle stanoveného rozdélovniku.

= Mavazani spoluprace na dobu
minimalné dva roky.

= K dispozici sluzebni auto,
tablet a mokbil.

Mate-li radi vyzvy a chut
pracovat, ozvéte se.

730 431 393

] bilikova=poda.cz

'_ poda.cz

Novd sluzba
pro Vis

15 7201 Poucm\@
[SMETANOVA 307 TEL. 22734]

TRUHLARSTVI J+J
.

Vien obdandm, podnikateldm i organizacim nabfzi
svoje slufby Truhldfstvl J+J, které zahijile provez
7.7.1992,

- veskeré prdce truhldfske a sklendfcké

- zhotoven{ kli¢8 FAB
‘rovuznt dobaz Po-5t 7=11 12-15

Saetanova 307 23 7-11 12=16

Truhlaéfstvi J+J

572 01 Polifka P& =11 12-15

ivedle Folikliniky ve dvofel

Podékovani

Chceme touto cestou podékovat panu
doktorovi Hamanovi a zdravotni sestfi¢-
ce pani Telecké za péci a veskerou po-
moc v poslednich tydnech Zivota pani
Olgy Jelinkové. Dale dékujeme hospicu
Sv. Michaela a LDN v Poli¢ce za zapUjceni
zdravotnich pomUcek. Diky tomu mohla
ma Zena stravit své posledni dny doma
v rodinném kruhu.

Manzel Jaroslav a synové Libor a Jan.

Podeéekovani

Moc dékuji tymu dvou vozl RZP s |é-
karem, ktery mél sluzbu 12. 10. 2020
a jehoz tvare pro mé zlstaly kvdli
rouskam anonymni.

Diky jejich rychlému pfijezdu, odborné-
mu zasahu a dokonalé spolupréci pfi po-
skytovani prvni pomoci, zachranili vSich-
ni zivot mému manzelovi a predali ho ve
stabilizovaném stavu na oddéleni ARO
v Litomysli.

Dr. Hana Vltavska

VZPOMINKA

Dne 3.12. to budou 3 roky, kdy tragicky zahynul ve véku 21 let nas
milovany syn Jindfich Brazda.
Vzpomina zarmoucena rodina.

Dne 4. 11. uplyne rok,
co nas navzdy opustil
pan Rudolf Jahl. S laskou
stale vzpominaji manzel-
ka, déti a vnoucata.

Dne 5. 11. uplyne 10 let,

" kdy nas navzdy opustil

pan Vaclav Andrle. Za
vzpominku dékuji man-
Zelka a dcery.

Dne 26. 11. uplyne
15 let od Umrti pana
Frantiska Kincla. Kdo
jste ho znali, vzpomerite
s nami. S laskou vzpomi-
na manzelka, syn a dce-
ra s rodinami.

Schazis nam, ale
v srdcich a vzpominkach
zlstavas. Dne 14. 11.
tomu bude 20 let, kdy
nas navzdy opustil pan

« Jaroslav Knettig z Poli¢-

ky. S laskou vzpomina
manzelka Marie a cela
rodina.

Dne 15. 11. 2020 uply-
ne 8 let od chvile, kdy
nas navzdy opustil nas
milovany manZzel, otec
a dédecek, pan Jan Karlik.

S laskou vzpominaji
manzelka Marie a déti
Monika, Marcel a Jan
s rodinami.

Dne 18. 11. 2020

" tomu bude jiz 13 let,

co nas navzdy opustila
nase draha maminka,
teta, sestra, babicka
a kamaradka, pani Ma-
ruska Prazanova.

Kdo jste ji znali a méli
radi, vzpomerite s nami.

Dékujeme.
Synové Vojtéch a Michal
s rodinami.




Hokej HC SPARTAK POLICKA

Vysledky , A" muzstva:

HC Chrudim : HC SPARTAK POLICKA 11:1
(3:0, 5:1, 3:0) branka: Cermak, as.: Martin(i
,A” muzstvo odjizdélo v nedéli 27. 9. 2020
na led do Chrudimi. Stinem utkani byla rez-
na rana od brusle soupere v obliceji L. Kun-
stmiillera, ktery putoval na Siti do mistni
nemocnice.

HC SPARTAK POLICKA : HC Svétl4 nad
Sazavou 1:3 (0:0, 0:1, 1:2) Vyloucenf: 14:6.
Vyuziti: 0:0. Oslabeni: 0:0.

Divaci: 97, branka: Prokopec, as.. Klima,
Bostik
HC Slovan M. Tfebova : HC SPARTAK

POLICKA 7:4 (1:3, 4:1, 2:0) Vylouce-
ni: 20:16. Vyuziti: 2:3. Oslabeni: 1:0.
Branky: Klima, Pazourek, Necas, Bostik, As.:
Stola 2, Nedas 2, Pazourek, Kunstmiiller,
Cihlar Jakub

Spartak vyuzil tfi presilové hry, ale Slovan
vtefinu pred koncem prvni ¢asti snizil na
1:3 spornym goélem. Jesté v poloviné druhé
tretiny Policka stale vedla 2:4 jenze souper
po 40 minutach skére otocil na 5:4. Sedm
vtefin pred koncem utkani doslo k vaz-
nému zranéni Radima Prokopce. V Utery
6. 10. 2020 magneticka rezonance u Radi-
ma potvrdila zlomeny paty hrudni obratel.
Cely klub HC SPARTAK POLICKA preje Ra-
dimovi brzké uzdravent.

HC SPARTAK POLICKA : HC Litomy3| 3:12
(0:5, 1:3, 2:4) Vylouceni: 12:10. Vyuziti: 1:2.
Divéci: hrano bez divaka

Branky: Jindra 2, Pachl, As.: Kunstmdiller 2,
Serejch

Vysledky mladeznickych tymii:

Juniofi:

T Loko €. T¥ebova : HC SPARTAK POLIC-
KA 3:2 branky: Pachl, Stola, as.: DoleZal,
Jindra, Bostik

HC SPARTAK POLICKA : TJ Lanskroun 4:5
branky: Pachl 2, Bostik, Prokopec, as.: Pro-
kop 2, Bednar

HC Slovan M. Tiebova : HC SPARTAK
POLICKA 1:9 branky: Prokopec 2, Bélsky 2,
Bostik 2, Elis 2, Cihlar Jakub

as.. Bostik 2, Hamernik 2, Elis, Dolezal,
Prokopec, CihlaF¥ Jan, Svab, CihlaF Jakub

HC Opoéno : HC SPARTAK POLICKA 0:7
Branky: Cihlar Jan 2, Bélsky, Dolezal, Bed-
nar, Svab, Cihlar Jakub, as.: Elis 2, Bednar 2,
Prokop 2, Dolezal, Cihlar Jakub

HC SPARTAK POLICKA : HC Litomys| 7:4
branky: Elis 2, Bélsky, Smid, Pachl, Bednar,
Cihlar Jakub, as.: Bostik 3, Jindra 2, Elis, Pa-
chl, Cihlar Jan, Hamernik

HC SPARTAK POLICKA : HC Tiebechovice
pod Orebem 8:2 branky: Elis 2, Smid, Cih-
laF Jan, Pachl, Bostik, Vondra, Bélsky, as.:
Jindra 2, Bélsky 2, Cihlaf Jan, Kukla, Jirous,
Bednét, Pachl, Vondra

mladsi Zaci:

TJ Lanskroun : HC SPARTAK POLICKA 4:9
Branky: Oblouk 2, Holec 2, Juranek 2,
Husak, Pentek, Schwach

As.: Klouzal 2, Slosr 2, Simon 2, Vetednik,
Husak, Barton

SK Ttebechovice pod Orebem : HC SPAR-
TAK POLICKA 5:5

Branky: Schwach 2, Holec, Oblouk, Husak
As.: Styblova 2, Oblouk, Bartors, Slosr

HC SPARTAK POLICKA : HC Mésto Rych-
nov nad Knéznou 15:1

Branky: Jurdnek 3, Schwach 3, Oblouk 3,
Husak 2, Styblova, Pentek, Holec, Tichy
As.: Pentek 4, Oblouk 4, Husak 2, Tichy,
Svejda, Juranek, Bartor, Schwach, Simon

5. t¥ida (ro¢. narozeni 2010)

HC Hlinsko : HC SPARTAK POLICKA 5:19
Branky: Svejda 9, Simon 3, Pavli§ 2, Dosou-
dil, Oblouk, Mach, Grubhoffer, Charvat

As.: Jirou$ 5, Oblouk 3, Simon 3, Grubhof-
fer 2, Dosoudil, Cacek, Svejda

HC SPARTAK POLICKA : HC Spartak Cho-
cen 14:10

Branky: Svejda 4, Simon 4, Jirou$ 2, Char-
vat, Cacek, Mach, Grubhoffer

As.: Jirou$ 3, Mach 3, Svejda 2

HC SPARTAK POLICKA : HC Chrudim 16:3
Branky: Svejda 6, Mach 2, Grubhoffer 2,
Pavlis, Charvat, Soukal, Jirous, Oblouk,
Simon

As.: Svejda 3, Soukal 3, Jirou$ 2, Grubhof-
fer 2, Mach 2, Oblouk 2, Charvat, Simon,
Pavlis

U mladsSich mladeznickych kategorii se vy-
sledky utkani neuvadi.

NOVE DRESY PRO HOKEJOVOU MLADEZ
Hokejovy klub HC SPARTAK POLICKA dé-
kuje firmé ADFORS SAINT - GOBAIN za
poskytnuti finan¢niho daru na nakup hoke-
jovych dresd pro malé hokejisty.

Informace a clanky ze zapas( naleznete na
www.hcpolicka.com

Vybor oddilu HC SPARTAK POLICKA

SPORT IS
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Nejen Uspésné muze, ale i nékolik skvé-
lych zastupkyn nézného pohlavi ma silové
vytrvalostni veslovani. Veslarské soutéz zen
ve fitcentru na plaveckém bazénu v Poli¢ce
zazila v poslednich letech nékolik vyznam-
néjsich zmén. OvSem od roku 2018 byl stav
v absolutni Spi¢ce stabilni, pevné dany.

Zména nastala ve Ctvrtek 17. 9. 2020.
Postarala se o ni Ing. Alena Pokludovéa (45).

Tak rychle jak sezéna naseho oddilu za-
Cala, tak byla prerusena. Do bojd zatim
nezasahla vSechna nase druzstva a mnoha
druzstva odehrala pouze své kvalifikace.
Sezbna byla rozjeta fantasticky, mladsi za-
kyné, starsi zaci, trojky divek své kvalifika-
ce vyhrali. Mezi nejlepsi ¢tyfi tymy postou-
pily i starsi zakyné, byt z druhého mista.
A nejvyssi nase soutéz, liga kadetek, nam
déla nejvétsi radost. Dévcata jsou po Sesti
zapasech na Cele své skupiny bez ztraty
bodu. Kdyz k tomuto vy¢tu pfidame dvé
druha mista kadetek na pfipravnych tur-
najich a fantastické prvni misto mladsich
zakyn na lupenickém ,Zmrzlinaku,” neni
divu, Ze netrpélivé vzhlizime k datu, kdy se
nam to zase rozbéhne.

har

Alena vyristala na venkové v pocetné kres-
tanské rodiné v dobé, kdy nemohla mit po-
¢itac ani mobil. Zato méla dostatek pfiroze-
ného pohybu, détskych her a sportu. Velmi
rada lezla po stromech a se svym bratrem
posilovala s ¢inkami. To vse pfispélo k je-
jimu zdravému vyvoji v détstvi, puberté
i adolescenci.

Jiz 30 let hraje volejbal, kondi¢né se vé-
nuje béhu, cyklistice, plazovému volejbalu,
béhu na lyzich a pred dvéma lety se opét
vratila k posilovani. Ve fitku se zaméfuje na
rozvoj vice motorickych schopnosti. Nejen
na sflu, ale i vytrvalostni silu, kardio vykon-
nost a flexibilitu. KdyZ pfiddme k tomuto
zaméreni v posilovné vyse zminéné sporty,
vychazi nam dokonalé komplexni fitness.
S tim je spojena i velmi pékna postava, kte-
ra je odménou za dosavadni celoZivotni pfi-
stup k pohybovému projevu a jeho realizaci
Vv praxi.

Alena se mnoho let drzi v idealnim stavu,
kdy sportovani nenf pritézi, ale prirozenym
stavem jedince, laskou a samoziejmou sou-
Casti zivotniho stylu.

V soucasné dobé je jednoznacnou jednic-
kou naseho VESLO fitka stfedni zenské ge-
nerace. Disponuje inteligentnim pFistupem
k tréninku, umi naslouchat télu a aplikovat
tuto skutec¢nost pfi nasledné konzultaci.
Frekvenci tréninkG ma explicitné fixné na-
stavenou, v orientaci a skladbé je pozitivné
variabilni, pro objem a intenzitu je jeji mysl
nastavena evolu¢né.

Alena Pokludova byla v dalsi veslarské pfi-
pravé letos na jare. Tak jako i mnoha jinym
cvicenclim, ji toto Usili pFerusilo koronaviro-
vé omezeni a nasledné uzavirani fitcenter
v celé CR.

Nevzdala se a po znovuotevieni posilovny
na pfipravu navazala. To se pozd€ji ukazalo
jako velmi rozumné rozhodnuti.

Ing. Alena Pokludova se posunula v hod-
noceni vykonnosti z Zelezné do ocelové kon-
dice, pricemz do hodnoceni platinova veslar-
ka postrada pouha dvé opakovani!

Z drivéjsi TOP 10 je od 17. 9. 2020 TOP 3!
Krasné 3. misto v konkurenci 103 Zen, mega
akceleraéni zlepseni ze 163 na obdivuhod-
nych 298 opakovani se 40kg zavazim, v ne-
prerusené sérii, Cili v jednom sledu uveslo-
vanych témér 12 tun, to vSe pfi télesné
hmotnosti pouhych 59 kg!

Mimochodem, tento skvély vykon ji v sou-
¢asné dobé radi v zebfitku muzl na hodné
dobré 56. misto v konkurenci 382 borc(!

Alenko, dokazala ses prosadit ve velmi tvr-
dé a naroc¢né discipliné. Moc Ti gratuluji ke
skvélému veslarskému rekordu a bronzové
pficce! At se Ti dafi i nadale a nikdy v zZivoté
neztrati$ lasku ke sportu! Jifi Stépanek
kondi¢ni trenér

Aktualni informaci o provozech plavec-
kého bazénu, sauny, fitcentra, zimniho
stadionu a ubytovaciho zafizeni Bala-
ton v mésici listopadu 2020 sledujte na
www.tespolicka.cz, www.policka.org, in-
formacni tabuli pred plaveckym bazénem
a pred zimnim stadionem nebo na fb Pla-
vecky bazén Policka.




Podzimni &ast atletické sezony byla sice
kratka, ale o to vic nabita. Jesté v srpnu se
nas zkuseny vrha¢ Lukas Kvapil ztGc¢astnil
dvou republikovych mistrovstvi. Nejprve
15. srpna soutéZil na MCR veteran( ve vr-
hac¢ském pétiboji (hod kladivem, vrh kouli,
hod diskem, hod o$tépem a hod brfemenem)
a bylo z toho sedmé misto. O dva tydny
pozdé&ji 29. srpna se konalo MCR veteran
v jednotlivych disciplinach. Lukas se umistil
na Sestém misté ve vrhu kouli a na sedmém
misté v hodu diskem.

V sobotu 5. zafi ukoncilo vydarenou se-
zonu druzstvo starSich zakyn, v sestavé
Natka Kadidlova, Majda Otcovska, Klarka
Soukalova a Sara Melezinkova. Ve tretim
kole obsadily sedmé misto a v celkovém
poradi Krajského preboru za vSechna tfi
kola skoncila dévcata na osmém misté.
Z vykonll zmitime podatenou vysku Natky
(153 cm) a Sary (144 cm) a vyborny osobak
Majdy v hodu kladivem (31,29 m).

Tenty? den se konalo MCR dorostu a ju-
niord, na kterém se predstavil Marek Buka-
Cek. Ve velmi atraktivni discipliné 2 000 m
prekazek dobéhl na 13. misté.

Druhé kolo mladsiho Zactva probéhlo
9. za&¥ v Usti nad Orlici. Mladsi Z4kyné obha-
jily ¢tvrté misto, a tak i v celkovém poradi
skupiny B Krajského preboru skoncily bram-
borové. Kluci ve druhém kole zabojovali, do-
sahli na ¢tvrté misto a vylepsili tak umisténi
z prvniho kola. Celkové to stacilo na paté
misto. Hlavnimi oporami byli Sam Safar, kte-
ry vyhral skok do dalky, hod mi¢kem i béh na
300 m, a Sara Melezinkova, ktera zvitézila
ve vysce (vykonem 146 cm) a také na 60 m.

Druzstvo muzl a Zen se téSilo na dru-
hé kolo Krajského preboru, které se konalo
13. zafi ve Svitavach. Motivace byla dvoj-
nasobna, nebot toto kolo bylo soucas-
né také Krajskym preborem jednotlivca.
V soutéZi druzstev se muzi radovali z jas-
ného vitézstvi a Zeny skoncily ¢tvrté, pou-
hy bod za tfetim mistem. V ramci soutéze
jednotlivell nasi zastupci nékolikrat vy-
byla Kristyna Safarova, ktera vyhrala hned
Ctyfi discipliny — 100 m, 100 m pf, vys-
ku a dalku. T¥ikrat vystoupali na ,bednu”
Honza Tomsa (pfebornik na 110 m pt), Jir-
ka Machek (pfebornik na 100 m) a Lukas
Kvapil (pfebornik v hodu diskem). Dvakrat
se to podatilo Ondrovi Klime3ovi, Zaneté
Petrasové a Natalce Kadidlové (prebornice
na 400 m pt). Jednou se na stupné dostali
i Jarda Tlapak a Maruska Mourova — ta jako
historicky prvni zavodnice ve skoku o tyci
z Policky!

Nasi nejmensi atleti a atletky se pred-
stavili 16. zafi na druhém kole pripravek.
V pocetné konkurenci se rozhodné ne-
ztratili a vsichni predvedli moc pékné vy-
kony. Tahoun druzstva hochl byl Jachym
Svejda (osmy v celkovém poradi ¢tyrboje).
Mezi dévéaty se zase blyskla Lucka Jilkova
(celkové Sestd).

Kazdoro¢né nejvétsi vicebojarsky mi-
tink v Ceské republice — Moravskot¥ebov-
ské viceboje — probéhl 19. zafi a letos se
na ném predstavili Lukas Kvapil a Kristyna
Safatova. Ta obsadila druhé misto v kate-
gorii Zen, kdyz se ji povedla zejména vyska
(165 cm).

Treti a posledni kolo druzstev dospélych
se konalo v Trutnové. Muzi méli jasny cil
— porazit Chrudim a obhajit tak titul pre-
bornika kraje. To se nakonec i pres nékteré
velké obéti (heroicky vykon Tomase Souka-
la na 800 m ¢i nasazeni vrhacl na Stafetu
4x400 m) podafrilo a muzi se tak mohou ra-
dovat z vitézstvi v Krajském preboru druz-
stev muzl za rok 2020! Zeny braly paté
misto, které jim nalezi i celkové.

V poslednim zafijovém vikendu probéhlo
tradi¢ni MCR v silni¢nim béhu ,Béchovice”.
V mistrovském zavodu bézeli Kacka a Pepa
Suterovi (35. a 65. misto). Miloslav Cerv si
pfipsal jubilejni 40. start.

Destivé svatovaclavské pocasi neodradilo
vypravu nejmladsich zakl a Zakyn, které ce-
kaly posledni letosni zavody — Krajské pre-
bory jednotlivcl. Do Vysokého Myta vyrazili
Fanda Groulik, Tom a Adam Saféfovi, Jonas
Andrle, Lucka Jilkova a Klarka Lichtagova.
Vybornych vysledkl dosahl Fanda, ktery
vybojoval dvé medaile — na 60 m dobéhl
druhy a v hodu mickem ziskal bronz. Bliz-
ko medaili byla Lucka, ktera i pres velmi
kvalitni vykony v dalce a na 600 m skoncila
v obou disciplinach pata.

Se sezonou jsme se rozloucili 3. fijna —
tradi¢né Cvrékovym pétibojem.

To byl také pravdépodobné na dlou-
ho posledni zavod, kterého jsme se mohli
zUcastnit. Aktualné neprobihaji hromad-
né tréninky. Doporucujeme vsem atletim
i neatletlim vyuzit k individualnimu trénin-
ku ten nejhez¢i stadion na svété — volnou
pfirodu.

Za oddil Ondfej Klimes
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05.11.2020 16:00 ADVENTNI KALENDAR SVC Mozaika Politka SVC Mozaika

06. 11. 2020 10:30 Beseda Vyzivové problémy u déti MaTami MaTami

08.11. 2020 16:30 BROUCKOVANI SVC Mozaika Poli¢ka Park u hradeb

09. 11. 2020 15:30  Zavislosti z pohledu terapeuta MaTami MaTami

11. 11. 2020 09:00 RYBA SVC Mozaika Policka SVC Mozaika

11. 11. 2020 16:00  Odpoledne s kouckou Renatou KFivou MaTami MaTami

12.11.2020 17:00  Sikana v détském kolektivu MaTami MaTami

13.11.2020 10:30  Beseda Nastup ditéte do MS MaTami MaTami

13.11. 2020 16:00 HEDVABNA LAMPA ) ) ) ’ SVC Mozaika Policka SVC Mozaika

14.11. 2020 Vanocni vystava — PAPIROVE BETLEMY A ROZKLADACI KNIHY Méstské muzeum a galerie Centrum Bohuslava Martini
VOJTECHA KUBASTY

14.11. 2020 14:00 Vernisaz + PAPIROVE STVORENI Méstské muzeum a galerie

14.11. 2020 14:30  Partnerska komunikace s Tariou Brodskou MaTami MaTami

18.11. 2020 14:00 KREATIVNI KALENDAR SVC Mozaika Poli¢ka SVC Mozaika

18.11. 2020 16:00 Tvofime darky na Vanoce — hackovany kosik MaTami MaTami

18. 11. 2020 18:00 Konopna doktorka Ekocentrum Skritek Divadelni klub

19. 11. 2020 16:00 Porucha autistického spektra — svépomocna skupina MaTami . MaTami

19.11.2020 18:00 Koncert Smetanova tria =~ Spolek NAS MARTINU Centrum Bohuslava Martin{i

21.11. 2020 15:00 KURZ MODNIHO NAVRHARSTVI SVC Mozaika Politka SVC Mozaika

24.11.2020 1400 AJETO SVC Mozaika Policka SVC Mozaika

25.11.2020 13:00  Adventni vénce MaTami MaTami

26.11. 2020 16:00 ANDELSKY KACHEL SVC Mozaika Policka SVC Mozaika

26.11. 2020 17:00 Tvorivy vecer pro Zeny — arteterapeuticky vecer MaTami X MaTami

26.11. 2020 18:00 Koncert pro violoncello a klavir Spolek NAS MARTINU Centrum Bohuslava Martini

28.11.2020 08:30 VYLET SE SVC MOZAIKOU . SVC Mozaika Policka Rodinny park Robinson Jihlava

28.11.2020 13:00 Tvofiva dilna TRADICNI VANOCNI VRKOCE Méstské muzeum a galerie Centrum Bohuslava Martin(

s Vvo Policka

nabizi pomoc

v dobé pandemie
covidu-19

Mésto Policka ve spolupraci se studenty dobrovolniky
z Gymnazia Policka nabizi obfanim mozZnost zajisténi
nakupl zakladnich potravin, drogistického zbozi a [ék(.
Dale dobrovolnici nabizi rodinam s nezletilymi détmi
moznost on-line doucovani, a to nejen v pfipadé karantény.
Pokud v d@sledku své aktudlni situace, karantény nebo
nemoci potrebujete pomoci (zajisténi lékd, zakladniho
nakupu, doucovani déti apod.), mizete kontaktovat:

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
tel. 734 152 221, 733 713 627.

Telefonovat mizete denné mezi 8-12 h.

Nestyd se, chran sebe a okoli!
Zakryvej si nos a usta rouskou, satkem, salou... cimkoliv!
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