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Prani obcant: Vice zelené, méné pyrotechniky a aut v centru

Co byste poprali svému méstu do roku 2021
a co by podle vas mohlo zlepsit Zivot v Poli¢-
ce? Tak znéla anketni otazka Jitfenky, na kterou
odpovédély desitky obcan(l Policky a okolnich
obci. Z ankety vyplynulo, Ze si lidé délaji sta-
rosti o méstskou zeleri, v3imaji si, pokud se kacf
stromy a kefe a prali by si, aby v Poli¢ce zelené
pribyvalo. Mnozi lidé by si také prali omezeni

pouzivani pyrotechniky. Casto zmifiovanym pro-
blémem je i velké mnoZstvi aut, které parkujf
v centru mésta, ¢asto na chodniku. Rodinam
s détmi vadi i velké mnozstvi aut, které cent-
rem mésta projizdéji. Mnozf lidé doufaji, Ze més-
to pfipravi dalsi pozemky pro vystavbu, zatimco
jini vyjadfuji obavy, aby se nezastavélo pfilis
mnoho Urodné pldy. | pfes obcasné néazorové

Informace o ockovani

Ve stfedu 13. 1. 2021 probéhla v pofadi
druhd telekonference s vedenim Pardubic-
kého kraje, které se zGcastnili také zastupci
naseho mésta. Jedingm tématem byl dalsi
postup v ockovani obcanll v nasem kraji.
V tuto chvili probiha a dokoncuje se ockovani
zdravotnikl v nemocnicich.

Ockovani obyvatel z nejvice rizikové sku-
piny 80+ a vybranych skupin zaméstnan-
cli zdravotnich a sociélnich sluzeb by mélo
v dalsi fazi probihat v tzv. ockovacich cent-
rech. Tato centra, umisténa ve vhodnych pro-
storech (vétsinou v budovach ve vlastnictvi
kraje nebo mésta), by byla pro pokryti celého
kraje od 1. Unora zfizena pouze ve méstech
Pardubice, Chrudim, Usti nad Orlici, Svitavy
a Litomysl. Tedy tam, kde jsou diky tamnim
nemocnicim zajistény nezbytné personalni

a materialni kapacity. Zaroven by po celém
kraji dochazelo k ockovani klientd domo-
v0 pro seniory a obdobnych zafizeni p¥imo
v téchto zafizenich mobilnim tymem a tam-
nim personalem.

V pripadé dostateéného poctu vakcin
a zajemcl se predbézné pocita se zfizenim
dalsich ockovacich center v obcich s rozsire-
nou plsobnosti, tedy i v Poli¢ce, a to even-
tuainé od 1. brezna. Zfizeni téchto ockovacich
center bude potvrzeno az v priibéhu mésice
Unora a budeme o ném neprodlené informo-
vat. Tato zalezitost neni v kompetenci vedeni
obci. Tato centra pocitaji s ockovanim obyva-
tel 65+ a dalSich vybranych skupin obyvatel
podle kli¢e stanoveného Ministerstvem zdra-
votnictvi. Nase mésto v téchto dnech spo-
lupracuje s krajskym Gfadem na vytipovani

neshody v3ichni povaZzuji Policku za mésto ideal-
ni k Zivotu, které dobre funguje a preji vSem
jeho obyvatellim hlavné mnoho sil, jez bude po-
tfeba spojit, abychom zvladli tézké Casy, které
nas bezpochyby jesté Cekaji.
Viybrané odpovédi ankety si mlizete precist
nastr. 3
Markéta Kutilova

vhodného mista, zajisténi vybaveni, administ-
rativnich pracovnik( a na celkové logistice ce-
|ého projektu pro pfipad, Ze by byla tato ocko-
vaci centra podle predstaveného planu v kraji
ziizena. Ve je zavislé zejména na dostupnosti
vakcin a fungovani rezervacniho systému,
ktery byl spustén 15. ledna 2021.

Aktualni Cislo bezplatné telefonni linky
ziizené Ministerstvem zdravotnictvi — 1221.

Krajska informacni linka — 466 026 466
(pro pomoc s registraci).

V této souvislosti Méstsky urad Policka
zprovoznil vlastni telefonni linky a pfimou
asistenci nejstarsim, osamélym senioriim:

linka Odboru socialnich véci a zdravot-
nictvi M&U Policka — pomoc s registraci
ockovani — tel. mobilni ¢isla:

733710 450, 734 152 221, 733 713 627

v provozu: PO a ST 8.00-17.00 hod., UT
a CT 8.00-14.00 hod., v PA 8.00-13.00 hod.

pokracovani na str. 2
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pokracovani ze str. 1

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi zarover
nabizi pomoc seniorlim, ktef maji problém s regis-
traci a jsou doma osamoceni — v piipadé potfeby
mize socialni pracovnik dojit k nim dom@ a pro-
vést registraci pfimo u nich doma.

Nové informace o chystaném pribéhu ockovani
v Pardubickém kraji budeme zvefejiovat na na-
Sem webu v aktualitich a samostatném tématu
- ,Oc¢kovan(".

Dalsi informa¢ni linky

Krajska infolinka — 466 026 466 bude v provozu
PO a ST - 8-17 hod,, UT, CT, PA v 8-14 hod.

Pro dalsi informace volejte centralni linku 1221.

Informacni linky

Linka Odboru socidlnich véci a zdra-
votnictvf MU Policka - pomoc s registra-
ci ockovani - mobilni ¢isla 733 710 450,
734 152 221, 733 713 627 - pondéli a stfeda -
8-17.hod., Utery a Ctvrtek — 8-14 hod. a v patek
- 8-13 hod.

Krajské infolinka — 466 026 466. Bude v pro-
vozu pondéli a stfeda — 8-17 a v Utery, Ctvrtek a
patek 8-14 hod.

Informace Ministerstva zdravotnictvi

JAK SE MOHU K OCKOVANi PRIHLASIT

0d 15. ledna 2021 se mohou k ockovani pfihla-
Sovat obyvatelé Ceské republiky, kteff jsou starsf
80 let.

Od Unora se mUZe registrovat Siroka vefejnost.

Registrace k ockovani a rezervace termin{i pro-
biha za pomoci centralniho rezervacniho systému
na adrese: registrace.mzcr.cz, Crs.uzis.cz.

S registraci mohou pomoci jak rodinnf pfislusni-
ci, tak bezplatna linka 1221.

Systém podle zadanych ddajl (napf. vék, zdra-
votni stav) ur¢i prioritu a pFidéli zajemci termin
octkovani.

Dle typu vakciny probéhne ockovéni v jednom
nebo ve dvou terminech.

K samotnému ockovani je tfeba donést obcan-
sky prlkaz, prikaz od zaméstnavatele a posledni
zpravu od lékare, ktera se tyka zdravotnich problé-
md, které zajemce do systému zapsal.

(prevzato z oficidlnich stranek MZ)

Pro dalsi informace volejte centralni linku 1221.

Ockovani v Pardubickém kraji

V patek 15. 1. byl spustén centralni registr pro
ockovani na adrese: registrace.mzcr.cz , crs.uzis.cz.
Pro pomoc s registraci k ockovani proti Covid 19
volejte krajskou infolinku: 466 026 466.

Bude v provozu PO a ST 8-17 a v UT, CT, PA
8-14. Pro dalsi informace volejte centralni linku
1221.

V pondéli 18. ledna kraj zkusebné zahaji provoz
velkokapacitniho vakcinacniho centra v Séle Jana
Kaspara v Pardubicich. Jeho provozni doba bude
zpocatku 8 hodin denné 5 dn(i v tydnu a v nasled-
ném ostrém provozu od 1. Unora pak 12 hodin
denné 7 dnl v tydnu. Personal bude zajistén z¢asti
z Nemocnice Pardubického kraje.

1. Unora zahajime provoz ockovacich center II.
typu v Pardubicich, Chrudimi, Litomysli, Svitavach
a v Usti nad Orlici. Budou otevfena 8 hodin den-

né 5 dnl v tydnu. Ve fazi 1A dle statni strategie
ockovani budou ockovani profesni zdravotnicti
pracovnici a klienti domovd pro seniory. V této fazi
budou ockovani také ob¢ané nad 80 let véku z fad
verejnosti.

Pravdépodobné 1. brezna. otevieme dle potte-
by daldi vakcinacni centra vybudovana ve més-
tech s rozsitenou plisobnosti pro fazi IB. Jedname
o0 tom s jejich starosty a starostkami.

S prosbou o spolupraci ve vakcinacnich cent-
rech jsme oslovili vSeobecné praktické Iékare pro

Y 4
Usneseni
prijata na 1. schizi
Rady mésta konané
dne 11. 1. 2021

RM schvaluje sazebnik za informace posky-
tované méstem Policka dle zkona ¢. 106/1999
Sb, o svobodném pristupu k informacim ve
znéni pozdéjsich predpisd pro rok 2021.

RM schvaluje uzavieni dohody o poskytnu-
tf dotace z Programu rozvoje venkova CR se
Statnim zemédélskym interven¢nim fondem,
se sidlem Praha 1, na projekt ,Modernizace
vzdélavani v materskych skolach Policka”.

RM schvaluje zménu platového vyméru dle
ddvodové zpravy s Gcinnosti od 1. 1. 2021 —
feditelky Materské Skoly Rozmarynek Policka,
feditelky Mater'ské Skoly Policka, Palackého
nam. 181, feditelky Mate'ské $koly Ctytlistek
Poli¢ka, reditelky Mater'ské skoly Luéni Poli¢-
ka, feditelky Masarykovy zakladnf skoly Poli¢-
ka, reditele Zakladnf Skoly Na Lukéch Policka,
feditelky Zakladni umélecké skoly Bohuslava
Martin(i Policka, reditelky Strediska volného
¢asu Mozaika Policka.

RM schvaluje dodatek ¢. 1 dohody o part-
nerstvi a spolupraci mezi Méstskym muze-
em a galerii Poli¢ka a Spolkem Nas Martind.

RM jmenuje &leny komise pro otevirani
obalek s nabidkami pro posouzeni a hodno-
cenf nabidek na verejnou zakazku ,Zvyseny
prechod pro chodce u ZS na ul. E. Benese
v Poli¢ce”, ve slozeni dle dGivodové zprévy.

RM jmenuje cleny komise pro elektro-
nické otevirani nabidek a ¢leny komise pro
hodnoceni a posouzeni nabidek na verej-
nou zakéazku ,Rekonstrukce ul. Otakarova
a Vaclavska v Poli¢ce”, ve slozeni dle diivo-
dové zpravy.

a/ RM ru$i svoje usneseni ¢
459/a a 459/b ze 14. 12. 2020 dle dlvo-
dové zpravy.

b/ RM schvaluje jako dodavatele zakéz-
ky ,OS3etreni a kacenf stromd Leznik 2021"
pana Matéje NeStaka, se sidlem Strachujov.

a/ RM schvaluje zfizeni sidla a provo-
zovny spole¢nosti KOTOUR — INFO s. r. o.
Policka a spole¢nosti KOTOUR s. r. 0. na
adrese Palackého nam. 160, 572 01 Policka.

dospélé, praktické lékare pro déti a dorost, ambu-
lantnf specialisty a stomatology, i jejich zdravotni
sestry, aby nam v ockovacich centrech vypomahali.

Nasim cilem je proockovani co nejvétsiho poctu
obyvatelstva naseho kraje v co nejkrat$im Case.
Ridime se vladni strategii ockovani a jsme zavisli
na dodavkach vakcin ze strany statu. Provoz ocko-
vacich center mohou pfipadné narusit nepravidel-
né dodavky vakcin do kraje.

Tato zprava je z 15. 1. 2021 (uzavérka Jitfenky).

(pfevzato z oficialnich stranek Pardubického
kraje)

Nadézda Sauerova, tiskova mluvéi mésta

b/ RM schvaluje podnajem a zfizeni pro-
vozovny pro osobu samostatné vydélecné
¢innou — panf Marii Cackovou, autobusova
doprava, na adrese Palackého nam. 160.

d/ RM schvaluje podnajem a zfizeni pro-
vozovny pro osobu samostatné vydélecné
¢innou — pana Petra Cacka, cestovni agen-
tura, na adrese Palackého nam. 160.

RM schvaluje zvyseni cen za pronajem
vybranych byt( ve vlastnictvi mésta Policky
0 10 %, a to s ucinnosti od 1. 2. 2021.

RM schvaluje uzavreni smlouvy o zfizeni
vécného brfemene mezi méstem Policka,
jako povinnym, spolec¢nosti GasNet, s. r. 0.,
se sidlem Usti nad Labem, jako opravné-
nym a mezi investorem.

RM schvaluje uzavreni najemni smlouvy
k ¢asti pozemku p. ¢. 3264/6 v k. 0. Policka
o vymeére 250 m2. Najemni smlouva bude
uzaviena na dobu neurcitou, najemné cini
5 K&/m?/rok.

RM schvaluje dodatek ¢. 8 ke smérnici
Rady mésta Policky o poskytovani pausal-
nich nahrad cestovného zaméstnancim
zarazenym na odboru lesniho hospodarstvi.

RM schvaluje dodatek ¢. 1 ke smlouvé
0 provozovani turistického informacniho
centra mésta Policka s KOTOUR-INFO
s. 1. 0., se sidlem Policka.

RM jmenuje konkursni komisi pro kon-
kurs na obsazeni mista reditele/ky Mater-
ské skoly Rozmarynek Policka ve slozeni dle
ddvodové zpravy.

a/ RM schvaluje jako dodavatele zakaz-
ky ,Policka Trvalkové a letnickové zahony”,
pana Tomase Marouska, se sidlem Némci-
ce, dle diivodové zpravy.

RM schvaluje dodatek ¢. 3 ke smlouvé
0 umisténi a provozovani kontejnerd, uza-
viené dne 2. 2. 2016, se spolecnosti Tex-
tilEco a. s., se sidlem Boskovice, za Ucelem
sbéru a svozu starého Satstva, bot, hracek,
textilu, a kontejneru Penguin Box, dle d-
vodové zpravy.

Usneseni RM Policka zverejfiovana dal-
kovym pristupem obsahuji text upraveny
tak, Ze jsou odstranéna jména a osobni
Udaje fyzickych osob a dalsi Udaje, které
zakon neumoziuje uverejiiovat (tzv. anony-
mizovany text); originalni text je k dispozici
v kancelari sekretariatu starosty a mis-
tostarosty.



ANKETA

Anketa Jitfenky: Co byste poprali svému
méstu do roku 2021? Mate napad, co bys-
te zlepsili, zménili, upravili? Chybi vam zde
néco? Mélo by néco byt jinak? Co by podle
vas prispélo ke zlepseni Zivota v Poli¢ce?

Prala bych méstu, aby i nadale setrvalo
v tom jaké je. Aby bylo nadéale krasné, tspés-
né a védélo se o ném. Mésto Policka funguje
dobre a médme byt na co pysni, tak at mu to
vydrzi i v nasledujicim (nelehkém) roce! A. Z.

Ja bych urcité ocenil zakaz uzivani zabavni
pyrotechniky na tizemi mésta. Predevsim kvali
domacim mazlickim a zvirattm v okoli. J. D.

Pral bych si, aby za zlikvidované stromy byla
provadéna plnohodnotna nahradni vysadba, jeji
provadéni aby bylo kontrolovano. Verejnost aby
byla informovana, co se kaci a proc, kde a ¢im
bude vykécené nahrazeno a kdo nese odpovéd-
nost za kontrolu provedené nahrady. P. .

Poli¢ka ukrajuje pole a pfemériuje je v sa-
telity. Ocenil bych planovani rozvoje mésta
délat ve vétsim méfitku, nez z pohledu na
ony obdelniky ukrajovanych polnosti. Ovliv-
ni to tvar mésta v pristich desetiletich. J. K.

Poli¢ka v sobé spojuje historii a kulturu
mésta leZiciho na samé hranici Zdarskych
vrchi. Policce bych pral, aby na tento geo-
graficko-spolecensky odkaz dokazala nejen
navazat, ale predevsim ho s jasnou a od-
vaznou vizi rozvijet v oblastech, které jsou
pro dnesni dobu podstatné (Skolstvi, eko-
logie, architektura, primysl, kultura). Vsem
preji dostatek trpélivosti a vzajemného po-
rozuméni do nelehkych ¢asd, v nichZ Zijeme
a které nas budou pravdépodobné jesté
néjakou dobu provazet. ). D.

Chtél bych, aby se Setrnéji pristupovalo ke
kaceni vzrostlych stromd na Gzemi mésta. S. N.

Navrhovala bych upravit autobusové na-
draZi, chybi zde ¢ekarna, toalety, mésto by
mohlo odkoupit byvaly bufet, ktery stejné
je prazdny. P. W.

Ja bych zakazala jizdu cyklistd po chodni-
ku, je to nebezpecné a obtéZujici. M. L.

Navrhovala bych nekacet stromy a kefe,
spi$ je néjak upravit, aby tady byla pfiroda,
a préla bych si zakaz petard, kvdli nasim
¢lendm rodiny, pejskdim. A prosim, zda by
mésto nenaslo jeSté néjaké pozemky pro
mladé rodiny, M. K.

Chtéla bych zakaz odhazovéni vajglt z ci-
garet u kostela a na ul. Vaclavska, nebot po
studentech to vypada otfesné . H. S.

Prala bych si omezeni pouzivani pyro-
techniky, méné betonu a parkovist a méné
aut v centru mésta. K. M.

Poli¢ce preji do dalsich let mnoho mla-
dych, vzdélanych a invenénich lidi, ktefi
budou chtit v nasem mésté Zit, pracovat
a iniciativné se podilet na spravé véci verej-
nych. Abychom se dockali ve vedeni mésta
skute¢nych osobnosti, které posunou Zivot
v Poli¢ce na misto, které si zaslouZi. ). M.

Myslim, Ze by bylo dobré vybudovat pro
lidi, co dojizdi do masokombinatu Poli¢ka,
zastavku, aby se méli v nepfiznivém pocasi
kam schovat, nez pfijede autobus. |. Z.

Zékaz jizdy na kole po chodniku, zékaz
parkovani na chodniku kolem radnice. Vic
odpadkovych kost v ulicich. I. T.

Poli¢ce bych do roku 2021 pfal, aby do-
kazala naplno vyuzit svlj potencial. Krasnou
prirodu v okoli, bohatou historii, malebné
obce Leznik, Stfitez a Modfrec, ale predevsim
své obyvatele. Ti jsou totiz dusi mésta. Svou
praci a kulturni, sportovni a spolkovou ¢in-
nosti mu vdechuiji Zivot. Proto si myslim, Ze
si zaslouzi zménu. A to takovou, diky které
se nebudou hledat diivody, pro¢ néco nejde.
Zménu, diky které mésto bude prichazet
s konkrétnimi néavrhy, které budou lidem po-
mahat, a ne jim komplikovat Zivot. Zménu,
diky které bude Poli¢ka silna a sebevédoma.
Prosté, aby byla ,o0 level vys". M. K.

PF¥al bych si, abychom zmeénili centrum
mésta na privétivé misto pro chodce a pro
rodi¢e s détmi, coz se tyka namésti, pfi-
lehlych ulic a parku. Neustéle projizdéjici
auta v mistech, kde chybi chodniky, nebo
jsou zabrané parkujicimi auty, stojany ob-
chodnik{, vytvareji velmi nebezpecné situ-
ace, zvlasté pro rodice s kocarky a malymi
détmi, které se timto provozem prodiraji.
NVozovou hradbu” kolem namésti rovnéz
nepovazuji za projev kulturnosti mésta,
zvlast kdyz je kazdé misto dosazitelné pés-
ky béhem nékolika minut. Koho by ohrozilo
omezeni aut v centru? Papirnictvi, hrackar-
stvi, pekatstvi, knihkupectvi, drogerii apod.,
protoze by tam lidé nebyli schopni dojit
nebo si zbozi odnést? Zvlastni pozornost
by si zaslouzil ,pfechod” mezi rohem mést-
ského Uradu a matefskou skolou ¢p. 181.
V parku mi chybi opatfeni vici tém, ktefi
tudy jezdi na kole a détské hristé v parku
by si zaslouzilo lepsi vybavent. J. N.

Policka jako mésto je pro mné idealnim
mistem k Ziti. Pfijde mi ale, Ze je pomérné
nejednotna. Mnoho lidf je vstricnych, ochot-
nych a pfipravenych pomoci lidem kolem
sebe. Mnoho lidi ale také mysli prevazné na
sebe a dokazi byt nenavistni. Proto bych do
nového roku Poli¢ce, a zejména jejim ob-
¢anlim, popral hlavné to, aby se dokazali

spojit, oprostit se od nazorovych neshod
a spojit se, kdyz jde o dobrou véc. V. V.

Nasemu méstu bych prala silu, zdravy
rozum, mnoho humoru a navrat spoleden-
ského zivota, ktery nam vSem uz tolik chybi
— at jsme v Poli¢ce nebo kdekoli jinde.

Chybi mi tu fajnova asijska restaurace, na
jaké jsme zvykli ve vétsich méstech. A za-
bradli u dievéné lavky v parku. Také néco
pro cyklisty na Hegerové ul. by bylo fajn.
Uvitala bych i vétsi propagaci Martin( festu
pro lidi mimo Poli¢ku. M. M.

Pfala bych si, aby se do vedeni mésta
dostali i mladi lidé, ktefi by prinesli cerst-
vy vitr a také, aby vedeni mésta dulezita
rozhodnuti konzultovalo s odborniky. H. S.

Zimni udrzba
cvklostezek

Reagujeme timto na ¢etné dotazy lyzard, pro¢
se udrzujf cyklostezky i v zimé a nem(ize tam
byt ponechana bé&zkarska stopa. Udrzba cyk-
lostezek probiha z diivodu bezpec¢nosti chodcli
a cyklistt, aby mohli cyklostezku plnohodnotné
uzivat a nemuseli chodit po silnici. Toto je hlavni
funkce a Ucel, proc byly cyklostezky realizovany.
Povinnost tdrzby cyklostezek i v zimnim obdobi
(odstrariovani snéhové pokryvky) nam ukladaji
i podminky dotace, ze které bylo porizeni cyklo-
stezek spolufinancovano.

Po dohodé se spravcem komunikaci v na-
Sem mésté se budeme snazit najit kompro-
misni feSenf, aby ¢ast cyklostezky slouzila
zakladnimu Gcelu (chodcdim a cyklistim
a jejich bezpeci) a ¢ast bézkaram.

Vedeni mésta Policky

Noveé
defibrilatory

Mésto Poli¢ka potidilo na konci loriského
roku 2 nové defibrilatory pro zachranu lid-
skych zivotd. Jeden z nich bude umistén ve
vestibulu Ceské spofitelny (u bankomata).
Jeho umisténi bylo zvoleno tak, aby byl do-
stupny verejnosti a zarovenl pod dohledem
bezpecnostnich kamer. ,Ved!| jsem jednani
se zastupci Ceské sporitelny a chtél bych
timto vyjadrit velké podékovani za jejich
vsticnost a spolupraci pfi umisténi pfistro-
je v prostorach spofitelny na nameésti,” ko-
mentuje mistostarosta mésta Pavel Stefka.

Druhy pfistroj je k dispozici poli¢ské jed-
notce dobrovolnych hasi¢d. Oba defibrilato-
ry jsou plné automatické, po zapnuti presné
navadi nahranym hlasem obsluhujici osobu,
jak ma pfi zachrané Zivota postupovat.

Jsme radi a doufame, Ze nakupem téchto
pfistroji mizeme pfispét k zachrané lid-
skych Zivotl v nasem mésté.

Nadézda Sauerova, tiskova mluvéi mésta
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Ucténi pamatky
Vaclava Havla

Je jen malo politikli, ktefi zanechali ve
svété takovy ohlas a v srdcich tolik smutku,
jako pfi svém odchodu pravé Vaclav Havel.
Par dni pfed Vanocemi jsme zavzpominali
a uctili jeho pamatku na poli¢ském namésti.
Na zulovy obelisk byly vystaveny fotografie
z Havlova pusobeni v prezidentském Gradé.
K vénci ve tvaru srdce, které Vaclava Havla
tolik symbolizuje, lidé polozili na 35 svicek.
Byli jsme svédky i chvile, kdy Zena pfi po-
kladani svice pohladila Havlovu tvar. Nalada
byla pietni.

Kratce pred svou smrti Vaclav Havel pro-
nesl par slov, ktera jsou pro dnesni dobu
mozna jesté vic aktualni nez v roce 2011.

,Prohlubuje se takovd jakdsi propast
mezi politikou a verejnosti. To neni dobré.
Nicméné to se, jsem presvédcen, casem
zmeéni. Jsou to takové vykyvy, které jsou
zndmy a popsany ve vsech demokraciich.
A aZ to bude nejblbéjsi, tak najednou se to
zacne obracet k lepsimu. Cili celkové feceno
bych véril v to, Ze vsechno nakonec dobre
dopadne a Ze maji urcité véci smysl. A Ze
ten smysl se miiZe zacasté objevit, i napl-
nit az s velkym zpozdénim. Ale tim by nemél
byt nikdo zneklidriovan. Pral bych lidem tr-
pélivost.”

Prejeme vSem v novém roce hodné trpé-
livosti a laskavosti. Snazme si naslouchat.
Ceké nas rok zmény.

Za Milion chvilek v Poliéce
Hana Prazanova a Jakub Kastner

Rok 2020 byl v globalnim mé-
fitku rokem velmi turbulentnim,
a tak doufejme, Ze rok 2021 pfine-
se uklidnéni. Pojdme se spolecné
podivat, co se udalo a co mlizeme
ocCekdvat na nasi lokalni drovni
v Poli¢ce.

PovaZujeme za nutné, aby lidé
v Poli¢ce védéli, co se v jejich okolf
déje a co jejich zivoty ovliviiuje. Pro-
to se dlouhodobé snazime prosazo-
vat zmény smérem k vetsi otevre-

nosti a odpovédnosti radnice. Online pfenosy
ze zastupitelstva, se kterymi jsme zacali jiz
kratce po volbach, jsou nyni zajistovany pfi-
mo méstem. Loni jsme podali navrh, aby byly
zverejriovany i diivodové zpravy k jednotlivym
probiranym bod(im, aby ob¢ané méli moznost
se blize seznamit, o ¢em je na zastupitelstvu
fec. To bohuzel neproslo v takové podobé, jak
si predstavujeme, a tak na tom pracujeme dal.
Jiz od minulého zastupitelstva je mozné do-
hledat dGvodové zpréavy v predstihu na nasich
internetovych strankach www.piratipolicka.
cz.

V pribéhu roku 2020 se pfipravovala zmé-
na Uzemniho planu, tedy dokumentu, ktery
stanovuje funkéni vyuZiti Gzemi ve mésté
a v jeho okoli. Nova finalni podoba bude pred-
métem Unorového jednani zastupitelstva.
Diky praci uré¢eného zastupitele pro Uzem-
ni planovani Jitky Bidlové mame o zménach
dobry prehled. A k nékterym mame vyhrady.
Nelibi se nam navrhované zmény lesiku nad
Prehradou, ktery by se mél zménit v zahra-
du, anebo oblast tzv. Kozackova trojuhelniku.
V této kauze jsme dokonce navrhovali, bohu-
Zel nelispésné, vyuzit naskytnutou moznost
a odstoupit od smlouvy, kterou povazujeme
pro mésto za nevyhodnou.

Nékolik dil¢ich zmén v Gzemnim planu je
vSak netrpélivé ocekavano. Jednou z nich je
i feseni prostoru pro novou prodejnu Lidlu.
Jeji vystavbu podporujeme, ale po vzoru ji-
nych mést jsme ji chtéli prosadit Setrnou
k méstské zastavbé Policky. SnaZili jsme se
o kvalitni zasazeni velké prodejny do verejné-
ho prostoru, tlacili jsme na mnoZstvi zelené,

praci s destovymi vodami, estetlckou kvalitu
objektu. BohuZzel nebyl zajem.

Doufejme tak, Ze se zdafi jina vitanad zmé-
na, a to nové vyuziti arealu détského domova
v ulici A. Lidmilové. Parcela prochézi na nas
podnét otevienou architektonickou soutézi
a soucasna budova s pozemkem bude pre-
stavéna na bytové domy. Bytova situace ve
mésté je dlouhodobé Spatna, a tedy jakakoliv
aktivita v této oblasti je vZdy vitana. | proto
je obrovska skoda, ze mésto nakonec odmi-
tlo po diskutabilni anketce vysokou statni
dotaci na vybudovani dostupnych bytl s re-
gulovanym néajmem v objektu byvalé Skoly
v Lezniku.

Dalsi velké téma, kterému se dlouhodobé
vénujeme, je ochrana pfirody. UZ nas neba-
vi jenom necinné pozorovat, jak nesetrné se
chovame k okolni krajing, jak je ornice z poli
neustale splavovana do rybnik(, jak voda po
kazdém desti rychle odtéka naprimenymi po-
toky pry¢ misto toho, aby se vsakla a doplnila
spodni vody. Pfed rokem se nam podafilo pro-
sadit zahajeni tzv. pozemkovych Gprav, které
si kladou za cil tento nelichotivy stav alespori
Castecné napravit. Sice je to béh na dlouhou
trat, ale je lepsi byt za nékolik let byt i jen
o maly kousek dal, nez porad jen na zacatku.
Aby vystupy z pozemkovych Gprav byly kvalit-
ni a vlozené penize opravdu efektivné vyuZzity
pro zachranu krajiny, zapojujeme do pfiprav
i diplomanty z vysokych skol a snaZzime se
prosadit zpracovani komplexni studie krajiny.

Jen vse dobré preji a na dalsi spolupréci se
t83f zastupitelé Stépan Vicek a Jitka Bidlova
se svym tymem.
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Pecovatelka:

Seniori se covidu neboji,
nejhure snasi osameni

Pani Helena Michalkova pracovala
13 let na LDN v Poli¢ce, nyni je pecova-
telkou oblastni Charity Policka. Stara se
o nékolik lidi starsich 80 let. Jak prozivaji
tuto nelehkou dobu a jak vypada prace
pecovatelky, se do¢tete v rozhovoru.

Jak se vase prace zménila zhruba od brez-
na 2020, kdy je zde covidova epidemie?

Nemyslim, Ze by se néjak zédsadné zmé-
nila. Zména je pouze v tom, Ze musime do-
drzovat vice hygienu a dezinfekci, Ustenky
a respiratory, coz dost zatéZuje, protoze
kdyZ to mame mit Sest hodin na obliceji
a pfi koupani, tak je to docela naroc¢né.

Musime ¢asto pouZivat dezinfekce, ¢asté
myti a dezinfikovani rukou a noSenti respira-
torl a jednoréazovych rukavic..

Jak poznate, Ze jste v pofadku?

Chodime casto na testy, kazdych pét dnd.
Antigenni testy nam délaj zde, u nas v kan-
celafi. Zrovna dnes rano jsem byla. Pred
sluzbou, vzdy paty den, tak abychom se zde
nepotkavali. P&t minut musi byt mezi nami
Casovy rozestup a oni nas otestuji. Za 20
minut mame vysledky. Zatim jsem pozitivni
nebyla.

TakZe mate néjakou jistotu, Ze jste nega-
tivni...

Hlavné se vlastné ¢lovék musi vieobecné
chranit tak, aby chrénil sebe i klienta. Kvdli
praci jsem omezila kontakty a nechodim ni-
kam, kde je vic lidi. Chodim do pfirody nebo
na zahradu nebo za vnoucaty, ta jsou doma,
protoZze jsou mala a maminka je s nimi
doma.

A mate strach, Ze budete pozitivni?

Ne, vibec se toho nebojim, jsem Uplné
v klidu.

O koho se ted starate jako pecovatelka?

Moji klienti jsou lidé, ktefi maji pres
80 rokd, chodim ke ¢tyfem. Po urcitém Case
se s dévcaty vyménime. Tteba po tfech tyd-
nech, ale vétsinou nas davaji k jednomu kli-
entovi, abychom néco neroznesli.

A jak podle vas tuto dobu prozivaji staii
lidé?

Nezda se, ze by z epidemie byli néjaci
nestastni nebo vystradeni. Covid nevnimaji
jako néco hrozného; fikaji, Ze stejné mohou
na néco zemfit. Nejvétsi hodnotu pro né ma
jejich rodina.

Oni jsou spi§ nestastni z toho, Ze se ne-
mohou stykat se svoji rodinou, s vnoucaty,
s pravnoucaty. Stézuji si, Ze jim je smutno.
Byli zvykli, Ze za nimi déti pfrijely, pfijela
vnoucata a pravnoucata, ale ti to omezili.

No tak asponi si telefonuji, ale stejné jsou
vice osaméli. Jejich déti se boji, Ze by na né
mohli néco prenést, protoze chodi do prace,
tak kontakty omezili.

Nemate nékdy pocit, Ze ta samota je pro
tyto lidi uz devastujici? Ze v tomto véku uz
toho ¢lovék tolik nema, tolik vjemd, a jest-
li chybi setkavani, nemiize to mit néjaké
negativni psychické vlivy a preriist tfeba
i vdeprese?

Pdsobi to na né hodné negativné, a po-
kud casto poslouchaji v televizi zpravy, tak
je to rozhodi vzdycky. Proto, kdyZ tam jsme,
tak jim rikame: tak si to tak ¢asto nepou-
Stéjte, protoZe stejné tomu nepomdlZete,
nechte to byt. | déti jim pak zakézaly si to
poustét a pak to bylo lepsi. JenZe pak na to
zapomenou a zase jsou zvédavi a zase si to
pusti, tak je to tak trochu dokolecka.

Nékteri lidé jsou dost smutni a plsobf to
na né negativné. Kdyz pak k tomu pfijde ne-
moc a treba bolesti a samota, tak se mdze
vyvinout i deprese.

Takze starsi lidé ted Ziji urcité vic osamé-
le...

Ano, dfive k nim tfeba zabéhla soused-
ka a ted nikdo. Mohli chodit vic do kostela
a ted jim feknou, zlistarite doma, pan farar
za vami pfijde. JenZe v kostele potkali ostat-
ni lidi a cestou dom( si popovidali a to ted
nejde a chybi jim to .

My je obcas vezmeme na prochazku, ale
nékam, kde nikoho nepotkame s rouskami
a tak. Pomohlo to Iéto, kdy béZel Zivot vcel-
ku normalné. Ale ted uz to zase trva dlouho.

Jak se divaji na ockovani, mysli si, ze to
néco vyresi?

Zatim se k tomu neupinaji a jsou obezret-
ni. Chtéji to konzultovat se svym lékarem.
Citi nejistotu, zda to pro né vlbec bude
dobré.

A vy, jako socialni pracovnici, budete mit
prednost pfi ockovani?

Ptali se nas, jestli se budeme chtit ocko-
vat. Pokud budeme chtit, tak ano. Je to na
individualni domluvé a rozhodnuti kazdého.
Ja si rikam, Ze to zatim necham potrebnéj-
$im, nebranim se tomu, ale zatim jsou urcité
lidi, ktefi to potrebuijf vic.

Jak vypada vas den, co vSe u téch klienti
délate, jak jim pomahate?

U kazdého je to jinak. Napfiklad chodim
k pani, které rano pomdzu z lGzka, to uz by
nezvladla, udélame hygienu, vykoupu ji, vy-
susim vlasy, promazam, obléknu ji, podam
snidani a pak, co chce. Bud lustime kFiZovky,
nebo sudoku, u téch kfizovek se nékdy do-
cela zasméjeme, protoZe to Spatné precte-

me. Pak poma-
ham s domacimi
pracemi. Poma-
ham ji na toaletu.
A tak.

U jiné pani si
zase hodné po-
vidame, pomodli-
me se spolu, po-
maham ji treba
udélat vanocku,
najist se, délat
rucnf prace. Ji to strasné tési, tyhle doma-
ci prace a chce si stale pripadat k nécemu.
Kdyz je potteba, nakoupim.

Jak dlouho uz délate tuhle praci?

Ja s lidmi pracuji 16 let, z toho 13 let jsem
pracovala na LDN jako vSeobecny sanitar
a posledni tfi roky ted v Charité.

TakZe znate tuto praci z prostiedi LDN.
V porovnani s tim je pro seniory asi lepsi,
abyste jim pomabhali u nich doma...?

Ano, urcité, jsou ve svém prostredi, je to
lepsi. KdyZ jsou na LDN, tak ta rodina za nimi
vétsinou ani nechodila. Nebo za nékterymi
ano a za nékterymi ne. A to bylo poznat, ze
jim moc chybi kontakt se svoji rodinou.

Spole¢nost by méla délat hodné pro to,
aby rodina nemusela staré lidi nékde od-
kladat. Aby o né mohli pe¢ovat doma. To je
pro né to nejlepsi, aby byli doma mezi svymi
a tam si mohli umfit.

No ono to vlastné asi snizuje i riziko té
nakazy, ze?

No to urcité ano, kdyby se to zaneslo do
LDN, tak se to roznese mezi viechny, takhle
doma jsou vice chranéni.

Nejste uz tou praci vycerpana, za ty
roky?

Mé ta prace napliuje, takZe ne. Ja uz dé-
|am pres dichod, ja si nedovedu predstavit
nic jiného, mé to tési a mam z toho radost.

Z toho, co jste fikala, tak nedélate jenom
tu pecovatelskou praci, ale trochu posky-
tujete tém lidem néco jako terapeutickou
pomoc, psychologickou podporu.

Ano a myslim, Ze to k tomu patfi, protoze
to poznate na Cloveéku, co potfebuje, co mu
déla dobre. Tuhle praci musi délat c¢lovek,
ktery to méa rad, ktery mé k tomu vztah. Ti
stafi lidé nepottebuji jenom prebalit a vykou-
pat! Chtéji nékomu vypraveét, jak to bylo, kdyz
byli mali, jak to bylo kdysi a jak je to ted, co
radi délali a co je bavilo, na to vSechno vzpo-
minaji a je to pro né strasné fajn, radi vypravi
své piibéhy. A Clovék je taky rad, ze se néco
takového dozvi. Mé to také obohacuje.

Casto se fika, ze socialni pracovnici jsou
podhodnoceni a jejich prace nema dosta-
te¢né uznani od spole¢nosti...

Jenze tohle nemiZe byt jen préce, je to
poslani. Nesmi se to brat jako préce, ze
vydélam penize a to je pro mé jejich zdroj.
Clovek, ktery to dél4, v sob& musi mit lasku
k lidem. Silu mi dava Blh a to, Ze mam skvé-
|é spolupracovnice a nadfizené a jsme tym.

Markéta Kutilova
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Michal Kadlec: Moje videa na

Michal Kadlec
vystudoval gymnazium
v Poli¢ce
zije v Kamenci, ma dvé déti
otevrel v Poli¢ce nozifstvi

Michal Kadlec neddvno otevrel v Policce
noZifstvi, kde noZe proddva, brousi i vyra-
bi. Zdroveri skrze sva videa uci ostatni lidi,
Jjak si vyrobit vlastnorucné riizné vyrobky.
Porddd kurzy a toci videa na YouTube.
Diky milioniim zhlédnuti je i slavnym ces-
kym youtuberem. Ve volném case se vénu-
Jje hospodareni.

Ty si fikaS8 samozvany hospodar, co to
znamena?

Spoustu let jsem pracoval v zaméstnanec-
kém poméru v zahrani¢nim obchodu, byl jsem
takzvané manazer. Jenze uz mé to nenapliio-
valo a kdyz jsem se rozhod| tento post opus-
tit, tak jsem si vytvoril tuto identitu, nejspis
jako manifest tomu v§emu predtim.

Ale aby se ¢lovék mohl nazyvat hospo-
darem, tak musi mit hospodarstvi, ne?

To mas pravdu a proto jsem tam dal ten
prfidomek samozvany, protoze kdyz jsem
samozvany, tak si mohu ty véci praktikovat
po svém. S rodinou se starame o kus lesa,
ovocny sad i mala pole, kde si péstujeme
brambory, ale tfeba i dyné.

TakZe ses z pozice manaZera rozhod|, Ze
se budes Zivit vlastnima rukama?

Pfesné tak. Rozhodl jsem se sundat sako
a obléknout montérky a to jsem v podstaté
udélal, a to i presto, Ze jsem na zacatku ne-
védél, jak se uzivim.

A co to bylo konkrétné, ¢im jsi zadinal?

Délal jsem néjaké véci ze dreva, proto-
Ze jsem k tomu mél blizko, a tim, Ze jsem
vlastné 12 let pracoval ve firmé, kde se
vyrabély drevoobrabéci stroje, tak jsem
k tomu ziskal i néjaky vztah. Také tim, ze
jsem jezdil po zakaznicich, ktefi ¢as od ¢asu
prodavali néjaky starsi stroj nebo néco a ja
k tomu mél pristup, tak jsem to nakoupil
a zafidil si dilnu.

A co jsi vyrabél?

Na Uplném zac‘fétku tFeba dFevéné be-
hydrauhcky lis na ovoce pro vIastm potiebu
na vyrobu mostu. V té dobé jsem jiz vytva-
rel YouTube kanal a ty vyrobky byly vlastné
jednotlivymi tématy pro ma videa.

Co to znamena3, davat véci na YouTube?
Co clovék vlastné musi délat, aby nékoho
zaujal?

Ja délam videa kategorie ,udélej si sam”
,do it yourself” a kdyz jsem zacinal, déla-
lo podobné projekty jen par lidi, desitky
z celého svéta. Dnes to jsou uz stovky. In-
vestoval jsem ¢as do toho, Ze jsem natacel
videa, takova, jak c¢lovék néco déla vlastni-
ma rukama a poustél to do svéta. Ja u toho
ani nemluvim, aby tomu rozumnéli lidé po
celém svété. Prvni velky Uspéch jsem za-
znamenal s videem, kde renovuji starou
hasi¢skou sekeru, nebo tfeba staré zafize-
ni na naklepavani kosy, které jsem zaroven
predélal na elektricky pohon.

Kolik lidi to musi sledovat, aby to gene-
rovalo néjaky zisk?

Ty zacatky byly takové, ze rok jsem
z toho nevidél ani korunu. Po roce to bylo
par korun denné. Ja jsem vzdycky fikal, ze
to zacalo kapat. A asi po roce a pal mé to
uz zivilo. PInohodnotné.

Odkud se tam berou penize?

Penize tam jsou z reklamy, funguje to
jako v televizi. V televizi koukéds na porad,
béhem toho poradu vidi§ reklamy a ty né-
kdo plati. V ptipadé televize je to zisk pro
televizi, v pripadé YouTube dostava urcitou
¢ast z reklamy youtuber.

Aby mél ¢lovék YouTube kanal, ktery
bude viibec zajimavy pro zajemce, tak kolik
potom musi mit odbérateli nebo sledova-
ni? ... Pfece ne kazdy se timto muize zivit.

Bylo obdobi, kdy mé to zivilo plnohodnot-
né. Ale to byly miliony zhlédnuti. Na poctu
odbérateld tolik nezélezi, ale je predpoklad,
Zze se prihlaseni odbératelé podivaji na ma
nova videa. Naklady se mi zaplati, kdyz
mam alesport 100 000 zhlédnuti. A dalsi

zhlédnuti uz mi pak generuji nasledny zisk.
Ta moje videa nejsou o tom, Ze si stoupnu
a néco povidam, ja néco musim nakoupit,
zainvestovat nékolik set az tisic korun.

Takze to jsou lidi po celém svété, co na
to potom koukaji?

Z nejvétsi miry se to mota kolem renova-
ci starého naradi, kdy koupim néjaké staré
véci, staré sekery, staré naradi ze starych
dilen a ty véci renovuji. A pak jsem meél
néjaka videa, kdy jsem néco sam vymyslel
a vyrabél, tfeba jsem vytvoril brousitko na
noze — ja tomu fikam brousitko, ale je to
spiSe systém na brouseni nozl. A to video
jsem postoval do svéta a stalo se to, Ze lidi
si ho chtéli koupit hotové. Uz jsem jich vy-
robil a odeslal 700. Posilam po Evropé, ale
i do Ameriky a Kanady, na Novy Zéland.

Mné pfijde fascinujici, Ze tady v Policce
vyrabis néco, na co koukaji lidi v Indonésii,
ktefi sami tieba taky néco vyrabi.

Dneska je ten svét otevieny — socialni
sité spojuji — a rada téch lidi opravdu ne-
vaha a napiSe mi email a néco si objedna.

Jaké bylo tvoje nejlspésné;jsi video?

KdyZz to vezmu na pocet zhlédnuti i na
ekonomiku, tak je to renovace hasic¢ské se-
kery. To je video, které mé dnes pies Ctyfi
miliony zhlédnuti a ta sekera mé stala asi
150 K¢&. Byla tam velmi nizka investice.

Jak to vypada v praxi ? Natacis se sam?

To, co délam, jsou videa v podstaté bez
mluveni, aby ¢&lovék pochopil, co se tam
déje, a to po celém svété. Zalezi na sloZitos-
ti projektu; nékteré délam tri ctyfi dny, jiné
klidné i mésic. V3e si zpracovavam sam. Po-
uzivam stativ, takze kdyz natacim, béham
od kamery na plac a zase zpét. Pak vétSinu
zabér( zrychluju, protoze ty procesy jsou




YouTubu maji miliony zhldnu
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dost Casové narocCné, zébéry jsou tedy 2x
az 4x zrychlené, aby to nebylo hodinové vi-
deo a aby se to veslo do 10 minut. Natacim
na mobil, v tom to stfiham a odeslu to na
sit.

A tak jsi slavny youtuber...

Ja se tak necitim. Tahle videa jsou pro
starSiho divdka a sledujou to chlapi 35+.
Zéaklad mam i v seniorech — lidech, ktefi
jsou aktivni dlchodci. Klukl do 25 let je
tam minimum.

Ty jsi vystudoval gympl v Poli¢ce. Ale
Zadné femeslo ses nevyucil. Jsi vlastné sa-
mouk — to musis mit Sikovné ruce, ze vyro-
bi$ ntiz nebo brousek.

Jsem samouk. Véci, co mé zajimaji, si na-
sleduji, nebo nactu. A po otci jsem to zdédil
asi genové — tata i déda délali femeslo, a¢
mé k tomu nepfivedli. Nasi byli rozvedeni.
TakZe jsme neméli moznost, aby mi otec
tyto véci predaval. Ale néjak to tam bylo,

asi je to v genech. Zacal jsem vyrabét, kdyz
mi bylo 14 let. UZ na stfedni Skole. Prvni
nlz jsem si vyrobil v 15 letech, s primitiv-
nim naradim.

A dnes mas vlastni noZiFstvi...

Ano, je to misto, kde se noze vyrabi
i brousi. Kazdému rad n(iZz nabrousim, za-
timco si nakoupi v Tescu. Sem ke mné mo-
hou pfijit chlapi a naucit se ndiz vyrabét. Vy-
rabim tu lidem noZe na zakéazku. Treba jsem
vyrabél specialni nGiz pro rybare s vlastnim
designem. Pak tu lidé mohou koupit spous-
tu véci k péci o noze, to znamena brusné
systémy a noze jinych firem. Délam i kurzy.

Doba covidova to asi trochu zhatila, ze?

No, plany mi to zkfizilo. Ale téch nozi se
zde vyrobilo uz dost. UZ jsem zde mél i otce
se synem, ktefi si pfijeli vyrobit n(iz a oba
dva to zvladli dobfe. Synovi bylo devét let
a vyrobil si zde krasny nliz s moji a otcovou
pomoci. Oba dva si tady vyrobili lovecky
nGz v¢etné pouzdra a stihli to za dva dny.
Prijeli v sobotu rano a v nedéli v pét hodin
odjizdéli s novym nozem véetné kozeného
pouzdra.

Jak dlouho tedy trva vyroba takového
jednoho kvalitniho noZe? Tobé.

Ijé ty nejjednoduéél' délam treba dva dny
i o dost déle. Mdze to trvat ctyr| pét dni.
Neni to sériova vyroba, co ndZ to original.

Co jiného ted jesté vyrabis?

Nékdo prijde, ze potfebuje néco svafit,
nékdo pfijde, Ze potfebuje néco udélat na
téch technologiich, které tady mam. Je to
takova spi$ zdmecnic¢ina — svareni, brou-
Senfi, jednodussi véci. Nékde néco privarit,
zabrousit, tak to jsem samozrejmé ochoten
udélat.

Ale zaroven vyrabis opasky?

Takovy nozif musi umét pracovat se dre-
vem, musf umét pracovat s kovem, obcas
je Svadlena, kdyZ Sije pouzdra. Ob¢as je to
metalurgie, je toho celkem dost. Sméfuji
to i ke kovatiné. Vybavil jsem si zde i ma-
lou mobilni kovarnu. Takze ano, vyrabim
i opasky z kiize, jsou na cely Zivot.

Co vSechno dokazes vyrobit?

Vyrobil jsem hromadu véci, napt. hydrau-
licky sklopny viiz za traktor, opasky, spous-
tu nozd, lisy na ovoce. Lisy na ovoce, to byla
etapa, kdy jsem se pfistéhoval do rodiny
s velkym sadem. Je tam spousta starych
jabloni, a tak jsem si vymyslel, Ze budu dé-
lat most a to délam dodnes. Zajem je veliky.
Uz jsem vymyslel a vyrobil nékolik listi. Za
sezénu délam i 1 800 litrd moStu.

Co kdyz se nékdo bude chtit podivat na
tva videa? Kde té viibec najde?

Nejjednodussi je najit mé podle mého
jména na YouTube nebo Facebooku.

Planujes do budoucna vice workshopt,

kde si s tebou lidé budou moct néco vy-
robit?

Urcité jich par bude. Budou souviset
s témi materialy, se kterymi pracuji, takze
to bude drevo, kiize, kov. Na to se chystam
- od jara chci délat kurz kovany opasek.
Dalsi workshopy budou préace se drevem,
tfeba rizné privésky a tak. Jsou to vétsinou
vyrobky z néjakého pékného exotického
dreva, které ma krasnou kresbu. Dokonce
kurzy ¢asto kupuji zeny muzdm jako darek.
| tady v Policce je zajem veliky.

Mél jsi nékdy néjaké slabé chvilky, kdy jsi
tieba litoval toho rozhodnuti, opustit tep-
lou kancelar a to sako, jak ty fikas, a vrh-
nout se na obZivu rukama?

Ja jsem nikdy nelitoval toho, Ze jsem
opustil tu teplou kancelat, protoze mé to uz
nenapliovalo. Stale jsem citil prekazky, ne-
mohl jsem dostatecné tvorit. Pochopitelné
dvakrat trikrat do roka zazivam casy, které
Uplné jednoduché nejsou, protoze samo-
zfejmé zainvestuji spoustu penéz, a ono to
néjaky Cas trva, nez se vrati. MiZze to trvat
mésic nékdy to trvé pl‘]l roku... A to jsou

vvvvvvv

ekonomiku domacnostl k tomuhle vSemu.
Ted mi aktualné probiha hlavou tolik véci,
které chci jes$té realizovat, a to ve velmi
kratké dobé, az se toho trochu désim. Ale
ono to zase néjak pujde.

Markéta Kutilova
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Rekonstrukce pokracuje

Kolorit mésta v lednovych dnech doplnila bo-
hata snéhova pefina, domy jako by odpocivaly.
V Charitnim domé na rohu Riegrovy a Vrch-
lického ulice, ktery prochazi kompletni rekon-
strukci, je tomu ale jinak. Cile se zde pracuje,
jednotlivé stavebni a rekonstrukéni prace zdar-
né navazuji jedna na druhou. Co vSe jiz mame
hotovo a jak se nam daff naplfiovat ramec pro-
jektu ,,Stavebni Upravy a nastavby budovy Ob-
lastni charity Policka, ¢p. 10 na ul. Vrchlického
v Poli¢ce."?

Kréatkou rekapitulaci a pohledem zpét do jar-
nich mésicd roku 2020 se dostaneme k dokon-
cenf stfechy objektu. Nasledné pak zacaly pro-
bihat prevazné vnitfni stavebnf préace a Gpravy,
které nebyly z venku az tak patrné. Provadély
se vnitfni rozvody elektroinstalace a pfiprava
pro rozvody internetu. Kvéten byl pro nés ve
znameni barey, ladily se barevné kombinace
fasady. Nasledovalo zaméfeni se na vnitiek bu-
dovy, kde nas cekal vybér dlazby a obkladti jed-
notlivych mistnosti k jejich nasledné realizaci.

Rovnéz byl statikem detailné konstrukené
dofeSen zjistény havarijni stav stropnich kon-
strukci nad jednaci mistnosti a cvicnou kuchyni
v 1. NP a nésledné se provedla celkova vyména
naruSeného drevéného povalového stropu za
novou vodorovnou konstrukci z nosnych ocelo-
vych nosnikd a Zelezobetonové desky.

V Cervnu se podafilo dokoncit fasadu ve dvo-
fe véetné natéru. Pfed odstranénim leseni pro-
béhla podrobna kontrola a prevzeti zhotovené
krytiny z hlinikového plechu a félii z PVC. V cer-
venci byla dokoncena oprava trojthelnikového
Stitu na severni strané budovy a oprava polo-
viny fasady smérem do ulice. Na prelomu Cer-
vence a srpna dostala fasada barevny kabat, je-
hoz barevné sladéni se urcité povedlo. Ddm byl

opatren také napisem Oblastni charita Policka
IV, demontovalo se leSenf a dlim vyvstal téméf
uz v celé své krase.

V srpnu byly dokonceny rozvody teplé a stu-
dené vody, v zafi pak rozvody nového topeni
v rekonstruovanych castech domu a dokon-
Cena byla také montéz oken a dveff v pfizemi
budovy. Nasledovaly pripravné prace pro nové
omitky. V Fijnu byla dokoncena kompletné
hruba elektroinstalace a byly zahajeny prace
na omitkach tak, aby bylo vSe pfipraveno pro
dokonéeni izolaci a sadrokartonl v zimnich
mésicich. Se zavérem roku 2020 jsme mohli
konstatovat, Ze je zprovoznén vytah a hotové
byly téz betony.

Pocatek nového roku prinesl skute¢né zimni ==

Cas, ktery je jako stvoreny pro planované po-
kracovani vnitfnich praci — probiha zateplovani
mineralni vatou, realizace sadrokartonl. Mezi
dalsi aktualni prace patfi zprovoznéni topeni,
kompletace a elektroinstalace.

Pevné vérime, Ze vSechny prace, které nas
jesté na rekonstrukci Cekaji, se stihnou v ter-
minu a bez problémi a druhé polovina tohoto
roku jiz bude ve znameni stéhovani a vytvareni
zéazemi pro poskytovani charitnich sluzeb, které
zde budou mit své pisobisté.

Velké podékovani patfi panu Petru Safarovi,
ktery dohlizi na kvalitu provadénych praci a Pe-
tre Zahradnikové, kterd ma na starosti adminis-
traci celého projektu.

Podékovani smérujeme také vSem, ktefi nam
podporou a finan¢nim pfispénim s touto stav-
bou pomahaji — individualnim darcdm, firmam,
méstu Policka a Pardubickému kraji.

Marcela Vraspirova
spravni stiedisko OCHP
Pro¢ tam je vase logo?

Takto obcas znéji dotazy na kontejner na
sbér pouzitého Satstva firmy Dimatex. Proto
se tomuto tématu budu dnes kratce véno-
vat. Od r. 2014 spolupracuje Charita spolecné
s méstem Policka s touto firmou. Pfedmétem
spoluprace mezi Charitou a firmou Dimatex je
podle smlouvy ,Poskytovani oSacenf pro chari-

brylove studio

Kde nds najdete

TGM 1204, Litomysl

(z druhé strany budovy
autobusového nadrazi)

tativni Gcely a odebirani nepotfebného osacenf
a textilu” a penézni pInéni za kazdy kontejner
umistény na pozemku mésta Poli¢ky. Prelozeno
do srozumitelné feci firma Dimatex v pripadé
potfeby OCH Policka doda Charité bezlplatné
oSaceni urcené pro charitativni Ucely a vyplati
sjednanou financni ¢astku za kazdy umistény
kontejner firmy ve mésté. Déle tato firma ode-
bird od OCH Policka nepotfebné osacenti, které
jiz nelze pouzit na charitativni Ucely. Soucasti
této dohody je souhlas Charity s uverejnénim
svého loga na sbérnych kontejnerech ¢i webo-
vych strankach, vzdy nedilné se slovem ,Pod-
porujeme” a logem Charity CR. Proto se na
téchto kontejnerech nase logo objevuije.

OCH Policka dékuje firmé Dimatex a méstu
Policka za vzajemnou spolupraci. Zaroveri mu-
sime podotknout, Ze neméame zadny pfistup do
téchto kontejnerd a nemiizeme vyhovét Zada-
telm o pripadny vstup do nich. Spoluprace
s touto firmou je pro nas klicova zvlasté pfi
odvozu textilu, ktery nema vyuziti v humani-
tarnim Satniku ani v obchtidku Fimfarum. Pro
nas by vznikly dal$i naklady na recyklaci a firma
dokaze textil vytridit a recyklovat a vyrabi uzit-
né predméty, jako jsou méstsky mobiliar a dalsi
vyrobky.

Martin Dvorak
feditel OCHP

« zméreni dioptrii

« aplikace kontaktnich ¢ocek

» prodej a zhotoveni kompletnich bryli

« opravy d poradenstvi

& 737 470 720

www.brylovestudio.cz



Kde hledat
pomoc
na Policsku

Potiebujete zajistit pomoc pii péci o své
blizké? Starate se o své blizké a potiebujete
si odpocinout? Mate blizkou osobu, ktera trpi
demenci a nevite, kde by se o ni postarali?

V pfipadé, Ze je odpovéd kladna, vénujte
nékolik okamzikd témto informacim, které
Vam mohou pomoci.

Svazek obci AZASS

Poskytuje 6 socialnich sluzeb predevsim pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim. V Uze-
mi poskytuje vSechny pobytové sluzby — domov
pro seniory, domov se zvlastnim rezimem, odleh-
ovaci sluzbu, dale pecovatelskou sluzbu, socialni
rehabilitaci a pljéovnu kompenzacnich pomlicek.
Ceny zpoplatnénych sluzeb je mozné ziskat na
WWW.azass.cz.

Domov pro seniory je pobytové zafizeni
pro seniory a osoby se zdravotnim postize-
nim, které nemohou samy zdstat doma. Do-
mov ma 2 pracovisté — v Bystrém a v Policce.
Pobyt pro uzivatele je nepfretrzity, socialni
a zdravotni péce je poskytovana 24 hodin
denné. Sluzba je prednostné poskytnuta Za-
datellim, ktefi maji bydlisté v ¢lenskych ob-
cich Svazku obci AZASS (Poli¢ska). Uzivatelé
sluzby bydli prevazné v jednollizkovych nebo
dvoullzkovych pokojich, v Bystrém se nacha-
zi i ¢tyrlazkovy pokoj primarné pro soustre-
dénou oSetfovatelskou péci. Domov nabizi
klientlim sluzby stravovaci, ubytovaci, peco-
vatelské, zdravotnické. Nabizi také pestrou
nabidku volnoc¢asovych aktivit, jako naplf vol-
ného Casu uzivatell. Sluzba je zpoplatnéna.

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje
podporu a pomoc seniorlim s chronickym
dusevnim onemocnénim (zejména Alzheime-
rovou ¢i jinymi typy demenci) a usiluje o udr-
Zeni stavajici sobéstacnosti a zachovani viech
schopnosti uzivatelll co nejdéle. Ke kazdému
uZivateli se pfistupuje individualné s respek-
tem a jsou zohledrovany individuéini potre-
by. Domov se snazi o to, aby uZivatelé sluzby
nepocitovali osamoceni, beznadéj, ale naopak
aby travili ¢as v dlistojnych podminkach a pfi-
jemném prostfedi. Domov a personélni za-
jisténi je uzplsobeno specialnim potiebam,
které osoby s demenci potiebuiji. e specialné
zajistén, aby nedochézelo k Grazim. Domov
se nachazi v aredlu AZASS v budové Domova
dlichodcd. Sluzba je zpoplatnéna.

Odlehéovaci sluzba zabezpeluje potfebnou
péli osobam, kterym je jinak péce zajistovana
v domacim prosttedi a poskytuje nezbytnou pod-
poru pii navraceni se zpét dom{l napr. ze zdravot-
nického zafizent. Sluzba doptava rodinnym pfislus-
nikdm potfebny ¢as na odpocinek. Odlehcovaci
sluzba je poskytovana v prostorach Domova pro
seniory v Bystrém. Sluzba je zpoplatnéna.

Pecovatelska sluzba je poskytovana Cas-
te¢né samostatnym osobam, které vsak maji

snizenou sobéstacnost zejména z ddvodu
véku, chronického onemocnéni, zdravotniho
postizeni, samoty ¢i ztraty orientace a jejichz
situace vyzaduje kratkodobou pomoc druhé
osoby. Bez pomoci by nemohly setrvat ve
svém prirozeném prostiedi a tuto pomoc jim
nemohou zajistit rodinni pfislusnici ani jiné
blizké osoby. Sluzba je p¥ednostné poskyto-
vana Zadatellm s trvalym bydlistém v obcich
Svazku obci AZASS (Poli¢ska). Sluzba je zpo-
platnéna, je poskytovana podle aktualni po-
treby uzivateld.

Socialni rehabilitace je ambulantni social-
ni sluzba (klienti do ni dochazejf), kterd po-
maha podporovat samostatnost, nezavislost
a sobéstacnost pri kvalitnim proZzivani Zivota.
Pomahéa naucit se zit se zménou v Zivoté, ve kte-
ré se uzivatelé ocitli, podpora nalezeni kompen-
zace samostatnosti, nezavislosti a sobéstac-
nosti pro kvalitni Zivot, pomoc pfi znovu
zaclenéni se do bézného Zivota, napomoc pfi
znovunalézani smyslu Zivota, podpora kontaktu
s rodinou. Sluzba je poskytovana v pracovni dny
od 6:00 do 14:30 a je poskytovana bezplatné.
Sluzba je poskytovana v arealu AZASS v Poli¢ce
na adrese Eimova 294 (budovy A a B) a Eimova
1020 (budova D), v zacvikovém byté s obytnou
mistnosti, bezbariérovou koupelnou a WC v su-
terénu budovy D, v terapeutické dilné v suteré-
nu budovy D i mimo areal.

Pijéovnu kompenzaénich, rehabilitaénich
a rekondi¢nich pomticek mohou vyuZit prede-
vsim obcané ¢lenskych obci Svazku obci AZA-
SS. Zajemci, i jejich blizci maji moznost kon-
zultace s pracovnikem pdjcovny a nasledného
zapUjceni téch pomUcek, které jsou vzhledem
k typu zdravotniho postizeni nejvhodngjsi.
Pri zaplj¢eni pomucky je uzaviena Smlou-
va o pronajmu pomdcky a vybirana zaloha
v hodnoté cca 10 % pofizovaci ceny pomdcky,
ktera se po jejim odevzdani v neposkozeném
stavu vraci v pIné vysi zpét klientovi. Prvni

2 meésice zapuijcky jsou zdarma, poté je moz-
né zapUjceni prodlouZit za Uhradu dle ceniku.

Poli¢ska nemocnice, s. r. 0.

Socialni lGZka je pobytova sluzba, ktera je
urCena osobam, které jiz nevyzaduji péci ve
zdravotnickém zafizeni (LDN), ale vzhledem
ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny
se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby a ne-
mohou byt proto propustény ze zdravotnic-
kého zafizeni do domaci péce. Sluzba je po-
skytovana v prostorach LDN v arealu AZASS.
Klient ltzko ¢astecné hradi.

Kontakty:

° Domov pro seniory Policka, domov
se zvlastnim rezimem: Adresa: Eimova 1020,
572 01 Poli¢ka. Vedouci sluzby: Mgr. Pavlina
Peskova, tel.: 734 673 693, e-mail: reditelka.
domovy@azass.cz

. Domov pro seniory Bystré, od-
leh¢ovaci sluzba: Adresa: Nad KaSparkem
496, 569 92 Bystré, Vedouci sluzby: Mgr. Pav-
lina Peskova, tel.: 734 673 693, e-mail: redi-
telka.domovy@azass.cz

. Pecovatelska sluzba: tel.: 732 453 019,
731 043 601, e-mail: socialni.ps@azass.cz,
administrativa.ps@azass.cz

. Socialni rehabilitace: tel.. 737 432 644,
605 459 830, e-mail: socialni.ldn@azass.cz,
socialni.ldn2@azass.cz

° Plj¢ovna pomiicek: Kontaktni oso-
ba: Marie Honzélkova, tel.: 461 722 700, kl.
455, e-mail: sklad@azass.cz

. Socialni lGZka: Adresa: Eimova 294,
572 01 Poli¢ka, tel.: 737432 644, 605 459
830, e-mail: socialnildn@azass.cz, socialni.
l[dn2@azass.cz

Tato aktivita je soulasti Stfednédobého
planu rozvoje socialnich sluzeb pro Gzemi
Poli¢ska (Reg. ¢. CZ.03.2.63./0.0/0.0/19_10
6/0015087), projekt je financovan z Evrop-
ského socialniho fondu, Operacni program
Zaméstnanost.

Podékovani Oblastni charity

Vézeni pratelé, podporovatelé charitniho dila,
dékujeme za Vasi prizeni a podporu, kterou nam
projevujete v ramci realizace verejné sbirky ,Mé
prani je zlistat doma“ zamérené na posileni
a Uzemnf rozsireni sluzby Domaciho hospice sv.
Michaela.

Podékovani bychom radi vyjadfili také za Vasi
U¢ast v letodni, netradi¢né pojaté, Trikralové
sbirce. Vasi blizkosti a podpory si velice vazi-
me. V ¢ase uzavérky Jitfenky je sbirka stale jes-
té v béhu, proto Vam informace o jeji realizaci
a vysledcich prineseme v pfistim ¢&isle. S nadéj,
pokorou a velkym obdivem k Vam darclim vni-
mame, Ze jste si cestu ke Trem kralim nasli,
doputovali po ni az k pokladnickam nebo tém
letosnim ,on-line dvefim” a setkani jste si tak
nenechali ujit. TFikralové darovani by se tento-
krat neobeslo bez ochoty mnohych téch, ktefi
ve svych prostorach pokladnicky vstFicné prija-
i, umistili a zpfistupnili je verejnosti. V Poli¢ce
i obcich regionu nam v tomto byly naklonény
obecni Gady, kostely i fary, obchody i individu-

alnf spolupracovnici z fad koordinatord. Vsem za
tuto mimoradnou spolupraci patfi velké podéko-
vani. Véfime, Ze posileni zkuSenostmi této ne-
snadné doby pripravime Ttikralovou sbirku pro
rok 2022 jiz opét s radostnym setkanim ,tvari
v tvar” u Vasich domovd.

Informace ke sluzbam a déni v Oblastni charité
Policka mlizete nacerpat na webovych strankach
www.policka.charita.cz, také mlzete sledovat
nas facebook a sdilet s ndmi i netradicni zazitky
a bézné dny nasi kazdodenni prace na: https://
www.facebook.com/charitapolicka. Radi bychom
Vam také nabidli ZPRAVODA] OBLASTN{ CHA-
RITY POLICKA. V ti§téné podobé ho vydavame
coby neprodejné periodikum, které vychazi 2x
ro¢né. Vsichni, kdo maji zajem nahlédnout a do-
zvédét se, co vie obnasi a skyta charitni prace
a sluzba, mohou si Zpravodaj precist v elektronic-
ké podobé na: www.policka.charita.cz/kdo-jsme/
zpravodaj/ .

S ptanim pevného zdravi a vseho dobrého
Vase Oblastni charita Policka.

SOCIALNI SLUZBY n
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KVETEN CERVEN

TERMIN BUDE UPRESHNEM

KoCi€i HrRA
Hilll:pnruuu divadia
Hradec Kralové

CENiIK POULROENIHO PREDPLATNEHO

I. cenové pasmo:

Il. cenové pasmo:

Ill. cenové pasmo:

O zahajeni prodeje abonentek Vas budeme véas informovat.

MASO UZENINY

POLICKA

DOBRE JAK MA BYT

T1oi™ 8. Fada iivaviissinsvivisnis
7. = 1) Fada .cccvcicicicsssnsnsnnna

TERMIN BUDE UPRESHEMN

PENSION PRO
SVOBODME PANY

Divadlo Palace

@

A

PRIPRAVUJEME

B70 K&
TBO KE

12. a 13. fada + €elni balkon 690 K&

Strojnik/ce energetickych provozii
- mzda od 140 do 150 K¢/hod

Co Vas cekd?

- préce ve 2 sménném (nepretrZitém) provozu
- provoz a Udrzba chladicich a topicich zafizeni
- partad a kolegové, ktefi Vs v3e nauci

Obchodni zastupce

- mzda od 28.000,- K¢

Co vas ¢eka?

- navstévy v prodejnach obchodnich partnerd a vyhledavani novych
- vyfizovani reklamaci

- zajistovani objednavek a tvorba letakovych akci

- organizace ochutndvek vyrobki

okr. Chrudim, okr. Pardubice

Tylav ddm

HLEDAME NOVE KOLEG

Obsluha etiketovacich zarizeni
- mzda od 120 do 140 K¢/hod

Co Vés ceka?

- préce ve vicesménném provozu

- obsluha vah a etiketovaciho stroje

- partadi a kolegové, ktefi Vids vSe nauci

Pracovnik/ce mycky obalii
-mzda od 110 do 125,- K¢/hod.

Co Vas ceka?

- préce ve vicesménném provozu

- prace s Cistici chemii a obsluha myciho zafizeni
- sanitacni a dklidové prace

Co pozadujeme?
zdravotni (potravindisky) prikaz, manudini zru¢nost, dobry zdravotni stav, spolehlivost a loajalitu, flexibilita a samostatnost,
uzivatelska znalost PC (word, exel), fidicsky priikaz sk. B (pro 0Z)

Co na oplatku nabizime?
pfiplatky za prdci pescas, o vikendu a svatcich, dochazkovy bonus (mésicni), pfispévek na stravovani az 1000 K¢/mésic,
13. plat, zaméstnanecké slevy a vyhody, pracovni odév a obuv, 4 tydny dovolené, stabilni zaméstnani

Soucasné s vySe zminénymi pozicemi nabizime i uplatnéni pro dalsi pracovniky/ ce do V}"I‘Oby.
Nastup mozny ihned!

Pro vice informaci: K8 702166242 & uttendorfska@mupolicka.cz
https://www.mupolicka.cz/cs/kariera




DIVADELNI KLUB, POLICSKE
ROCKOUPANI A ROK 2021

Z dGvodl vsem dobre znamym byl Diva-
delni klub v roce 2020 v provozu jen velmi
zfidka. Vice o konanych akcich a cinnosti se
mUzete docist v ro¢ence mésta Policky.

Zacatek nového roku nepfinesl do oblasti
kultury mnoho pozitivnich zprav, a kdyz pisi
tento ¢lanecek, nevim o nic vic, nez v lis-
topadu loriského roku. Kdy, za jakych okol-
nosti, a jestli viibec, bude mozné poradat
kulturni akce pod stfechou, je ve hvézdach,
a mozna ani tam ne.

Pres vSechny nepriznivé okolnosti jsme vy-
pracovali plan na oziveni skomirajiciho kultur-
niho déni, ktery bych Vam rad predstavil.

Provoz divadelniho klubu a akce presu-
nuté z podzimu na jaro jsou zatim napla-
novany beze zmén. Osobné nevérim tomu,
Ze bychom se mohli potkat na divadle nebo

Koncert skupiny

KAMELOT

Piznivci zpévaka Romana Horkého a sku-
piny Kamelot se mohou tésit na koncert,
ktery se uskute¢ni v Tylové domé v patek
12. dnora od 19 hodin. Posluchace ceka
koncert, ktery nabidne nejen znamé pisné
Kamelotu, ale také ty novéjsi z alba Zemé
tvych dlani. Vefejnost zna Romana Horkého
jako kytaristu, skladatele, textare a zpéva-
ka s nezaménitelnym hlasem. Je také za-
kladajicim ¢lenem a frontmanem skupiny
Kamelot. (san)

koncerté pod stfechou dfive, nez v kvétnu.
Proto jsme se rozhodli pokracovat v ob-
¢asnych on line prenosech z Divadelniho
klubu a zaroven planujeme rozsifit podobu
akci Bez stifechy nad hlavou, které se ko-
naly o prazdninach loriského roku na lou-
ce pod Divadelnim klubem. K tomuto se
vaze také poradani festivalu Poli¢ské roc-
koupani, ktery se letos konat nebude. Radi
bychom podle moznosti (covid, pocasi) za-
hajili provoz ,venkovniho klubu” tak, jak ho
znate z loriska. Koncem dubna ¢i zacatkem
kvétna postavime na louce pod DK podium
a budou-li nam okolnosti naklonény, kaz-
dy mésic se uskutec¢ni hudebni, divadel-
ni ¢i jina produkce. V této dobé probihajf
jednani s uméleckymi soubory a informace
o konecné podobé, datech a interpretech
,venkovniho klubu“ budeme postupné zve-
fejriovat na nasich internetovych strankach
a socialnich sitich.

Rad bych touto cestou podékoval zastu-
pitelim a vedeni mésta za podporu projek-
tl, dale pak Méstanskému pivovaru, jmeno-
vité Eriku Witzovi, za spolupraci a firmam
Enter a Poda za upload.

S pranim pevného zdravi se na vidénou
a slysenou tési Lulu.

Koncert kapely
The People
] b4 4
je prelozen

Z dGvodu soucasného nouzového sta-
vu je preloZzen na nahradni termin Novo-
ro¢ni koncert kapely The People, ktery
se mél plvodné uskutecnit v sobotu
9. ledna 2021 v Tylové domé. Novy
termin vystoupeni této kapely je na-
planovan na patek 23. dubna 2021.
Zakoupené  vstupenky  zUstavaji

v platnosti.
(san)

7 ) )
OPERATOR VYROBY
MAJONEZ

Pozadujeme:

v Ranni a odpoledni smény
Pedlivost, Flexibilita

v
v’ Trestni bezihonnost
v" Schopnost tymové prace

Misto vykonu préce: Poliéka

agrféol

tel.:604 236 218

Nabizime:

Zaskoleni samozfejmosti

Ctvrtletni bonus za pfitomnost v préci

P¥ispévek na dovolenou

P¥ispévek na Vanoce '
PFispévek na stravovani

Zaméstnanecké benefity

Stabilni zaméstnani v prosperujici spole%ti /

SN RN A A
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o KVALITNI CESKE
MIVEePO ) roznice

Cesky

o vyroba ndbytku z masivu

o kvalitni ceské postele, matrace, rosty

o odborné poradenstvi

o vlastni prodejna a truhidrna v Pomezi

o doprava amontdzpo CRa SR ZDARMA

oy
Svérte svij spdnek do rukou kvality!

Moznost vyzkouseni postelii matraci po predchozi telefonické
domiuvéna éislte 732 720 991, 7 dniv tydnu - po cely den.

PRODEJNA: Pomezi 249, okres Svitavy
www.kvalitniloznice.cz, mivep il.cz

KULTURA I

radkova
Nabizim rekonstrukce a opravy sta-
rych komind, cisténi komind, opravy

Zlabti, svodl, drobné zednické prace.
Tel. 731 506 249, 464 620 162 po 19. hod.

Provadime ociSténi starych strech
tlakovou vodou a néatér lakem nebo
barvou. Zvyseni Zivotnosti strech!
Tel. 731 506 249, 464 620 162 po 19. hod.

Opravy chladni¢ek a mraznicek — Milan
Fajmon, tel. 603 782 573.

Prodej parcely 1000 m? v k. U. Policka.
Moznost vyuziti jako zahradky s cha-
tou, sousedi s parcelami zastavby mésta
Policky. Tel. 731 506 249

Privydélek. Tenisovy oddil nabizi privy-
délek na pozici OBSLUHA bufetu. Pra-
covni doba — dle provozni doby a pouze
v sudy nebo lichy tyden. Blizsi informace
na tel.: 608 813 772

Mlada rodina hledd v Poli¢ce vétsi byt
3 + 1 nebo maly domecek. Nabizime vy-
ménou byt 1+ 1v os. vlastnictvi na sidli-
Sti Hegerova plus doplatek. Dékujeme za
jakoukoliv informaci. Tel.: 737 326 233

Koupim gramofonové desky do své archiv-
ni sbirky. Nesbiram vaznou hudbu, lidovky
a dechovky. Platba ihned v hotovosti. Dé-
kuji za nabidky na tel.: 724 229 292 nebo
e-mail: Fiat1955@seznam.cz
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Vazeni pratelé Galerie Kabinet Chaos ve Stritezi

Unor byva chladny, presto u nas ceka
vystava bravurniho a expresivniho mali-
fe Zbynka Sedleckého, ktery nam obrazy
zapUjc¢il az do konce brezna. Doufame, Ze
restrikce tykajici se galerijniho provozu
brzo polevi a budete moci pfijit, individual-
né a v rouskach, mizete navstivit tuto vel-
mi zajimavou vystavu, ktera je dalsi ukaz-
kou ze soucasnych smérd, kterymi se malba
ubira. Zbyrikova malba by se dala prirovnat
napt. k malbdm Angli¢anky Jenny O'Saville,
jejich expresivnosti i tendenci k hyperrea-
listickému pojeti. Tématem vystavy je au-
torova prace, pohyb, prostor atelieru, i
studia, i on sam. Nevahejte pfijit se s jeho
dilem seznamit, jen co to plijde, mate to
kousek a je to zdarma.

KNIHOVNA

Centrum technického vzdélavani Pulda,
Méstska knihovna Policka je s ohledem na
epidemiologicka narizeni pro Sirokou verej-
nost od poloviny fijna 2020 uzavieno. Pres-
to se zapojujeme nebo organizujeme vlastni
on-line akce a aktivity v souladu s platnymi
nafizenimi. S Cerstvé napadanym snéhem
jsme v lednu vyhlasili prvni dil ,Velké viockové
vyzvy" s roboty i bez!

Pro aktualni informace z Pudy prosim
sledujte nas web: http://puda.knihovna.po-
licka.org/ nebo FB https://www.facebook.
com/knihovnaPolickaPuda.

Centrum

Z diivodu respektovani platnych nafizeni
vlady je Méstské muzeum a galerie Policka
uzavieno. Vyvoj situace sledujte na nasich
webovych strankach.

DO BOJE! Jak prezit lockdown a nezblaz-
nit se

18. 1. 2020, webové stranky muzea

Nase TIPY JAK SE ZABAVIT V KARAN-
TENE jsou pro malé tvofivé, ale i véts
zvidavé déti, pro hravé dospélé i badavé
seniory. Zabavit se, kdyZ musime zlstat
tak dlouhou dobu doma, to totiz nenf jen
tak! Pokud uZ vas nezajima televize, mate
preCtené viechny knizky, prestavény byt
a ani prochazka uz nezabira, nechte se
bavit historii, ale i sou¢asnymi trendy od
poli¢ského muzea. Spojuji totiz zabavu
i vzdélavani.

Pfipraveny pro vés budou navody na
rlzné tematické aktivity i informace a za-
jimavosti z historie. T&Sit se mdzete mimo
jiné na slovnik dnes jiz zapomenutych slov,
vyvoj ceského jazyka, husitskou posilovnu
i husitsky snéhovy pétiboj, historii mistnich
spolk(, vyvoj posilovani a inspiraci na otu-
Zovani i domaci cviceni. Pro ty mensi jsou

Hezky Unor a bez coronaviru Vam pre-
jeme z Galerie Kabinet Chaos. Galerie je
vesnicka, ale prezentujeme to nejaktual-
néjsi a nejlepsi z ceské vytvarné scény. Je
mozné se i domluvit na jakékoliv konzultaci
z tohoto oboru. At uz poradenstvi ve vybé-
ru uméni ¢i pomoc s pripravou na zkousky
vytvarnych obor(, ¢i otazky interiérového
designu, ¢i individuaini vytvarné, artete-
rapeuticky, sebezkusenostné ¢i artefiletic-
ky — zazitkové orientovany kurz, mozna je
i mensi skupina.

S radosti Vas budeme provazet svétem
vizualniho uméni. S pozdravem Veronika
Srek Bromové, ptedsedkyné potadajiciho
Spolku Planeta Chaos z. s., vizualni umélky-
né, lektorka uméni a arteterapie.

Pro mistni nabizime zajiSténi 3D tisku,
popf. fezani drobnosti laserem do kartonu
¢i preklizky. Pokud nam vas model nebo pri-
pravené podklady zaslete na e-mail: puda@
knihovna.policka.org. Po vytiSténi ¢i vyreza-
ni se domluvime na bezkontaktnim predani.

Pro knihovniky, skoly a ucitele z regionu
nabizime zapUj¢eni vybraného vybaveni
vcetné zaskoleni. Podrobnosti a registrac-
ni formular (také pro rezervaci budoucich
termin0) zde: http://puda.knihovna.policka.
org/roboti-pro-region/

V soucasné situaci pujéujeme vybrané
roboty po dohodé také nasim ctenarim.
K vypdjcenym robotdim je samoziejmy ,cho-

"oy

vatelsky servis®, Cili konzultace a na oplatku

pfipraveny navody na vyrobu loutek i celé
divadelni scény, ti starsi si mohou dle na-
vodu zkusit napsat vlastni divadelni hru.
Pro zvidavé hlavicky je pripraveno nékolik
navodd na chemicko-fyzikalni pokusy u vas
doma a rlizné tematické kvizy. Zapojit se
mUze cela rodinal A pokud se s nami bude-
te chtit o své zkuSenosti s nasim manualem
podélit, nevahejte nas kontaktovat na face-
bookovém profilu muzea.

Ustfednim tématem bude mimo jiné
i letodni vyroci 600 let od vstupu husit-
skych vojsk do Policky, o kterém se vice
dozvite na interaktivni vystavé ZIZKA
PRED BRANAMI planované na kvéten. Tak
tedy do boje — spolu to zvladneme!

Podrobny popis aktivit, soubory ke sta-
Zeni, Sablony, odkazy a fotografie na www.
cbmpolicka.cz

PRIPRAVUJEME:

Velikono¢ni vystava: SVATKY JARA

Skolni tfida Bohuslava Martin(

Po dlouhé zimé s jejimi neduhy se tésime
na jaro, na slunce, az se vSe zazelena a vy-
kvete, az se narodi mladatka... TéSime se
i na otevieni muzea.

Za podporu celoro¢niho vystavniho, kul-
turniho a vzdélavaciho programu Galerie
Kabinet Chaos dékujeme méstu Poli¢ka
a Ministerstvu Kultury Ceské Republiky.Dé-
kujeme dobrovolnikim.

V leto$nim roce budeme jiz po treti sou-
¢asti Smetanovy vytvarné Litomysle. Hle-
dame dobrovolnika na pomoc s grafikou,
webem a PR.

Adresa a kontakt.: Stritez 68, Policka, 572 01,
4 km od Policky, 14 km od Litomysle. Kon-
takt na verbrom@gmail.com, inzerujeme na
FB Galerie Kabinet Chaos, instagram @ka-
binet chaos gallery, www.planeta-chaos.cz,
mob.: 602 315 215. Otevreno v den vernisazi
a po domluvé, nebo nedéle 13-18 hod.. Té-
sime se na setkani s Vami.

ocekavame pravidelné zpravy o tom, jak se
nasim mazlickiim dafi aneb sdilite s nami
vase pokroky!

pani z Pidy Hanka

\ M4 1o tak

nechiél
*sinik*

Plda je pro
verejnost
uzavrenal

Bohuslava Martinu

Pokud to epidemicka situace dovoli, pozve-
me vas na prelomu bfezna a dubna na tradi¢ni
jarni vystavu o Velikonocich. A pokud to ne-
dovoli, nabidneme vam on-line inspiraci, jak
prozit svatky jara v prirodé, ve Skole i v rodiné.

ZIZKA PRED BRANAMI

— interaktivni vystava k vyroci 600 let od
vstupu husitskych vojsk do Poli¢ky

1. 5. - 31. 8. 2021, vystavni saly muzea

V roce 1421 se pfi svém tazeni a snaze
vymanit vychodni Cechy a Moravu z moci
Zikmunda Lucemburského ocitl Jan Zizka
z Trocnova pred branami mésta Policky...
jak to bylo dal? Bojovala Policka ¢i nechala
otevfit brany, aby bylo mésto uchrénéno?
Hodili méstané Zizkovym vojakdm pres
hradby vykrmenou svini nebo je to jen po-
vést? Prijdte na vystavu a v3e se dozvite!

Kromé informaci a zajimavosti o husi-
tech a neporazeném vale¢nikovi na vas
Ceka Frada aktivit. Nebudou chybét husit-
ské zbrané, zbroj, krouzkové kosile a pril-
by, které si mlzete vyzkouSet a potézkat.
Ani damy nepfijdou zkratka. Mohou si ob-
léknout goticky 3at a ozdobit se celenkou
¢i zavojem. A co se potom ,zvécnit” jako



vale¢nik v bitvé v pfipraveném fotokoutku
s velkoformatovou ilustraci!

HRATNICE aneb Hrava radnice

— hrani pro chytré hlavy i sikovné ruce

8. 5. — 31. 8. 2021, vystavni saly Mést-
ské galerie, Palackého nam.

V8em, co si radi hraji, oznamujeme, ze
se vystavni saly poli¢ské radnice proméni
v jednu velkou interaktivni hernu! Nevéri-
te? Prijdte se o tom presvédcit a nudit se
rozhodné nebudete!

Cekaji na vas skladacky, hlavolamy, kvizy
i dovednostni hry vSeho druhu. Originalni
truhlarské exponaty k nam pfiputuji z dilny
Vlastivédného muzea v Sumperku a slibuji
zabavu pro malé, vétsi i velké. MlzZete si za-
hrat naptiklad minigolf, domino ¢i kuzelky.
Z dila postavit lomeny oblouk, pyramidu
nebo pravéké nadoby. Trpélivost provérite
pfi sestavovani pohadkového orloje, takti-
ku u bitvy lodi, spolupraci u balancovniku
a védomosti ze zemépisu u mapy svéta.
Hernu doplnime rdznymi aktivitami pro
vSechny vékové kategorie z vystav naseho
muzea a podivame se i do historie hrani.

MartiNoviny

Stravovaci zvyklosti
Bohuslava Martinu

Bohuslav Martini pochazel z chudych
pomérd; rodina sice neméla penéz na roz-
hazovani, nicméné dokézala s nimi slusné
hospodafit. V dobé jeho détstvi, kdyz Zili na
vézi, byla jejich strava ziejmé dosti stridma:
nejenom proto, Ze nebylo penéz nazbyt, ale
také proto, ze museli suroviny a také vodu
na vareni do véze nejprve vynosit. Je tedy
jasné, ze nosili jen to nejnutnéjsi. Protoze
samotny vézni byt byl velmi maly a skla-
dovaci prostory nemél zadné, snazila si ro-
dina vypomoci, jak to Slo: v komote mezi
tréamy kostelniho stropu skladovala nékteré
trvanlivé suroviny, napf. jablka, v prostoru
u horni ¢asti rumpalu Gdajné chovala kozu.
| ve skromnych podminkéch si poradila a co
chybélo doma na vézi, dole ve mésté obsta-
ral a prinesl ucednik a tatinkv Sevcovsky
pomocnik, Standa Hnat. Za to dostal najist
— maminka kazdy den varila teplé jidlo.

Kdyz se rodina pozdéji prestéhovala do
vlastniho domecku na Svépomoci, méla
k dispozici i dvorek a malou zahradku. Ne-
slouzila zfejmé prilis k péstovani zeleniny,
zato tu méli jahody a také bylinky k dochu-
covani pokrmd — petrzel, pazitku a kopr.
A na dvorku rodina chovala husu. Mimocho-
dem, ta patfila k nejoblibenéjsim pokrmdm
Bohuslava MartinC. Chutnala mu zejména
v Upravé klasické ceské kuchyné s kned-
likem a zelim, tuto pochoutku se pozdéji
naucila pfipravovat jeho francouzskad man-
Zelka Charlotte a tak si na ni mohl pochut-
nat i v letech stravenych v exilu. Roku 1957
rodiné radostné referoval: ,Charlotte v ho-

KAMENICTVI i
Litomysl
= Urnové pomniky (Zula)

- Lucerny, Vazy
« Jednohroby (Zula)

- Brouseni terasovych dila
- Dvojhroby (Zula)

- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, stiibro)
= Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahraniéi
- Formatovani deskovin
mostovou pilou

Siroky vybér maleridld a fedeni die katalogt
nebo viasinich nakresd!

voru se (zndmym) zminila, Ze v Itdlii nejsou
husy a Ze jsme ji uZ dlouho nejedli, tak ném
hned jednu zapichli a oskubali a privezli
Jsme si ji domd, dnes byla s knedlikem a ze-
lim, vytecnd a krehkd, ale presto, Ze byla
veliké a tlustd jako krocan, tak se z ni vse
vyskvarilo a zcvrklo, nicméné ji musime ce-
lou likvidovat a protoZe Charlie ji mdlo, tak
ten kol zbyl na mne.”

V ciziné si Martin( vzdy rad pfipominal
Ceskou kuchyni. Rodiné do Poli¢ky leckdy
popisoval, jakou ,dobrotu” kde ochutnal.
Velkou radost mu napt. udélala manzelka
Ceského vyslance v Patizi, pani Spackova,
kdyZ jim vystrojila svatebni hostinu: ,Pani
ndm udélala bdjecny obéd, méli jsme po-
lévku, rusky saldt, rybu, kure, Ceské koldce,
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PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukee bytd,domd
rekonstrukce bytovych joder a koupelen
sddrokartony, fosddy,
kompletni stavebni prace.
Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stovba@tiscoli.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Politka 572 01

KULTURA IS

»Lajeta” country kapela
PNb z Moravské Trebové

hleda ,,basaka“

Viz. Facebook

- Pro¢ Ne band

- oficialni stranky.
Kontakt 604 905 545.

zmrzlinu z ovoce, jedli jsme aZ do 3 hodin”
(1931). Jindy referoval: ,méli jsme misto
kapra bramborové knedliky, coZ je pro nds
oba pochoutka” (1952), ,...na vanoce jsme
byli u Rybky, méli jsme spravnou husu a zelf
s knedlikama a na novy rok tam jdeme na
krocana” (1955), ,..zitra jdeme k Variko-
vim na svickovou” (1957). K jidlu si rad
dal dobré vino, doma v Poli¢ce zasel s pra-
teli na pivo. Ve Francii si osvojil zvyk piti
kavy s douskem dobrého konaku ¢i likéru,
¢isnik jeho oblibeného bistra mu (dajné
po pfichodu automaticky prinasel ke kavé
skleni¢ku Cordial Médoc, proslulého likéru
z oblasti Bordeaux. V dobé Zivota v USA jej
pak podle pamétnik( nahradila whisky.

A i manzelé Martinl se snazili své zna-
mé uctit chutnymi pokrmy. V padesatych
letech Martin( v dopisech ¢asto zmiroval
jidlo, které jeho Zena pfripravovala navsté-
vam a vzdy se dle jeho slov setkala s ob-
rovskou chvalou. Oznacoval je jako ,papriku
s knedlikama” (jednou specifikoval, Ze $Slo
o knedliky houskové). Nikde sice neupres-
nil, co pfesné timto nazvem minil, nicméné
vzhledem k faktu, Ze prilohou byly ceské
knedliky, mtizeme domyslet, Ze Slo o plné-
nou papriku s rajskou omackou.

Inu, jak ve svych vzpominkach konsta-
tovala Charlotte Martind, vydatna ceska
strava $la jejimu muzi vzdy k duhu: ,Nikdy
s jidlem nepospichal, rad si daval na cas,
aby si vychutnal ,boZi dar’, jak rikal. Rad
obiral dribeZi kosti, at uzZ husi, kachni, kure-
ci ¢i holubi. V PariZi si zase pochutndval na
Snecich, které jsem mu délala a na Zabich
stehynkdch. KdyZ jsem mu prinesla kavic-
ku — malou cernou kdvu s poctivou davkou
rumu — na tvari se mu rozhostil blaZeny
usmév: ,Diky milacku’...”.

Monika Hola, muzikolozka CBM
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MATAMI

Vézeni pfiznivci MaTami, program pro Vas
rozsirujeme o nové aktivity. Pokud mame
z vladnich natizeni pravé zavreno, najdete
program v online svété — besedy, poradny,
apod. Nic Vam neutece.

Sledujte nase webové stranky www.ma-
tami.cz nebo www.facebook.com/RCMaTa-
mi.

Dotazy radi zodpovime na matami@ma-
tami.cz.

PONDELI

Hlida¢ek 8.00-10.00 hod.

Klubik (0-6 let) 9.00-12.00 hod., v ramci
Klubiku probiha cviceni maminek s détmi.
Pro Vas maminky, které byste rady cvicily
v kolektivu, ale nemate hlidani. U nas nenf
nic nemozné a déti mtzou cvicit s Vami.

UTERY

Drobinci s Lidou (0-1 rok) 9-12 hod., od
10 hod. fizena pullhodinové aktivita s hu-
debnimi nastroji, psychomotorickymi po-
mickami, montessori hra¢kami.

STREDA

Hlidacek a 1x mésiéné zdravé vareni —
9.00-12.00 hod.

Co-working — 12.30-15.30 hod.

V nasem centru jsou kazdé stredecni od-
poledne otevieny dvere co-workingu. Nabi-
zime prostor naseho rodinného centra pro
kazdého kdo by ho chtél vyuzit jako klidné
misto pro praci, ¢i pracovni schiizky. Pro
déti je k dispozici vedlejsi herna, pro rodice
internetové pripojeni. Chceme tak umoznit
rodi¢lim potrebny klid a zazemi pro praci,
podnikani ¢i studium s moZznosti mit své
déti nablizku.

CTVRTEK

Drobecci s Jitkou (1-2 roky) 9.00-12.00
hod.

PATEK

Drobci s Lidou (2-3 roky) 9.00-12.00
hod.

Cviceni s Danou

Probihd v pondéli v ramci Klubiku od
10.00 hod., utery, patek a nedéli od 18.30
hod. Vice informaci a zménu ceniku najdete
na strankach https://www.facebook.com/
instruktorkaDM/ nebo https://danamate;j-
skova.webnode.cz/aktuality/

Prihlasujte se na tel. 732 343 877.

Hlidacek

Samostatny (kapacita max. 6 détf)

kazdé pondéli 8-10 hod. a stfedu 8-12
hod.

Cena: 50 K¢/dité/hodina

Hlidani déti mimo provozni hodiny Hli-
dacku

Vase déti mizeme pohlidat i mimo vy-
hrazeny ¢as a prostor RC MaTami, napf. ve
Vasi domacnosti a dle Vasi potieby (vecer,
rano, kterykoliv den).

Cena: 90 K¢/dité/hod., 45 K¢/hod. za kaz-
dého druhého sourozence

Hlidani zajisti: Lida Mackl (absolventka
zkousky profesni kvalifikace ,Chdva pro
déti do zahajeni povinné skolnf dochazky.”),
popr. nasi externi zaméstnanci.

Pro rezervaci a vice informaci volejte
na tel.: 724 921 384 nejlépe den predem,
abyste si zajistili volné misto.

Logopedicky seminar

1. 2. 2021 (pondéli) 16-18 hod.

15. 2. 2021 (pondéli) 16-18 hod.

Mgr. Hana Dalikova poskytuje logopedic-
ké poradenstvi v ramci rodinného centra,
slouzi jako podpora rodin s détmi s poru-
chami teci, napomahani rozvoji rfeovych
dovednosti u déti, véasné rozpoznani re-
Covych problém(. Nabizi moznosti napravy
a dalsi logopedické péce. Seminar je bez
objednani.

Cena: 50 K¢ za konzultaci.

Kurz TRENOVANI PAMETI

4., 11. a 25. 2. 2021 (¢tvrtek)

15.30-16.30 hod.

Kurz o 10 lekcich (¢tvrtky). Kurz neni li-
mitovan vékem. Je urcen pro kazdého se za-
jmem o trénovani paméti, které je zabavné
a zaroven Ucinné proti zhorsovani mozko-
vych funkcf.

Pfihlasujte se na prihlasse@matami.cz.
Povede: MUDr. Lenka Mackii, ¢eska spolec-
nost pro trénovani paméti.

Cena: 1 lekce/ 60 min./ 50 K¢

Odpoledne s kouckou Renatou K¥ivou

10. 2. 2021 (stfeda) 16-18 hod.

Jak na vztahy aneb vztahy, ve kterych
je ndm prima. Schazime se druhou stredu
v mésici a ve skupiné, pfipadné individual-
né, probirame se zkusenou kouckou vztahy,
vychovu, emoce, rozvrzeni ¢asu, apod.

Cena: 100 K¢

Potravinové alergie — svépomocna sku-
pina

17. 2. 2021 (stfeda) 15.30-17.00 hod.

Potravinové alergie postihuji tolik déti ko-
lem nas, Ze jsme se rozhodli Vam nabidnout
prostor pro sdileni zkusenosti, receptt a rad.

Porucha autistického spektra — svépo-
mocna skupina

18. 2. 2021 (ctvrtek) 1618 hod.

Zveme rodice déti s PAS k nam do cen-
tra na pravidelné setkavani, sdileni zkuse-
nostf a rad. Tato tzv. svépomocna skupina
se schazi jednou mési¢né (kazdy treti ¢tvr-
tek v mésici). Zvani jsou vsichni, kterych se
tato problematika tyka. Skupina je zdarma.

JARNi BAZAREK DETSKEHO OBLECENI
SE USKUTECNI 17. -18. 3. 2021.

Zména programu vyhrazena, pro aktual-
ni informace sledujte pravidelné nas web
nebo FB.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno ji-
nak):

Pravidelné dopoledni aktivity: 50 K¢
(cena pro ¢leny s permanentkou 35 K¢)

Clenstvi 150 K¢&/ptl roku, 300 Ké&/rok.
Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek
aktivit.

MOZAIKA

JARNI PRAZDNINY: 15. 2.-19. 2. 2021
HEJBNI KOSTROU

Den plny pohybu pro holky od 1. do

5. tridy.

Jumping, pohybové hry, brusleni

Termin:  pondéli 15. 2. 2021

Cas: 9.00-15.00 hod.

Misto: gymnasticky sal gymnazia,
zimnf stadion

S sebou:  sportovni obleceni, lahev na
piti, brusle, helmu, (kapesné).

Cena: 250 K¢

Prihlasky: do 5. 2.2021

Informace: Blanka Faltynkova
VYTVARNY DEN

Akce pro déti od 1. t¥idy.

Namalujeme si vlastni zastérku a vyrobi-
me si textilni obal na Stétce.

Termin:  dtery 16. 2. 2021

Cas: 8.30-16.00 hod.

Cena: 450 K¢ (v cené je vytvarny
material, zastérka, obéd)

S sebou: prezlvky, svacinka, pitf

Prihlasky: 11.2.2021

Informace: Alena Hejdukova

ZIMNi RADOVANKY

Akce pro déti od 1. t¥idy.

Zahrajeme si hry ve snéhu (v télocvi¢né)
a navstivime mistni kryty bazén.

Termin:  streda 17. 2. 2021

Cas: 8.30-16.00 hod.

Cena: 300 K¢ (v cené je obéd,
vstup do bazénu)

S sebou: obleceni na ven, boby,

prezlvky, lahev s pitim,
svacinku, plavky, ru¢nik,
obleceni do télocvi¢ny (tenisky,
sport. oblecent)

Pfihlasky: 11.2.2021

Informace: Alena Hejdukova

SPANI NA MOZAICE

Akce pro ZK Pletky s opletky

Termin:  Ctvrtek 18. 2. — patek 19. 2. 2021

Cena: 300 Ke

Prihlasky: 11.2.2021

Informace: Zderika Svecové

MOJE CHYTRA KUCHARKA

Akce pro déti od 1. tfidy. Vyroba vlastni

kucharky, receptare.

K praci si i néco dobrého uvaiime.

Termin:  patek 19. 2. 2021
Cas: 8.30-15.00 hod.
Cena: 200 K¢

Pfihlasky: 11.2.2021

Informace: Irena Chroustovska
KERAMICKE DILNY S DASOU
KERAMICKA DILNICKA

Keramické tvoreni pro déti od 1. t¥idy

Termin:  Ctvrtky 4., 11. a 25. 2. 2021
Cas: 16.00-17.30 hod

Misto: Keramicka dilna SVC Mozaika
Cena: 160 K¢

Pfihlasky: 31.1.2021
Informace: Dasa Prochéazkova



KERAMIKA
Keramicka dilna pro studenty a dospélé

Termin:  stfeda 10, 24. 2. 2021

Cas: 9.00-11.00 hod

Misto: Keramicka dilna SVC Mozaika
Cena: 230 K¢

S sebou: pracovni tricko

Lektorka: Dasa Prochazkova

Prihlagky: 3.2.2021

Informace: Dasa Prochazkova
Informace ke véem akcim

na tel.: 461 725 352

PLES SVC MOZAIKA - ZRUSENO!
Tradiéni ples Spolku piatel SVC Mozaika

MOZAIKA
Tabory

PRIMESTSKY TABOR S ALOU

Letni pfiméstsky tabor plny her, dobro-
druzstvi, kreativity a vyletd do blizkého
okoli.

Pro déti (1.-5. tfida)

Termin: 5-9.7 2021
Cas: vzdy 8:00-16:00 hod.
Cena: 1700 K¢

Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Informace: Alena Hejdukova,
tel.: 461 725 352, 736 761 281,
hejdukova@mozaika-policka.cz
PRIMESTSKY TABOR se Zandou
Letni pfiméstsky tabor plny her, dobro-
druzstvi, kreativity a vyletd do blizkého
okoli.
Pro déti od 1. tidy.

Termin: 12.-16. 7. 2021
Cas: vzdy 8:00-16:00 hod.
Cena: 1700 K¢

Vedouci tabora: Zaneta Knotkové
Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Informace: Dasa Prochazkova,

tel.: 461 725 352, 736 761 281,

prochazkova@mozaika-policka.cz
PRIMESTSKY TABOR KOPANA
Soustredéni pro ucastniky ZK kopana.
Vék: prednostné pro déti z pripravek SK
Poli¢ka ro¢niky 2010-2013.

Termin:  12.-16.7. 2021

Cas: kazdy den 8:30-16:30 hod.
Misto: Fotbalovy stadion SK Poli¢ka.
Cena: 1700 K¢

Vedouci tabora: Roman Lajzner

Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou

Informace: Roman Lajzner, tel.: 733 187 189,
rolaj@seznam.cz

PRIMESTSKY TABOR MRNOUSOVE

Kdo si hraje, nezlobi. Tvoreni a hry pro

PREDSKOLNI déti.

Termin: 19.-23.7. 2021
Cas: kazdy den 8.00-14.30 hod.
Cena: 1600 K¢

Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou

Vedouci tabora: Irena Chroustovska
Informace: Irena Chroustovska,

tel.: 461 725 352, 736 761 281
PRIMESTSKY TABOR se Sportovni gym-
nastikou.
Sousttedéni pro dévcata ZK sportovni

gymnastika.

Termin:  19.-23.7. 2021

Cas: kazdy den 8:00-16:00 hod.
Misto: Sportovni hala gymnazia Policka.
Cena: 1800 K¢

Vedouci tabora: Blanka Faltynkova
Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Informace: Blanka Faltynkova,

tel 461 725 352, 736 761 281,

faltynkova@mozaika-policka.cz
SPORTOVNI PRIMESTSKY TABOR
Micové hry, turistika, atletika, kolobézky,
bojova uméni, tenis, florbal, in-line, lanové

aktivity...

Veék: 4.-8. trida

Termin:  26.-30. 7. 2021

Cas: kazdy den 8:30-16:30 hod.
Misto: Sportovisté mésta Polic¢ka.
Cena: 1700 K¢

Vedouci tabora: Ludmila Harastova
Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Informace: Ludmila Harastova,
tel.: 731 180 433,
|.harastova@seznam.cz
LETNi TABOR MADERA 2021
ASTERIX, OBELIX A GALSKE DOBRO-
DRUZSTVI
Staneme se soucasti galského kmene.
Naucime se prezit v drsné prirodé, lovit
divocaky, opatfit si jidlo a vodu. Zucast-
nime se starodavnych magickych rituall
a pomUzeme druidovi namichat kouzelny
lektvar. Pod vedenim nacelnika Vercinge-
torixe se budeme branit Gtokdm Rimand.
Jestlize se dokazeme ubranit, setkame se
s Caesarem a uzavieme s nim mir.

Veék: 1.-9. tfida
Termin:  17-24.7.2021
Misto: Hajenka Madéra (doprava
z Poli¢ky spole¢nym autobusem)
Cena: 3100 K¢

Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Vedouci tabora: Dasa Prochazkova a spol.
Informace: Dasa Prochazkova,
tel.: 461 725 352, 736 761 281,
prochazkova@mozaika-policka.cz
DAMY V SEDLE - POBYT U KONi V JS
JITRENKA STASOV
Veék: 1.-9. tfida
Terminy: 4.-9.7,18-23.7,1-6.8.2021
Misto: JK Vranik Stasov
Cena: 3500 K¢
Prihlasky: do 30. 4. 2021 s platbou
Vedouci: Pletichova Marta
Informace: Irena Chroustovska,
tel: 605 431 034,
chroustovska@mozaika
-policka.cz

Pfipravujeme zajezd pro dospélé
PO STOPACH PYSNE PRINCEZNY
Tematicky zéjezd do oblasti Ceskosaského
Svycarska. P¥i zajezdu bychom navstivili
Panskou skalu, Dolsky mlyn, Pravéickou
branu, soutésky a dalsi zajimavosti.
Predpokladany termin: 4—8. 8. 2021
Informace: Blanka Faltynkova,

tel.: 461 725 352, 736 761 281

Vzhledem k soucasné pandemické situaci
neni mozné zajisténi nékterych sluzeb

a proto budou v leto$nim roce veskeré
informace a prihlasky kolem 15. dubna.

MozZnost pfihlaseni a veskeré informace
naleznete na www.mozaika-policka.cz
0d 1. 2. 2021

ENERGETICKE
PORADENSTVI

feSime Vase Uspory na vodé, elektfiné a plynu

www.poradenstvipolicka.cz
Jaroslav Zavoral 605 246 887 Eimova 880, Poli¢ka

l!f{Ji;If TRO poiicka

elr beran

Opravy Slivlg 'IILSY

Pracek, sporaki, mycek, susi¢ek pradla,
vestavnych trub a varnych desek

737 554 559

WWW.TESHOP.CZ

SVITIDLA

NAKUPUJTE VYHODNE NA

teshop

VYDEJNI MISTO:
TAUER ELEKTRO
SVITAVY

Milady Horadkové 4

NABYTEK

o
NESEDTE DOMA E—
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Den oteviené vyuky a prednaskovy unor na Gymnaziu

Pomalu a jisté tomu bude rok, kdy do
nasich Zivotl vtrhla pandemie koronaviru.
Okem nepozorovatelny vir obratil vzhGru
nohama mimo jiné i do té doby stabilni
a snad az rigidni zaklady ceské vzdélava-
ci soustavy. Neznam ve svém okoli ucitele,
ktery by témér ro¢ni zkusenost s distan¢ni
vyukou kvitoval veskrze pozitivné. Kupi se
Unava, pfibyva frustrace z nekonec¢ného
vysedavani pred monitory, jejichZ ani super
HD rozliseni nedokaze nahradit to nejpfiro-
zengjsi, co Skola od nepaméti zprostredko-
vava — osobni kontakt a dialog mezi uciteli
a zaky.

| presto, Ze situace na skolach nenf jedno-
ducha, na poli¢ském gymnaziu se snazime
nepropadat trudnomyslinosti a nadéle v nu-
ceném prechodu k distanénimu vzdélavani
spatfujeme to samé, co na jeho pocatku —
a sice ,pozitivni pfilezitost”. Distan¢ni vyuka
s sebou nepfinesla jen presun vyuky ze Skol-
nich t¥id k monitordm pocitacd. Oteviela
mimo jiné diskusi nad praci ucitelG s vnitrni
motivaci zakl ¢i nad zpUsoby poskytovani
zpétné vazby a hodnoceni zakl. Ukazala to,
co viechno a v jaké kvalité jsou skoly schop-
ny zprostfedkovat ve svété ,online”.

Jen namatkou predkladam vybér z né-
kolika mala aktivit z naSeho gymnazia pro
zimni mésice.

Po tfech probéhnuvsich Dnech otevie-
nych dvefi online, které se uskutecnily

Masarykova ZS

Prace asistenta pedagoga

Skolni t¥ida je skupina zak( stejného ro¢-
niku. Zaci spolu absolvuiji vétsinu vyuky, jen
na nékteré predméty se rozdéluji do jinych
skupin. Neni to skupina velka. Kazda tfida
ma svoji dynamiku a utvari si vztahy, utva-
If si tfidni klima. Na tfidnim klimatu tFida
pracuje Fadu rok(. Na zaky v jednotlivych
tridach také plsobi vybaveni tridy, jeji vy-
malovani, jeji estetika. Zaci si stény t¥idy
zdobi svymi pracemi, vytvory, ale i rdiznymi
plakaty a obréazky. Ve tfidé nesmi chybét
ani kvétiny. O napliiovani vSech téchto fo-
rem se staréa t¥idi ucitel, ktery se o né mdze
podélit s asistentem pedagoga.

Druhy a dalsi dospély ve t¥idé je dobrym
partakem k podpore téchto rlznorodych
¢innosti. Ucitel spolu s asistentem budu-
je pevny socialni kruh, kde dospély je au-
toritou, ale i prlvodcem vsech déti. Oba
zahrnuji do své péce a pozornosti vSechny
déti. Je dllezité, aby zaci od pocatku méli
prostor pro sdilenf svych zkusenosti, jejich
ventilovani, aby méli moznost diskutovat
a ptat se. Vypravi si svoje zazitky, zkuse-
nosti. Iniciatorem je vzdy tridni ucitel, asis-
tent pedagoga je mu néasledné napomocen.

Je tu pro déti, aby se na néj mohly obra-
cet také individualné. Je schopen sledovat

(a diky online platformé vlastné kazdoden-
né dale probihaji) na webovych strankach
www.gympolicka.cz/dod, pfipravujeme
opét trochu jiny a znovu originalni Den ote-
viené vyuky. Zajemce nebudeme tentokrat
provazet budovou 3koly, ale nechame je
Zivé nahlédnout do toho nejpodstatnéjsi-
ho, co ve skole probihd — tedy do vyuky.
Nahlédnout budete moci ,pod ruce” a ,na
obrazovky” ucitelim, k dispozici budou nasi
studenti, ktefi se znovu podéli o své zazit-
ky a cenné rady nastfadané béhem studia.
Den oteviené vyuky probéhne 3. (inora
2021. Vice informaci naleznete na www.
gympolicka.cz/dod

V mésicich lednu a tnoru pokracuji sou-
téZe a olympiady, které je mozno usporadat
v online podobé. Nasim studentdim v nich
drzime palce. Nezastavily se ani besedy
a setkani se zajimavymi hosty. Na konci
ledna probéhla dalsi prednaska na nasem
gymnaziu jiz témér ,hostujiciho” profesora
Michala Stehlika z Karlovy Univerzity — ten-
tokrat na téma ,P¥ipad Babice".

Na dopliikové aktivity k vyuce bude pes-
try i mésic tnor. Na druhy Unorovy tyden
chystame prednasku naseho vyznamného
absolventa a predniho biochemika prof. Li-
bora Grubhoffera, ktery v soucasnosti fidi
Biologické centrum Akademie véd Ceské
republiky. Besedu na téma ,Jak je to tedy
s tim koronavirem — informace misto dez-

ucebni preference a aktivitu zakd. Sleduje
emocni projevy zak(ll, ale ponechavé jim
volnost socialniho kontaktu o prestavkach.
Je k nim otevreny a pripraven vzdy pomo-
ci. On je ten, ktery sleduje reakce a zmény
chovani zak( ve tfidé a podili se i na tvorbé
spole¢nych aktivit, a to i zazitkovych. Sdm
je samozrejmé osobnosti, je vzorem v cho-
vani i svych reakcich.

V soucasném Skolstvi je realnou soucas-
ti vétsiny trid. Dobry asistent pedagoga je
vyhrou pro tfidniho ucitele i tfidu. V této
,covidové” dobé ma ovSem velmi omeze-
nou plisobnost.

A jaké jsou ohlasy z distan¢ni vyuky z po-
zice asistenta?

Prace asistenta pedagoga neni lehka,
predevsim v zacinajicich kolektivech. Kaz-
dy rok v zafi prichédzeji novi a rdzni Zaci
a vsichni spole¢né usilujeme o to, aby se
détem dostalo co nejlepSiho vzdélani dle
jejich moznosti a schopnosti. S tim velice
Uzce souvisi tzv. Skolni integrace a prace
asistenta pedagoga. Asistenti samozrejmé
funguji i béhem uzavieni skol, jsou v kon-
taktu s uciteli, Zaky i jejich rodi¢i, podile-
ji se na online vyuce déti. Vyuka je velmi
narocna. Nejen Ze chybi primy kontakt, ale
celkové i prace na pocitaci je velmi obtizna.
Ale Zaci jsou velice Sikovni, méme i pro tuto
vyuku dostatek pomUcek, takze se snazime
vyucovani délat co nejefektivnéjsi a aby

informaci” by mél provazet Daniel Stach,
moderator znamy té? z obrazovek Ceské
televize.

Po jarnich prazdninach bude nasim hos-
tem rektorka Mendelovy univerzity a eko-
nomka prof. Danuse Nerudova, ktera se
bude v opét moderované prednésce za-
myslet nad tématem ,Dopad pandemie na
soucasny dafiovy systém CR".

Obé prednasky budou pfistupné verej-
nosti a jejich prenos nabidneme prostred-
nictvim odkazu, ktery bude s predstihem
umistén na nasich webovych strankach
www.gympolicka.cz. Véfime, ze vas nasi
hosté zaujmou.

Jak je vidét, i distan¢ni vyuka mize byt
doplnéna zajimavymi prednasejicimi, ktefi
maji co fict k tématu dnesnich dnl a tyd-
nG nejen studentlm, ale jisté i nam vsem.
A mozna pravé diky komplikované epide-
miologické dobé a ,pfileZitosti”, kterou
s sebou distancni vyuka prinesla, mGzeme
tak vyznamnym hostlim naslouchat z tepla
domovl i uprostied treskuté zimy (psano
15. ledna 2021). Kéz by nam toto spolec-
né naslouchani a pfemysleni bylo k uzitku
pravé v téchto dobach, kdy se po mnoha
mésicich sevreni pandemii zacind objevo-
vat svétlo na konci tunelu. Mnoho sil nam
vsem.

Josef Dvorak
Gymnazium Poli¢ka, Feditel

bavilo. UZ se ale tésime na prezencni vy-
uku, ktera je pro vzdélani déti tou nejlepsi.
Snazime se déti chvalit za v¢asné pripoje-
ni do hodin, za praci na pocitaci, schazi-
me se s détmi i na konzultacich. Tyto déti
vétsinou vydrzi a pracuji, i kdyZ je rozvrh
naroény a Gnava je mnohdy znat. Spatné
se vysvétluje nékteré ucivo — matematika,
fyzika, proto pouzivdme grafické tablety
a rlzné jiné pomlcky, pfimé vysvétlovani
moc chybi. Také neméme kontrolu, zda si
déti zapisuji, a mohou na sebe ucivo nava-
zat. Zavérem je treba fici, Ze, kdo chce, pini.
Kdo nechce, nehlida si zadané ukoly. Pfesto
stale pfipomindme a upozorfiujeme. Asis-
tent bez rodice nic nezmiZze.

POZARUCNI SERVIS OKEN
SERIZENi OKEN A DVERI
OPRAVY KOVANI
ZAMEZENI UNIKU TEPLA.

Marian Malinsky
Tel. 774 300 055
E-mail:
malinsky73@seznam cz




VVystava pocty Palachovi

Devét vzkazl trepotajicich se mezi dvéma stromy aneb Vystava pocty

Az se budete prochazet parkem, nezapo-
merite se zastavit na misté pobliz pamat-
niku obétem tretiho odboje. Pomnik sym-
bolizuje prorazeni mfrizi totality. V tomto
zimnim Case, ktery se nese jiz del$i dobu ve
znameni depresivni nalady, odrikani si, za-
kazl a prikaz zplsobenych druhou vinou
pandemie koronaviru, na vas ¢eka néco ne-
obvyklého: vystava, kterd je umisténa pod
Sirym nebem mezi dvéma stromy.

Jelikoz vSechna kulturni zafizeni vcetné
muzei a galerii jsou jiz delsi dobu zavre-
na, nutno ocenit napad a myslenku Hany
Prazanové a grafické zpracovani Aleny
Zavoralové, které pod zastitou Méstského
muzea a galerie v Poli¢ce usporadaly vy-
stavu u prilezitosti vyroci upaleni studenta
Jana Palacha.

Specialni skoly
déekuji
za podporul!

V prosinci se uskute¢nil benefiéni festi-
val Hudba pomaha. Byl vénovan specialnim
Skolam v Policce, Litomysli a Vysokém Myté.

Tym nadSenct z festivalu Hudba poméha
usporadal koncert v on-line prostredi. Vel-
mi ocenujeme jejich profesionalitu a aktivi-
ty, které cely festival provazely. Pfedevsim
peceni rohli¢kl, prodej zastér, chnapek,
ponozek a drobné darky, které objednavky
dopliiovaly. Specialnim hostem byl herec
Jaroslav Dusek.

Velké podékovani patfi vsem darcim,
ktefi svym prispévkem vyjadrili podporu
nasim zakdm a zaméstnanctim nasich Skol.

Rozdéleny vytézek skoly vyuziji na pod-
poru vzdélavani zaka. Nase skola v Poli¢ce
vytézek vyuzije na nakup venkovni trampo-
liny nebo venkovni spole¢enské hry Clové-
¢e, nezlob se.

Dékujeme a prejeme viem , Ve dobré” .

Za specialni Skoly Dita Bomberova

Blahoprani
Dne 21. Unora 2021
oslavi své 80. narozeniny
nase milovana maminka
pani Rizena Fenikova.

Vsechno nelze rici slovy,
co jenom miizeme Ti prat,

'/ W prejeme to nejkrasnéjsi,

¢\ cozZivot Ti muzZe dat.

# ¥ Nase milovana mamin-
ko, babicko, prababicko, jsi prosté nase slu-
nicko.

Do dalsich let Ti pfejeme pevné zdravi, Zi-
votni optimismus a pohodu.
Dcery s rodinami

Expozice je pristupna Siroké verejnosti, a to
v kteroukoliv denni dobu. | p¥i vecerni pro-
chazce parkem, kdyz budete mit u sebe ba-
terku, ptipadné si posvitite mobilem, je moz-
né toto pietni misto navstivit a dozvédét se,
co jste treba nevédeéli. Je nutno vsak dodrzet
Nladniho PSA” a navstivit vystavu mimo za-
kaz vecerniho vychazeni. Kdyz ale budete mit
s sebou svého Alika nebo sousedovic Dasen-
ku a jste zaroven student poli¢ského gymna-
zia nebo bydlite pobliz parku, miizete porusit
i zakaz vychazeni ve vecernich hodinach.

Zasnézené koruny dvou stroml, které
statecné nesou bilou prikryvku, se pysni
deviti vzkazy plapolajicimi ve vétru mezi
kmeny téchto stromUl. O vaze, statecnosti
a velikosti ¢inu studenta Jana Palacha, ktery
polozil zivot za lepsi budoucnost nas vsech,

UCEBNi OBORY:

e Automechanik

e Karosar

e Lakyrnik

e Calounik

e Nastrojar

e Zamecnik

e Opravar zem. stroju

DNY OTEVRENYCH DVERI

Kazdeé pondéli - patek od 8:00 do 17:00 po predchozi domluvé
na tel. 604 801 100. Dle aktualni situace poskytujeme online setkani.
ProVase dotazy volejte 604 801 100.

neni pochyb. Nebal se bolesti, ktera ho bez-
pochyby cekala. Nebal se smrti, ktera prisla
zahy, po tfech dnech utrpeni v nemocnici.

Svym ¢inem protestoval proti prichodu
vojsk Varsavské smlouvy do Ceskosloven-
ska. Bojoval za svobodu a pravdu slova.

Zemrel 19. ledna 1969, bylo mu pouhych
20 let. Vétsina nasich rodict nebyla jesté
na svété, anebo byli hodné mali. Proto je
dalezité naslouchat vypravéni prarodic,
Cist a navStévovat vystavy a pripominat
si hrdinské ciny nasich predkl. Prijdte se
proto poucit a vénujte tichou vzpominku
studentovi, ktery se upalil 16. ledna 1969
na Vaclavském namésti v Praze na protest
proti pasivnimu pristupu verejnosti k srp-
nové okupaci nasi zemé.

Dékujeme MMG Poli¢ka a Centru Bohu-
slava Martinl za realizaci této vystavy a sr-
dec¢né vas na ni zveme.

Adam Svec, Jakub Tomasek, kvartani,
Gymnazium Poli¢ka, 15. 1. 2021
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TECHNICKA

Vysoké Myto

STREDNIi SKOLA
TECHNICKA
VYSOKE MYTO

MLADEZNICKA 380

www.technickavm.cz
tel: 604 801 100

POJD STUDOVAT K NAM

MATURITNi OBORY:

e Pocitacova grafika
ve strojirenstvi

¢ Mechanik CNC

¢ Provozni technika

U vybranych obort nabizime:
* fidiésky prikaz B, C, T
* svarecské prikazy

- plyn, elektroda, CO

Facebook

MY VSICHNI SKOLOU POVINN/ —
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Dne 10. dnora 2021
uplyne jiz 10 let, co nas
navzdy opustil pan Jan
Navratil. S dctou a las-
kou vzpominaji manzelka
a déti s rodinami.

Dne 11. Gnora 2021 uply-
ne sedm smutnych let od
odchodu pana Vaclava
Pendze ze StaSova. Pro-
sime o tichou vzpominku.
Syn Véclav s rodinou.

V leto3nim roce si pfipo-
miname 30. a 5. vyroci
Umrti naSich rodicl Jo-
sefa a Jany Travnicko-
vych z Borové. S laskou
a Uctou vzpominaji déti
s rodinami.

Kdo v srdcich Zije, neu-
mira. Dne 7. Unora 2021
uplynou ctyfi roky od
smrti nasi milované man-
Zzelky, maminky a babicky
pani Marie Ungrové. S las-
kou vzpomind manzel
", adéti s rodinami.

Dne 14. Ginora 2021 uplyne 40 let, kdy zemfel
nas tatinek, pan Vitek Jan a 4. dubna uplyne
také 40 let, kdy bez slivka rozlouceni zemre-
la i naSe maminka pani Marie Vitkova. Oba
z Borové u Policky. Nikdy nezapomeneme. Za
viechny sourozence Jana Némcova, Pomezi
u Policky.

Dne 25. ledna uplynuly
dva roky, kdy nas na-
vzdy opustil pan Véaclav
Zeman. Dékujeme vSem,
ktefi vzpomenou spole¢-
né s nami. S laskou vzpo-
mind manzelka a dcery
s rodinami.

PODEKOVANI

Touto cestou bych velice rada podéko-
vala |ékardm a sestram z Oblastni charity
Poli¢ka, Domaci hospic sv. Michala, za obé-
tavou pédi, kterou poskytli pani Buchtové

v jejich poslednich dnech.
Rodina Svecova, Poli¢ka

Aby nikdo
nebyl sam

Obracim se na Vas, seniofi v Poli¢ce,
v této nelehké dobé, kdy nas stéle trapi
pandemie. Nenf lehké konat spole¢nou ¢in-
nost za Ucasti vétsiho poctu osob. Proto
se musime fidit doporucenymi opatfeni-
mi, abychom si chrénili své zdravi. Proto
se clenové vyboru komunikacné schazeji
a re$i problémy a cinnost organizace. Do té
doby, nez bude soucasna situace uvolnéna,
se vSechny akce naseho spolku odkladaji
na pozdé€jsi dobu. Sledujte internet a spo-
lupracujte s Vlastovkami. Jakmile to bude
mozné, vybor oznami dalsi postup.

Planovana schiize na 5. Ginora se odklada.

Za vybor MO SCR Poli¢ka
Jaroslav Korab

PODEKOVANI

Chtéla bych touto cestou z celého srd-
ce podékovat panu MUDr. Hamanovi za
obétavou péci, kterou vénoval moji ma-
mince, pani Anné& Sudomové, o kterou
jsem se v poslednich dnech jejiho Zivota
starala.

Velice si vazim jeho prace i toho, Ze mi do-
mluvil pomoc sestfi¢ek z Domaciho hospice
sv. Michaela v Poli¢ce. Také jim patfi velky
dik za jejich pomoc. Bez podpory téchto li-
di¢ek bych tézko zvladla mit maminku do
posledniho dne jejiho Zivota u sebe doma.
Jsem jim za to velice vdé¢na.

Vam viem dékuiji.

Dlouha Anna, Poli¢ka

Turisteé

Vzhledem k soucasné epidemiologické
situaci jsme nuceni prerusit poradani akci.
Stale pokracujici epidemie narusuje nasi
spole¢nou ¢innost. Proto pfipravované spo-
le¢né akce nemlzeme poradat, ale indivi-
dualni ¢innosti to nenf na zavadu. Pokud se
situace uvolni, za¢neme s c¢innosti po men-
Sich skupinkach.

Bliz$i Udaje o nasich akcich najdete v in-
formacni sk¥itfice KCT na budové hostince
LU Mrstikd” v TyrSové ulici nebo na inter-
netu: www.policka.cz/kct

Na nage akce zveme i ne¢leny KCT.

PODEKOVANI
DPS penzion

Radi bychom podékovali peclovatel-
ské sluzbé DPS ,,Penzion” Policka za péci
a pomoc v poslednich tydnech Zivota nasi
maminky Marie Strofové. Diky tomu mohla
stravit své posledni dny doma v kruhu ro-
diny.

Rodiny Krejéi, Pytlikova a Strofova.

PODEKOVANI
LDN Poli¢ka

Velmi dékuji personalu LDN Poli¢ka odd.
B1 za prikladnou a obétavou péci o man-
zelku Marii Steyerovou. S vdé¢nosti a lictou
manzel

Zdenék Steyer

KOUPIM ZDENOU GARAZ
V POLICCE

Prosim nabidnéte
na tel.: 721 105 025

S.D. GARDEN

Realizace a udrzba zahrad

Skala David — Borova ¢p. 354
www.sdgarden.webnode.cz

sdgarden@seznam.cz
mob. 605 937 759
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Miadsi zaci

Shrnuti déni roku 2020 ve florbalovém
klubu 1. FBC Poli¢ka bude tentokrat poné-
kud kratké. Vzhledem ke Covid-19 situaci
se bohuzel pro nase déti a pro nasi mladez
uskutecnilo pouze 5 soutéznich turnajl.
Muzi pak odehrali turnaje dva. Velka skoda
je, Ze napr. nasi juniofi, ve kterych jsou za
dlouhé roky prace od nejmensich kategorii
vybrousené herni diamanty, neodehrali ani
jeden ostry soutézni match. O to vice se
trénovalo, makalo na fyzickach, snazili jsme
se komunikovat, co nejvice to $lo.

Velké diky patfi vSem trenérim v cele
s Radkem Dudkem, déle Zdendou Priklopi-
lem, Mirou Bartosem a Petrem Hermanym.

19

Obrovské diky sméFuji k SVC Mozaika za
Uzasnou podporu a skvélou spolupréaci. Diky
patfi také Jirkovi Valickovi a dal$im, sam bych
to bez Vas nezvladl! Diky vSem za podporu!
Soutézni kola:

12.9. 20_dorostenci v Poli¢ce
20. 9. 20_dorostenci v Litomysli
3. 10. 20_mladsi zaci v Poli¢ce

HC SPARTAK POLICKA

Letosni sezona pro nas oddil zacala velice
brzy. Chlazeni bylo spusténo jiz 31. 8. 2020,
ale tak, jak vse rychle zacalo, tak kvdli pan-
demii rychle skoncilo. Po uzavreni sportovist
v mésici Fijnu kazdy vzhlizel na konec roku
a zacatek nového s tim, Ze se znovu odstar-
tuji soutéze. BohuZel, nestalo se.

Po dohodé s vedenim mésta ve Ctvrtek
7. 1. 2021, kdy se do této doby led v Uspor-

ném rezimu pouze dochlazoval, byl provoz
ZS, tak jako v okolnich méstech, definitivné
ukoncen.

Kazdé muzstvo naseho oddilu odehrélo
do prvniho a vlastné pro mistrovské sou-
téZe posledniho uzavieni v fijnu 2020 Ctyfi
az pét utkani. V dal$im pribéhu a rdznych
omezenich trenér mladeze M. Grubhoffer ml.
se svymi kolegy organizoval pro ty nejmensi

10. 10. 20__dorostenci v Dolni Dobrouci
11. 10. 20_starsi Zaci v Holicich
11. 8. 20_team-building s Black Angels
v Benatkach u Litomysle
Dékuji vSem, véfim a preji si, at se situace
zlepsi!
Jan Smejkal
ptedseda 1. FBC Policka

tréninky mimo zimni stadion po skupinkach
v poctu, co dana situace dovolovala. Nyni
mUlzeme jen smutné prihlizet na pozvolné
tajici ledovou plochu a jen pevné véfit, ze se
situace zlepsi a novy ro¢nik za¢ne v daném
terminu a probéhne normélné od zacatku az
do konce. Béhem jara a léta, samoziejmé po-
kud situace dovoli, bude probihat letni pfi-
prava vSech od pfipravky aZz po muze. Milo$
Grubhoffer ml. naplanoval opét na Cervenec
a srpen dva priméstské tabory pro nejmensi
hrace naseho oddilu. V neposledni fadé zd-
stava neporudena spoluprace s SKLH Zdar
nad Sazavou. A znovu, pokud situace dovoli,
mame informaci, Ze by ve Zdaru mohli jesté
v bfeznu a dubnu 2021 ochlazovat ledovou
plochu. Pokud se tak stane, méame pfrislibe-
nou moznost trénink(l. Zavérem chceme po-
dékovat v této nelehké dobé vedeni mésta
Policky, vSem sponzordim, fanousklm, rodi-
¢am, trenérlim a hra¢lim za vzajemnou spo-
lupraci a budeme jen doufat a pevné vérit,
Ze bude Iépe.

Dlouholeta prace s mladezi po letech
nese svoje ovoce. Foto je z utkani SC Ko-
lin - Ryti¥i Kladno 1:2. V poptedi na snim-
ku s ¢islem 55 odchovanec HC SPARTAK
POLICKA Mira Kukla, ktery v tomto duelu
nastoupil proti Jaromiru Jagrovi (v pozadi).
Mira nyni hraje v klubu SC Kolin, ale jinak
je kmenovym hracem Mountfield Hradec
Krélové.

Veskeré informace a ¢lanky naleznete na na-
Sich webovych strankach: www.hcpolicka.com

Vybor oddilu HC SPARTAK POLICKA

SPORT I
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JAK PREZIT LOCKODOWN A NgZBl,AZNlT SE?
DO BOJE! DOPORUCUJE POLICSKE MUZEUM

Nejedna se o vyzvu k boji, jak
by se na prvni pohled mohlo zdat.
Nase TIPY JAK SE ZABAVIT V KA-
RANTENE jsou pro malé tvofivé,
ale i vétsi zvidavé déti, pro hravé
dospélé i badavé seniory. Zabavit
se, kdyz musime ziistat tak dlou-
hou dobu doma, to totiZ neni jen

tak.

PrestoZe dvefe muzea zUstavaji pro
vefejnost i nadale uzavfeny, snazi se
kromé klasické badatelské cinnosti a
péci o sbirky, zlstat s navstévniky v
kontaktu a i nadale jim zprostfedkova-
vat tipy jak travit volny Cas.

,Pokud uZ vas nezajima televize,
mate prectené vSechny knizky, presta-
vény byt a ani prochazka uZ nezabira,
nechte se bavit mistni i svétovou his-
torii, ale i soucasnymi trendy. Spojuji
totiz zabavu i vzdélavani. Pripraveny
jsou pro vas navody na rlizné tematic-
ké aktivity i informace a zajimavosti z
historie. Tésit se mazete mimo jiné na
slovnik dnes jiz zapomenutych slov, vy-
voj Ceského jazyka, husitskou posilov-
nu i husitsky snéhovy pétiboj, historii
mistnich spolkl, vyvoj posilovani a in-
spiraci na otuZovani i domaci cviceni.
Pro ty mensi jsou pfipraveny navody na
vyrobu loutek i celé divadelni scény, ti
starsi si mohou dle navodu zkusit na-
psat vlastni divadelni hru. Pro zvidavé
hlavi¢ky je pripraveno nékolik navodu
na chemicko-fyzikalni pokusy u vas
doma a rizné tematické kvizy. Zapojit
se mlze celd rodina! A pokud se s nami
budete chtit o své zkusenosti s nasim
manualem podélit, nevahejte nas kon-
taktovat tfeba na facebookovém profi-
lu muzea,” uvadi autorka projektu Ale-
na Zavoralova.

,Kazdé téma obsahuje edukacni ¢ast,
historické zajimavosti a fakta celosvé-
tové i mistni, rGzné aktivity na doma
pro déti rtizného véku, venkovni pohy-
bové aktivity, navody ¢i $ablony a mno-
ho dalsiho. Materialy mohou mimo jiné
poslouzit jako prijemné zpestfeni dis-
tan¢ni vyuky, jelikoZ jsme si védomi, Ze
tento zpUsob predavani védomosti je
¢im dal vice naro¢néjsi a kazdé zpestre-
ni maize pomoci. Skoldm jsme materialy
nabidli na zac¢atku tydne a doufame, ze

jim budou k uzitku a budou vyuzity pro
Skolni i osobnf ¢as,” dodava.

Ustfednim tématem bude mimo jiné
i letodni vyroci 600 let od vstupu husit-
skych vojsk do Poli¢ky, o kterém se vice
dozvite na interaktivni vystavé ZIZKA

PRED BRANAMI planované na kvéten.
Tak tedy do boje — spolu to zvladneme!

Podrobny popis aktivit, soubory ke
stazeni, Sablony, odkazy a fotografie na
www.cbmpolicka.cz

e~ Vvo Policka

nabizi pomoc

v dobé pandemie
covidu-19

Mésto Policka ve spolupraci se studenty dobrovolniky z Gymnazia
Policka nabizi oh¢an{im moznost zajisténi nakup( zakladnich potravin,
drogistického zbozi a Iék(l. Dale dobrovolnici nabizi rodindm s nezletilymi
détmi moznost on-line doucovani, a to nejen v pfipadé karantény.
Pokud v dusledku své aktualni situace, karantény nebo nemoci
potiebujete pomoci (zajisténi lék(, zakladniho nakupu, doucovani
détiapod.), miiZete kontaktovat:

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
tel. 734 152 221, 733 713 627.

Telefonovat mlzete denné mezi 8-12 h.

Aktudlné mésto Policka rozsifuje linku o moznost pomoci seniorlim s
registraci a rezervaci termint k ockovani proti nemoci covid-19 za
pomoci centralniho rezervacniho systému.

Pokud potrebujete pomoci s registraci ockovanivolejte na mobhilni Cisla

733710450, 734 152 221,733 713 627
pondéli a stfeda - 8.00 - 17.00 hod.
Gtery a ctvrtek - 8.00-14.00 hod.
patek - 8.00-13.00 hod.
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