Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

" Policka a Dwingeloo - setkani

po 25 letech

Pfed 25 lety byla nastartovdna spoluprace
mezi Polickou a holandskou obci Dwingeloo.
Dwingeloo se pozdéji stalo souéésti regionu
Westerveld, ktery je partnerem Poli¢ky doposud.

Ve ¢étvrtek 18. srpna se setkali u starosty Ja-
roslava Martind ti, ktefi byli zakladatelé spolu-
prace a také ti, ktetfi vztahy rozvijeli v dalsich

letech. Z holandské strany to byl byvaly starosta
Dwingeloo Hans van der Laan, ktery v rekon-
struované Riegrové ulici symbolicky polozil
i jednu kostku dlazby. Dal§imi hosty byli byvaly
mistostarosta a tajemnik Dwingeloo. Mezi hos-
ty z Policky byli byvali starostové Policky Jan
Edlman, Jakub Skalnik, Vaclav Kysilka a byva-
ly zastupitel Jifi Kaspar. Po spoleéném uvitani

® Koupalisté — bazén

Mili spoluobéané, vazeni ¢tenafi,

velice ¢asto jsem Gcasten zajimavych diskusi
a nazord na téma provozu koupalisté a bazé-
nu v nasem mésté. Dovolte mi, prosim, pfispét
i mym pohledem, kterym se stru¢né vyjadiim
k probihajicimu tématu.

Je velice spravné, ze nase mésto vedle velmi
nékladného provozu bazénu nezapomina i na
provozovani koupali§té. Osobné jsem velice rad,
ze po diskusich z devadesatych let, ve kterych
zaznivaly i ndzory na utlumeni rozvoje koupali-
$té véetné jeho zasadniho zmens$eni o jednu po-
lovinu z divodu provoznich nakladd, prevladly
postoje ve prospéch dalsiho tsporného rozvoje
v pivodnim rozméru.

Je prirozené a nezbytné, Ze provoz bazénu vy-
Zaduje vyrazné vétsi provozni penize, cca 4,3 mil.
K¢ z naseho rozpoctu. Ve srovnéni s ,pouhymi“
360 tis. K¢ provozniho schodku na koupalisti
je zietelné vidét, ze koupali$tni provoz je velmi
asporny a hospodarny. V této souvislosti mu-
sim zdiraznit a napsat, ze kryty bazén v roce
2015 navstivilo v pfepoétu na jednohodinové
navstévy 41.702 lidi (bézné plavani, plavecka
$kola a sauna). V porovnéni s koupalistém, které
ve stejném roce navstivilo 23.916 ob¢ani, ktefi

a posezeni v kancel&fi starosty mésta se dele-
gace vydala Poli¢kou, aby mohla vidét novinky
a zmény v naSem mésté. Jak jiZz bylo zminéno,
jedna ze zastavek probéhla v rekonstruované
ulici Riegrova, déle si hosté prohlédli primys-
lovou z6énu, nové lokality pro bydleni Manesova
a Bezrucova. Program pokracoval na hradé Svo-

janové. I zde hosté obdivovali velké zmény, které
na hradé probé&hly.

Setkani bylo velmi pfijemné a srde¢né, p¥iro-
zené se propojila minulost i sou¢asnost. Hans
van der Laan prislibil, Zze se zaméfi na dalsi
kroky k oZiveni nasi vzajemné spolupréice. Nase
strana samoziejmé tyto kroky uvita.

Ing. Nada Sauerova, tiskovd mluvéi mésta

zde stravili skromnym odhadem v priméru 3
hod., celkem tedy zhruba 70.000 hodin, vyzniva
provoz koupalisté velice ptiznivé a hospodarné.
V pfepoétu na hodiny stravené v téchto zatize-
nich miiZzeme konstatovat, ze na 1 hod. stravenou
na bazénu mésto doplaci 100 K¢ a na 1 hod. na
koupalisti pouze 15 K¢.

Za zasadni skuteénost a spravny pfistup nase-
ho mésta povazuji fakt, Ze vstupné na poli¢ské
koupalisté je, ve srovnéni s okolnimi koupalisti,
daleko nejnizsi. V Litomysli ¢ini 80 K¢, v Chru-
dimi 60 K¢ a u nas pouze 30 K¢ dospéli a 15 K¢
déti. Po 17. hod. je dalsi vyrazné 50 % sleva.

Tato finan¢éné priznivad dostupnost a solidni
aroven véetné krasného prostiredi jsou faktory,
které velice pfiznivé pisobi na navstévnost a ob-
libu ob¢ant nejen z Poli¢ky, ale téZ z Sirokého
okoli. Mam celou fadu poznatkd, a to i od lidi ze
vzdalenych mést, ktefi nase koupalisté hodnoti
ve v§ech smérech pozitivné, a co do vyse vstup-
ného nemajici obdoby. Této trovné a dobrého
stavu bylo dosaZeno za poslednich cca 6 let, a to
za pouhych 8 mil. K¢ celkovych nékladi véetné
ceny 1,4 mil. Ké (bez DPH) na pofizeni velké
skluzavky, 20 m dlouhé. Z téchto 8 mil. K¢ byly
jesté 2 mil. K¢ dotace. (pokr. nastr. 1)

Vybirame:

Kurzy v Tylové domé str. 7
MIME FEST str. 10-11
Festival *555 str. 14
Sport str. 20-24

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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® Pracovni léto
v Policce

Rekonstrukee ulic v centru mésta — priichozi
a nové vydlazdéna je ulice Hradebni, U Masnych
kramu i ¢ast Vaclavské. V ulici Riegrova — v tse-
ku od Palackého namésti po ulici U Masnych kra-
mi — jsou jiZz hotové chodniky po obou stranach
a komunikace je z¢asti vydlazdéna. Prace nadale
pokracuji.

Probiha oprava kanalizace v ulici Betlém a v ¢as-
ti ulice Havlickova, samoziejmosti bude i novy as-
faltovy povrch ulic.

(pokr.nastr. 1)

Novy tajemnik

Od 1. srpna 2016 mé Méstsky aiad v Poli¢ce no-
vého tajemnika, stal se jim Mgr. Jan Teply.
Ing. N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



® Pracovni léto
v Policce

(pokr-. ze str. 1) Prace pokracuji u ZS Masary-

kova. Pred Skolou probiha rozsihla uprava pro-
stranstvi.
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Za 78 Masarykova se jiZ za¢inaji rysovat prvni
nova sportovisté.

Co nas jesté do konce roku ¢eka v oblasti staveb-
nich praci a investic?

Opravy chodnik@ na ulicich Bezruéova, Dvora-
kova, v ¢asti ulice Heydukova a DruZstevni, nové
zpomalovaci prahy v ¢4sti lokality Ménesova. Pla-
novana rekonstrukee ulice Alsovy se odklada z di-
vodu zpozdéni praci firmy CEZ na jaro 2017. Mezi
dalsi akce patii rekonstrukce parkovisté u hotelu
Opus, zasitovani 18 parcel v ramci 2. etapy lokality
pro bydleni Bezrucova. Dojde téz k zah4jeni 1. eta-
py opravy ¢isti¢ky odpadnich vod.

V méstském parku v ramci pldnované obnovy
patefni cesty prochézejici kolem Synského rybni-
ka bude instalovan zku$ebni vzorek navrhované
dfevéné cesty. Tento vzorek zde bude do jara 2017
a ukaze, zda tato ,dfevéna varianta“ cesty spliiuje
technicka i vizuélni oéekéavéni. Dle vysledku més-
to na jate rozhodne, zda se ptikloni k cesté z zulo-
vych kostek ¢i k dfevénému povrchu.

Ing. N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

Blahoprani a veliké
podékovani

Vazeni a mili spoluobcané,

dovolte mi vyuZit této pFilezitosti v nasi méstské
Jitfence a za cely sportovni svét Poli¢cky poblaho-
prat nasemu sportovnimu nestorovi Radku Prus-
kovi k jeho vyznamnému Zivotnimu jubileu 75 let,
které oslavil 6. srpna letosniho roku.

Zarovern chci za nas vSechny Radkovi podékovat
za vSe, co za svij velmi aktivni Zivot pro nase més-
to a predev$im sport vykonal.

Mily Radku, velice dékujeme a vétime, Ze v dal-
§ich letech se stile budeme na nasich sportovistich

¥ Mésto oéima navstévnika

Prvni srpnovy tyden jsme pobyvali v Poli¢ce. Po-
znavali jsme mésto a pod vedenim skvélych pri-
vodkyti B. Sifnerové a L. Novotné jeho zajimavé
okoli. Dokonce s ndmi pobesedoval i pan starosta.

Bézny obéan nasi zemé zn4 Policku podle nazvu
slavného salamu a nékteri jako rodisté B. Martint
a mésto, kde se zachoval souvisly vénec stiedoveé-
kych hradeb.

Vnimavy cizinec v8§ak ma piedev§im hluboky
pocit bezpeéi. Pohybovali jsme se po mésté ve dne
ivnoci a nikdy jsme se nestretli s ni¢im neprijem-
nym nebo snad nebezpeénym. Nepotkali jsme ani
tlupy povykujicich opilych vyrostkd, ani Zebraky,
dokonce jsme ani nevidéli Zadné grafiti.

Co nés vSak udivilo, byla péée o vzhled mésta.
Upravené hradebni piikopy pFipominaly povrch
golfového hiisté. Uz v 6.30 hod. sekali v malém
parc¢iku pruh travniku. Ulice jsme vidéli ¢isté ne-

" Tridite?

Sbér a recyklace

elektrospotiebiéii v roce 2015

Poli¢ka obdrzela od kolektivniho systému ASE-
KOL Certifikat k environmentalnimu vyaétovani
za rok 2015. Z Certifikitu Environmentalniho
vyaétovani spolecnosti ASEKOL vyplyv4, Ze nasi
obcané v loniském roce vytridili 573 televizi, 205
monitort a 6539,12 kg drobnych spotiebic¢t. Tim
jsme usporili 277,11 MWh elektfiny, 13543,29 lit-
rl ropy, 1214,90 m3 vody a 10,67 tun primérnich
surovin. Navic jsme sniZili emise sklenikovych
plynti 0 60,94 tun CO, ekv., a produkei nebezpec-
nych odpadii 0 240,33 tun.

Pro porovnani lze naptiklad uvést, Ze recyklace
béznych 100 televizori uspofi spotiebu elektrické
energie pro domécnost aZ na 4 roky, nebo usetii
priblizné 400 litra ropy pottebnych az k sedmi
cestdm do Chorvatska. Odevzdanim 10 vyslouZi-
Iych monitord uSetfi uZivatelé poéitatl spotfebu

¥ Koupalisté — bazén

(pokr. ze str. 1) Chei rovnéZ zdiaraznit, Ze
v mnoha jinych méstech stala koupalisté, pri-
padné jejich opravy, desitky az stovky miliont
korun a mnohé z nich nemaji potencial koupa-
listé poli¢ského.

V téchto SirSich souvislostech musime uva-
Zovat téZ i o rozsahu dokonceni celkové opravy
krytého bazénu, kde nas opravy za poslednich
pét letech stély jiz cca 20 mil. K¢, nicméné za-
sadni dokondeni ma stéle je$té rozmér 50 mil.
K¢ dle projektové dokumentace z roku 2010.

Jsem velice rad, Ze zacala debata na trovni
finanéniho vyboru, rady mésta, ale téz i zastu-
piteltt nad aktualizaci tohoto velkého zadméru.
Osobné vitam a téz patfim do nézorové skupi-

OD ZARI NOVE OTEVRENO!!

FIT&FUN Studio

Aerobic a active studio Aleny PavliSové
Kde: Sokolovna Poli¢ka, TyrSova 60
PILATES, BOSU COMPLETE, KRUHOVY
TRENINK, AEROBIK MIX, DANCE
AEROBIK a TOTAL BODY/Bodystyling

Vice informaci najdete na
aerobikfit-funpolicka.webnode.cz/

jen v komunikaénich oséch, ale nenasli jsme ani
vyslovené zanedbana zakouti.

Naprosto piekvapeni jsme byli praci dlazdica.
Peclivé skladali nikoli dnes béznou zamkovou
dlazbu, ale poctivé zulové kostky. Je to jisté draha
zalezitost, ale trvala a krasna.

Velké ocenéni si zaslouZzi i péce o méstsky hrad
Svojanov. Je to néco, ¢im se miiZe Policka chlubit.
Jeho nékladné oprava je az udivujici v dobé, kdy
nékterad mésta nechéavaji historické pamatky chat-
rat a mnohdy se tési, az spadnou.

Jen mé prekvapilo, Ze velmi kvalitni koncert
mladych houslovych virtuozi 2. 8. byl v krasné re-
konstruovaném Tylové domé tak mélo navstiven.
Co by za podobnou moznost dali obyvatelé jinych
mést. A pritom byl vstup zdarma.

Zdenék Duffek

energie potfebnou pro chod notebooku po dobu
necelych 5 let.

Uspora emisi za rok 2015

dosazena t¥idénim odpadii

Meésto Policka obdrzelo od autorizované obalové
spole¢nosti EKO-KOM, a. s. osvédceni o tspote
emisi za rok 2015. Vypocet Gspory vychéazi z mnoz-
stvi vytfidénych odpadd z obald obéany mésta
Policky, tj. z vytFidénych odpadi z papiru (267,2 t),
plastd (192,9 t), napojovych kartoni (1,8 t — tFidi
se spole¢né s plasty), skla (92 t) a kovl (356,9 t).
Uspora emisi dosahla v lotiském roce 1144,005 tun
ekvivalentu CO, a ispora energie 27208 328 MJ.

Dik patfi vSem, kterym zélezi na stavu Zivotniho
prostiedi a tfidénim odpadi maji na tomto dosa-
Zeném vysledku mésta Poli¢ky svij podil. M4 to
smysl.

Jiii Coufal, OUPRaZP

ny, ktera vola po novém piehodnoceni a tpravé
s cilem nalézt hospodarnéjsi a méné nakladny
rozsah dokonéeni celkové opravy p¥i zachovani
hlavniho cile zatraktivnéni bazénu do pozado-
vané podoby.

Pevné vérim, Ze do konce tohoto roku docilime
§iroké shody, kter4 bude zdkladem pro vyc¢lenéni
rozumné finanéni ¢astky do rozpoétu roku 2017.

Velice vitdim a dékuji radnim, zastupitelim
a ¢lentim finanéniho vyboru za hospodarny pti-
stup, ktery je nezbytnou podminkou pro dalsi
vyvézeny rozvoj naseho mésta.

Jaroslav Martinit
starosta mésta

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz

potkéavat. nebo na Facebooku: http://stavbanemec.zde.cz
S tctou facebook/Aerobik Fit & Fun Poli¢ka Heydukova 91, Poli¢ka 572 01
Jaroslav Martinii, starosta mésta
2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org Z@ e I



® Tajemna mista Kraje Smetany
a Martini — mésto Bystré

Za dva roky to bude Sest set
padesit let, co bylo Bystré povy-
$eno na mésto. Prvni doloZena
pisemné zminka o Bystrém po-
chazi dokonce z roku 1349. Jesté
pred tim se o ném mél ale (r. 1012) zminit Vaclav
Hajek z Liboc¢an ve své Kronice ¢eské.

Zda se tak skute¢né stalo, popt. zda nedoslo
k chybné interpretaci, asi nedolozime. Skuteénos-
ti ale je, Ze ani ne kilometr na zapad od Bystrého
stoji Bozi muka pfipominajici misto ptivodni osa-
dy, kter4 byla vypalena po tdajné bitvé v 11. stoleti
mezi Cechy, Poldky a Uhry. Moznou pravdivost do-
kladaji alomky hlinénych nadob a zbytky roubené
studny, z nichz nékteré podle archeologli pocha-
zeji praveé z 11. stoleti. Poté vsak byla osada znovu
vystavéna kilometr na vychod na misté dnesni
Podkovy. Pro¢? Tak to jiz nastifiuje povést o stav-

e i
Smetany a Martini

bé kostelika na vysiné uprostfed ptavodni osady
dodnes zvané ,U kosteliéka“.

,Osadnici, ktei'i prijali kiestanstvi, pilné svazeli
kamen ke stavbé. Pres jejich snahu kamene nepri-
byvalo. Co za dne svezli, v noci zmizelo. Staresi-
nové a tajni ctitelé starych bohit nemohli potlacit
radost nad tim, Ze pivodni pohanské obétisté
nebude znesvéceno stankem nového Boha. Kres-
tané vsak pokracovali ve svém usili a na straz ke
svezenému kament postavili Sest nevinnych panen,
odénych v bila roucha, které se podle staré viry
nemusely bat zlijch duchil. Rano vypravély panny,
Ze kolem ptilnoci zacal nahle vat vlahy zapadni
vétrik a s nim se snesla skupina andélit k naveze-
nému kameni. Kazdy z nich uchopil jeden kamen,
zamavali kridly, bilé Fizy zavlaly a odletéli k vy-
chodu. Zmizely kamen nasli pak osadnici na nqur-
$tvzddaleném ast 700 metrit na vychod. PovaZzovali
to za jasny pokyn nebes, aby postavili suiyj kostelik
na uréeném misté, tam, kde stoji i dne$ni chram...”

Stavbu kosteli¢ka i ptivodni osadu samou ptipo-
miné vySe zminéna Bozi muka, ktera byla posta-
vena r. 1999 na pamatku predkd. Zajimavosti je,
Ze ji zdobi kopie nejstar§iho dochovaného obrazu
z farniho kostela, obrazu svaté rodiny. Symbolické
je pak to, Ze byla postavena z kamene sebraného
z poli, na nichz se bystersti tolik napracovali a kte-
ra byla zdrojem jejich obZivy.

Soutézni otdzka: Komu je zasvécen farni kostel
v Bystrém? Odpovédi zasilejte na adresu nsauero-
va@policka.org do 14. zafi. Autor spravné odpové-
di ziska darek od mésta Bystré.

® Kapela Jen tak tak zahraje
na hradé Svojanové

Ceska inspirace organizuje i letos akci Ozvény
festivalli. Policka vyvezla opét svlij Mime Fest,
tentokrat do Jindtichova Hradce. Do Policky, tedy
konkrétné na hrad Svojanov putuje zndmy folko-
vy festival Folkova rize z Jindfichova Hradce. Na
hradé Svojanové vystoupi v sobotu 24. zari od
17.00 hod. kapela Jen tak tak. Na Svojanové by hu-
debnici radi zahrali skladby ze své souc¢asné folko-
vé tvorby a také nékolik mexickych pisni. Kapelu
v textu niZe pro vas predstavil jeji kapelnik Pavel
Jarcevsky.

Kapela vznikla koncem osmdesatych let jako
gymnazialni téleso slozené ze studentti a profeso-
rt jindfichohradeckého gymnézia. Impulzem ke
vzniku bylo tehdy pro studenty a pedagogy povin-
né ,vychovné odpoledne se sovétskou hudbou®, ale
néjak se to vymklo, protoze studenti a profesofi
nacviéili vyhradné pisni¢ky Vladimira Vysockého
a Bulata Okudzavy.

Od tohoto repertoaru uz byl jenom krok k folku,
Gcasti na Portach a dalSich festivalech, ke zdoko-
nalovani projevu ¢i vybaveni a posléze k vlastni
tvorbé. Dodnes se v kapele vystiidalo slu$né mnoz-
stvi hudebnikd, protoze zejména studenti neustéle
kamsi odchézeli svymi Zivotnimi cestami. Ze za-
kladatelt zbyl dnes pouze kytarista a zpévak Pavel
Jarcevsky.

KdyZz se repertoar skupiny rozsifil o vlastni
tvorbu, nastal problém, kde ji prezentovat a jak
ji zdokonalovat. Hudebnici rozeslali své pisni¢ky
(tehdy jesté na audiokazetach) rtiznym kritikim
a hudebnim specialistiim, odezva v$ak byla témér
nulova. Témér, protoze jediny, kdo odpovédél, byl
dramaturg festivalu Zahrada a redaktor ¢asopisu
Folk & country Michal Jupp Koneény. Ta odpovéd
sice nebyla nikterak lichotiv4, ale pfesto vzbudila
svou poctivosti divéru, a muzikanti z kapely za ni
byli vdééni. Pavel Jaréevsky se tedy zastavil v re-
dakci ¢asopisu Folk & country a nabidl ¢asopisu

spolupotradani festivalu pfimo na Jindfichohra-
deckém zamku. A protoze dalsi zakladajici ¢len
Milda Vok4¢ se zatim stal radnim a feditelem gym-
nézia, mohl se narodit festival Folkova riiZe, jemuz
jeletos 23 let.

Folkova riize i kapela, to v§e prochazelo béhem let
vyvojem se spoustou promén. Casopis Folk & coun-
try zanikl a s nim i festival Zahrada, poradani Fol-
kové riiZe se vSemi riziky zatim pfe$lo na samotnou
kapelu. Nadpomocni jsou pravé pan Michal Jupp
Koneény (dramaturg Folkové rtize), dale Jihocesky
kraj, mésto Jindfichv Hradec, Statni hrad a zamek
vJindfichové Hradci a cel4 fada instituci, sponzora
a nadSenych dobrovolniki.

I kapela se ustalila na tfech hudebnicich a doka-
zala svoji tvorbu prezentovat v riznych konéinach
svéta. Kromé uspéchti na tuzemskych hudebnich
scénach dokézala potésit posluchaée v Rakousku,
Némecku, Svycarsku. Velmi tisp&sné a inspirativni
bylo turné po zapadnim pobiezi Mexika v letech
2008 a 2010.

Kapela ma na konté pét CD a nékolik demo na-
hrévek, obc¢as zaslechneme jeji pisni¢ky v riznych
radiich. Soucasné vystupuje ve sloZeni Nela Mlad-
kova (zpév, rytmika, flétny, saxofon), Ondra Vacha
(zpév, akordeon, rytmika), Pavel Jaréevsky (zpév,
kytara, ukulele).

Ing. N. Sauerovd,
élenka vikonného vyboru Ceské inspirace

ZVEnYy. .
estivalu

" Pondélni
svétnicka byla
uspesna

Navstévnici Poliéky uvitali moznost prazdnino-
vych prohlidek rodné svétnicky Bohuslava Marti-

nti i v pondéli, kdy miva vétsina pamatek zavieno.
Rodn4 svétnic¢ka se timto pridala k hradu Svoja-

nov, ktery mé pondélky oteviené jiz nékolikitou
sezonu. ,,JiZ po prvnim mésici této novinky jsme
mohli zaznamenat velky tispéch a zdjem,” potvr-
zuje Ondi‘ej Kral z IC Policka.

Sluzbu nabizelo IC po dohodé s méstskym mu-
zeem a galerii. Muzeum zajistilo své priivodce, in-
formaéni centrum jejich zazemi a odbaveni turistd.
Primérné ptipadlo na jedno pondéli cca 35 osob.

»Lidé vyuZivaji prodlouzené vikendy a ptaji se nds,
co mohou v pondéli v Poli¢ce navstivit. Jsou velmi
spokojenti, Ze mohou jit pravé na véz kostela. Pro
nds je velmi prijjemné, Ze nemusime turisty odmi-
tat a Zze nam diky této moznosti z mésta neodjiz-
déji. Naopak, nabizime jim jednu z nejvétsich po-
liéskych zajimavosti,” dodava Ondfej Kral. Diky
pondélnim prohlidkam, tak mohl byt odbaven
ivelky zdjezd 125 madarskych turistd.

Ing. N. Sauerovd,
tiskovd mluvéi mésta

" Dny evropského
dédictvi
v Poliéce 2016

Vyuzijte svatku vSech pamétek — Dnl evrop-
ského dédictvi (European Heritage Days — EHD)
k néavstévé toho, co nabizi mésto Policka a hrad
Svojanov. V leto$nim roce byly vyhl4Seny dny
EHD v terminu 3.—11. 9.

Méstské muzeum a galerie Policka ve dnech
3.—4. 9. nabizi: barokni radnice — vstup zdarma,
Centrum Bohuslava Martini — 50 % sleva na
vstupném. Ve dnech 10.—11. 9. prohlidka gotického
opevnéni mésta — vstup zdarma.

Hrad Svojanov nabizi po oba vikendy zvyhodné-
né vstupné pro navstévniky, a to prohlidku okruht
A + B za cenu okruhu A.

Ing. N. Sauerovd,
tiskova mluvci mésta

UZAVERKA

pFistiho &isla JitFenky 17. za¥

[}

Vsechny uzavérky najdete
na www.policka.org/jitrenka

iz
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" Kontroly
technického
stavu kotlu

Provozovatel spalovaciho stacionirniho zdro-
je na pevna paliva o tepelném piikonu od 10 do
300 kW véetné, ktery slouzi jako zdroj tepla pro
teplovodni soustavu ustfedniho vytapéni, je po-
vinen zajistit jednou za dva roky provedeni kont-
roly technického stavu a provozu zdroje odborné
zpusobilou osobou, pfi¢emz prvni kontrola musi
byt provedena nejpozdéji do 31. prosince 2016
(podle § 17 odst. 1 pism. h) a § 41 odst. 15 zdkona
¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni poz-
déjsich predpisti).

V praxi to tedy znamen4, ze do konce roku
2016 si museji i domacnosti nechat zkontrolovat
technicky stav kotle, s nimz vytapé&ji svij ro-
dinny dim. Na vyzadani pak museji obecnimu
atradu obce s rozsifenou plisobnosti predkladat
doklad o provedeni této kontroly vystaveny od-
borné zpisobilou osobou potvrzujici, Ze stacio-
narni zdroj je instalovan, provozovan a udrzovan
v souladu s pokyny vyrobce a zikonem o ochrané
ovzdusi. Nesplnéni této povinnosti je prestup-
kem, za ktery maze byt ulozena pokuta do vyse
20000 K¢.

Kontrolu technického stavu a provozu spalo-
vaciho stacionarniho zdroje provadi vyhradné
odborné zpisobila osoba proskolena vyrobcem
tohoto zdroje, kterdA ma od néj udélené oprav-
néni k jeho instalaci provozu a udrzbé, pricemz
proskolovani téchto odborné zpisobilych osob
provadi pod dohledem Hospodaiské komory CR
a odbornou zastitou autorizovaného spolecen-
stva Asociace podniki topenéiské techniky, kte-
ra je zaclenénou souéasti Hospodarské komory
CR.

Pro zajisténi technické kontroly technického sta-
vu a provozu kotle 1ze vyuZzit odborné zptisobilych
osob ze seznamu na adrese www.aptt.cz/opravne-
ni-ozo.php. P¥ipadné dotazy Hospodéiské komote
1ze zasilat na adresu zeleny@komora.cz.

Jiri Coufal, OUPR a ZP

" Po 20 letech
opét v Policce!

Letos je tomu uz 20 let, co se v Poli¢ce uskuteé-
nilo historicky prvni ¢esko-némecké setkani mla-
dezZe. Do Policky se tenkréat sjelo pfes 150 G¢astni-
kit a mnoho zndmych osobnosti, véetné prezidentt
obou zemi, Vaclava Havla a Romana Herzoga.

Uz za mésic bude Policka znovu hostit ¢esko-

-némecké setkani (v poradi uz devaté), konkrétné
od 23. do 25. 9. V nabitém programu od patku do
nedéle se ucastnici budou vénovat rozliénym té-
mattim jako napiiklad otdzkam migrace a mens§in,
vyhnani Némct v r. 1945, ¢esko-némecké spolu-
préaci v oblasti kultury, zjisti, jak si i bez znalosti
ném¢éiny vzdjemné porozumét, a budou mit p¥i-
lezitost prispét svymi napady k dal$imu rozvoji
vzéjemné spoluprace. Program bude probihat
v nékolika blocich, kdy si Géastnici budou moci
vzdy vybrat téma, které je zajima. Z ¢eskych hosti
potvrdili Géast naptiklad byvaly ministr §kolstvi
Ivan Pilip, novinatka Bara Prochazkova, zastupci
ministerstva $kolstvi, Ceské rady déti a mladeze
a dalsich organizaci.

Na slavnostni zah4jeni, kulturni program v so-
botu vecer, obsahujici naptiklad ¢esko-némecké
divadelni predstaveni ¢i zavére¢nou diskuzi v ne-
déli v poledne, které se uskuteéni v Tylové domé,
bude k dispozici i nékolik mist pro zajemce z fad
vefejnosti.

Stépan Mairovsky
Ceskd rada déti a mladeze

® Z rady mésta Policky

Usneseni piijjata na 13. schiizi Rady

mésta Poli¢ky konané dne 1. srpna 2016

RM schvaluje dodatek ¢. 1 k najemni smlouvé ze
dne 2. 5. 2016, jehoZ pfedmétem je rozsifeni pred-
métu najmu o ¢ast pozemku p. €. 1005/9 o vyméte
cca 150 m? v k. 4. Pomezi, za iéelem umisténi za-
hradni Zeleznice, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o budouci smlou-
vé o ziizeni sluzebnosti inzenyrské sité a nasledné
uzavieni vlastni smlouvy o ziizeni sluzebnosti in-
Zenyrské sité mezi méstem Policka jako povinnym
a Dobrovolnym svazkem obci Old¥i$§ — Borova, jako
opravnénym, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o budouci smlou-
vé o ziizeni sluzebnosti inzenyrské sité a nasledné
uzavieni vlastni smlouvy o zfizeni sluzebnosti in-
zenyrské sité mezi méstem Policka, jako povinnym
a obci Kamenec u Poli¢ky, jako opravnénym, dle
divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dohody o umisténi re-
klamnich tabuli na sloupech vefejného osvétleni se
spole¢nosti COMA, s. r. o., Poli¢ka, dle divodové
ZPravy.

RM schvaluje uzavieni dohody o umisténi re-
klamnich tabuli na sloupech vefejného osvétleni
se spole¢nosti TAUER ELEKTRO, a. s., Svitavy, dle
divodové zpravy.

RM schvaluje smlouvu o dilo na opravu fasady se
zateplenim na hasi¢ské zbrojnici v Poli¢ce Modfeci
s firmou Mihulka Jifi SPOS Poli¢ka, Bor u Skutce,
dle dtivodové zpravy.

RM projednala a doporucuje ZM schvélit rozbor
plnéni rozpoc¢tu mésta Policky za 1. pololeti 2016.

RM schvaluje uzavieni dodatku €. 2 ke smlouvé
o dilo se spole¢nosti Dlazba Vysoké Myto, s. r. o.,
Vysoké Myto, na akci ,,Rekonstrukece ul. Riegrova,
U Masnych krami a Hradebni v Poli¢ce®, dle divo-
dové zpravy.

RM vydava Nafizeni mésta Policky ¢. 1/2016, kte-
rym se vymezuji mistni komunikace nebo jejich
useky, které lze uzit za cenu sjednanou v souladu
s cenovymi predpisy a Cenik thrady za zakoupenou
parkovaci kartu v Poli¢ce, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 1 ke smlouvé
o dilo se spole¢nosti Skanska, a. s., Praha, na akce

,Prechody pro chodce na ul. Vrchlického a Staro-
hradska v Poli¢ce®, dle divodové zpravy.

RM schvaluje:

a/ smlouvu o poskytnuti dotace na restaurovani
Marianského sloupu & OSK/16/23384 s Pardubic-
kym krajem, Pardubice, dle dtivodové zpravy.

b/ smlouvu o poskytnuti dotace na opravu nahrob-
ku Josefa Smoly — 2. etapu ¢. OSK/16/23386 s Par-
dubickym krajem, Pardubice, dle divodové zpravy.

¢/ smlouvu o poskytnuti dotace na pripravu a ko-
nani péti kulturnich akei na hradé Svojanov v roce
2016 ¢. KH/2016/23345s Pardubickym krajem,
Pardubice, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 2 ke smlouvé
o dilo se spole¢nosti TOGET, s. r. o., Praha, na za-
kézku ,Hrad Svojanov — dokonceni sanace hradeb,
dle divodové zpravy.

RM schvaluje dodatek ¢. 1 ke smlouvé o dilo na
zpracovani provadéci projektové dokumentace na
akei ,Realizace Gspor energie — Méstsky tiad Poli¢-
ka, Palackého nam. 160“ s projekéni firmou SAFAR
CZ, s. 1. 0., Poli¢ka, dle divodové zpravy.

RM schvaluje smlouvu o uzavieni budouci smlou-
vy o pripojeni odbérného elektrického zafizeni
k distribu¢ni soustavé do napétové hladiny 0,4 kV
(NN) ¢. 16_SOBSo01_412 208 854 mezi méstem
Poli¢ka a spoleénosti CEZ Distribuce, a. s., Dé¢in,
v souvislosti se zfizenim nového odbérného mista
Na Valech, parc. ¢. 74/1, k. 4. Poli¢ka, dle diivodové
ZPravy.

RM schvaluje uzavieni rezervacéni smlouvy mezi
meéstem Poli¢ka jako zdjemcem o koupi nemovitos-
ti — stavebni parcely p. ¢. st. 1194, jejiz soucasti je
dim €. p. 491 a stavba garaZe nezapsana v katastru
nemovitosti, v ¢asti obce Horni Pfedmésti, v obci
ak. 0. Poli¢ka, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje zamér prodeje ¢asti pozemku
p. ¢. 149/6 o viméie cca 45 m? v k. . Policka. Kupni
cena ¢ini 200 K¢/m? s tim, Ze kupujici uhradi veske-
ré naklady spojené s ptevodem nemovitosti véetné
oddélovaciho geometrického planu.

RM neschvaluje zamér prodeje pozemku
p. €. 168/4 o vyméte 48 m? v k. 4. Poli¢ka, dle da-
vodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o budouci smlou-
vé o ziizeni vécného bfemene — sluzebnosti a o pra-
vu provést stavbu ¢. IV-12-2013637/VB/1 Policka
Bezrucdova II. etapa — knn — Mésto a nasledné uza-
vieni vlastni smlouvy o zfizeni vécného bfemene
mezi méstem Poli¢ka, jako povinnym a CEZ Distri-
buce, a. s., Dé¢in, jako opravnénym z vécného bre-
mene, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dohody o podminkach
postoupeni prav a povinnosti z investorstvi na bu-
dované dilo ,Rozsifeni distribuéni sité kabelového
vedeni NN“ v ramci stavby ¢. IV-12-2013637 Poli¢ka,
Bezrudova 1. etapa — knn — Mésto, jako predavaji-
cim investorem a CEZ Distribuce, a. s., Dé¢in, jako
prebirajicim investorem, dle divodové zpravy.

RM schvaluje smlouvu o poskytnuti dotace na

wVestavbu hygienického zazemi do ubytovaciho za¥i-
zeni prihradek, hrad Svojanov, II. etapa — zépadni
kiidlo“ ¢. OR/16/23428 s Pardubickym krajem, Par-
dubice, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 1 ke smlouvé
o dilo s firmou H & B delta, s. 1. 0., Bobrky, na zakaz-
ku ,Oprava stfechy empirové budovy s priijezdem
(ptihradku) v aredlu hradu Svojanov*, dle dtivodové
Zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o budouci smlou-
vé o zfizeni vécného bfemene — sluZebnosti a na-
sledné uzavieni vlastni smlouvy o ztizeni vécného
bfemene — sluZebnosti v rdmeci akce ,Teplovodni
pripojky pro bytové domy Bezrué¢ova“ mezi méstem
Poli¢ka jako obtizenym a spole¢nosti T.E.S., s. r. 0.,
Policka, jako opravnénym, dle divodové zpravy.

RM neschvaluje zdmér prodeje pozemku st.
p. ¢. 1589/1 o vyméfe cca 16 m? v k. 4. Policka, dle
divodové zpravy.

Usneseni RM Policka zvefejiiovanid dalkovym
pristupem obsahuji text upraveny tak, Ze jsou
odstranéna jména a osobni tdaje fyzickych osob
a dalsi udaje, které zdkon neumoziuje uverejiovat
(tzv. anonymizovany text); originalni text je k dis-
pozici v kancelari sekretariatu starosty a mistosta-
rostky.

ZO CSCH Borové a svaz chovatel( CMBK pofadaji

FORMANSKY DEN

XV rognik

18.zafi 2016 v Borové u Policky
od 8hod. zapis koni, v 10hod. slavnostni zahajeni
Pripraveny je pro Vas bohaty program:

westernova soutéi
vozatajsky parkur
souté v kladé
téiky tah
dostihy
a spousta daldich soutéli i ukazek dovednosti koni a jezdci.
Zvani jsou viichni majitelé, chovatele a milovnici koni.
Vstupné dobrovolné,

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



Kalendar-akci

sV

zari 2016

¥ Kino Poli¢ka

Stieda 7. zari v 19.00 hod.

Star Trek: Do neznama 3D
3D akéni/sci-fi, USA, 122 min, titulky, pfi-
stupny od 12 let, vstupné 140 Ké
Posadka hvézdné lodi U. S. S. Enterprise
zkouma nejvzdalenéjsi kouty a nezmapovana
mista vesmiru. A zde se setkdvaji s novym,
zahadnym neptitelem...

Pondéli 19. zari v 19.00 hod.

Obr Dobr 3D
3D rodinny/fantasy, VB/USA/Kanada, da-
bing, pfistupny od 12 let, vstupné 130 Ké
Piibéh mladé divky a laskavého obra, ktefi
se vydavaji na dobrodruznou cestu s cilem
zajmout zIé lidoZroutské obry, ktefi pronikaji
do svéta lidi.

Stieda 21. za¥i v 19.00 hod.

Zlodéji zelenych koni
Drama, CR, 90 min + 15 pfedfilm, piistupny
od 12 let, vstupné 110 K¢

Zbéhly student geologie Pavel (Marek Adam-
czyk) a nezaméstnany zemédélec Kaémar
(Pavel Liska) se Zivi jako nelegalni kopaci
vltavinu.

Pondéli 26. zafi v 19.00 hod.

Dité Bridget Jonesové
Rodinna komedie, VB/F/USA, 123 min, da-
bing, pfistupny od 15 let, vstupné 120 K¢
Jak nézev tietiho dilu slavné série napovida,
tim hlavnim malérem bude tentokrat neplé-
nované téhotenstvi...

Stfeda 28. zafi v 19.00 hod.

Prazdniny v Provence
Komedie, CR, 95 min, pifstupny od 12 let,
vstupné 110 K¢
Léto neskonéilo, zédbava trva. Vojta Kotek,
Jakub Prachaf a KrysStof Hadek se po zim-
ni komedii Padeséatka vraci na platna kin
s letni atmosférou.

W Zakrejsova Policka 2016

Kazdou Fijnovou sobotu vas zveme do Tylova
domu na 6. ro¢nik nesoutézni piehlidky ochot-
nickych divadelnich soubort. V leto$nim roce se
predstavi ochotnické spolky z Poli¢ky, Brnénce,
Hronova, Viru, Velké Bystfice a Holic.

1. fijna (sobota) v 19.00 hodin

Eric — Emmanuel Schmitt: ManZelské vrazdéni

Divadelni soubor E. Vojana Brnénec

Manzel Gilles se po nejasném turazu hlavy
a ztraté paméti vraci z nemocnice, manzelka Liza
se mu snazi pomoci a ptipomina jejich dosavadni
spoleény zivot. Postupné vychazeji najevo piekva-
pivé okolnosti. M4 v dne$ni dobé manzelstvi jesté
smysl?

8. fijna (sobota) v 19.00 hodin

Alois Jirasek: Vojnarka

Divadelni spolek Jirdskovo divadlo Hronov

V jejich podani neni Vojnarka dobovym ves-
nickym dramatem, ale ryze modernim p¥ibéhem
Zeny, ktera podlehne své ptirozené touze po muzi,
jehoz pted lety velmi milovala a viéi némuz na-
vic trpi pocitem viny. P¥ibéhem, ktery se miize
stat kdekoli a komukoli i dnes. P¥ibéhem o vasni,
zklamani, hofkosti, pfibéhem hranym s velkou
naléhavosti, v strhujicim tempu a s vybornymi he-
reckymi vykony.

15. Fjna (sobota) v 19.00 hodin

Vitézslav Welsch: To je pFepadent, pékné prosim

Divadelni soubor Kulturniho domu mésta Ho-
lic — holiéti ochotnici

Veselohra sepsané k pobaveni $irokého publika.
Za devatero horami, devatero fekami a devatero
prehradami lezi malé méstecko, na jehoZz jménu
mnoho nezélezi. V rohu malebného namésticka
stoji kostel s vysokou véZi ozdobenou kulatymi ho-
dinami, na druhé strané namésti se za omselymi
dvefmi skryva mistni postovna, vedena pevnou
rukou pani ,postmistrové“. Kostelni hodiny se
chystaji odbit devatou hodinu a pravé v tuto chvili
pribéh zacina...

22, fijna (sobota) v 19.00 hodin
Jezinky — Bezinky
Ochotnicky divadelni soubor Vifina

Cerna kriminalni komedie. P¥ibéh hry je za-
sazen do véaleéného New Yorku. Hlavnimi hrdiny
jsou ¢lenové rodiny Brewsterovy: ¢erstvé zasnou-
beny novinaif Mortimer, jeho bratr Teddy a pte-
devsim jejich tety Abigail a Martha, které jsou ve
svém okoli velmi oblibené, ovsem skryvaji velké
tajemstvi. Ve svém nejlepsim ptesvédéeni totiz
vrazdi staré pany — nabizeji jim otrdvené bezin-
kové vino a mrtvoly pak odklizi Teddy, ktery se
povazuje za prezidenta Roosevelta. Jako by to ne-
stacilo, po letech se vraci domt dalsi Mortimerav
bratr, sériovy vrah Jonathan (a také jeho véc¢né
podnapily kumpén Dr. Einstein), p¥ipraveny po-
mstit ddvné kiivdy a ukryt ve starém Brewsterovic
domé svoji posledni obét...

23. fijna (nedéle) v 15.00 hodin

Cert nikdy nespi

Divadelni spolek Tyl Policka

Pohédka se zpévy. Pohddka pro malé i velké
o tom, co vSechno se miize stét, kdyz ¢ert potfebu-
je ,novy brejle®. Zpracovano podle scénaie Zderika
Kozaka.

29. fijna (sobota) v 19.00 hodin

Vasilij Sigarev: Detektor lZi

Osvétova beseda Velk4 Bysttice z.s.

Komorni komedie se odehrava na pozadi jedno-
ho ruského, dvacetiletého manZelstvi. ManzZelé se
sice maji radi, ale zac¢inaji vidét a fesit nedostatky
toho druhého. Ve vyvrcholi, kdyZ manzel v opi-
losti schova vyplatu nezndmo kam. Manzelka se
tuto situaci rozhodne fesit razné. Pozve si domi
hypnotizéra.

Vstupné na kazdé piedstaveni je 60 K¢.

Piedprodej byl zah4jen na obvyklych pfedpro-
dejnich mistech Tylova domu (IC Poli¢ka, IC Bys-
tré a CK Ko-Tour Poli¢ka). Pokladna Tylova domu
se bude otevirat vzdy hodinu pied jednotlivymi
predstavenimi. Vstup volny po piedlozeni Senior
pasu nebo pritkazu ¢lena SDCR v Policce.

Tésime se na prijemné setkavani v prostorach
Tylova domu pfi pfedstavenich v rdmci prehlidky
amatérskych divadelnich soubori Zakrejsova Po-
licka 2016.

" Tyliiv dim

Pondéli 5. zari od 17.00 hod.

Den otevirenych dveri
Pripravena je prezentace Klubu jogy a Masézi
pro volny ¢as.

Utery 6. zai od 10.00 hod.

Den otevirenych dveii
Zdarma si muzete vyzkouset pohybovou
aktivitu v krouzcich: Cviceni rodi¢t s détmi,
Zdravotni cviceni pro kazdého, Cvieni pro
zdravi a krasu.

Ctvrtek 8. za¥i v 19.00 hod.

Vesela trojka Pavla Krsky
Vesel4 trojka se poprvé vefejnosti predstavi-
la v TV Slagr v roce 2013 a diky ni si za¢ala
ziskavat své posluchace a ptiznivce. Jejich
hlavnim cilem je pfinaset v pisni¢kach radost
a pohodu.
Vstupné: 150 K¢

12. — 17. zari
Mime Fest 2016

Patek 30. zafi v 19.00 hod.
Kurz tance a spole¢enské vychovy
,Zadejte se, prosim.“ bude opét po roce znit
z velkého salu Tylova domu.

Tyldv diim v Poli¢ce otevira

KURZ MASAZI PRO
VOLNY CAS

Radi se ucite néco nového? Naucte se zaklady
masazi pro rodinnou potiebu. Kurz je uréen pro $i-
rokou vefejnost — po ukonceni obdrzite certifikat.
Samoziejmosti je individualni a trpélivy pfistup.

Ndplri kurzu:

« teoretickd cast: zaklady anatomie, teorie ma-
sézi, indikace masazi

prakticka c¢ast: postup masaze zad a sije, rela-
xac¢ni metody (¢okolddova masaz atd.)

naucite se uvolnovaci a regeneracni techniky
pro bolavé zéda, které se kombinuji s relaxac-
nimi metodami

maly sal Tylova domu v Poli¢ce od 4. fijna
do 22. listopadu vzdy v utery od 19.00 do
21.00 hodin v rozsahu 8 lekci po 2 hodinach

kurz vede: Miroslava Synkova

+ cena: 1.200 K¢ v cené je zahrnut material
pfihlaska: v kanceléfi Tylova domu v Poli¢ce od
29.8.do 15.9.

pfihlaska je zavazna platbou nevratné zalohy
200 K¢

pocet Ucastnikll je omezen

moznost platby celého kurzovného pres tUcet

.

.

Tento kurz bude prezentovdn na Dni otevienych
dveri v Tylové domé v pondéli 5. zdii v 18.30 hodin,
kde si muzete vyzkouset masdz Sije.

TylGv dlim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz, www.tyluvdum.cz

Ufedni hodiny:

pondéli a stteda — 8.00 az 17.00 hod.
utery a Ctvrtek - 8.00 az 15.30 hod.
poledni prestavka — 11.30 az 12.00 hod.

Tk ]

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Inspirace z mést

b

Ceskeé inspirace

Hradec Kralové

3.—4. 9. — 23. ro¢nik Czech In-
ternational Air Fest — CIAF
letisté Hradec Kralové

CESKA INSPIRACE

Cheb

10. 9. — Babi léto

Country festival s ,éeskoinspira¢ni ozvénou”
Toulovcovych patkd z Litomys$le, Chebsky hrad,
KC Svoboda

Jindiichuw Hradec

24. 9. — Svatovdaclavské slavnosti

Trhy, hudebni vystoupeni, ochutnavka vin, na-
mésti Miru

Kutna Hora

10. 9. — Vinobrani na Ka¢iné

Ochutnévka vin, bohaty program.

Litomysl

30. 9. —3. 10. — ArchiMysl 2016

oslava Svétového dne architektury

Tel¢

9.—10. 9. — Den otevienych dveri pamatek

Teléské pamatky na nameésti Zachariase z Hrad-
ce se oteviou vSem navstévnikiim.

Piijd’te navstivit pamatky, poslechnout si kon-
certy, prohlédnout nejen vystavy, ale i expozice.

Trebori

17. 9. — Jihodesky festival zdravi

SoutéZe v olympijskych sportech, poradny zdra-
vi i zdrava vyziva, kulturni program, charitativni
sbirka.

Bliz$i informace a mnohem vice tip na vylet
naleznete na nasich webovych strankidch www.
ceskainspirace.cz

¥ Chaos

Galerie Kabinet Chaos Stritez 68

u Poli¢ky 10.9.0d 17 h

Na zétijové vystavé v Galerii Kabinet Chaos ve
Stiitezi u Poli¢ky se, po vyZzivném 5. letnim sym-
posiu Chaos StArt 2016, setkéte s tvorbou pfedniho
grafického designera, grafika, ilustratora a hudeb-
nika Frantika Storma.

Jeho typograficka i grafické tvorba se vyznacuje
ohromnou obrazotvornosti, hranié¢ici s uménim
psychedelickym, v mnohém odkazuje k pracim ni-
zozemského umélce M. C. Eschera, Josefa Vachala
nebo k pracim expresionistii, své vizualni napady,
¢i spise vize, artikuluje pomoci bravurnich rytin do
dreva, ¢i kresbou, jeho styl je vyjimeény a uchvacu-
jici. Casto se vztahuje k tématfim piirody, v jejim?
liné také ¢asto pobyva.

LVystavim prace z posledni doby, kresby a grafi-
ky volné doprovazejici posledni desku nasi kapely
Master’s Hammer, kresby a akvarely inspirované
indickou a jihoCeskou krajinou a nékolik dekadent-
nich kouskt s halucinogenni primési. Kratochvilné
kresleni a malovant jako tinik od iimorné digitalni
typografie...“

Narozen 1966, studia: Hollarka, pak Umprum,
ptisobil tamtéZ od 2003 do 2008 jako vedouci ate-
lieru Pisma a typografie; v r. 1993-4 zalozil vlastni
pismolijnu, ve které dosud vydal na 1000 fezl pi-
vodnich pisem; Zije a pracuje stfidavé v Praze, jiz-
nich Cechach a jizni Indii. S jeho tvorbou se miiZete
predbéZné sezndmit na www.stormtype.com.

Za podporu celoroéniho vystavniho programu
dékujeme zhcastnénym umeélcim, realizaénimu
tymu, méstu Poli¢ce a MKCR. Najdete nas 4 km od
Policky, 14 km od Litomysle, v takové strzi Stfitezi
vesnické lokaci nasi. Tip pro pékny podzimni sobot-
ni vylet, déti a psi vitani, vybéh a pohosténi zajisté-
no. Ptispévky dobrovolné, bulletin a kalendar za
minuly a pro sou¢asny rok zdarma pro navstévniky.
Vas Spolek Planeta Chaos, www.planeta-chaos.cz.
Otevieno v den vernisazi a v nedéli mezi 13 a 18 h.

"p

“

Vystavy:
“Genesis” — putovni vzdé-
A lavaci vystava s filmovou
U projekcei a veirejnymi védec-
ko-popularnimi prednaska-
mi
5.-15. 9.

Do Poli¢ky zavita viitbec poprvé unikatni mezina-
rodni védecko-historicka vzdélavaci vystava Gene-
sis. MiiZete se téSit na originalni sbirku zkamenélin,
lebky tzv. predki ¢lovéka, mnohé ukazky vyjimec-
nych knih a film{, desitky velkych informaénich
paneld a pro déti puzzle a pexeso. Vystava bude
probihat v muzeu v Poli¢ce v sile v prvnim
patie, ul. Saffova pouze v pracovnich dnech
od pondéli 5. zari do ¢tvrtka 15. zari v 9.00

— 19.00 hod. Souéasti vystavy jsou filmova
predstaveni vzdy od 16.00 hod. a odborné
vederni prednasky s darkem pro kazdého
vZdy od 17.00 hod. Na setkani s vimi se tési spo-
luautor vystavy a prednasejici Mgr. Libor Votocek

— absolvent oboru fyzika na Matematicko-fyzikalni
fakulté UK Praha. Vstupné je dobrovolné, aby mohl
prijit skuteéné kazdy!

Vystava Bohuslav Martini a Brno

17.9. — 6. 11.

I kdyZ slavny poli¢sky rodak v Brné nikdy nezil,
mél s moravskou metropoli zejména ve 30. letech
20. stoleti ¢ilé pracovni vztahy a mésto na sklada-
tele nezapomnélo ani po jeho smrti. Skladatelova
tvorba je pravidelnou soucasti repertoaru komor-
nich a symfonickych koncert ¢i opernich scén,
jeho osobnost je pripomenuta nékolika sochai-
skymi dily ve vefejném prostranstvi mésta a jeho
jméno nese i jedna brnénské ulice. Nové vystava
chce pripomenout nejzajimavéjsi aktivity, které
v Brné v historii i zcela nedavné minulosti ve vzta-
hu k Bohuslavu Martint probéhly. Bude zahaje-
na 17. zari od 14.00 hod. vernisazi, na které
budou osudy skladatele a jeho vztah k Brnu
podrobnéji priblizeny kratkou prednaskou
a umocnény hudebnim doprovodem umél-
ct z Brna.

doc. Monika Hol4, muzikolog CBM

Véra Faberova —- REFLEXY
— kostymni tvorba
10. zari — 6. listopadu
Vystava predstavi vybér praci z kostymni tvorby,
ilustraci a ndvrhi obélek vytvarnice a scénografky
Véry Faberové Sauerové, ktera se narodila v Poli¢-
ce. Po skondeni studii na VSUP a DAMU v Praze
byla vytvarnici Statniho divadla v Ostravé. Spolu-
pracuje s divadly, Cs. televizi a filmem v CR i zahra-
ni¢i. Vernisaz vystavy uznavané poli¢ské ro-
dacky se kona 10. za¥i od 13.30 hod. vsalech
muzea. Uvodni slovo pronese David Junek
a Véra Faberova.

69. Umélecky salon v Poliéce
10. 9 — 31. 10.
Vystava 69. Umeélecky salon predstavi vybér
z tvorby Cerstvych absolventti Akademie vytvar-
nych uméni v Praze. Prostfednictvim diplomovych
praci absolventii se pfedstavi ateliéry malby, kres-
by, sochafstvi a novych médii vedené vyznamnymi
¢eskymi umélci a pedagogy jako Vladimir Skre-
pl, Jifi Sopko, Michael Rittstein, Luka$ Rittstein,
Martin Mainer, Tom4s Svoboda nebo Jifi Petrbok.
,Vistava predstavuje $iroké spektrum uméleckych
projevit a piistupii. VSechna dila spojuje snaha do-
sadhnout co nejzajimavéjsiho a nejlepsiho visledku.
Ambict kazdého z vystavujicich umélcil je vytvorit
zasadni dilo, které zakondi obdobi studii, ale také
otevird novou etapu, a to nejen uméleckou, ale
i lidskou. Vistava je prestizni zaleZitosti: verejné
presentuje dila umélcii, kter'i by se mohli a méli
v nasledujicich letech vyrazné projevovat a pro-
sazovat nejen na domdact, ale i na zahraniéni vy-

tvarné scéné,” ¥ika kurator vystavy historik uméni

ogram Centra Bohuslava Martinu

Otto M. Urban.
Vernisaz se kona v sobotu 10. zari od
14.00 hod. v salech barokni radnice.

Jaroslav Mares Fotografie

16. 9. —6. 11.

Autor predstavi navstévnikiim na padeséat praci,
mezi kterymi naleznou jak ty nejnovéjsi, tak i ty
které mohou znat z d¥ivéjsich vystav.

Jaroslav Mare$ (1958), ptivodem z Prosece, ab-
solvent Fakulty strojniho inZenyrstvi, Zije a pracu-
je v Polic¢ce. Foceni jako konicek ho provazi od dét-
stvi, intenzivnéji se mu vénuje od nastupu digitalni
fotografie.

Jeho tvorba zahrnuje fadu témat, mezi nejobli-
benéjsi patti snimky lidi v jejich ptirozeném pro-
stiedi, portrétni fotografie, méstska krajina a foto-
grafie detaild architektury. Vénuje se i foto-grafice
a montazim.

Je ¢lenem Svazu ¢eskych fotografi a Fotoklubu
Svitavy, realizoval 10 samostatnych vystav, na dal-
§ich 19 se podilel jako spoluautor. Jeho prace byly
vicekrat publikovany ve fotografickych ¢asopisech.
Ziskal na dvé desitky ocenéni, mj. nékolik cen Na-
rodni soutéze amatérské fotografie, jeho snimky
jsou ve Sbirce ¢eské fotografie Svazu ¢eskych foto-
grafli. V roce 2011 reprezentoval Policku na 12. vy-
tvarném salonu kralovskych vénnych mést.

Mimo vlastni tvorbu spolupracuje na fotografic-
kém Zivoté v regionu, je autorem projektu 750 tvari
Policky, ve kterém s dal$imi fotografy vytvoril a do
jediného osmimetrového obrazu spojil 750 por-
tréta. Byl kuratorem nékolika vystav, kazdoro¢né
pripravuje fotografické vystavy k festivalu Poli¢ka
Jazz.

Vystava bude zahijena v patek 16. zaii od
17.00 hod. ve vystavnich salech centra. Ver-
nisaz doprovodi swingovymi melodiemi sa-
xofonovy kvartet ZUS Litomysl.

Akce:

Komentované prohlidky vystavy fotogra-
fii Jaroslava Marese

V nedéli 23. Fijna od 14.00 hod. se usku-
teéni mimofadna komentovana prohlidka vysta-
vy s autorem Jaroslavem Mare$em, jenz vas sezna-
mi s ptib&hy vystavenych fotografii.

Nas Martint:

Recital klavirniho dua pro étyri ruce —
Duo Bretas-Kevorkian

V loniském roce oslavily brazilské pianistky Pa-
tricia Bretas a Josiane Kevorkian 20 let ¢innosti
svého Dua Bretas-Kevorkian. Vitézky mnoha sou-
tézi v Brazilii a v zahrani¢i dnes patii k nejpres-
vala mnoho souc¢asnych brazilskych skladatelt ke
kompozicim vénovanym a uSitym na miru pfimo
obéma umélkynim, z nichZ nékteré zazni i v rim-
ci tohoto recitalu. Brazilské autory doplni v druhé
¢asti programu Edward Grieg, Frederic Chopin,
Bohuslav Martind a Antonin Dvorék.

Koncert se kona v patek 23. zari od
19.00 hod. v hudebnim sale Centra Bohu-
slava Martinti. Vstupné: 9o K¢. Vstupenky
1ze zakoupit v piedprodeji v CBM od 1. zari.
Poiada Spolek Nas§ Martinti.

" Pojdte s nami
délat Jitrenku!

Chcete se vyjadrit k déni v Poli¢ce? Chcete zve-
fejnit rozhovor se zajimavou osobnosti? Chybi
vam v Jitfence reportdz z nevSedni akce? Méte jiny
népad? Tak pojd'te délat Jitfenku s nami. Sta¢i na-
psat na jitrenkapolicka@seznam.cz nebo zavolat
natel. 603 52 62 43.

Ivo Janecek, séfredaktor

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Kurzy v Tylové domé

Tyltv dim v Poli¢ce otevira od Fijna pro novy
$kolni rok 2016 — 2017 tyto jazykové kurzy a za-
jmové krouzky

Jazykové kurzy:

« Spanélsky jazyk: lektorka: Mgr. Pavlina Kalvo-
dov4; vyucovaci den — ttery, zacatek 11. Fijna
Japonsky jazyk — zacdateénici: lektorka:
Mgr. Pavlina Kalvodov4; vyucovaci den — ttery,
zaCatek 11. ¥ijna
Némecky jazyk: lektorka: Mgr. Petra Vinafova;
vyucovaci den — bude uptesnéno, zacatek od
fjna
Francouzsky jazyk: lektorka: Mgr. Lenka Hejt-
mankova; vyucovaci den — stfeda, zadatek
12. fjna
Italsky jazyk: lektorka: PharmDr. Danuse Ho-
rac¢kova; vyucovaci den — ttery, zacatek 11. Fijna
Rusky jazyk: lektorka: Mgr. Romana Jelinkové;
vyucovaci den — bude uptesnéno, zatatek od
f{jna
Anglicky jazyk: lektorka: Mgr. Veronika Simo-
nova; zacateénici — pondéli od 16.00 hod., za-
¢atek 10. fijna; mirné pokrodili — pondéli od
17.45 hod., zacatek 10. Fijna; stfedné pokrodcili

— ¢tvrtek od 16.00 hod., zacatek 13. Fijna; pokro-
¢ili s konverzaci — ¢tvrtek od 17.45 hod., zadatek
13. Fjna

Nabizime:
vyuku v malych studijnich skupinéch za vyhod-
nych finanénich podminek
moznost vyuky v tzv. dvoutfidce (tzn. vyuka
dvou urovni v jednom kurzu)
tzv. “osvézeni“ jazyka, ktery jste dlouho nepo-
uzivali
individualni vyuku
Pocet lekei a délka vyucujici hodiny se vzhledem
k nabizenym malym studijnim skupindm domlou-
va s G¢astniky kurzu na avodni schiizce.
Cena kurzu se uréuje podle poétu lekei, délky vy-
ucujici hodiny a poétu téastnikd.
Vyuka probihé od fijna 2016 do dubna 2017.

Zajmové krouzky:

« Cviceni rodiéi s détmi — zacateénici — 1,5
az 2,5 let — dopoledni cvi¢eni. Lektorka:
MgA. Hana Malikova; den bude upfesnén
9.00 — 10.00 hod., zacatek — Fijen; 16 lekci

Tyldv diim v Poli¢ce
informuje, ze bude opét na podzim otevirat

ZDOKONALOVACI
KURZ TANCE
pro dospélé

Kurz bude probihat ve 4 lekcich - 3., 10, 17,
a 24. istopadu, vZdy ve ctvrtek od 1900 do 2200 ho-
din v malém sdle Tylova domu v Policce.

Vyucuje - Tanecni $kola ELLIS Svitavy.

Cena kurzu: 900 K¢ za jednotlivce.

Prihlasky se pfijimaji pouze v paru.

Otevreni kurzu je podminéno minimalnim po-
¢tem ucastnikd.

Zéavazné prihlasky platbou se budou pfijimat
v kanceldfi Tylova domu nebo po zaslani podkla-
di moznost platby pres Ucet od 1. zafi.

Kurz je uréen pro péry, které se chtéji v nové ple-
sové sezoné citit na tanecnim parketé sebejisté.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz

4 1 hodina/640 Ké/podzimni kurz — do konce
ledna 2017
Cvifeni rodi¢d s détmi — pokrodili — 2,5
az 3 roky — dopoledni cvic¢eni. Lektorka:
MgA. Hana Malikov4; den bude upfesnén
10.00 — 11.00 hod., zacatek — ¥ijen; 16 lekci
4 1 hodina/640 Ké/podzimni kurz — do konce
ledna 2017
Krouzky Cviceni rodi¢t s détmi jsou zaméreny
na pohybové hry na fikadla a pisni¢ky, obsahuji
posilovaci a relaxaéni ¢ast, ktera je vedena formou
her. Krouzek pro pokrocilé je uréen détem, které
jiz chodily, ale samoziejmé se mohou hlasit i novi
zajemci.

« Cviceni pro zdravi a krdsu — pro Zeny a divky
od 16 let. Lektorka: Dagmar MelSova; uatery
17.30 — 18.30 hod., zaéatek 4. Fijna; 16 lekci
4 1 hodina/640 Ké/podzimni kurz — do konce
ledna 2017; stfeda 17.30 — 18.30 hod., zacatek
5. Tijna; 15 lekei & 1 hodina/600 Ké/podzimni
kurz — do konce ledna 2017

KrouZek je uréen divkdm a zenam, které budou

vyuzivanim raznych styli posilovat celé télo.

« Jogovy klub — od 16 let. Lektorka: Marie Hrst-
kova; pondéli 17.30 — 19.30 hod., zacatek 3. Fij-
na; 16 lekei 4 2 hodiny/1.280 K¢/podzimni
kurz — do konce ledna 2017

Naplni krouzku jsou klasicka jogova télesn4, de-
chova a mentalni cvifeni a dal$i doprovodné tech-
niky. Joga jako celek poméhé odolavat negativnim
a stresujicim vlivim dnes$niho Zivota a vede k cel-
kové harmonizaci.

PRIJDTE SI VYBRAT SVUJ POHYBOVY KROUZEK
a vyzkouset si aktivitu, ktera by vas zajimala

5.a 6. zafi
do Tylova domu v Policce,

kde pro vas bude pfipravena prezentace zajmové
¢innosti pro novy skolni rok 2016/2017.

DEN OTEVRENYCH
DVERI TYLOVA
DOMU

Budete si moci zdarma vyzkouset pohybovou
aktivitu v jednotlivych zdjmovych krouzcich.

Zacatky jednotlivych ukazkovych hodin:
pondéli 5. zdif

+ 17.00 hod. Klub jogy

+ 18.30 hod. Maséze pro volny ¢as

utery 6. zdri

+ 10.00 hod. Cviceni rodi¢h s détmi

+ 17.00 hod. Zdravotni cviceni pro kazdého
+ 18.30 hod. Cvi¢eni pro zdravi a krasu

Vsechny ukazkové hodiny budou trvat cca 60
min. a budou koncipovany tak, abyste si mohli
vyzkouset, jestli dand aktivita odpovida vasim
predstavam a vasim télesnym a pohybovym moz-
nostem.

Lektofi jednotlivych krouzk(i véam po ukazkové
hodiné budou k dispozici pro vase pfipadné do-
tazy. Na cviceni si s sebou vezméte cvi¢ebni tbor,
karimatku a boty na prezuti. Pfi prezentaci Kurzu
masazi pro volny cas si mizete vyzkouset masaz
Sije.

Informace také na www.tyluvdum.cz.

Tésime se na vas.

« Zdravotni cvieni pro kazdého - pro Zeny
i muze — od 16 let. Lektorka: Jana Such4; tie-
da 18.45 — 19.45 hod., zacétek 5. fijna; 15 lekei
4 1 hodina/600 K¢/podzimni kurz — do konce
ledna 2017

Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla, udr-
Zeni télesné kondice, protaZeni a posileni problé-
movych partii, zpevnéni svalstva, odstranéni sva-
lovych dysbalanci, zklidnéni a odstranéni stresu
ainavy.

Otevieni jednotlivych krouzkt je podminéno
minimélnim po¢tem Géastnikd.

Ptihlagska — platbou nevratné zéalohy 200 K¢
v hotovosti v Tylové domé od 29. 8. do 15. 9.

Tyldv dim, Vrchlického 53, 572 o1 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz

Uvedni hodiny:

pondéli a stfeda — 8.00 aZ 17.00 hod.
atery a ¢tvrtek — 8.00 aZ 15.30 hod.
poledni prestdvka — 11.30 aZ 12.00 hod.

TylGv diim v Poli¢ce nabizi

Posledni volna mista v zakladnim kurzu

TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY

podzim 2016

Kurz bude probihat od 30. zdfii do 16. prosince
vZdy v pdtek od 19.00 do 22.00 hodin ve velkém sdle
Tylova domu v Policce a je urcen pro chlapce a divky
od 16 let.

Vyucuje - Tane¢ni $kola ELLIS Svitavy.

Cena kurzu véetné prodlouzené, vénecku a rau-
tu ¢ini 1500 K¢ za jednotlivce.

Pfihlasky platbou - kanceldf Tylova domu v Po-
licce. Pary maji pii prihlasovani pfednost.

Tyldv dlim v Poli¢ce zve na

KURZ TANCE PRO
POKROCILE

Tento kurz je uréen pro absolventy zdkladniho
Kurzu tance a spolecenské vychovy a pro vsech-
ny, ktefi maji znalost zédkladnich tane¢nich krokud
jeho obsahem bude prohloubeni ziskanych do-
vednosti a rozsifeni o nové tanecni figury.

Kurz bude probihat ve 4 lekcich — od 6. do 27. fijna
vZdy ve Ctvrtek od 19.00 do 22.00 hod. v Tylové domé
v Policce.

Cena: 900 K¢ za jednotlivce

vyucuje tanecni Skola ELLIS Svitavy

Zavazné pfihlasky platbou se pfijimaji v kance-
1afi Tylova domu do 26. zafi. Prihlasky se pfijimaji
pouze v paru.

Otevieni kurzu je podminéno minimalnim po-
¢tem Ucastnikd.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz

Tk ]
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" Prednasky
v knihovné

Manzelka a matka kralit —

Eleonor Akvitanska

V dnesni dobé se stalo mdédou mluvit o rovnosti
pohlavi a tzv. genderové vyvazenosti a rovnos-
ti lidské spoleénosti. Reéi se vedou, voda tede
a kazdodennost mé daleko k ide4ltim, byt by
byly i dobfe mysleny. Je trochu $koda, Ze bojov-
nice za zenska prava uz nenosi modré puncochy
a nelezou po telegrafnich a elektrickych sloupech
s ntizkami na plech. Asi je to tim, Ze telegrafni
sloupy mizi pod nédporem digitalnich technologii
a kabely elektrickych siti se zakopavaji do zemé.
Rozhodné to neni tim, Ze by bylo dosazeno rovné-
ho postaveni mezi pohlavimi, to bude trvat jesté
hodné dlouho. Ale neklesejme na mysli, mohlo by
to byt jesté horsi.

Byly doby, a neni to zase tak ddvno, kdy Zena
byla véc, sice ziva, ale véc, kterou smél jeji pan,
jedno zda otec, bratr, stryc ¢i manzel, karat, tres-
tat, vdavat nebo posilat do klastera, ¢i jiné takto
bohulibé instituce. Zena byla toliko pasivni hraé-
ka na vinici Pané, nehledé na schopnosti, vzdéla-
ni, majetek. Pokud se stala matkou, jeji spolecen-
ské postaveni se tim nepatrné vylepsilo. Pfesto
jako jedinec slaby, nest4ly a nachylny k hiichu,
musela byt Zena neustale pod kontrolou muze.
Bludny kruh tcty a netcty k élovéku se kolem
nasi civilizace vine péknych par stovek let.

S ptibéhem Eleonory Akvitdnské se mizete se-
tkat v ¢itarné Méstské knihovny v Polic¢ce 8. zari
v 18.00 hod. pfi pfednésce Dr. I. Fridrichové-Sy-
korové.

Oslavy a svatky starych Cechit —

vyvrazdéni Slavnikovcit

Na jatfe leto$niho roku jsme se v knihovné
pokusili vypétrat, co se skryvalo za oblibou za-
fijovych svéatkd nasich predkd. Samoziejmé, Ze
radost ze Zivota, oslava ispésné sklizné a obéas
i néjaky ten ,statem“ natizeny hodokvas, ktery
mél za tikol svést bujarost Cechit do ramce jisté
kontrolovatelnosti. Ze se to ne vidy aplné vyda-
filo, je véc jina. Nutno vSak podotknout, Ze nasi
prapradédové a praprababy slavit uméli, a jak.
Nékdy se ovSem bujaré oslavy s hojnosti jidla
a medoviny trosi¢ku vymkly kontrole. Tak vlast-
né vznikaji déjiny, protoze, kdyz se néco déje, je
hodné si to pamatovat, a kdyZ uz si to mame pa-
matovat, potom tomu fikame déjiny.

Na pocest kniZete Vaclava, respektive jeho
vrazdy v Boleslavi, si staii Cechové nenechali ujit
moznost Fadné oslavit konec 1éta. Byl to tradi¢ni
hodokvas, ktery se uskute¢noval uz pied pamat-
nou bratrovrazdou, ale po onom nestésti se jaksi
hodilo smrt tohoto muze pfipominat kazdoroéné
a okéazale upominat pamétky tohoto naseho cisté
doméciho svétce.

Ale ouha, v zafi 995 se nasli lidé, kteri nedba-
li, svatek nesvétili, tedy alespon podle zazitjch
zvykl a obyceji. Lidé, ktefi vymeénili proudy
medoviny za potoky krve. Témi lidmi byli zlot¥ili
Vrsovei, o kterych kazdy ¢tenat Kosmovy kroni-
ky vi, Ze nebylo Spatnosti, za kterou by nestali.
Vyuzili situace, tedy dokonalé znalosti poméri
v Cechach kolem svétku sv. Vaclava a zneuZili
toho, Ze knize Boleslav, stiZzen mrtvici, nema moc
plné pod kontrolou, navic vojsko je za hranicemi,
kde $ifi mirumilovnou kfestanskou viru ohném
a mecem a rozhodli se, Ze koneéné srazi hiebi-
nek py$nym Slavnikovetim. Ti patrné v Cechach
pili krev nejenom jim, ale i Pfemysloveim. A tak,
udajné, 28. zati 995 pii neptri¢etném vrazdéni na
Libici vznika ¢esky stat. Nebo taky ne, mozna, Ze
pozadi celé libické tragédie bylo méné statotvor-
né a vice se blizici kazdodenni realité Zivota na
konci 10. stoleti.

Ale o tom si prijdte poslechnout prednasku
Dr. 1. Fridrichové-Sykorové do ¢itarny Méstské
knihovny v Poli¢ce 22. zaf{ v 18.00 hod.

Divadelni-klub

Policka — zadni vchod TD, www.divadelniklub.cz

Sobota 3. 9.v19.00 hod.

Na konci zaii
Nezavisle natoéené historické drama,
jehoz ustfednim tématem je mobilizace
v roce 1938. Po promitani probéhne disku-
ze s tvirci.

Vstupné 50 K¢

Pondéli 12. — sobota 17. 9.
MIME FEST

Péatek 23. 9. ve 21.00 hod.

Simeon soul of Charger
Simeon Soul Charger vznikli v roce 2008
v Akronu v Ohiu a fadi se mezi kapely nové
generace Woodstocku. Jejich hudbu lze
charakterizovat jako smés progresivniho
rocku, folku a blues sedmdeséatych let v no-
vém kabétu.
Po vydani prvniho CD, které ziskalo kul-
tovni status, nasledovalo mési¢ni turné

® Méstska knihovna

Sobota 3. 9. — Park u hradeb

_Mestska od 11.00 hod.
knihovna  Bitva na polickdch — boj
- o Cest

Policka__

Druhy ro¢nik historického
festivalu, pti kterém v parku
vyroste stiedovéké leZeni, a v Poli¢ce se setkaji sku-
piny Zivé historie z nékolika zemi. TéSit se mizete na
dobové trzisté a femesla, stfedovékou kapelu z Pol-
ska, bojové duely a velkolepou finélni bitvu. Porada
spolek Aldeigjuborg z. s. ve spolupraci s Méstskou
knihovnou Poli¢ka. Vstupné zdarma, kona se za ka-
7dého pocasi.

Ctvrtek 8. 9. — ¢itarna knihovny od 18.00 hod.

Manzelka a matka kralit — Eleonor Akvitanska —
prednaska Dr. 1. Fridrichové — Sykorové

O neobyc¢ejném Zivotnim piibéhu patronky tru-
baduri se dozvite v prednésce, ktera se kona 8. zari
v knihovné.

PREDPRODEJ V KNIHOVNE

50 K&/ 100 K&

PORADA MESTSKA KNIHDVNA POLICKA

Uinkuji: Véra Holld a Pavel Dubram (Gustav Hadek)

PRODEJ KNIH PODEPSANE AUTORKOU . .
19.10.]20:00 - MUZ, KTERY MILOVAL YNGVEHD

po USA, na jehoz zékladé byli pozvéni ke
koncertim do Evropy. V roce 2011 nasli
evropsky domov na bavorském statku,
odkud vyjizdi ke koncertim po Némecku
i okolnich statech.

Vstupné 150 Ké

Nedéle 25. 9. v16.00 hod.

LiStOVaNi — Straka v ¥isi entropie

(Markéta Barikova)
Jestli mate $patné vzpominky na fyziku,
ptijd'te na LiStOVANI{. Bavit se budou na-
prosto v§ichni, to je fyzikalné dané!
Vstupné 50 K¢/100 Ké

Ctvrtek 29. 9. ve 20.00 hod.

Vecer Sansonu
Francouzsky $anson v ¢eském klubu v po-
dani Petry Bostikové, Veroniky Jilkové
a hostt.
Vstupné 80 Ké/50 KéS

Patek 9. 9. — vestibul knihovny od 14.00 hod.

Vernisaz vystavy — 8o let Détského domova v Po-
licce

V ramci jubilejnich oslav Détského domova Poli¢-
ka se kona vystava fotografii dokumentujici pribéh
domova v letech 1936 — 2016. VernisaZ vystavy se
uskuteéni v patek 9. zafi ve 14 hodin ve vestibulu
knihovny. Vystava bude k vidéni do 28. ijna.

Stieda 14. 9. — knihovna od 17.00 hod.

Otevrent poli¢ské Seminkovny

Radi byste se dozvédéli néco vice o problematice
semenareni a podileli se na Sifeni odrtd osvédce-
nych v nasem regionu? Zavitejte do Seminkovny,

kterou otevieme ve stedu 14. za¥i v knihovné.

Ctvrtek 22. 9. — &itarna knihovny od 18.00 hod.

Oslavy staryjch Cechiti — vyvrazdéni Slavnikovcii —
prednaska Dr. I. Fridrichové — Sykorové

Co a pro¢ vedlo Vr$ovce 28. zafi 995 k Libici, sidlu
vSemi neoblibeného rodu Slavnikoveii? To se dozvite
v pfednésce o podatcich ceského statu a krevni msté.

Nedéle 25. 9. — Divadelni klub od 16.00 hod.

LiStOVaNi — Straka v #i$i entropie (Markéta Bari-
kovad)

Pro¢ se hroch udrzi na vodni hladiné? Jak liska
prochazi krizi stfedniho véku? To se dozvite ve fyzi-
kalnim LiStOVANi, v némz zvitata lusti zdhady exis-
tence a fungovani svéta. Objev roku ceny Magnesia
Litera 2010 Markéta Barikové napsala bajky. Pro do-
spélé. Ale pobavi i déti. Jestli mate $patné vzpomin-
ky na fyziku, prijd'te na LiStOVANi touto originélni
knihou. A jestli fyzika nebere i vase déti a pubertaky,
vezméte je klidné také, zaZziji pfijemné doucovani!
Bavit se budou vSichni, to je fyzikalné dané! Pred-
prodej vstupenek v knihovné. Vstupné 50/100 K¢.

Kazdé pondéli od 9.30 hod. — v ¢itarné knihovny

Ctendrsky klub pro rodiny s détmi

Hravé dopoledne mezi knihami, pohadkami
a kouzelnymi pohadkovymi bytostmi. S détmi si
¢teme, prohlizime, vypravime a tvotime. Obcas také
poslouchame pohadky a tancujeme. Na zavér vybi-
rame a ptj¢ujeme knizky na doma, aby bylo stéle co
Cist. Pro déti od 2 let.

Zarjjovy tematicky koutek — Knihy soucasnosti
Zajiméate se o knihy soucasnych ¢eskych autori?
Pak nevahejte a prectéte si nase knizni tipy!

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Stfredisko volného Eas

Hrakyjada
— hravé, zdbavné odpoledne pro déti
arodice. Prijd'te si zafadit a stravit
krasné podzimni odpoledne. Bude
pripravena trampolinka, rondo —
balancovani s micky, skakaci boty,
motokary, kvizy, workshopy a dalsi
aktivity. Oblerstveni zajisténo.

Termin: sobota17.9.

Cas: 14.00 — 17.00 hodin

Misto: SVC Mozaika Poli¢ka

Info: Alena Hejdukova, 461 725 352,
736 761 281

vz

Podzimni putovani za zviratky
— vyukovy program pro déti MS

Termin: zaf — fijen
Misto: Jezdecky spolek Jitfenka
Info: Irena Chroustovska, tel: 605 431 034

Akce je spolufinancovéna z rozpoc-
tovych prostfedkt Pardubického
kraje v ramci programu Vzdélavani,
vychova a osvéta v oblasti Zivotniho
prostiedi v Pardubickém kraji.

Do zajmovych krouzkd na $kolni rok 2016 —
2017 se mizete hlasit na www.mozaika-polic-
ka.cz.

V novém $kolnim roce pfechidzime na novy
prihlasovaci systém. Radi vam, v ptipadé
nejasnosti, poradime na telefonnim C¢isle:
736 761 281.

Policka

e [

ndm. B. Martind 85, 572 01 Policka,
tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

Pripravujeme na ijen

Vzdélavani pro pedagogy
Tvotivé techniky a pouziti ptirodnich
materiald nejen ve vytvarné vychové

— Véanoce

Projekt opera¢niho programu vzdé-
lavani pro konkurenceschopnost.
Inspiromat napadi pro tvofeni s dét-
mi formou tvotivych dilen.

Misto: SVC Mozaika
Cena: 350 K¢
Lektor:  Zderika Svecova, Dasa Prochazkova,
Blanka Faltynkova, Alena Hejduko-
v4, Irena Chroustovska
Info: Zdetika Svecova, 461 725 352
Retro vedirek
— vecer hudby z 30. — 90. let s ptil-
noc¢nim prekvapenim
Porad4 Spolek pratel pti SVC
Mozaika [
Hudba:  DaddyJay Upeer ]
Termin: patek 14. 10. L.
Cas: od 20.00 hodin [ ]
Vstupné: 80 K¢ (pfedprodej mistenek v SVC ..
Mozaika) ..
Misto: Taneéni sal Jordan Policka ]
Info: Alena Hejdukova, 461 725 352, [ ]
736 761 281 [ |
-

® Zveme vas do Kraje Smetany a Martinti

Borova

18. 9. — ,Formansky den“ —
XVIIL ro¢nik, zah4jeni v 10 hod
s bohatym programem: wester-
novéa soutéz, vozatajsky parkur, soutéz v klade, téz-
ky tah a dostihy.

Bystré

10. 9. — Zamecké slavnosti — v prostorach histo-
rického zameckého nadvori i parku od 13.00 hod.
Ptipraven je bohaty program.

17. 9. — Setkanti hasi¢skijch praporit okresu Svita-
vy spojené s Zehnanim nového praporu okresniho
sdruzeni, za¢atek ve 13 hod.

29. 9. — S kolem kolem svéta — beseda s cestovate-
lem Petrem Mazalem, ktery se vydal na kole napri¢
kontinenty. Beseda bude zaméiena na ptibliZeni
prvnich dvou etap cesty, cesty z Ciny do Turecka
a cesty z Turecka do Portugalska, od 17 hod. v Ko-
munitnim sale MFD.

Dolni Ujezd

3. 9. — Vinobrani

V pfirodnim areélu v Bofkové od 20 hodin pora-
daji hasici. Hraje MIX

11. 9. — Jizda zruénosti

Pro déti na parkovisti pfed nakupnim stiediskem
od 13 hod. SoutéZi se na odstrkovadlech, kolobéz-
kach a kolech.

11. 9. — Podveder s Dolnovankou

0d 17 hod. pred Domem s pecovatelskou sluzbou.
P¥i nepfizni poéasi se akce nekona.

Litomysl
10. 9. od 12.00 hod., Fish fest — Sportovni aredl
za sokolovnou, Litomysl

Litomy$lské rybi hody open air, vystoupi kapely
Elixir, Volnost, Pendl, Night’s Joy a Jakub Vanicek.
Vstup zdarma.

15.—18. 9. — Mlada Smetanova Litomysl

43. ro¢nik festivalu klasické hudby, divadla a jaz-
zu pro mladé publikum.

17. 9. 8.00-17.00 hod. — Smetanovo namésti, Li-
tomysl, Starodavny jarmark

Tradi¢ni femeslné trhy a hudebni doprovodny
program na podiu.

Oldris

18. 9. od 14.00 hod — ,,Clobrdidda, aneb &lobrdo,
pojd’ si zahrat ¢lobrdo...,, Turnaj déti i dospélaka
v oblibené stolni hie. Hlavni vyhrou je ,zlaty po-
har*“. Hraje se v zasedaci mistnosti obecniho tradu.

24. 9. od 14.00 hod — Drakiada na kopci za $ko-
lou v OldFisi

Sebranice

2. 9. — Kurz Pleteni o$atek ze slamy, 14-19 hodin
v Sebranicich é. p. 8, Spolek archaickych nadsenct,
prihlasky na tel. 604 590 474

28. 9. — Zivy obraz u koleji na Kné?stvi — zadatek
ve 14 hodin, téma obrazu bude zavéasu ozndmeno,
vitani jsou v8ichni navstévnici v dobovém obleéeni.
Potada Spolek archaickych nadsenct.

Teleci

3.9.—0d 13.00 hod. — Oslavy 130. vyroéi zaloze-
ni hasi¢ského sboru v obci. Ukézka hasié¢ské techni-
ky, Hasiéska veselice s Poli¢ankou, tane¢ni zabava

— hraje kapela Rockfaktor

24. 9. —0d 13.00 hod. — Loudenti s létem — détské
odpoledne spojené s pousténim drakt — fotbalové
hristé TJ Sokol Teleci

® Kurzy v knihovné

Méstska knihovna v Poli¢ce otevira ve skolnim
roce 2016/2017 tyto kurzy anglického jazyka:
« konverzace
« kurzy pro dospélé — 3 tGrovné — zacateénik,
stiedné pokro¢ily, pokrodily

Rozsah kurzi je 50 hodin (po domluvé mozné
i vice hodin), cena 3000 K¢. Kurzy zacinaji v tij-
nu. Zajemci se mohou prihlésit u lektorky Doroty
Madejské-Stansbury na tel. 605 375 474.

www.knihovna.policka.org.

¥ Jak se louéil
Erasmak

Nastal ¢as se pomalu smifovat s bliZicim se
odjezdem. Pocity, které se ve mné misi, jsou ma-
touci. Nikdy jsem neZila 10 mésicti mimo Ceskou
Republiku. Nikde jsem nepotkala tolik jinych kul-
tur, narodnosti a lidi, z nichZ mnozi se stali mymi
kamarady, doufam, na cely Zivot. Groningen se pro
mé stal vlastné novym do¢asnym domovem, ktery
mi prirostl k srdci a je nelehké ho opoustét. Odjezd
je v8ak nevyhnutelny a ja za¢indm tak, jak to lidé
v dilezitych zivotnich chvilich délavaji, bilanco-
vat...

Takze co mi bude chybét? Kola, kola a zase kola!
Vétsinu casu (pokud neni vich¥ice, nelije nebo
nepadaji kroupy) jsou kazdodenni zavody na ko-
lech parada. Neztracite ¢as chozenim, ¢ekdnim na
MHD nebo tahanim nakupi v ruce. Chybét mi také
budou pouli¢ni grilovacky ve stylu: sta¢i vytahnout
sedacku ven, koupit pivo, néco na grilovani a party
na ulici pfed domem miiZe zacit. Postradat budu
parky plné béhajicich a piknikujicih lidi, ktefi travi
volny ¢as venku s prateli ¢i rodinou. Jen tak...

Co mé mij pobyt naucil? Poznala jsem mnoho
lidi i mist, ochutnala jsem nové jidla a vic se szila
s cizim jazykem, ktery doufAim mi uz neni tolik cizi.
Bezpochyby jsem zaZzila pocity, které jsou zndmé
kazdému cestovateli: pocit strachu z neznama ¢i
vééné hledani nazvi ulic a ptani se kolemjdoucich
na cestu (i kdyz v 21. stoleti je spise rozhodujici pti-
stup k internetu a Google mapam). Naucila jsem se
byt vic tolerantni a nezabyvat se mali¢kostmi, za
coz dékuji vudypiitomnym Spanéliim, jejich po-
obédovym siestam a jizanskému p¥istupu k Zivotu.
Prekvapujici pro mé samotnou je v$ak zjisténi, ze
jsem se ale toho nejvic naudila sama o sobé. Dostat
se ob¢as mimo svoji komfortni zénu je za zac¢atku
sice nepfijemné, ale ve vysledku mi takové zkuse-
nosti daly nejvic a posunuly mé o kus dal.

A abych byla objektivni, musim p¥iznat, Ze jsou
i véci, po kterych se mi styskat nebude! Nejmin
se mi bude styskat po uprSeném pocasi, které mé
v prvnich mésicich ptivadélo k Silenstvi. Chybét mi
nebude ani nekone¢né hled4ni mista, kde zaparko-
vat kolo a jesté nekonec¢néjsi hledani mista, kam
jsem to kolo zaparkovala. Myslim, Ze jsem touto
¢innosti stravila hodiny Zivota, neZ jsem se naucila
poznat své kolo ze 100 m délky.

Secteno, podtrzeno jsem nesmirné rada, Ze jsem
se rozhodla na Erasmus odjet, zaZit néco nového.
Cely rok pro mé byl nezapomenutelnou zkusenosti
se v§im dobrym i zlym.

Bara

www.radostradost.cz

iz
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" MIME FEST 2016 Policka 12.-17. 9.

Pondéli12. 9.

19.30 hod. — In memo-
riam Boris Hybner

(Promitani vzpominek,
divadelnich predstaveni
a filmt s komentarem)

Divadelni klub, vstup-
né: zdarma

Promitani vzpominek,
divadelnich pfedstaveni a filmt s komentéaiem.

Vecerni porad je vénovan predni osobnosti ¢eské
pantomimy, prof. Borisi Hybnerovi, jehoZ osobnost
je spjata s mnoha vyznamnymi udalostmi oboru,
véetné myslenky na zalozeni festivalu MIME FEST
v Poli¢ce. Jeho nasledovnici se rozhodli vzdat vstup-
nim potfadem poctu milovanému uciteli a priteli, je-
hoz smrt 2. dubna 2016 zarmoutila vSechny pfizniv-
ce pantomimického uméni.

Celovecerni porad bude uveden kratkou prednas-
kou PhDr. Ladislavy Petiskové, nékdejsi pedagozky
Katedry pantomimy HAMU, ktera seznami publi-
kum s Hybnerovymi tviréimi a zivotnimi cestami.
Na jeji slova navaze sled komentovanych filmovych
ukézek z Mistrovy tvorby.

Utery 13. 9.

19.30 hod. — Ateliér fyzického divadla JAMU (CZ):
Chaos srdce

Tyltv ditm, vstupné: 80/60 K¢ *

Klaunérie na motivy Shakespearovy tragédie Ro-
meo a Julie.

Zranitelni, a piesto neuctivi, posedli potiebou Zit
bez ohledu na konvence, vrhaji se klauni do tragédie
jako kachny do osolené vody. Ta po nich neskodné
steée. Vyplavou susi... nebo uvateni v polivce?

Predstaveni Chaos srdce vzniklo na zakladé spolu-
prace studenttt JAMU se znamym klaunem a perfor-
merem Danielem Gulkem. Tak se zrodily klaunské
postavy, které v Chaosu srdce diikladné zkoumaji
témata intimity a emoci. Znamé Shakespearova hra
zde poméha vyzdvihnout tragické srdce klaunérie,
kdy autorova nevycerpatelnd poezie pusobi jako
spoustéé pohybu klaunskych dusi. Celé toto fantazi-
rovani pak doprovazi hudba Pavla Fajta.

21.00 hod. — Katedra pantomimy HAMU (CZ):
Néka pantomima

Divadelni klub, vstupné: 80/60 K¢ *

Jak moc pali pantomimicky ohen?

Jak drsny je pantomimicky rozsudek?

Jak rychly je pantomimicky vlak?

Jakou bolest zptisobi pantomimicka jehla?

Jaké pefi ma pantomimicky ptak?

Kolik lasky miize dat pantomimicky partner?

To a je$té mnohem vice uvidite, kdyz s ndmi pti-
jdete sdilet ,,ukecané” ticho. Zavérec¢né etudy studen-
tt katedry pantomimy HAMU maji 1z i $tavu, a byly
propeceny na nejlepsim ohni.

Vstupné na obé veéerni predstaveni: 100/80 Ké *

Streda 14. 9.

9.00 a 11.00 hod. — Vaclav Strasser (CZ): Duhové
bubliny

(PYedstaveni pro MS) Divadelni klub, vstupné:
50 K¢

MA4g Véaclav Strasser predvede své unikatni vy-
stoupeni, v némz se ukaze, co vSe se da podniknout
s bublinami... Budete vtazeni do ki'ehkého svéta ba-
rev a tipytu, s objekty nejriiznéjsich velikosti, v mno-
ha obménéch a tvarech. Ocekavejte bubliny koufové,
ob¥, duhové a mnoZstvi dalsich trikd.

19.30 hod. — Nimmy Raphel (IND): Nidravath-
wam

Tyltv diim, vstupné: 100/80 K¢ *

Nitrawathwam je ptibéhem ze staroindické Ré-
majany. Vypravi o dvou muzich, Kumbhakamovi
a Lakshmanovi, z nichZ jeden je nespokojen, Ze
jeho Zivot neustile narusuje spanek a druhy je
znaven bdélosti. Autorka, reZisérka a interpretka
predstaveni Nimmy Raphel je ¢lenkou Pondicherry

Adishakti, divadelni laboratote, kde umélci hledaji
vlastni jevistni jazyk a vyraz skrze studium starsich
indickych forem jako Kutiyattam nebo Kalaripayat-
tu. VSestranna Nimmy, ktera je hereckou, taneénici,
loutkafkou a hudebnici, v tomto ptibéhu propojuje
indickou filosofii s pantomimou a pohybovym vyra-
zem. Herecka, ktera umi v jednu chvili spojit rych-
lost a pomalost, vas vtdhne do krasného prastarého
ptibéhu.

21.00 hod. — Red Bastard (USA)

Divadelni klub, vstupné: 120/100 K¢ *

Svétoznamy klaun prijizdi do CR. A t&ste se! Za-
Zijte vynikajici zrtidnost, fezavy humor i zlomyslnou
improvizaci. Cokoliv se miZe stat, nebot Red Ba-
stard 14ka divaky do syrové konverzace, provokace,
pasti nebo svéta odmén. Jeho osobni projev si klade
jeden cil — existencialni dotaz: ,,Kdo si sakra myslite,
7e jste? Eric Davis ztvarnil roli Allena Smithee ve
hte Iris v Cirque Du Soleil. V roce 2010 vyhrél cenu
Zlaty nos za klauna roku (Golden Nose for Clown of
the Year) a stal se finalistou v soutézi NY Comedy
Festival’s Andy Kaufman Award. Je zakladatelem
a jednou z vid¢ich osobnosti New Yorského divadel-
niho festivalu klaunti. Davis je vitéznym ocenénym
rezisérem a spoluautorem The Bouffon Glass Mena-
joree a Kill Me Loudly: A Clown Noir. V roli Red Ba-
starda vystupuje od r. 2003 a jiz ptes 15 let také prak-
tikuje nebo vyucuje improvizaci a Lecogovu metodu.

Upozornéni: Pfedstaveni je v anglickém jazyce.
Neni vhodné pro déti!
Vstupné na obé veéerni predstaveni: 150/120 Ké *

Cturtek 15. 9.

11.00 hod. — Radim Vizvary (CZ): Sélo

(Pfedstaveni pro 2. stupeti ZS), Tyltv déim, vstup-
né: 50 Ké

Solo je Best of z pantomimické tvorby Radima Vi-
zvaryho.

Od Klasické pantomimy k butd, od fyzické kome-
die aZ po soucasné mimické divadlo. Jeho pantomi-
ma je moderni, ¢istd a aktualni. A i kdyZ se necha-
va ovliviiovat jinymi styly, nakonec se vzdy vydava
vlastni cestou.

Radim Vizvary vam predstavi klasicka i sou¢asna,
poetick4 i komicka dila. Smat se i brecet pak miizete
bez jediného Radimova slova — k jeho uméni totiz
nejsou potteba. Vyjadieni je ¢isté télesné a poji po-
hybovou virtuozitu s herectvim. Zkratka, uvidite
jeho nejlepsi vystupy a skrze né, co dnes znamena
pantomima.

19.30 hod. — Radim Vizvary (CZ): Sélo
Tyltv diim, vstupné: 120/100 Ké *

21.00 hod. — Bandart (HU): Dancing Graffi-
ti & You-Topia
Divadelni klub, vstupné: 100/80 K¢ *

W Zeptali jsme se klaunt

Red Bastard (USA)

1. Jak vnimate souc¢asnou pantomimu a klauné-
rii?

Hodné z toho, co jsem vidél, bylo to, co bych na-
zval ,bezpeéné.”“ Bez rizika. V oblasti ,roztomilosti“.
Osobné, kdyz vidim lidi, ktefi riskuji, ale ptesto je
zajima publikum, zbystfim! Vidim, Ze nékteti lidé
jdou pravé timto smérem a doufam, Ze vytrvaji. Vi-
dim druhou stranu, a sice tu neuvéfitelnou citlivost
k uméni, kterd miZe byt posouvana tieba diky kra-
se. Myslim, Ze to miiZe byt dar, jak krasu vytvorit.

2. Dokazal byste si predstavit Zivot bez pantomi-
my a klaunstvi?

Ano. Ale nemohu se Fict, zda je to raj nebo peklo!

3. Piijizdite do Ceska poprvé? Je néco, na co se na
MIME FESTu tésite?

Na MIME FEST do Ceské republiky mi¥im jiz
podruhé. Poprvé jsem vystupoval v Praze. Bylo to
krasné. Véfim, ze to bude magick4 zkusenost a ma-
gie jsou predevsim lidé.

4. Co vite o MIME FESTu?

MIME FEST je, a to bez vahani, jeden z nejvétsich
svétovych metalovych festivald!

Enano (Portugalsko)

1. Jak vnimate souc¢asnou pantomimu a klauné-
rii?

Spojeni mim a klaun ukazuje lidem emoce, city
a predstavuje, jak jist uméni podobné jako kousek
velmi chutného kolac¢e. My umélci, radi “vafime”
a ukazujeme lepsi svét skrze uméni, jez nemé bari-
éry.

2. Dokdzali byste st piedstavit Zivot bez pantomi-
my a klaunstvi?

Neumim. Pro mé je klaunstvi Zivot, vzduch, kte-
ry dycham, je to pro mé zpusob, jak rozdavat lasku
svétu.

3. Piijizdite do Ceska poprvé? Je néco, na co se na
MIME FESTu tésite?

Do Cech piijizdim podruhé. Vystupoval jsem po-
prvé na pouliénim divadelnim festivalu v Praze, pa-
matuji si dobré lidi a dobré jidlo.

Jsem rad, Zze mohu hrat pravé na MIME FESTu,
setkat se s ostatnimi umélci, sdilet svou energii
s publikem a ukazat své znalosti jako ucitel klauné-

rie studentiim. VéFim, Ze spole¢né vSichni zazijeme
skvélé chvile.

4. Co vite o MIME FESTu?

Vim, Ze je to velky festival v malém mésté v Ceské
republice, ktery dnes patii k vyhledavanym v celém
svété v oblasti mimického uméni. VyuZiji vSechny
své zkusSenosti z mého Zivota, kdy jsem hral ve vice
jak 200 méstech a vice jak 43 zemich, abych pomohl
tomuto festivalu rast.

Filip Hajduk (Slovensko)

1. Jak vnimate souc¢asnou pantomimu a klauné-
rii?

Do sti¢asnej pantomimy a klaunérie nevidim tak,
ako by som chcel, teda ich neviem naplno postdit.
Préave preto sa chystdm aj na MIME FEST Policka,
aby som nacerpal nové informaécie, skisenosti, vzta-
hy, kontakty.

2. Dokdzali byste st piedstavit Zivot bez pantomi-
my a klaunstvi?

Mam vskutku vel'kil predstavivost, ale pantomi-
ma a najma klaunéria, klaunstvo ako filozofia a sp6-
sob vnimania sveta je neodmyslitelna, rad pozoru-
jem I'udi vo svojom okoli a vS§imam si ich prirodzené
konanie, ktoré sa velmi ¢asto v drobnych detailoch
podoba na konanie klauna. Naposledy som tak sle-
doval méjho koctra.

3. Bylijste v Poli¢ce? Co na ni mate nejradsi?

Bol som v Policke na MIME FESTe dvakrat. Naj-
rads$ej na MIME FESTe mam MIME FEST. Asi vSet-
ky zlozky. Ale naozajnaj viac najradsej mam jedlo od
Radimovej mamky. Potom vSetky tie ostatné veci
ako atmosféra, moznost podiskutovat so svetovymi
velikdnmi, skvely a kvalitny program a to, Ze mi sta-
¢ia aj tri hodiny spanku denne, aby som to vSetko
zvladol.

4. Co vite o MIME FESTu?

O MIME FESTe este viem akurét to, Ze je to kvalit-
ny divadelny festival so zameranim na pantomimu,
mimické divadlo, dnes tak ¢asto skloniovany pojem
fyzické divadlo, pohyb. Ponika mnohé moznosti na
Cerpanie in$piracie z predstavent, I'udi, workshopov.
Viem, Ze sa kona v Poli¢ke aj Prahe a tento rok nas
¢aka...Stvrty? Piaty ro¢nik? :) Este viem, Ze je tam
super!

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Veder nabidne dvé predstaveni madarské skupiny.

Dancing Graffiti je unikatni mezizanrové predsta-
veni o vyznamu soukromych, vefejnych a vlastnich
osobnich hranic komunikace, které propojuje tanec
s tvorbou zivych digitalnich graffiti. Inscenace vyu-
Ziva riizné druhy graffiti a poji je do jednoho pribéhu,
ktery sleduje vyvoj hlavni postavy od narozeni az po
nalezeni zvlastnich schopnosti. D&j neni jen metafo-
rou Zivota, v ném? je kazda véc, o niz jsme usilovali,
po naplnéni nahrazena dalsi. Je to také kritika spo-
le¢nosti, ktera se snazi ovladnout jednotlivce skrze
socialni, fyzicka a jind omezeni.

V You-Topii se podivime do magického svéta,
v némz se Mortal Kombat prolind se Labutim jeze-
rem a medialnim umélec obrovskou digitalni rukou
pohybuje s taneénici jako s loutkou.

Vstupné na obé veéerni predstaveni: 150/120 Ké *

Patek 16. 9.

11.00 hod. — Losers Cirque Company (CZ): The
Losers

(PYedstaveni pro SS), Tyltv dtim, vstupné: 50 K&

Novocirkusové predstaveni na motiv basné Osu-
dovy stin Anny-Marie Mlezivové.

Vitézové prvniho roéniku televizni soutéze Ces-
ko Slovensko m4 talent, akrobatické duo DaeMen,
oslovili dalsi performery z fad tane¢niki a akrobat
a vytvorili divadelné-akrobaticky projekt Loser(s),
ke kterému prizvali uznivaného choreografa Jarka
Cemerka. Novocirkusové predstaveni The Loser(s)
chce byt soucasnou reflexi faktu, Zze v dne$nim
zrychleném tempu spole¢nosti mnoho lidi ztraci
svoji osobnost a vizi svého soukromého i partnerské-
ho Zivota. Chce si klast otazku, kde se nalézaji nase
hranice, kdo je nasim vzorem, laskou a partnerem.

Co tu délas?

Dlouho jsme se nevidéli.

Ma4s unavenou tvar.

Vzpomindm na ty chvile, kdy jsme protancili celou
noc.

Poditali jsme hvézdy.

A tenkrat jsi mi ji dal, tu kvétinu.

Rz

Protoze kazda z hvézd predstavuje jednu cestu.

Aty sis vybral tu trnitou.

16.00 hod. - Filip Hajduk (SK): Sasko Fjodor

(Pouli¢ni rodinné predstaveni), Palackého nam.

Show historického Sagka Fjodora je plna impro-
vizace, zonglovani, balancovani, humoru, veseli
a predevsim radosti ze hry. Jde o veselou podivanou
uréenou pro vSechny vékové i jiné kategorie. Rezisé-
ry tohoto piedstaveni jsou divaci a nikdo, ani sam
Sagko, nemiiZe s jistotou tvrdit, Ze tusi, jak to dopad-
ne. Jen na divacich zélezi budoucnost piedstaveni,
budoucnost Saskova, budoucnost jako takova. Jaka
bude? Prijd'te a uvidite!

19.30 hod. — Losers Cirque Company (CZ):
Walls & Handbags

Tylav dm, vstupné: 120/100 K¢ *

Novocirkusové ptedstaveni, propojujici tanec, di-
vadlo a akrobacii.

Rezijni tandem SKUTR propojil principy divadla
a nového cirkusu v kooperaci se skupinou DaeMen,
ve spolupréci s ispésnou choreografkou Janou Bur-
kiewiczovou. Po inscenacich 8 — polib prdel kosiim,
La Putyka nebo Mistr a zak vznikla ¢tvrté inscenace
SKUTRA s divadelné-novocirkusovym zaméfenim.
Kromé ¢eskych tviirci se na inscenaci podilel i ma-
darsky herec Csongor Kassai (zpév) nebo srbska spi-
sovatelka Marija Pavlovié.

Kdesi ve mésté na dvoie bloku domi stoji zed. Ta
zed je vyzvou, zkouskou odvahy, ale i startem k ima-
ginaci. A také je tu zavazadlo, ve kterém se skryva
nase détstvi, nase nékdejsi prani. Kdysi jsme je tam
zabalili. Maly chlapec a pétice dospélych muzi se
vraci na dvorek ke zdi s taskou v ruce, aby opét sni-
li své klukovské fantazie. Za zdi totiz mize byt cely
svét. Stadi ji jen pielézt anebo na ni vylézt a pohléd-
nout na mésto z ptaci perspektivy.

21.00 hod. — Spitfire Company (CZ): Antiwords

Divadelni klub, vstupné: 10 /80 K¢ *

Ovlivnéno dilem Vaclava Havla, pfedev§im hrou
Audience a jejim legendarnim filmovym zpracova-
nim, kdy Pavel Landovsky v roli sladka béhem hrani
vypil ptiblizné devét osmistupiiovych piv. Podaii se
performerkam piekonat tento vykon? Poda¥i se jim
doséhnout hrani¢niho stavu, ktery odkazuje na hav-
lovsky motiv odcizeni? V hlavni roli se spolu s aktér-
kami inscenace predstavi i velké hlavy od sochaiky
Pauliny Skavové a hudba Sivan Eldar. Predstaveni
Antiwords bylo uvedeno jiz ve tiech kontinentech
svéta a sklizelo Gspéch ve Washingtonu, New Yor-
ku, Pekingu, Soulu, Busanu, Milanu, Oslu, Krakowg,
Florencii, Berliné, Londyné ¢i Edinburku.

Vstupné na obé vecéerni piedstaveni: 150/120 K¢ *

Sobota 17. 9.

16.00 hod. — Enano (P): Red Chocolate

(Pouli¢ni rodinné piedstaveni), Palackého nam.

Klaun Enano, extrovert, inovator, schizofrenik,
spontanni bufi¢. Véri, Ze se klaunem nemiize$ stat,
7e klaunem musi$ byt. Jeho vytfibend improvizac-
ni technika a humor té7{ z vyjimeénych a absurd-
nich situaci. Po celém svété ukazuje svij vyjimecny
a vystfedni klaunsky jazyk. Jeho nonverbalni projev
oslovuje $iroké publikum, prestoze se vyhyba soci-
alnim, politickym a naboZenskym témattim. Ena-
niv umélecky projev je nemyslitelny bez divakd,
bez jejich spontannich reakei a nepiedvidatelnych
udalosti. Jeho improvizace si vyzaduje spolupréci
publika, jeZ v pribéhu piedstaveni piebirad hlavni
roli. Enano vyvolavé v publiku Sirokou $kalu pocitt
a emoci. Stavi se do role socialniho pracovnika, jenz
umoziiuje divdkovi sundat si masku a tim v sobé na-
leznout svého svobodného klauna. Doporuéeno pro
jakékoliv publikum, které jesté samo v sobé klauna
neobjevilo.

Jsem klaunem, abych se necitil osamély mezi
ostatnimi...

19.30 hod. — Mime Evening in memoriam Boris
Hybner

(Slavnostni finéle festivalu), Tyltiv dtim, vstupné:
150/120 K& *

Slavnostni setkani a prezentace tvorby prednich
mimi z jednotlivych zemi, zastoupenych na festi-
valu. Program nabizi to nejlepsi z jejich repertoaru
v etudové formé. Leto$ni Mime Evening vénujeme
pamatce Borise Hybnera, barda ¢eské pantomimy
a pritele naseho festivalu.

Utinkujici: Vanda Hybnerova (CZ), Nimmy Ra-
phel (IND), Losers Cirque Company (CZ), Enano (P),
Pantomima S.I. (CZ), Radim Vizvary (CZ) a dalsi.

21.30 hod. — Simple Muffin (CZ)

Koncert, Divadelni klub, vstupné: 50 K¢

Zavérecny koncert kapely Simple Muffin v jejich
nevSednim stylu Office-pop.

Kapelu Simple Muffin tvoii Sesti¢lenné seskupeni
ptsobici na ¢eské scéné pres tii roky. V roce 2013
vyhrali prazské kolo globalni soutéze GBOB (Global
Battlle Of Bands). V koprodukei s ¢eskym prednim
producentem Martinem Ledvinou natocili uz dva
singly — Korporat a Lezec. Rikaji, Ze pro studenty,
hospodsky, kuchate a zahradniky umi hrat kazdy.
Proto zaslibili kapelu i lidem z kancld, ktefi jsou
popularni hudbou opomijeny. Jejich styl je v ées-
kém prosttedi netypicky, fikaji mu Office-Pop: hraji
tane¢ni muziku, funk, pop, ¢ardase a Sansony. Spo-
leénym jmenovatelem je autorské tane¢ni fezba, se
kterou bofi nejen saly, ale i kancly.

Permanentka na v§echna ptedstaveni:

699/499 K¢ *
* plna cena/sniZené cena

Predprodej vstupenek: IC Policka

Skolni predstaveni si miiZete rezervovat na emai-
Iu mimefest@gmail.com nebo tel. ¢isle 731 462 824
(Petra Jilkova).

" MIME FEST
ucti pamatku
Borise Hybnera

Uz paty roénik popularniho mezinarodniho
festivalu MIME FEST se kona od 12. do 17. zafi
ve vychodoceské Polic¢ce. Pfedni umélci z riznych
koutti svéta i doméci Spicka mezi klauny, mimy ¢i
akrobaty predvedou sva nejlep$i predstaveni a za-
roven predaji zkusenosti skrze workshopy a semi-
néafe.

Leto$ni ro¢nik je vénovan pamatce znamého
¢eského mima Borise Hybnera, ktery na jate ze-
snul. Pravé Hybner inicioval vznik festivalu MIME
FEST a také na ném vystupoval a pfednasel. , Bo-
ris byl inspiraénim zdrojem mnoha projektit
ajsme radi, Zze nam pomohl vybudovat tento festi-
val. Proziravost napadu potvrzuje stdle rostouct
navstévnost i mnozstui $pickovych zahraniénich
interprettl, kteri k nadm radi jezdi,” ik umélecky
§éf festivalu Radim Vizvary, jinak také Hybnertv
74k a pritel. Hybnerovi bude vénovan hned pon-
délni veder, ale i sobotni vyvrcholeni, kdy v ramci
Mime Evening vystoupi také jeho dcera Vanda.

Mezi zahraniénimi hosty se letos predstavi
umélci z USA, Portugalska ¢i Indie. Divaci se tak
mizou tésit na velkou rozmanitost vystoupeni.
Drasticky klaun Red Bastard, zndmy ze Cirque de
Soleil, se ve stfedu 14. zari predstavi ve své témeér
terapeutické show, ktera zddného divaka neusetii.
Indka Nimmy Raphel tyZ den piedvede propojeni
tradi¢énich vychodnich uméni se zapadnimi artis-
tickymi disciplinami. O den pozdé&ji bude madar-
ské duo Bandart tancéit se zapojenim nejnovéjsich
projekénich technologii.

Ovsem také Ceska scéna nabidne hvézdna pied-
staveni. Ve étvrtek predvede Radim Vizvary ve
svém Soélu fadu vyjevl z historickych a soucas-
nych podob pantomimy, v patek se miizou divaci
tésit na dvé vystoupeni akrobatické skupiny Lo-
sers Cirque Company. Nejdtive The Losers a vefer
pak nové dilo Walls & Handbags, které rezirovalo
znamé duo SKUTR. Patek zavrsi Spitfire Compa-
ny svétové oceniovanou inscenaci Antiwords na
nameét hry Audience Vaclava Havla. V ttery vecer
predvede své uméni nova mlad4 generace. Klauné-
rie Chaos srdce pochéazi z dilny JAMU, etudy stu-
dentd katedry pantomimy HAMU jsou shrnuty
pod nazvem Nak4 pantomima.

Program festivalu mysli i na nejmensi a na po-
fadu je tak nékolik vystoupeni Vaclava Strassera
s duhovymi bublinami nebo rodinné predstaveni
na namésti — zonglérska show historického Sagka
Fjodora a Red Chocolate portugalského klauna
Enana. Tradi¢né nebudou chybét ani workshopy
a seminafe v podani zahrani¢nich hostt festivalu.

MIME FEST byl finanéné podporen Visegrad-
skym fondem, Ministerstvem kultury CR, més-
tem Polickou, Divadelnim tstavem — Institutem
umeéni, Nadaci Zivot umélce, Pardubickym krajem,
spole¢nostmi CardMag a Setronic.

Podrobny program a vice informaci najdete na
www.mimefest.cz

Organizatory festivalu jsou Pontopolis z.s.
a Mime Prague z.s.

iz
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® Program RC MaTami

74t je tu. Déti jdou zpét do

: Skoly a my jsme si i pro vés, ro-
i dice, pripravili par kurzi, které

i sice probéhnout az v fijnu, ale
prihlésit se na né mtizete jiz nyni.

Mimo pravidelnych poraden, které se vréatily
do programu, nés tento mésic ¢eké oblibeny Ba-
zarek. Poznamenejte si zmény ve cviceni, a prijd-
te si s Danou vyzkouset, co vase télo snese. Déti
se mohou bliZe seznadmit s pravidly silniéniho
provozu na dopravnim htisti pod vedenim Hany
Oralkové.

V neposledni fadé bych véas rada upozornila na
chystanou besedu s Ing. Marcelou HruboSovou,
ktera potrada prednasky a vede krouzky finanéni
gramotnosti pro déti i dospélé. Jsme moc radi, ze
prijala nase pozvani a doufame, ze beseda zau-
jme. Vice informaci o pani HruboSové a jejim
programu na www.kuratkopipo.cz.

Pravidelny program
pro rodice, prarodice s détmi
* Klubik pro rodice s détmi
kazdé pondéli 9.00 — 12.00 hod.
« Drobci s Hankou (2-3 roky)
kazdé atery 9.00 — 12.00 hod.
* Hratky s anglictinou
kazdé atery 15.00 — 17.00 hod.
(fizena aktivita potrva od 15.30-16.00 hod.)
« Drobinci s Lidou (0-1 rok)
kazdy ¢tvrtek 9.00 — 12.00 hod.
« Drobecci s Lidou (1-2 roky)
kazdy patek 9.00 — 12.00 hod.

» Cviceni s Danou
Pondeéli:
— Power joga 17.50 — 18.50 hod.
— Bodybalance s velkymi mici
19.00 — 20.00 hod., obé cvi¢eni v MaTami
Stireda:
— Metabolic training/HIIT/TBA
78 TGM zrcadlovy séalek od 19.00 —
20.00 hod.
Patek:
— Power joga — 17.00 — 18.00 hod.
— Metabolic training/HIIT/TBA
18.10 — 19.10 hod., obé cviteni v — ZS TGM
zrcadlovy salek
Nedéele
— Metabolic training/HIIT/TBA
od 18 hod. v MaTami
Podrobné informace k jednotlivym cvicenim
najdete na www.facebook.com/dana.matejskova.

® Zahajeni skolniho
roku v ZUS

Vazeni rodice, dovolte mi néko-
lik kratkych vét k zah4jeni $kolni-
ho roku. Domluva rozvrhi bude
probihat 1. 9. od 13 do 16 hodin
v budové ZUS, Csl. armady 347,
a to pro vSechny obory.

Dalsi informace a rozpis t¥id jednotlivych pe-
dagogi naleznete na www.zusbmpolicka.cz. Vy-
uka podle rozvrhi za¢ne od pondéli 5. 9.

Druhé kolo pfijimacich zkouSek do projektu
pro déti od 4 let s ndzvem ,Hratky s uménim®, se
bude konat 6. 9. od 16 hodin v salku $koly. Téma-
tu predskolniho vzdélavani v nasi $kole jsme se
bliZe vénovali v minulém éisle Jitfenky, pfipadni
zdjemci naleznou vice informaci také na webu
skoly.

Piejeme vSem zaktim (i naAm pedagogim) pii-
jemny start.

. ZUS

POLICKA

Tomas Jandl,
zastupuyjici reditel

Do zrcadlového salku je nutné vzit si cviéebni
podlozku.

Hlidadek

Samostatny (kapacita 10 déti)
kazdé pondéli 8.00 — 12.00 hod.
kazdou stfedu 8.00 — 12.00 hod.
Cena 45 K¢/dité/hodina

Hlidani déti mimo provozni hodiny Hlidac¢ku

O vasi ratolest se postarame ve vasi domécnosti
v odpoledni i vecerni dobé.

Cena je 90 Ké/hod.

HIlidani zajisti: Lida Mackl (absolventka zkous$-
ky profesni kvalifikace ,,Chiiva pro déti do zahgjeni
povinné skolni dochazky.), popt. nasi externi za-
méstnanci.

Pro rezervaci a vice informaci volejte na tel.
724 921 384 nejlépe den piedem, abyste si zajistili
volné misto.

Ostatni prednasky, seminaie a kurzy:
Poradna psychomotorického vjvoje
(Mgr. Be. Iva Sedlacékova)
3. 9. (sobota) od 13.30 — 15.30 hod.
Vedeni rodi¢ti s nejmensimi détmi ke zdravému
a soucasné spravnému vyvoji ditéte v souladu
s jeho prirozenymi moZnostmi psychomotoric-
kého vyvoje.
Pravni poradna (JUDr. Veronika Mazalova)
7. 9. (stteda) od 15.00 do 17.00 hod.
Poskytne informace v oblasti obéanského, ob-
chodniho, pracovniho, rodinného a trestniho
prava.
Poradna a klub pro téhotné (Mgr. Zuzana
Vocdaskova)
8.a22. 9. (étvrtek) od 16.00 do 18.00 hod.
Pro téhotné a jejich partnery. Informace nejen
z praxe, relaxaéni a pohybové aktivity, které
prispéji k vétsimu klidu a pohodé nastéavajicich
maminek.
Logopedicka poradna (Mgr. Hana Dalikovd)
12. 9. (pondéli) od 16.00 do 18.00 hod.
Predchézeni problémti s fe¢i, vady feci, napravy.
Laktacni poradna (Lenka Tulisovd)
13. 9. (Gtery) od 17.00 do 19.00 hod.
Pomoc a podpora maminkdm pfi kojeni. Po-
skytnuti informaci rodi¢im po porodu i v ramci
profylaktické pfipravy.
Pedagogicka poradna (Mgr. Jana Bidma-
nova)
15. 9. (¢tvrtek) od 14.00 do 16.00 hod.
Reseni vyukovych, vychovnych a vztahovych
obtizi déti a mladeze.
Zdravotni poradna (MUDr. Daniela Juklovd)
27. 9. (atery v ramci drobkd) od 10.00 do
11.00 hod.
Resi s rodiéi prevenci a prvni pomoc, konzultuje
problémy
Dopravni vychova pro nejmensi
kdy: 21. 9. od 9.00 do 12.00 hod.
kde: dopravni h¥isté Policka
Pojd’te s nami ukéazat vasim détem hravou for-
mou, Ze existuji jista pravidla provozu, ktera se
musi dodrzovat. Ze se nosi helmy, stavi se na
¢ervenou a ze mame byt ohleduplni k ostatnim.
Motorky a odrazedla s sebou.
Povede: Hana Orélkova

Bazarek
Bazérek se opét uskute¢ni v prostorach Jordanu.
TamtéZ probéhne ptijem i vydej véci.
Prodej: 21. 9. (stteda 9.00 — 17.00 hod.)
a 22. 9. (étvrtek 9.00 — 16.00 hod.). Opét se mize-
te té8it na komisni prodej kojeneckého a détského
obleceni a obuvi na obdobi podzim/zima, obleéeni
pro té€hotné a hracek. Pfihlasovat se miizete na e-
-mailové adrese bazarek.matami@email.cz.
Piijem véci: 19. 9. (pondéli) 9.00 — 17.00 hod.
(Jordén). Vydej véci 23. 9. (patek) 9.00 — 16.00 hod.
(Jordén).

Kurz ,,Chystame se na

prijimaci pohovor“

Kurz nejen pro maminky vracejici se z rodi¢ov-
ské dovolené, ale i pro Sirokou verejnost.

Kdy: kazdou fijnovou stfedu od 16.00 do
18.00 hod.

1. Verbalni a neverbéalni komunikace — co nés
muze v tomto sméru potkat pifi pfijimacim poho-
voru.

2. Jak a pro¢ psat strukturovany Zivotopis — ci-
lené individualni konzultace, co uvést, co neuvést;
teoretick4 ¢ast: bianko Zivotopis, piiklad zivotopi-
su; iprava dokumentd typu Zivotopis.

3. Motivaéni dopis, privodni dopis — pro¢ oba,
cilené konzultace. Teoretickd ¢ast: néleZitosti,
struktura, koncept obou.

4. Modelové situace — telefonni kontakt s poten-
ciondlnim zaméstnavatelem, pi¥ijimaci pohovor,
silné a slabé stranky jednotlivych G¢astnikd, po-
délte se o vlastni zkuSenosti;

Cena: kurz je zdarma. Béhem kurzu je moznost
hlidani déti 35 Ké/hod.

Vice informaci a pifihlasky na prihlasse.mata-
mi@seznam.cz.

Kurz ,,Stastny rodié, $tastné dité“

Kdy: ¢tvrtek 6., 13.a20.10. 0d 16.00 do 18.00 hod.

Lektor: Renata K¥iva

Kurz pro rodi¢e s détmi, o vztazich v rodiné, jak
si rozumét a naslouchat, jak zlistat sim sebou, mali
ivelci, proé¢ jsme nékdy nastvani a pro¢ nékdy v eu-
forii a jestli se s tim d4 néco délat.

Cena: 300 K¢/kurz. Béhem kurzu je moznost hli-
dani déti 35 Ké/hod.

Vice informaci a piihlasky na prihlasse.mata-
mi@seznam.cz.

Beseda a dilna pro déti prvniho

stupné — Kuvatko Pipo

Finanéni gramotnost pro déti

Kdy: 26. 10. (stfeda, podzimni prazdniny) od
8.00.do 12.00 hod.

Prednasi: Ing. Marcela HruboSova

Déti se u¢i s kutatkem Pipem — hravou, interak-
tivni a jednoduchou formou: co jsou penize, kde se
berou, jak se ziskavaji, jak se s nimi hospodati, jak
se zhodnocuji a prozivaji s Pipem mnoha dobro-
druzstvi, kdyZ jim Pipo vyprévi o svych cestach po
svété — kdyz byl bohaty, ale i chudy, kdyz byl hloupy
a nevzdélany, ale i zkuSeny a svétaznaly, za jakych
okolnosti se mu dafilo a co se mu povedlo a pro¢,
kdy se mu naopak nedatilo a jaké z toho plyne po-
nauceni.

Mimo to si déti vyrobi svoji pokladnicku. Svaci-
nu s sebou. Vice informaci o kutatku Pipo na www.
kuratkopipo.cz.

Cena: 60 Ké/osobu, prihlasujte se na email
prihlasse.matami@seznam.cz.

Zména programu vyhrazena, pro aktuélni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo facebook.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):

« Pravidelné aktivity, pfednasky,

Hrétky s angli¢tinou 40 K¢
(cena pro ¢leny 30 K¢)

« Kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni 50 K&
(pro ¢leny 45 K¢&)

» Poradna a klub pro téhotné 50 K¢é
« Odborné poradny zdarma

(Informace o ¢lenstui ziskate od lektorek aktivit.)

LAktivity projektu Cas pro rodinu jsou podpore-

ny z dota¢ntho programu Rodina a ochrana prav
déti MPSV*.

Vice informaci o nés, nasich aktivitach a ¢lenstvi
najdete na webovych strankich www. matami.web-
node.cz Facebook stranka: MaTami, centrum pro
rodinu z.s.

Podporuji nas: MPSV, Pardubicky kraj, mésto
Poli¢cka, CBM
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KAMDNES ? V POLICCE...

(Cas
3.9. 11.00
19.00
59. 930
17.00
6.9. 10.00
7.9. 1330
19.00
8.9. 1330
18.00
19.00
9.9.  14.00
10.9. 13.30
14.00
13.9. 1330
14.9. 1315
17.00
16.9. 17.00
17.9.  14.00
14.00
19.9. 19.00
21.9. 9.00
14.00
19.00
22.9. 18.00
23.9. 19.00
21.00
25.9. 16.00
26.9.  19.00
27.9. 1330
28.9. 19.00
29.9. 14.00
20.00
30.9. 18.00
1.10.  19.00
5.9-15.9.
9.9.-28.10.
10.9.-6.11.
10.9.-30.10.
16.9.-6.11.
17.9.-6.11.
21.9-22.9.

Nazev akce — popis

Bitva na polickach — Boj o ¢est — Druhy rocnik historického festivalu v parku u hradeb.

Na konci z&fi
(tenafsky klub pro rodiny s détmi
Den otevienych dveii — MdZete si vybrat sviij pohybovy krouzek

Den otevfenych dvefi — Prezentace zajmové innosti Tylova domu pro novy Skolni rok

Vylet Balda — Posezeni v pfirodé, krétké prochazky lesem, zpév, opékanti.
Star Trek: Do neznama, 3D — akéni sci-fi
Sikovné rucicky

Misto konani
Park u hradeb
Divadelni Klub
Méstska knihovna
Tyliiv diim

Tyliv ddim

DPS Policka

Kino Tyliv diim
DPS Policka

Manzelka a matka krél{ — Eleonor Akvitanska — prednaska Dr. |. Fridrichové — Sykorové Méstska knihovna

Veseld trojka Pavla Krsky — Koncert tiif kamarddd, ktefi cerpaji pisnicky ze Zivota

Velky sél Tylova domu

Vernisaz vystavy Pfibéh Détského domova v Policce — 80 let Détského domova v Policce Méstskd knihovna

Vernisaz: Véra Faberovd — Reflexy — kostymni tvorba
Vernisaz: 69. Umélecky salon v Policce

Sikovné rucicky

Prochdzka Libohdj

Slavnostni otevieni poli¢ské Seminkovny

Vernisaz: Jaroslav Mares fotografie — Autor predstavi navstévnikim na 50 praci.
Hrakyjada

Verniséz: Bohuslav MartinGi a Brno

Obr Dobr / 3D — rodinny film

Dopravni vychova pro nejmensi déti

Zamykani atria

Zlodéji zelenych koni — ceské drama

Oslavy starych Cechii — vyvrazdéni Slavnikovcti — prednaska Dr. I. Fridrichové — Sykorové

Recital klavirniho dua pro Ctyfi ruce — Duo Bretas-Kevorkian

Simeon soul of Charger — Koncert americké kapely z nové generace Woodstocku
LiStOVaNi — Straka v fisi entropie (Markéta Barikova)

Dité Bridget Jonesové — Rodinné komedie

Sikovné rucicky

Prézdniny v Provence — ceskd komedie

Narozeninové zpivani

Vecer Sansonu — Sanson v podani Petry Botikové, Veroniky Jilkové a daliich hosti
Co pfiinddi nélepka dusevni nemoci — Beseda s odborniky na aktudIni téma
stigmatizace lidi s duSevnim onemocnénim

Manzelské vrazdéni — Zakrejsova Policka

Nazev akce — popis

“Genesis” — putovni vzdélavaci vystava s filmovou projekci

Vystava — Pfibéh Détského domova v Policce — Pribéh Détského domova v Policce
vletech 1936 — 2016

Vystava: Véra Faberova — Reflexy — kostymni tvorba — Kostymni vytvarnice

a scénografka Véra Faberovd a policskd rodacka.

Vystava: 69. Umélecky salon — Prehlidka sou¢asného vytvarného uméni.
Vystava: Jaroslav Mares fotografie

Vystava: Bohuslav Martini a Brno — Slavny poli¢sky rodak Bohuslav Martini
amoravska metropole

Bazérek — Komisni prodej kojeneckého a détského obleceni a obuvi na obdobi
podzim/zima, obleceni pro téhotné a hracek.

Méstské muzeum a galerie (CBM)
Méstské muzeum a galerie (CBM)
DPS Policka

Libohdj

Méstskd knihovna

Méstské muzeum a galerie ((BM)
SVC Mozaika

Méstské muzeum a galerie ((BM)
Kino Tyliv diim

Dopravni hiisté Policka

DPS Policka

Hasi¢skd zahrada

Méstskd knihovna

Méstské muzeum a galerie (CBM)
Divadelni Klub

Divadelni Klub

Kino Tyldv diim

DPS Policka

Kino Tyldv diim

DPS Policka

Divadelni Klub

Méstské muzeum a galerie ((BM)
Velky sl Tylova domu

Misto konani
Méstské muzeum a galerie ((BM)

Méstska knihovna

Méstské muzeum a galerie (CBM)
Radnice

Méstské muzeum a galerie (CBM)

Méstské muzeum a galerie (CBM)

Diim Jordan

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

zari 2016

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
Méstska knihovna Policka

Divadelni spolek Tyl

www.knihovna.policka.org
www.divadelniklub.cz

Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org

Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz

DPS Penzion Policka
Méstska knihovna Policka

www.dpspolicka.cz
www.knihovna.policka.org

Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org

DPS Penzion Policka
DPS Penzion Policka
Méstska knihovna Policka

www.dpspolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.knihovna.policka.org

(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
SVC Mozaika Polika www.mozaika-policka.cz
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
MaTami matami.webnode.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyliv ddm www.tyluvdum.cz

Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org
Spolek NAS MARTINU - www.cbmpolicka.cz/cz/nas-martinu
Divadelni spolek Tyl www.divadelniklub.cz

Méstské knihovna Policka www.knihovna.policka.org

Tyldv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz

DPS Penzion Policka
Divadelni spolek Tyl

www.dpspolicka.cz
www.divadelniklub.cz

Oblastni charita Policka zastupce.charita@policka.cz

Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Pofadatel akce Kontakt, informace, rezervace
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org

Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org

(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
MaTami matami.webnode.cz



¥ Pozvanka DPS
Penzion

D/P\ 7. 9. Vijlet Balda — pose-
S zeni v ptirodé, kratké pro-
*PENZION* , . ot
chézky lesem, zpév, opéka-
ni... Zajemci se prihlasi na recepci DPS Penzion do
5.9. Vybirame 25 K¢ na obCerstveni (bufty, chleba,
hor¢ice, piti) a 55 K¢ na dopravu.

8. 9. Sikovné ruci¢ky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

13. 9. Sikovné rucicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

14. 9. Libohdj — prochazka. Zajemci se nahlasi
na recepci DPS Penzion. Odchod ve 13.15, odjezd
ve 13.30 hod. Cena dopravy je 55 K¢.

21. 9. Zamykani atria — ¢eka na nas posledni
letni den a zéroven posledni letos$ni grilovani.
Vybirdme 25 K¢ na obc¢erstveni (uzenina, chleba,
hot¢ice, piti). Zajemci se nahlési na recepci DPS
Penzion do ttery 20. 9., za¢iname ve 14.00hod.

27. 9. Sikovné rucicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

29. 9. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné DPS Penzion.

" Aby nebyl
nikdo sam

Vazeni diichodei, ¢lenové MEO SDCR. Tak nam
1éto uteklo jako voda. Potésily jsme se se svymi rodi-
nami, détmi a vnoucaty, stihli jsme aktivné navstivit
i nékteré akce, které pripravil vybor a komise SDCR.
Tim jsme naplnili dobie heslo ,,Aby nebyl nikdo sdm*“.
Dékuji timto organizatoriim letosni letni aktivity.

A co pro nas chystame na zaii 2016? Tak hezky po-
stupné. Pravidelna kondi¢ni vychdzka na ptrehradu
probéhne 12. a 26. zati vidy od 9 hod. od prodejny na
Berliné. 10. zati vas vezmeme na zdmecké slavnosti
do Bystrého. Odjezd 9.45 hod. linkovym autobusem,
garantem akce jsou Korabovi. Clenové petanque klu-
bu se sejdou v parku 7. za¥i v 10 hod. 15. zaf{ je pii-
pravena spole¢na vychazka do Kamence. Odchazime
v 10.30 hod. z parkovisté pod divadlem. Sportovni
komise pripravila nohejbal a ukazku hasi¢t. Garan-
tem akce jsou Fialova a LajZner. Dale pfipravujeme
na 20. zafi autobusovy zjezd do Telée. Odjezd je
v 7 hod. z parkovisté pod divadlem. Garantem akce
je M. Lajznerova, spoluti¢ast 200 Ké. Na zavér mé-
sice pfipravujeme vlakovy zajezd do Svitav v ramci
programu Poznej svij kraj a okresni mésto. Vlak od-
jizdi 29. 9. v 9.20 hod. Garantem akce je V. Fialova.
Na jednotlivé akce se hlaste u svych vlastovek. Do té
doby se méjte pohadkoveé.

Pitedseda MéO SDCR, Ivan Chudy

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl — Policka

3.—4.9. MDDr. Novak Peter,
Sloupnice 188, 465 549 236
10.-11. 9. MUDr. Oliva Vladimir, Litomys],
Marianska 1137, 461 614 614
17.-18. 9. MUDr. Pokorné Jana, Litomysl,
ul. 9. kvétna 809, 461 615 414
24.—25.9. MUDr. Sejkorové Jitka, Policka,
Husova 25, 606 202 501

28.9. MUDTr. Sevéik Stanislav, Policka,
1. méje 607, 461724 423
1.—2.10. MDDr. Stavélova Pavla, Poli¢ka,

1. méje 607, 461724 423

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svatky od 8 do 11 hodin.

" Fotoreportaz k *555 festivalu

Iva Maresovd s Precedensem

Celé namésti v pozounu — Jsem bubenik a kdo je vice? — Bubenici
JK Band Pardubice

Jana Hrochova & Martin Hroch & Mila Fe¢ moravska a mily zpév
Brno Baroque v chramu sv. Jakuba moravsky — Cyrilka

A&P Klein
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" Kocovnici opét vyjeli za divaky

Certi na Karstejné

Uz po mnoho let vyuZivaji poli¢sti divadelni
ochotnici prazdninovy ¢as k tomu, aby nastudo-
vali néjakou taskarici a vyrazili s ni za svymi di-
véaky. Proto se trasy ptili§ neméni, nebot neni nad
to vsadit na jistotu. A tak se letos vydal povéstny
Zebfinak po trase Oldfi§, Borova, Pustd Rybna,
Krasné, Bieziny a Milovy.

V tydnu od 8. do 13. srpna byli v akei ,stafi
mazaci“ v ¢ele s Petrem Erbesem, autorem textu,
hudby, rezisérem uvadéné hry Certi na Karstejné,
také hercem a muzikantem. Pozadal jsem ho, aby
¢tendfam priblizil obsah a poslani hry.

»Dé& vychazi tak trochu z povésti o Karstejné,
Jjak ji zaznamenal Mila Bures v knize Zpivajici
lipa. Navic jsou tam zakomponovany vzpominky
na nékteré uddlosti a situace, na rizné Vysocéin-
ské, mnohdy uZ zaniklé hospody, na hospodské,
na jejich hosty a také na Zzeny a muze a jak se oko-
lo sebe ochomytaji.“

Pro¢ se ve hie pouziva nizev Karstejn, kdyz ka-
7dy mé na jazyku Karlstejn?

»,Kdyz jsem byl ve druhé nebo treti tFidé, pani
ucditelka Janec¢kova nam rikala, Ze KarlStejn je
hrad u Prahy, tak at si mu tamni tak Ftkaji, my
tady na Vysociné Ze mame Karstejn. Bavil jsem se
o tom tak poriiznu s lidmi a ukazalo se, Ze oprav-
du vétsina rika Karstejn.

Kdybys mél vystihnout smysl, poslani hry, co
bys fekl?

»Mam strasné rad, kdyz mé po ¢ase potkaji lidé
a objevi se jim na rtech ismév a prima vzpomin-
ka z léta. Jednou tieba takhle uprostied zimy
jsem se kdesi setkal s takovou rodinkou — tdta,
mama a mald hol¢icka. Vsichni na mé tak divné
koukali a ja si ¥ikal: ,Co se déje?” Pak ale prisla
pani, jez nasla odvahu, a fekla mi, Ze ndas vidéli
v lété hrat divadlo a Ze to bylo super a na to se
vsichni zadali strasné Fehtat... Tak néjak jim ta
vzpominka prozaiila ten poSmourny den.

Tahle hra se méla ptivodné jmenovat Kronika
a je, jak uz jsem rikal, vzpominkou na zajimavé
¢i podivné lidi, se ktergmi jsem se setkal... tieba
na hajného Havlicka, takového filosofa samouka,
kterého jsme v noci pres les opravdu museli vy-
provazet az k domu.

A co je v pozadi? Zalezi na kazdém, co tam vidi.
Jeden se protrhne smichy, jiny se béhem hry roz-
place a tieti v ni uvidi jen oplzlou exhibici hercii.“

TakzZe stejné jako Jan Pivec svou Thespidovu
kéru jste vy dnes zacali tlaéit sviyj Zebfinak...

~My se vlastné na téhle trase pohybujeme po
mistech, o kterych je ve hi‘e fe¢. Hlavné jsou to
obce Krasné, Breziny a Krizanky. Nesmim sa-
mozrejmé zapomenout na Pustou Rybnou, kde
je, podle mne, pordd ta prava vesnicka hospoda,
takovd ,Roklinka“. Aspori pro mne.“

Kolik lidi se na inscenaci podili?

»~Abych pravdu fekl, musim to honem spoditat,
protoZe dnes jsme se poprvé sesli komplet. Jsou
sice prazdniny, ale ne pro vSechny, mnozi chodi
do prace a jsou riizné rozjeti po svété. Takze mé
pocity, pul druhé hodiny pre zaédtkem, nejsou
blahé. Lado, je to peklo, ani jedna zkouska nepro-
béhla s kompletnim ansamblem. Jo, je nds nejspis

osmndct a vérim, ze si spolu s divaky uZijeme
fitru legrace jak na jevisti, tak i za nim a cestou
avnoct...“

A pak uz to zacalo. Od prvni chvile na scéné
tryskal gejzir gagi situacnich, slovnich, svétel-
nych, pyrotechnickych, osvézenim byly hudebni
produkce, které déj komentovaly. Bylo zfejmé, ze
hereci si své dialogy uZivaji a vychutnéavaji, takze
dohromady to byla lahodn4 podivané, coZ si pu-
blikum nenechalo pro sebe a dalo to zietelné na-
jevo.

Aniryba ani rak

Mladsi koc¢ovnici vyjeli po stejné trase v pondéli
15. srpna s hrou Ani ryba ani rak, s dvéma vyjim-
kami — v sobotu 20. srpna nehrali na Milovech,
nybrz v Poli¢ce (od 23.00 hodin v Divadelnim
klubu) a role autora textu, hudby, reziséra a mu-
zikanta pripadla v tomto piipadé Petru Erbesovi
mladsimu. Byl jsem se podivat na tterni predsta-
veni v Borové a poloZil mu par otazek:

S jakymi zameéry jsi k napsani hry pfistupoval?
I laik citi, Ze hodné inspirace jsi ¢erpal z Otvira-
ni studanek Mily Burese. Napadlo té pfi tom, Ze
mnoha lidem, tak jako studankam na jare, by pro-
spélo odstranit ze srdci blato, pisek a kameni?

»Recept jak nékoho napravit nemam. Mym
tmyslem bylo navrdtit se k nékterym ritualiim,
mytiim a tradicim, které se néjakym zpiisobem
dotykaji odisty ¢lovéka. Ty ritudly se tadhnou déji-
nami lidstva od Sumeril, ptes biblické déje a pri-
béhy, po tradice nasich pradédit a prababicek,
jak o nich vypravi Otvirani studanek. A pravé ta-
hle tematicka rovina, Ze élovék potfebuje obrodu
stejné jako priroda, mé zajimala.”

Jsem presvédlen, ze kazdy, kdo hru pozorné
sledoval, v ni najde nAmétid ke své obrodé haba-
déj...

,V to doufam, Ale obGuam se, ze pro nékoho
tireba budou diilezitéjs$i uzend Zebirka s hordéici
a chlebem a pivo, které jsme v zavéru hry diva-
kitm podavali...“

Mam za to, Ze v tomhle se mylis. Mé pri nékte-
rych sekvencich béhal mraz po zadech, protoze mi
hodné pripominaly nasi souc¢asnost...

Béhem piedstaveni jsem v nékterych momen-
tech herce $patné slySel, protoze jejich dialogy
zanikaly vinou divakd — smaéli se jako pominuti.
A bylo jich tam hodné, zcela zaplnili hledisté i bal-
kony, barak byl, jak se ¥ika, nacpany az po stiechu.
Za mnou sedéla Zena, ktera stézi popadala dech
a uZ jen hykala. Tady jsem si uvédomil, jak obtiz-
né je recenzovat v jednom ¢lanku dvé predstaveni,
jedno lepsi nez druhé, neopakovat se a nepieha-
nét slova chvaly. A byl jsem taky trochu na mékko,
nebot jsem se presvédcil, Ze poli¢sky Divadelni
spolek Tyl méa o budoucnost postarano.

Text a foto: L. Vrabec

gy Stredni skola obchodni
a sluzeb SCMSD,
| COOD Policka, s.r.o.

NABIZi KURZ
SPORTOVNIi MASAZ 69-037-M
(Profesni kvalifikace)

+ délka kurzu 150 hodin (46 teorie, 104 praxe)

* termin fijen — prosinec 2016, 2 x v tydnu 5 hodin

+ cena 7 500 Ké véetng zkousky dle zakona
€. 179/2006 Sb.

* vykonanim mate moznost ziskat Zivnostenské
opravnéni nebo vyuéni list

+ informace na tel 736 752 557,
info@souobchpolicka.cz, www.souobehpolicka.cz

W Z éinnosti
DPS Penzion

V préazdninovém case seniofi kazdy rok navstivi
vystavu v Méstském muzeu a galerii v Poli¢ce. Le-
tos se vydali na vystavu — Poznévej se. Se zaujetim
plnili rizné Gkoly, procvicovali smysly, dozvidali se
nové informace. Po dobfe odvedené praci se vylet-
nici odménili obCerstvenim v Ptistavu. Trénovani
paméti v DPS Penzion bylo zaméfené na olympijské
hry v Riu. Nevycerpatelné téma, které seniofi zvladli
s radosti a s pfehledem. Pohadkovy rok v kavarni¢ce
pokracoval ¢etbou pohadek K. J. Erbena. V keramic-
ké dilné seniofi vyrabéli a zdobili misky, které pii
Sikovnych ru¢i¢kach osazeli skalni¢kami a vytvorili
si tak minizahradku, ktera zdobi jejich okna a bal-
kony. Letos v atriu vyrostly krasné bylinky, tak se

susilo a uklddalo do nadob. V zimé pii bylinkovém
¢aji budou seniofi vzpominat, jaké to léto vlastné
bylo, co délali v prazdninovém case, kde jaka bylin-
ka rostla. Odpoledne plné barev prozili seniofi pfi
batikovani. Barvila se tricka, de¢ky na vyzdobu bytt,
ubrusy a seniofi také vytvorili obrazy, které jsou vy-
staveny v prostorach Penzionu. V 1été nesmi chybét
spole¢né posezeni v atriu. Je to jiz tradice, kterou
si seniofi nenechaji ujit. Nez se ugrilovaly klobasy,
seniofi vytvorili z barevného pisku a muslicek man-
dalu. Je nadherna. Zavér posezeni patiil melounim,
fakt byly dobry. Nejsladsi byl ten druhy a posledni.
A pro¢ melountim? No, protoZze je 1éto.

" Pocitacovy kurz
pro seniory

0Od 22. 9. za¢ina opét dalsi kurz vyuky zaklad-
nich praci na pocitac¢ich v Domé s pecovatelskou
sluzbou ,,Penzion“ Poli¢ka.

Kurz je uréen pro seniory a je zaméfen na béz-
né a jednoduché ovladani pocitac¢a v kazdodenni
praxi. Jde o to, aby se seniofi nebali pracovat na
pocitaéi a naucili se zvladnout jejich zakladni ob-
sluhu. Naptiklad jak vhodné najit riizné informace
prostiednictvim webovych stranek, jak si zalozit
a ovladat svou e-mailovou adresu, napsat dopis
a spoustu dal$ich uziteénych rad, které se hodi pro
soucasny prakticky bézny zivot. Rozhodné neni
dtivod mit z toho strach, mohou prijit i ti, co jesté
na pocitaci nic nedélali a maji zdjem se s nim na-
udit pracovat.

Zajemci o vyuku na poéitaéich se mohou piihla-
sit ihned po vyjiti ,, Jitfenky“. Vyuka bude probihat
kazdy ¢tvrtek od 22. 9. do 24. 11., vZdy po jedné
hodiné v rozmezi od 8.00 do 12.00 hod. Na vyuce
jsou vidy dva zajemci, které vede jeden vyucuji-
ci. Ucebna je vybavena 2 poditaéi, ale zajemce si
miuze vzit pfipadné i sviij notebook. Kurz obsahuje
10 vyukovych hodin a stoji celkem 600 K¢/os. Po-
¢et uchazecl je omezeny, proto se bude brat zietel
na poradi pfihlasek. Rovnéz je nutny uréity pocet
uchazeci pro zahajeni kurzu.

Pfihlagky pfijim4 Vladimira Pevna (tel.
461 753 126) nebo Pavel Brandejs (tel. 461 753 121)
osobné nebo po telefonu.

iz
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inkovny.

~ prostoru pro volné sdileni osiva

Stfeda 14.9.2016 v 17:00
v polié¢ské knihovné

__Méstska knihovna
Policka__

ENERGETICKE
PORADENTSTVI

feiime Vade Uspory na vodé, elektfing a plynu
www.poradenstvipolicka.cz

Jaroslav Zavoral 605 246 887, Vojtéch Flidr 775 389 378
OBCHODNI DUM PONAS Tyréova 161, vedle Méstske policie

Nabidka obéd
Stravovani v DPS ,,Penzion”

Obédy pro:

- seniory

rodice na rodi¢ovské dovolené
osoby zdravotné znevyhodnéné
organizace a jejich zaméstnance
podnikatele

ostatni vefejnost

Vyhody stravovdniv DPS ,Penzion”:
moderni kuchyné spliujici nejpfisnéjsi hygie-
nické pozadavky
vybér ze dvou hlavnich jidel s polévkou (pon-
déli - patek)
cena obéda 55 K¢ véetné DPH
vydej obédud od 11.30 - 13.00 hod.
moznost obédvat v jidelné DPS nebo si vzit
obéd domu do jidlonosi¢h
bezbariérovy vstup do jidelny
jidelna vybavena sedackami pro malé déti, kte-
ré Ize pfidat ke stolu
v hale DPS lIze zaparkovat kocarek pod stre-
chouavteple
objednavéni obédu vice zplsoby, Ize i pres in-
ternet az na 14 dni dopiedu
aktualni jidelni¢ek na www.dpspolicka.cz (od-
dil - stravovani) nebo na recepci DPS

Zajistime i rozvoz obéd(i do domdcnosti, firem a or-
ganizaci: jsme platci DPH (vyhodné pro organizace
s moznosti uplatnit si odpocet DPH)

Zdjemci se mohou informovat (pfihldsit) na adrese:
DUm s pecovatelskou sluZzbou ,Penzion”,
Druzstevni 970, Poli¢ka:

kuchyné DPS - tel: 461 753 152,

e-mail: kuchyne@dpspolicka.cz,

feditel DPS - tel: 461 753 121,

e-mail: reditel@dpspolicka.cz

® Tydny pro dusevni zdravi

Podzim v Otevienych dvefich je
tradi¢éné ve znameni Tydni pro du-
Sevni zdravi a aktivit pfispivajicich
k destigmatizaci duSevné nemoc-
nych lidi. Leto$ni program obohati
skutecnost, ze v zafi je tomu piesné
10 let, co se sluzba oteviela prvnim uZivatelim.

,Co ptinési ,nalepka“ dusevni nemoci?“ Na tuto
ozehavou otazku se béhem besedy pro verejnost po-
kusi odpovédét PhDr. Kristina Najbrtova (klinicka
psycholozka, Centrum duSevniho zdravi, Praha)
a Be. Blanka Novotné (vedouci psychiatricka sestra,
Centrum dusevniho zdravi, Praha) v patek 30. zafi
od 18 hodin v Centru Bohuslava Martind v Poli¢ce.
Pozastavi se nad tim, jaky je souc¢asny pohled laické
i odborné vefejnosti na lidi s duSevnim onemocné-
nim a zda se s timto pohledem/néalepkou ku prospé-
chu dusevné nemocnych lidi da néco délat.

Obé lektorky povedou i psychoedukoaéni kurz
na téma ,Jak se postavit k dusevni nemoci?“ pro
uzivatele sluzby a jejich blizké. Béhem vikendu 1. —
2. fijna se budou spole¢né zamyslet nad nejcastéji
pokladanymi otdzkami lidi s dusevnim onemocné-
nim, jako napf. Mam jako dusevné nemocny ¢lovék
svou nemoc pfijmout nebo s ni mam bojovat? Vylé-
¢im se nékdy? Lze zit kvalitni Zivot, i kdyZ nemoc
zcela nezmizi?

Problematiku dusevniho zdravi oteviou pracov-
nici sluzby také v rdmci besed na vybranych stied-
nich $kolach Svitavska. Studenti ziskaji podrob-

typech dusevnich chorob, ]e]lch prOJevech i moz-
nostech pomoci.

Vyvrcholeni oslav probéhne v patek 7. f{jna v Di-
vadelnim klubu v Poli¢ce. Od 18 hodin se chysté pro-
mitani tematického filmu ,Jak jsem nepotkal ryby*,
ktery komentafem a naslednou diskusi doprovodi
MUDr. Petr Hejzlar, psychiatr a feditel spiatelené
organizace Pé¢e o duSevni zdravi z Pardubic. Nasle-
dovat bude koncert prazské kapely , Typical Stereo“.
Ta vznikla transformaci kapely Praguematique, je-
jiz 4 ¢lenové v novém uskupeni pokracuji v hudebni
pouti napfi¢ zanry, jako je napf. gypsy swing, bal-
kan, bossa nova, reggae, i origindlnimi aranzma
znamych pisni. Silna pozitivni energie vyjadena
4 hlasy, 5 jazyky a nejrtiznéjsimi styly je pfislibem
nevsedniho zazitku.

K celorepublikové pordadanym Tydniim pro du-
Sevni zdravi se s Otevirenymi dvefmi pripojujeme
uz nékolik let. Schéma akci se nadm osvédcilo, takze
obuvykle ménime jen konkrétni obsah, piip. osob-
nosti hostit a lektoril. Letos, u prilezitosti nasich
kulatych narozenin, jsme pro na$e pfiznivce pri-
pravili maly darek v podobé koncertu kapely Typi-
cal Stereo. Vstup na vSechny uvedené akce je zdar-
ma. Prijdte s nami oslavit 10 let Otevienych dveri
a podporit dusevni zdravi diskusi ¢i tancem. Radi
vas uvidime*, piiklada pozvanku Stépan Plechadek,
vedouci sluzby.

Jana Dobrovolna

Pétek 30. zari od 19:00 - Divadelni klub
NAROZENINOVY VECIREK détského domova
K oslavé kulatého jubilea zahraji skupiny Frind's Crew, Omakalamuhopotajmu a Tfeti zuby

Détského domova

v Policce

1936 - 2016

Pétek 9. zafi v 14:00 - Méstskd knihovna Policka
VERNISAZ VYSTAVY - Piibéh détského domova v letech 1836 - 2016
vystava je k vidéni ve vestibulu knihovny do 28. fijna 2016
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® Zpravy z Masarykovy zakladni skoly

i Nejprve se vratme ve vzpo-
minkich k éervnovému pieda-
vani vysvédéeni vychazejicim

devatakim. Jejich zavérecéné

‘w proslovy byly zaméfeny na pri-

béhy, lumpéarny, které béhem
studia zaZili. Vzpominali na nasobeni, déleni, troj-
¢lenky ¢i pravopis, na uéivo, které se nevyucuje
a pani uditelky ho stejné ucily, na deodoranty, kte-
ré, jak se ukazalo, se nesmi pouZivat v uzavienych
prostorach a Satnach, jak nakreslit botu, znét tra-
vici soustavu Zaby. Na nestresujici prestavky, plno
moznosti, kam se vydat. Dat si samoziejmé pozor
na straZce v podobé uciteld na chodbé. Vsechny
devitky ujistily, Ze na tuhle $kolu nikdy nezapo-
menou, to co jednotlivei prozili, se jim nevymaze
z paméti.

O prazdninach prosla nase $kola fadou uprav.
Cinili se predev$im lakyrnici a natéraéi. Kdo pro-
chazel kolem $koly, mohl sledovat, jak se méni
prostranstvi pfed $kolou v naddherné pozemni ar-
kéadové vydlazdéni a na skolni zahradé vznikajici
chloubu — nové viceti¢elové hiisté. Cely sportovni
areal tim splni podminky sportovniho vyZiti pro
hodiny télesné vychovy, ale i pro zapalené déti riz-
nych sportovnich krouzkda.

Skola i nadéle bude podporovat vyuku p¥irodo-
védnych predmétd. O tom, Ze je to spravny smeér,
svéd¢i fada umisténi v okresnich a krajskych sou-
téZich, kde se snazime srdnaté bojovat se studenty
gymnazii.

Ani humanitni pfedméty nejsou stranou. Piede-
v§im vybavena $kolni knihovna ptildkala ¢tenéfe,
nékteré dokonce knihy zaujaly natolik, Ze je ¢etli
v hodinach pod lavici. V tomto $kolnim roce stoupl
vyznamné pocet vypajéek.

® Klub zdravi zve na
setkani v zari

Také mate radi, kdyz véci ¢as od ¢asu vybodi ze
zab&hanych koleji? Jste radi u zrodu nééeho nové-
ho? Nevadi vam, Ze kvili zaZitktim musite cestovat
mimo své bydli§té? Pak vim mame co nabidnout.

Klub zdravi Poli¢ka véas srdeéné zve na jiz 13. ro¢-
nik BiodoZinek, ktery probéhne v nedéli 11. zaii
v Nenacovicich u Berouna od 11 do 17 hodin! Je
to prilezitost prijemné stravit druhou zéfijovou
nedé€li. A na co se miizete t€sit? Na cooking show
(neboli predvadéni piipravy pokrmi), na koncert,
na zajimavé prednéasky, bude i program pro déti.
Ve spousté stank miZete nakoupit biopotraviny,
Cerstvé pecivo, ovoce a zeleninu, pfirodni kos-
metiku a ekologickou drogerii. Pfipravena bude
i tombola. Autobus je sice jiz plné obsazen dfive

Kurz pfavani miminek
a déti v Bystrém

nejistoté.

Zadatek v nedéli 11. zafi.
Kontakt:
Baby club Plavacek

www.plavacek-deti.cz,
Tereza Cizkova

stravené

V Baby clubu Plavagek na kurzu plavani ukazujeme
jak pracovat s détmi ve vodé, nebat se plavat i pod vodou,
naucit déti zvladnout nefekany pad do vody bez paniky
a pfirozenou zachranou. Voda ma i Ocinky rehabilitacni a déti
v ni posiluji svaly, které nemaji tu spravnou silu. Pohyb déti ve
vodé je pro vyvoj ditéte dlleZity a pfirozeny. Lekce probihaji
o vikendu a vodu si tak mize uZit cela rodina a tatinkGm plavani
s malymi miminky pomaha v jejich pocateéni rodiCovské

Motivaci pro studium cizich jazykd, zejména
angli¢tiny, byl poznavaci pobyt v Brightonu. Ném-
¢ina¥i navstivili nedalekou Viden. Zéaci navstévo-
vali alternativni vyuku. Probihala pfiprava na
mezinarodni cambridgskou zkousku KET trovné
A2.V dalsim $kolnim roce budou takto pokracovat
zéaci budouci7. A, 8. Aag. A.

Rozhodli jsme se reagovat na potieby jazykové
vybavenosti pro vSechny, fada firem ptsobicich
v Poli¢ce vyZaduje znalost ciziho jazyka, vysila své
zaméstnance do zahrani¢i. Proto jsme nad ramec
rozvrhu zaradili workshopy — anglické aterky. Od
zafi budou pro Sestaky a sedmaky fungovat dil-
ni¢ky dvé. V budoucnu se ptidaji krouzky i pro
8. a 9. ro¢niky.

V soucasné dobé zpracovava vedeni Skoly pod-
klady pro téast v dotaénim programu MSMT na
podporu $kol formou projekt zjednoduseného
vykazovani. Finanéni prostfedky z této vyzvy
pomohou béhem dvou let rozvoji vychovné vzdé-
lavacich aktivit na Skole. Zde se naskytne fada
mozZnosti jak zpestfit, vylep$it, vyladit praci na
zakladni skole.

Vétime, Ze si vSichni nasi Zaci uzili prazdniny.
Cestovali, poznavali, nesedéli doma za peci, na-
¢erpali spoustu novinek, které vyuziji nejen v ho-
dinach zemépisu a déjepisu, ale tfeba i pti sloho-
vych pracich.

V novém $kolnim roce uvitdme 77 novych tva-
ti v prvnich t¥idach, 69 zakl zaplni Sesté ro¢ni-
ky, kde budou mit na vybér z riznych volitelnych
predmét. Znamé tvatre ostatnich tfid privita
1. zaH 39 uliteld, 6 vychovateli a predevs$im ti,
kteti zkraslovali §kolu béhem prazdnin.

Mgr. Ludmila Harastova

-

netradicni

prihlasenymi zajemci, ale komu nevadi cestovat
po vlastni ose, miiZe najit na této adrese potiebné
informace: www.biodozinky.cz/o-biodozinkach/
jak-nas-najdete.

Dalsi klubové setkani bude na obvyklém misté
v SVC Mozaika a# druhou st¥edu v mésici ¥jnu,
o exotické anoné ostnité ze stromu graviola bude
prednéset Gabina Slezakov4, zdravotni sestra.

Do té doby se méjte krasné, bud'te zdravi a tie-
ba si vezméte k srdci, co ekl americky herec Will
Rogers: I kdyZ jste na spravné cesté, budete-li jen
sedét a ¢ekat, nakonec nikam nedojdete.”

Za tym Klubu zdravi Poli¢ka

Hanka Sé¢igelova

rodiédm,

Lekce plavani probiha ve slane, teplé vodé. Po odplavani se
odchazi do sauny, kde vam vysvétlime saunovaci ritual. Poté se
muzete naucit masirovat své dité a pouzivat oleje a vonné
esence. Navaznost plavani, sauna a masaze ma vyborny viiv na
imunitni system ditéte, déti lépe prospivaji, zlepsuje se cely
jejich psychomotoricky vyvoj a rodi¢e proZivaji s nimi pfijemné

chvilky. V&e probiha pod wvedenim proskolenych

a zkusenych instruktorek. Také fotime a nata¢ime pod vodou.
Béhem roku probihaji 3 kurzy po cca 12 lekcich a plaveme

tel: 739 463 240

kaZzdou nedéli kromé prazdnin.

Vzpominame

OBCH

Dne 18. 8. 2016 jsme si pti-
pomnéli 10. smutné vyrodi,
kdy nés navzdy opustil nas
milovany syn Patrik Kodes.

Dékujeme vSem, kdo vzpo-
mnéli s ndmi.

S laskou vzpominaji

rodide, sestra s rodinou
a babicka.

Dne 4. zafi 2016 uplyne jiz
25 let od imrti nasi manzel-
ky, maminky a babicky, pani
Ludmily Jandlové. Kdo jste
jiznali a méli radi, vénujte ji
tichou vzpominku.

S laskou a vdéénosti vzpo-
miné

rodina.

Jiz tri roky, co jsi odesla,

tézko lze uvérit tomu.

Snad jsi se jen ve svété
ztratila a nemiiZes$ najit ces-
tu domit.

Méme Té ve svém srdci.

Rodic¢e Dvordkovi, manzel,

déti a brat¥i s rodinami.

Dne 25. 9. 2016 by se dozil
80 let nas tatinek, pan Fran-
tiSek Dostal z Policky.

Vzpominaji

déti.

Dne 27. 9. 2016 uplyne
10 let od Gamrti naseho tatin-
ka, dédecka a pritele pana
Vladimira Prazana.

Kdo jste ho znali a méli
radi, vénujte mu tichou vzpo-
minku.

S laskou

rodina

Kdo Zije v nasich srdcich,
nikdy neumirag...

Dne 29. zafi uplyne 10 let,
kdy nas néhle opustil nas
drahy manzel, tatinek, dé-
decek, pan Bohuslav Cacek.
Kdo jste ho znali a méli radi,
vzpomernte s nami.

Manzelka, dcera Jana
s rodinou a syn Lubo$

OD KORUNKA

+ NOVE - pajéovna svatebnich $ati
+ NOVE pajéovna spoleéenskych odévi
pro dospélé a déti
+ NOVE pujéovna plesovych Sata
+ NOVE pujéovna maskarnich kostymu
pro déti a dospélé - vice jak 1 000
+ pujéovna Satli do taneénich
Dale provozuje sve jiz zavedené sluzby:
- kvalitni détsky second hand
- gistirna, pradelna

- opravna obuvi

- vypinani decek

- drobné opravy odévl

- oprava destnikl, prodej novych
SLEVA
- second hand RBo0%

Tel. 731 021 403, www.korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi: ul. Nova 205, Policka 57201
Otevieno: po-pa 8.30-12, 13-16, nové i v sobotu 9-11

iz
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KAMENICTVI o Tyka se vas elektronicka EET

- Urnové pomniky (zula) evidence trzeb? Eltribg

= Lucerny, Vazy
- Jednohroby (Zula)
« Brou$eni terasovych dilu restaurace, hospody, kavarny, vinotéky, cukrarny, penziony, hotely, apod.
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani . . - - .
- Napisy (zlato, st¥ibro) Mame pro vas vse, co potrebUJete
- Panel. hrobky + vykop o - P -
. Schranky na urny a pomuzZeme vam vybrat vhodné reseni.
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahranici

- Formatovani deskovin MAJT s.r.o. — Enter Policka
mostovou pilou Palackého nam. 188, 572 01 Poli¢ka Enter
Siroky vybér materidlu a feseni dle katalogti tel.: 461 722 311 POLICKA

nebo viastnich nakresu!

|| 2080EREE
Nadrazni 406, Litomysl 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

V=c:.°, AGRO DRUZSTVO
SEBRANICE SEBRANICE

Pfijima objednavky na

e

OJEDINELA NAROZENINOVA AKCE
SLEVA 15% NA VYROBKY

16.- 17.9. 2016, 9:00 - 15:00 HODIN
LEZNIK 133, POLICKA

25kg baleni
(Odridy: Adéla, Gala, Dali, Princess)

Objedndvejte u pani Ing. Karafiatové, na tel.
739041 123, e-mail:
andrea. karafiatova@agrosebranice.cz
Predpokladany termin odbéru od 1.10.2016
U objednavky nad 5g brambor rezvoz do 20km zdarma

Pradejni doba

Pondéli - Patek
10:00 - 15:00

Agre drukstve Sebranice 461 745 157
Sebrasice w Litomyile 338, 569 61 agrad agraschrasice

Kotlikové dotace
&b‘:f @ VH os A.S. VHOs, as. Nadrazni 6, 571 01 Moravska Trebova

9, :
prijme zaméstnance

Dotace az 127 500 K¢

- - o -
Zakladni pravidla: na Stredisko vodovodu v Policce
+ stavajici kotel je na tuha fosilni paliva,
slouzi pro vytapéni RD a musi se Pozadujeme: + dobry zdravotni stav (prace v terénu)
zlik\{idovaj( . . ) - platny strojnicky prikaz * pracovni nasazeni, samostatnost
* novy zdroj je v seznamu registrovanych (lopatova rypadia kolova, nakladaci ..
vyrobk a vykladaci stroje) Nabizime:
+ pocet zadosti je omezen a pfijem zacne + platny fidiésky prikaz skupina C + pracovni pomér na dobu uréitou
v fijnu 2016 * platny profesni prikaz o (min. 12 mésicl) )
+ podrobnéji * stfedni odborné vzdélani s vyuénim listem + zameéstnanecké benefity
www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace Pracovni doba Po- Paod 7 do 14 hod.
Nabizim: e NASTUP MOZNY IHNED
- potvrzeni a vyplnéni zadosti vé. . o
informace o podani SIESTINMOIMACS ElMile: .
. Y . . VHOS, a.s., Nadrazni 6, Moravska Tiebova,
+ informace o dalsich potfebnych Stiedisko Policka: Hegerova 659, vedouci - p. Otakar Pospisil,
dokladech tel.: 461 725 635, e-mail: 0.pospisil@vhos.cz
- informace o dalSich dotaénich
programech pro RD Piihlasky zasilejte:
VHOS, a.s., Nadrazni 6, Moravska Trebova, Utvar RLZ, Dagmar Krhlova
Kontakt: tel.: 461 357 142, mabil: 725 020 852, e-mail: d_krhlova@vhos.cz

Ing. Milan Benes, - tel.: 733 758 701
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S podporou starostil

Gentlemansky,
prosperujici
a bezpecny kraj

1
U
Sromy
.-—"‘""-—-

s

PharmDr. Jifi Skalicky Ph.D.
kandidat na hejtmana

Projekt OBEC OBCANUM umozni usetit obcanim
Policky na energiich v pritméru 5 260 K¢ rocné

Obcané Poli¢ky se nyni mohou pripojit k vice nez 53 000 domacnostem a 370 obeim po
celé Ceské republice, které vyuZivaji vyhod projektu Obec Obéanum.

Projekt, ktery vznikl z iniciativy samotnych obei, si klade za cil vytvaiet obeim a domacnos-
tem volné financ¢ni prostredky, které umozni zlepsovat prostiedi v obcich a domacnostech.
Mezi obce, které se jiz do projektu zapojily, patii Méstecko Trnavka (se véemi 11 podobcee-
mi), Utéchov, Kofenee, Ludikov, Beneov, Vanovice a mnohé dalsi. V prvni fazi se projekt
soustiedi na vytvafeni volnyech prostiedki obeim a obCanam prostiednictvim snizovani
vyvdaju za plyn a elektFinu.

Zapojené domacnosti v minulych letech primémé usetfily na energiich 5§ 260 K¢ rocne.
Zapojeni je zeela jednoduché, jelikoz vesktery administrativni servis za obcany zatizuje
partner projektu spole¢nost Terra Group.

ZAPOJTE SE A ZISKEJTE VYHODNEJSI ENERGIE
Obéané mésta Policka se nyni mohou zapojit na www.obecobeanum.cz nebo telefonicky s
koordinatorem projektu Ing. Ivo Veselym na tel. ¢isle 776 339 979. Pfihlasovani je mozné od
1.9.2016 do 31.10.2016.

Ing. Ondiej Prikryl, TGI

Kurzy, terapie,
seminare, masaze

www.kovojukl.cz

tudio
atori
Joga

+ Gtery  9.30 - 11.00 hod.
+ Ctvrtek 18.30 - 20.00 hod.

Cvigeni pro zdrava zada
+ pondéli 17.15 - 18.15 hod.
« ¢tvrtek 10.00 - 11.00 hod.

Kraniosakralni terapie - jemna relaxacni,
autoregulaéni metoda, pomaha odstranit bloky
a harmonizovat organizmus.

My a éakry — cyklus 7 seminard, setkani jsou
planovana 1x mésiéné, zahajovaci seminar
probéhne 16. 10. 2016. Formou proZitku se

seznamime se systémem sedmi éaker,
postupné je posilime a procistime.
Prihlasky: Jana Stiilkova, tel. 603 216 698
Podrobné informace najdete
na www.studio-satori.cz

v Policce

Brany, ploty, zabradli, schodisté,
bytové dopliky, Zzardiniery, plastiky,
ocelové konstrukce a technologicka

zarizeni, montaze a dalsi

tel.737 670 703

Duo maséaze a masaze v Satori i u vas doma!
MNova mobilni masérska sluzba dvou maserd
v pohodli vaseho domoval
Obj: festivals2@seznam.cz nebo
tel. 605 438 691 od 11 do 12 hodin.
Cena: www.studio-satori.cz

Kovarstvi - zamecnictvi

‘ KAMPOS

Montaz konektoru
Pro nasi pobocku v Jedlové
hledame vhodné uchazece

do vyroby na montaz
konektoru.

Prace na plny uvazek,
vhodna pfedevsim pro Zeny.
Pozadujeme manualni
zrucnost a zodpovedny
pristup.

Fyzicky nenaro¢na manualni
prace, 8 hodinové smény.

Tel.: 602 547 571

nejlepsi ceny ve mésté
elektro ZAPA©

PO-S0: 8°°- 18"

VAM NABIzi SIROKY VYBER

SUSICEK PRADLA

_ " MESICE
o 3 cena
10 990 K¢

HEGEROVA 107, ZA TESCEM SMER SVITAVY
€777 818 017 ( 774 908 017

W‘ Nabidka sluzeb

OMLAZENIi A REDUKCE VRASEK
nejen po LETE.
Jiz i u NAS ANTI- ﬁGE MANAGMENT

CO RESIME: vrasky na ¢ele, oéni okoli, kolem
ast, krk, vacky a kruhy pod o¢ima

JAK: ocista pleti kartackem s vlakny MikroSilver
* oéista pleti a hydratace ultrazvukem
*+ zapraveni vyZivnych latek do hlubsich vrstev
pokozky
+ vyhlazeni vrasek pomoci technologie tepla
a chladu

€iM: svétovymi unikatnimi pistroji zn. ZEITGARD
EFEKT: provéfeno DERMATESTEM, nasledné

zjisténo: lepsi hydratace a pruznost pleti, viditelné
omlazeni oéniho okoli, redukce vrasek

U NAS SI VYBERE KAZDY SVE OSETRENI
A PRODUKTOVE PRIPRAVKY
K PROHLOUBENI UCINKU.

POZVANKA
dovolujeme si Vas pozvat na akci ,Den Zzena®
1. 10. v Oldrisi
Objednavky na tel. &. 604 463 447,
Miroslava Synkova, Poliéka, Eimova 294,
nemocnice, budova A, www.mis-sys.cz
fb.:mis-sys

iz
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" Diky Lubosi!

Pied par dny zcela nec¢ekané a pred¢asné zemiel
nas kamarad a dlouholety ¢len Ceského svazu
ochranci ptirody Lubomir Zerzanek. Lubos byl
¢lenem organizace jiz od roku 1980, kdy byla 1. ZO
CSOP Poli¢ka zaloZena, pozdéji se stal jejim pred-
sedou na dlouhych patnéct let. BEhem této doby
a vlastné az doposud vykonal spoustu uZzite¢né
prace v ochrané ptirody a viznamnym zptsobem
udéval smér, kterym se nase organizace v soucas-
né dobé ubira. A ndm nyni nezbyvé nic jiného, nez
alesponi takto podékovat a rozlouéit se jménem
CSOP i ostatnich kamaradd s ¢lovékem, kterého
jsme méli radi, ktery nas toho hodné naudil, a kte-
ry nam bude chybét... Tak naposledy kanady do
spacéku a nazdar bejku!

Ochranci prirody a kamaradi

® Kardiaci zvou

ZO Kardio Svitavy a Poli¢ka zve pfiznivce zdravé-
ho pohybu na autobusovy zajezd do Boskovic spoje-
ny s kondi¢ni 5 km vychazkou. Navstivime empirovy
zamek, zidovskou ¢tvrt, synagogu maior a Zidovskou
lazen mikve. Po chutném obédé se presuneme do ar-
boreta a prodejniho zahradnictvi Smelcovna.

Akce se uskuteéni v sobotu 3. zati. Odjezd z Poli¢-
ky autobus. nédrazi v 7.30 hod. Pfihlasky a platba:
¢len kardio 170 K¢, neclen 200 K¢. Zajemci se prihla-
si u Hanky Mlynarové telefon 724 290 229. Vedouci
zajezdu Marcela Pokorna.

Na sobotu 1. Fijna pfipravujeme autobusovy zajezd
do Dolni Moravy na novou Rozhlednu v oblacich.

Na vSechny se tési ¢lenové vyboru Kardio. Nesed-
te doma, pojed'te s nami do pfirody.

Jan Pokorny

AURACE STAROHRADSKA
Starohradska 378, Policka

a
PIVNICE POLICKA
Nadrazni 295
rijme spolehlivého
Snika nebo servirku
S praxi.
ace na cisle 603 245 355

Jifi Bulva - véelar

MED SMISENY

Druzstevni 497, Policka
Tel.: 739 935 409

Taiji
Uvodni hodina probé&hne 19. zaFi
v 17.30 hod. v zrcadlovém salku
Masarykovy ZS v Poliéce. Pravidelny kurz

(1x tydné 1,5 hod.) - cvi¢eni taiji rodiny
Yang (sestava 88 prvkl), gigong (dovednost
prace s energii). Vede ing. Eva Jane¢kova,

nékolikaleté zkusenosti vedeni taiji.
Uvodni hodina zdarma.

nebo tel. 731 563 819.

® Turisté z KCT Policka na Slovensku

Po mnoho let stdla Mala Fatra mimo zajem po-
liéskych turistti. Proto letos Klub ¢eskych turistd,
odbor Poli¢ka, pod vedenim Jitiho Dvoraka uspo-
tadal ve dnech 2. — 6. ¢ervence pétidenni vylet do
této oblasti. Mala Fatra je krasné pohofi, jeji trav-
naté vrcholy, jen misty pokryté kosodievinou, sky-
taji nadherné vyhledy po blizkém i vzdaleném oko-
1i. MiZete odtud vidét Rohéce, Velkou Fatru a dalsi
pohoti. Zac¢atkem éervence se méni v jednu velkou
skalku, plnou rozliénych horskych kvétd. Prosté
pastva pro o¢i.

Cestou na Malou Fatru jsme se zastavili na tak
trochu opomijenych Sulovskych skalach. Vystup
ke zficeniné Sulovského hradu kolem zvlastnich
skalnich atvard pripominajicich jehly je naro¢ny,
stoji v8ak za to. Vyhledy na skalni mésto a okoli
jsou jedineéné.

Ubytovani jsme byli pfimo ve Vratné doliné ve
strategicky dobif'e umisténém horském hotelu Pod
Sokolim. Z oken pokojti jsme méli vyhledy ptimo
na panorama Krivanské ¢asti Malé Fatry.

Prvni den dopoledne nam trochu pokazil dést.
Ale odpoledne uz jsme prochéazeli po 1avkach a stou-
pali po Zebticich Janosikovymi dierami. Vystup po
strmych Zebticich divokou soutéskou Hornich dier
byl zvlasté po desti opravdu adrenalinovy zazitek.
Stejné tak prudky sestup do doliny po blaté byl na-

B Zebiiéek veslovani

V srpnu 2016 oslavilo veslovani na kladce se 40 kg
z&vazim své pétileté vyrodi. V dlouhodobé soutézi je
vykon primérného cvicence fitcentra 120 opakovani,
pramérné cvicenky 45 opakovéni. V testu vytrva-
lostni sily je k srpnu zapojeno 290 muzii a 70 Zen.

Zebviéek veslovani muzi TOP 20

Poradi Jméno, prijment Osobni rekord
1. Jiri Stépanek 4100
2, Tomés Lnénic¢ka 1613
3. Jind¥ich Jilek 1373
4. Jarda Petr 1164
5. Vojta Dubanek 812
6. Zdenék Zavoral 684
7. Jarda Jirasek 672
8. Milan Tima 636
9. Konstantin Ozinskij 611
10. Jakub Knettig 581
11. Zbynék Zizka 573
12. Vlastik Novak 563
13. Jarda Travnicek 561
14. Petr Horniéek 506
15. Stanislav Nozka 493
16. Milan Stelzl 467
17. Pavel Mlejn Mlynar 442
18. Martin Kastner 436
19. Jarmil Cik 422
20. Josef Vomacka 416

3%

Zebiicek veslovani Zeny TOP 10

Poradi Jméno, piijment Osobni rekord
1. Hana Javtrkova 204
2. Lida Nozkova 229
3. Markét Svandova 228
4. Eva Petrova 217
5. Majka Martin 211
6. Lenka Andrlikova 138
7. Veronika Marsalkova 133
8. Sandra Stépankova 122
9. Marie Balasova 113
10. Jana Marséalkova 102

Potadi dalSich cvicenct, kteti jesté dosahuji elit-
nich vykoni.

Muzi: 21. misto — Robin Béhoun — 404 opako-
vani, 22. Milan Koméarek ml. — 363, 23. Jan Dub-
sky — 362, 24. Vlada Némec — 356, 25. Lada Pa-
velka — 356, 26. Vojta Méstan — 352, 27. Ladislav
Jilek — 352, 28. Petr Soukal — 346, 29. Zdenék Hu-

ro¢ny a neobesel se bez padi. Namaha vsak byla
odménéna divokou kréasou této soutésky.

Dalsi dny jsme podnikali téry pfizptisobené fy-
zické zdatnosti ucastniki. Néktefi vystoupali na
hieben od Streéna. Tara je to opravdu néaro¢na.
Turisté musi nastoupat vice jak 1000 vyskovych
metrd a prejit nékolik vrchol véetné Malého Kri-
vané. Naroc¢nost cesty je vSak odménila krasnymi
vyhledy na okolni hory a krajinu pod nimi. Dalsi
skupina vyuzila lanovku do Snilovského sedla, vy-
stoupala na Velky Krivan a pak pokraovala pres
Chleb a ostatni vrcholy hiebene na Poludiiovy Gran
a odtud pak riznymi cestami sestupovala do adoli.
Byl to opravdu nadherny pocit stat tam nahoie a ko-
chat se krasnou slovenskou krajinou. Nemohli jsme
vynechat ani vystup na nejznaméjsi vrcholy Maly
a Velky Rozsutec, které jsou dominantou této ¢asti
Fatry. Na rozdil od ostatnich zelenych vrchold jsou
tvoreny bilymi skalisky sviticimi do krajiny. Puto-
vani jsme posledni den zakondéili prohlidkou Ter-
chové, vystupem na rozhlednu, prohlidkou betlému
ve zdejs$im kostele i ki'iZové cesty na protéjsim sva-
hu. Mensi skupina zdolala jesté Obsivanku — zboj-
nickou skalnatou soutésku. Pocasi ndm vétsinou
prélo, i proto to byl velmi zdatily vylet.

Za Klub ¢éeskych turisti Policka

Vilma Cervena

po péti letech

rych — 331, 30. Vojtéch Melsa — 321, 31. Emanuel
Petr — 312, 32. Milan Komaérek st. — 312, 33. Petr
Stejdit — 306, 34. Martin Dostal — 305, 35. Petr
Skaroupka — 302, 36. Petr Sinkovsky — 286, 37. Voj-
ta Hanyk — 280, 38. David Miiller — 274, 39. Karel
Soukal — 271, 40. Petr Cermék — 271, 41. Franta
Zink — 266, 42. Martin Votava — 261, 43. Petr Humli-
¢ek — 261, 44. Vlastimil Kalasek — 2509, 45. Zdenék
Rousar — 258, 46. Lubo$ Chladek — 257, 47. Jakub
Mita$ — 254, 48. Michal Serafin — 251, 49. Honza
JiruSe — 234, 50. Jifi Havran — 229, 51. Jifi Dvo-
tak — 229, 52. Antonin Novotny — 226, 53. Honza
Petr — 224, 54. Radek Hornicek — 222, 55. David Be-
nes — 221, 56. Patrik Lopour — 221, 57. Lukas Jurda —
218, 58. Franta Zbofil — 217, 59. Lukas$ Karlik — 216,
60. Josef Stiitesky — 206, 61. Daniel Sevéik — 205,
62. Libor Rihak — 205, 63. Jirka Zriist — 205, 64. Mi-
lan Hurny — 204, 65. Tomé4$ Mareéek — 203, 66. Sté-
pan Stanék — 202

Zeny: 11. misto — Milena Jan¢ova — 94 opakovani,
12. Daniela Vykypélova — 85, 13. Lenka Vejdélkova —
84, 14. Jaroslava Trmacova — 84, 15. Lenka Poulo-
va — 83, 16. Petra Neumeisterova — 81, 17. Iveta Vostr-
¢ilova — 79, 18. Michelle Hanykova — 78, 19. Zdena
Simonova — 75, 20. Ivana Tobia$ova — 74, 21. Jana
Nyklova — 73

Veronika Marsalkova
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" Fesaci si dokraceli pro primat

Vice nez tfi dekddy trva tradice fotbalového
turnaje o Putovni pohér feditele THT Policka. Na
vzorné pripraveném starém htisti Sokola Pomezi
se uskuteénil jeho 31. roénik, kterého se ztGéastnilo
celkem sedm druzZstev. A méla o co bojovat, vzdyt
potadatelé v ¢ele s Radkem Pruskou zajistili ceny
od vice nez t¥{ desitek sponzorti. Na nejvyssi stu-
pinek nakonec dosahli Fesaci, druhé misto obsadil
dorostenecky tym Poli¢ky a Pomezi a tieti skoné¢il
Bortel. Nejlep$im stielcem turnaje byl Jakub Mu-
7ik (Fe$aci) a brankafem Martin Vratny (Bortel).

INZERUJTE V JITRENCE

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

KOALICE PRO

PARDUBICKY KRAJ

Vas lepsi kraj

VASE ZAJMY

7. a8. n}na
se rozhodne!

pijdte nds podporit!

STANUJEME.
SLEDUITE NAS NA FACEBOOKU: STANUIEME.STAN
A NA WEBU: WWW.STANUJEME-PK.CZ

Vyhlaseni byli také nejmladsi hraci: Rudolf Ma-
nousek (Umélka) a Ludmila Kudova (Zaci Pomezi —
Poli¢ka). Cely turnaj se odehral v pohodové atmo-
sféfe a ve sportovnim duchu, na ¢emz méli zasluhu
ibezchybni rozhod¢i Gega, Mach a Maéat.

Sponzori XXXI. roéniku malé kopané 2016:

THT Poli¢ka, Pavel a Jan Pasek Policka, Mést-
sky turad Policka, Qanto Svitavy, Pneuservis
Cerveny, Podlahy Nacko, Huntovna, Restaurace
Starohradsk4, Prima — Svanda, Strefa — Dvorak,
M.L.P. — Poli¢ka, Pekdrna Borova, Obecni Gfad Bo-
rova, Vinafrstvi — Mikulica Kobyli, CH + B Policka,
Plasty — Havel, Agricol — Poli¢ka, Prodejna ,Véra“,
D.A.S. Policka, Metalplast Hiebic¢ek, Gambrinus,
Dipro Prose¢, Hemerka Zdenék, SAVOS Zerzének,
Tabéak u Kubatii, Motorest Borova, Yvonne Kéning,
Manzelé Bulvovi, Firma Major, Pivovar Pardubice,
Elstore, Poli¢ské strojirny, a. s.

Magr. Dbvid Saf6r
zdstupce reditele Z. S, Policka

\
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HNUTI STAROSTOVE A NEZAVISLI
VAS ZVOU S DETMI NA AKCI

SPORTUJEME SE STANEM

PRIIDTE V NEDELI 11. ZARi 2016 V 13:30 HOD.
DO SPORTOVNIHO AREALU ZA SOKOLOVNOU
V LITOMYSLI

SKAKA

()

SOUTEZE
ODME!

tO STAROSTOVE

A NEZAVISLE

1aueﬂ

elektro..

e

POLICKA Pt lqmnickihe 57

PRISTROJ PRO
ODSTRANENI
ZTVRDLE KUZE

eleltrno

elekitromontaie - satelity - obchod

VAS SPECIALISTA NA TELEVIZNI
A SATELITNI TECHNIKU

skylink : - KOMPLETNI SLUZBY

NEJVETSI VYBER SATELITNICH
HD PRIJIMACGU

NEJLEPSI SERVIS, SLUZBY A
PORADENSTVI TV A SAT. TECHNIKY

KAMENNY OBCHOD - PRODEJ A
OPRAVY | PO ZAVIRACI DOBE NA
TEL. 603 536 813

PAVEL KALINOVSKY - TYRSOVA 172
POLICKA v PRIZEMI

TEL.: 461 721 782
MOB.: 603 536 813, 739 292 054
www.esoelektro.cz

Vano¢ni galakoncert

agorova -

a Petr Rezek

se skupinou Boom!Band Jifiho Dvofaka

Tylv ddm
od 19:00 hod

512.POLICKA

PREDPRODE.:INF. CENTRUM, Tel.461 724 326
POKLADNA TYLOVA DOMU, el 605 065 043

Dale v siti www.tyluvdum.cz

nejlepsi ceny ve mésté©
elektroZAPA
PO-SO: 8%°- 18

vas zve do

NEJVETSIHO
KUCHYNSKEHO

STUDIA

NA VESTAVNE SPOTREBICE
V POLICCE
- velky vybér znacek
« inspirace na prodejné
+ bezproblemoveé parkovani
- garance nejlepsi ceny

HEGEROVA 107, ZA TESCEM SMER SVITAVY
€777 818 017 ( 774 908 017

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Prvni roénik
zavodu Feeder

V sobotu 6. srpna se na piehradé Pod Kopcem
konal prvni ro¢nik zévodu dvojic Feeder. Pro ne-
zasvécené budiZ feceno, Ze jde o novou rybarskou
techniku — neni uzivano Zadnych ¢ihatek (zavésné
na vlasec ¢i splavky), zabér ryby signalizuje ohnuti
specialni mékké $picky prutu. Seslo se na ném 28
dvojic.

Hospodéat potradajiciho Rybaiského sdruzeni Vy-
soéina Poli¢ka Jaroslav Martinti nadm fekl: ,Je to
vskutku novy zdvod, s iniciativou usporadat ho zde
na prehradeé prisla parta kamardadii kolem Viastika
Melezinka, ktei'i ve feederu chytaji pruni ligu. Byli
jsme si védomi, Ze toto obdobi prazdnin a dovole-
nych neni nejuhodnéjsi termin, kdyZ navic je ziejmé,
Ze kaprarské zGvody uz rybare prilis ,netGdhnou”,
ale ukazalo se, Ze zdjemcit p¥islo dost. Ovsem prav-
da je, Ze v nejuétsi oblibé je vlacka, chytani dravcit.
I tak ale je ti¢ast 56 zavodnikil podle mne tspéch.
I tentokrat jsme na zavod prisadili dalsi pékné kap-
ry, vladne pékné pocast, prijemnd atmosféra a tu-
diz vSeobecna spokojenost. Dodam, Ze jen za pront
étyrhodinovy polocas chytila nejispésnéjsi dvojice
témér Ctyricet kapru. Ale jak to bjva, na jingch
postech to bylo s branim horsi. OvSem celkové vzato
nutno Fici, Ze zGvod vejde do historie naseho sdru-
Zenti jako uspésny. Pokud jde o ceny, rozhodli jsme
tentokrat odménit borce na prunich tirech mistech
finanénimi é¢astkami 6 000 K¢, 4000 K¢ a 2000 Ké
a krasngmi pohdry, k dispozici jsou i vécné ceny.
I my se musime chovat tisporné, protoze nemame
Zadné vjznamné sponzory.”

Jeden z organizatortt Vlastik Melezinek: ,Na
usporadani zavodu se podileli kamaradi Honza Za-
vrel a Petr Fejt, ktei't mi hodné pomohli. Je to pruni
roc¢nik, a doufam, ze nebude zdrover posledni. Jsou
dvojice, kterym se dari, maji uz chyceno kolem ¢ty-
Ficeti kapri, jingm to jde hiti*. Ale tak to na rybach
byva. Musim podékovat hospodaii Jardovi Marti-
nit za veskerou pomoc (zarybnéni, pohdry).”

Koneéné vysledky: 1. Safaf — Safaf, 2. Olsan —
Béca, 3. Cepak — Lejbl, 4. Benes — Fejt, 5. Kavalek —
Bednar atd.

L. Vrabec

Radkova inzerce

Provadim kazdoro¢ni cyklickou kontrolu
komini a jejich ¢isténi dle nafizeni vlady CR.
Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominu, ¢isténi kominu, opravy zlabt, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime odisténi starych stiech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo barvou.
ZvySeni Zivotnosti stiech! Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Opravy chladnié¢ek a mrazni¢ek — Milan
Fajmon, tel. 603 782 573.

Sménim stavebni parcelu o rozloze 2 830 m?
ve stfedu obce Lubna za ornou ptidu. Nabidnéte —
tel: 774 674 443, po 16 hod.

OZNAMENI O ZAHAJENI SBERU OVO-
CE NA 50% DESTILAT. V letonim roce bude
opét sbér ovoce (jablka, hrusky, $vestky). Zahéje-
ni ve stfedu 7. zafi 2016 v 15.00 hod. Sbérné mis-
to: Poli¢ka — U libohéje 64 (nad fotbal. hiistém).
Provozni doba: stfeda 15.00 — 17.00 hod., sobota
9.00 — 11.00 hod. Do odvo!ani, kontakt: tel.
737 940 432, 728 838 385

" Volejbalové soustredéni

Také letos probéhlo soustfedéni naseho volejba-
lového oddilu v Cesticich, kdy po sedmnacté hos-
til areal mistni jednoty nacelnika Charvata témér
osmdesat state¢nych, ktefi se porvali jak s naroc-
nym tréninkovym programem, tak s kucharskymi
a uklizecimi sluzbami. A protoZe zdatni kulin&y-
$ti odbornici i pomocné sily v kuchyni Eli a Leni
fungovaly na jednic¢ku, nic nebranilo tomu, aby
syti a spokojeni sportovei dali maximum do vSech
béht, sprintti, $vihi, klikd, balance i stabilizace.

Vychozi podminky pro dfinu byly tedy splné-
ny. Denni program otviral letos v 7.30 hod. méné
hluény budiéek, nez v predchézejicich letech. A tak
neni divu, Ze nékteti spaci opoustéli chatku o ho-
dinu pozdéji pouze s miniaturni snidani pfimo na
prvni tréninkovou jednotku.

Nejvétsi zaprah cekal kadetky a starsi zakyné,
které tderem 9 hodiny vybihaly smér tynistsko-

-orlicky les. Nadherna trat, zndmé z ptedchozich
let, skytala krasné crossy — kratsi ¢i del$i vybéhy
a sebéhy. Intervalové béhy otestovaly pevnou vili
Gcastnic. Postupné dévcéata vadla, ale bylo jasné,
7e les je nas. Par klistat, par padd, zmény smért
a rychlostni vytrvalost téastnice rozproudily, roz-
hybaly a spravné naladily na druhou tréninkovou
fazi. Silové, stabiliza¢ni a kompenzaéni cviky byly
poté hrackou. Trénovala se predevsim prihravka,
vybirani a obranné ¢innost. Starsi Zakyné pilovaly
hru vbihajicitho nahravace.

Mladsi zakyné téz okusily béh na kolecku, kde
se neda zabloudit, nikdo to nezmotal a vSechny
bézZely to, co béZet mély a skonéily tam, kde tre-
nérka chtéla. I ony pfedevsim ptijimaly a pfijimaly.
A nasi nejmladsi hrali rizné hry, fotbalek, pieha-
zovanou, piipravku, nejvice je potrapil biatlon, ale
pouze ty, ktef{ neuméli miFit. P¥i obhlidce hlav-
nich kou¢i se v§ichni snazili a dluzno konstatovat,
Ze se vylepsila nahravka prsty. Doslo i na koupani
v zabim kralovstvi.

Ti tplné nejmensi opét spali v hlavni budové,
probéhly i slzicky a $patné usindni. Odménou jim

¥ Pulnoéni sumec —

V sobotu 12. srpna uspofadalo Rybarské sdru-
Zeni Vyso¢ina Policka ve svém areélu Pod Kopcem
sportovné-spolecenskou akei, nazvanou Pilnoéni
sumec — Rybarska noc. Hospodare Jaroslava Mar-
tinti jsme pozadali o komenta¥. Rekl nam:

wJe to jedna z dalSich akci naseho seridlu zGvodii,
které jsme piidali jeden dalsi rozmér, a to spole-
densky. Nasim cilem je, aby spokojeni byli nejen
rybari, ale i jejich manzelky. Proto jsme pozvali
znamou litomyslskou country skupinu REZ, kte-
rou maji lidé radi, aby prispéla k dobré naladé
vSech pritomnych. Takze, kdo chtél rybarit tak ry-
baril, kdo chtél tancovat, tak tancoval. Cilem spor-
touctl je ulovit nejdelsi rybu. Pokud jde o ti¢ast na
zGvodech, nemiizeme si stéZovat, ale mohu-li obec-
né hodnotit spole¢enskou stranku naseho Zivota,
mam pocit, Ze v dnesni dobé upada, jako by lidi uz
ani nebavilo se bavit. Kdysi sem Pod Kopec chodilo
z Policky procesti lidi na nase country vecery, dnes
Jich je kolem sta. Vidime to i na navstévnosti na-
Sich plesit. Byvaly ¢asy, kdy bylo zdjemctt vic nez
mist u stolil, ale v posledni dobé dokonce uvazuje-
me o tom, budeme-li plesy viitbec poradat.”

El EKTRO rouika
Petr Beran §F VIS

Opravy
Pratek, Sporaku, Mycek, Susiek pradla,
Bojlert a Vestavnych spotiebicu, Elektrozafizeni

737 554 559

sidlisté - B.Némcove 672 .
www.elservis.beran.sweb.cz

opét byly vytvarné a vyrabéci dilnic¢ky, které orga-
nizovala jako kazdoro¢né Nada. Dékujeme timto
za sponzorsky dar Ravensburgeru v Poli¢ce.

Tradi¢ni vlakova vyluka opét nezklamala, ale
my na ni vyzrali. V odpocinkovy den jsme letos
zamiFili na kryty plavecky bazén do Rychnova nad
Knéznou.

Nechybély tradi¢ni debly, kdy zlato brala v nej-
starsi kategorii Maky a Méja, Terka Kropackova
v zékynich, ktera sice hréla s Pitrsem, ale neméli
to lehké a v nejmladsich Aneta s Evéou. V poled-
nim klidu se hraly Aktivity, letos nejvic fréelo kar-
tové Prsi.

Ve stiedu jsme rozkrojili i narozeninovy dort.

Presto, ze je leto$ni 1éto nadprimérné v tep-
lotach, letos byly chatky zatepleny a zadychany,
okenice uzavieny, a tak ranni trio kohoutt mélo
smilu.

Obnovena byla i podveéerni hra s mistnimi
chlapci, pravdépodobné nam dorostla pohledna
dévcata.

Posledni vecéer uzaviela nefalsovana reproduko-
vana diskotéka s tane¢nimi kreacemi, a to nejen
déti, ale i jejich trenéri.

Po tydnu jsme opoustéli do detailii znamé pro-
stfedi, zakouti, schovavacky, témér doméci postyl-
ku a je jisté, zZe za rok se vratime...

A co nové sezéna?

Jako prvni do ni vstoupi v srpnu starsi zaky-
né, které absolvuji turnaj ve Svitavach, poté Zeny
poradaji turnaj a muzi zahajuji sezénu krajskou.
Zeny v letosnim roce budou hajit barvy Poli¢ky
v okresnim preboru, a to hned dvéma druzZstvy.

Mladsi zdkyné a pripravka i chlapecka zaénou
druhy zatfijovy tyden. Nejvyse se piedstavi poli¢-
ské kadetky, které se pokusi v juniorské soutézi
udrzet pro Poli¢ku 1. ligu, nejen v této sezdéné. Po-
sledni do bojti zasdhnou druZstva piipravek.

VSem drzime palce, pfejeme pevné zdravi a at
nam to cinkne.

-har-

rybarska noc

Konec¢né vysledky: nejvétsi ryby ulovili: Jaroslav
Rosenberg — kapr 84 cm, Jifi Hijek — kapr 68 cm,
Alena Sudomova — kapr 61,5 cm, Patrik Martinek —
kapr 60 cm, Mirka Strejékova — kapr 58 cm.

Jak konstatoval J. Martind, tlovky téchto kras-
nych ryb svédéi nejen o dobrém zarybnéni reviru
(den predtim byly ke stavajici obsadce velkych
kaprti vysazeny dalsi kapitalni kusy), ale i o do-
vednosti zt¢astnénych rybaia.

PrestoZe se mraky honily po obloze, seslo se na
Rybaiské noci pres sto lidi, ktefi se skvéle bavili
a tancovali.

Text L. Vrabec

SEKANi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STRIBRENI A BARVOU)
URNOVE HROBY,

JEDNOHROBY, DVOJHROBY
(PRIRODNI MATERIAL)
RENOVACE TERACOVYCH

POMNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM

(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA...)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

Tel.: 732 963 757, 732 810 973

@ c
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¥ Tenis

Po dvou naro¢nych mésicich (kvéten a éerven)
byla ukonéena soutéz druZstev. Leto$ni sezonu mi-
Zeme oznacit jako velice tspésnou. Hned pét druz-
stev obsadilo poharové umisténi.

Nejlepsiho vysledku dosahlo druzstvo starsiho
Zactva, které bylo pred soutézi pasovano do role fa-
vorita a tuto roli nakoneci zvladlo. I kdyZ ne vzdy jde
vSe podle planu, pies riizné nastrahy se podatilo vse
zvladnout a po zapasovém skore 6:0 se miiZeme ra-
dovat z 1. mista a postupu do vyssi soutéZe pro pristi
rok.

Dalsi kategorii, kde jsme mohli pomyslet na dobré
umisténi, byla kategorie babytenis. Déti v ni hrajici
si po loniském ziskani zkusSenosti vedly velice dobte
a obsadily 2. misto.

Dal$im druzstvem, se kterym se pocitalo na dobré
umisténi, bylo druZstvo minitenistd, které tvorily
déti plisobici v této kategorii druhy rok. Nakonec se
soutéz projevila jako velice vyrovnana a o koneéném
umisténi rozhodlo aZ posledni kolo, které nasi zvlad-
li skvéle a odménou je jim zaslouZené 3. misto.

U tymu mladsiho Zactva se pocitalo s umisténim
okolo stfedu tabulky, kolem 4. a 5. mista.

Nakonec po bojovnych vykonech a tésnych vysled-
cich z toho bylo po velice dramatické koncovce pre-
kvapivé, ale zaslouzené 3. misto.

Naprosto se stejnymi ambicemi jako mladsi Zaci,
vstupovali do soutézi také dorostenci.

Nase nejstarsi juniorské druZstvo postupovalo
soutézi nad ofekavéani dobie a dokonce pied posled-
nim kolem okupovalo pfed sezénou nemyslitelnou
druhou p¥i¢ku. Nakonec tésna porazka 5:4 s Ceskou
Ttebovou, kdy o prohfe rozhodla az posledni ¢tyfhra,
ktera méla byt v nasi moci, rozhodla o kone¢ném
krasném 3. misté.

Dalsi druZstva minitenistii B a dorostu B, ktera
méla za kol hlavné sbirat zkuSenosti a pokusit se

soupere potrapit, obsadila posledni, tedy 6. a 8. mis-
to.

Poslednim druzstvem, které bojovalo, bylo v mi-
nulosti velice ispésné druzstvo seniori. BohuZzel
letos se tymu vinou nekompletnosti muzské ¢asti
sestavy viibec nedaftilo a bez jediné vyhry obsadilo
smutné 8. misto. Snad se uz v pristi sezoné dockame
odrazu ode dna a budeme i v této kategorii slavit po-
harové pricky.

Celkové skore nasich tymi bylo 25:33.

9. 7. turnaj mladsich zakyn ve Svitavach. Kacka
Kotvova navazala na tspé$ny doméci turnaj a ne-
nasla premozitelku ve dvouhte ani ve étythie a po
préavu ziskala dvé 1. mista. Sarka Uhlifova obsadila
3. misto ve dvouhfe a Lucka Kotvova vyhréla sviij
prvni zapas ve dvouhie.

16. 7. babytenisovy turnaj ve Vysokém Myté. Ver¢a
Uhlitova zabojovala a obsadila 5. misto.

23. 7. turnaj mladsiho Zactva v Usti nad Orlici.
Dus$a Zahradnicek vyhral jeden zapas ve dvouhie
a Sarka Uhlitové obsadila 2. misto ve étythie.

13. 8. minitenisovy turnaj ve Svitavich. Po veli-
ce péknych zépasech obsadila Baruska Slavikova
5. misto, Valerka Zobacova 12. misto a Julinka Ka-
vanova 14. misto.

13. 8. turnaj mladsiho Zactva v Zamberku. Mezi
dévéaty zabodovala Sarka Uhlifova, kdyz ziska-
la 3. misto ve dvouhie a 2. misto ve ¢tyfhie. Mezi
chlapci zaznamenal jednu vyhru ve dvouhie Dtisa
Zahradnicek.

14. 8. babytenisovy turnaj ve Svitavach. Veré¢a Uh-
litova skoncéila opét pod stupni vitézli na 5. misté.

15. 8. turnaj mladSich zakyn vyssi kategorie
B v Jihlavé za Géasti 44 hracek. Siméa Valkova zis-
kala za tfi vyhry ve dvouhte krasné 5. misto a spolu
s Kackou Kotvovou obsadily 3. misto ve ¢tyfhie.

-zj-

® Plavecka skola vas zve k navstévé kurzu

Kurzy zahéjime 12. zaii

Pondéli: vede instruktor/ka
* 16.00 — 17.00 hod. pfipravka Orka
Zdenék Jandik
* 16.00 — 17.00 hod. Delfinek 6 — 9 let
Zdena Semberova

* 16.00 — 17.00 hod. Kaptici 4 — 7 let velky b.
Jolana Kozlova
* 17.00 — 18.00 hod. Delfinek 6 — 9 let

Zdena Semberova
* 17.00 — 18.00 hod. Plavecky oddil A+B Orka
Zdenék Jandik
Utery:
+ 16.00 — 17.00 hod. Kap¥ici 4 — 7 let velky b. Zita
Nestakova,
+ 16.00 — 17.00 hod. Kosatky — zdokonalovaci
6-9 let Martina Navratilova
+ 17.00 — 18.00 hod. Kosatky — zdokonalovaci
8-12let Martina Navratilova
+ 17.00 — 18.00 hod. Plavani a cviéeni pro téhot-
né Zita Nestakova

+ 18.00 —19.30 hod. Freediving dozor — plavéik
Stteda:
13.30 — 14.00 hod. batolata, maly bazének —
Puleéci Jitka Kmoskova
14.00 — 14.30 hod. batolata, maly bazének —
Puleéci Jolana Kozlova
14.30 — 15.00 hod. batolata, maly bazének —
Medutzky Jolana Kozlova
15.00 — 15.30 hod. batolata, maly bazének
— Meduazky Jolana Kozlova
15.30 — 16.00 hod. batolata, maly bazének
— Meduazky Jana Nyklova
16.15 — 17.00 hod. *plavani rodi¢a s détmi
2-4 let — Zelvitky — velky b. Jana Nyklova
16.15 — 17.30 hod. Freediving  dozor — plavéik
16.15 — 17.30 hod. Plavecky oddil Orka, 2 drahy
Zdenék Jandik

* 17.30 — 19.00 hod. kondié¢ni plavani vefejnost

plavéik

* 19.00 — 20.00 hod. Aquafitness Jana Nyklova

Ctvrtek:

* 17.00-18.00 hod. kurz pro dospélé neplavce

Zdena Semberova a plavéik

Kurzy jsou pro Sirokou verejnost. P¥ihlésit sebe
nebo déti miizete kdykoliv v pribéhu roku.

Puleéci 6 — 12 mésicti, Medtzky 1 — 2 roku, Zel-
vicky 2 — 4 let (vefejnost), Kapfici 4 — 7 let, Delfin-
ci 6 — 9 let, Kosatky 6 — 12 let zdokonalovaci kurz
st. zaci, Plavecky oddil Orka, Kurz pro téhotné,
Aquafitness.

Pfihlasky obdrzite na Gvodni pfednésce na Pla-
veckém bazénu, Nadrazni 775, Poli¢ka.

Kontakt: Jitka Kmoskové tel. 737 867 342, ba-
zen@tespolicka.cz, recepce bazén tel. 461 725 637,
plbazen@tespolicka.cz nebo plaveckia Skola tel.
731 020 030, plaveckaskola@tespolicka.cz.

*Vézeni rodice,

nabizime vam s détmi ve véku od 2 do 4 let pla-
vani pro vefejnost v odpolednich hodinach. S jed-
nim ditétem tohoto vé€ku je nutny doprovod osoby
stars$i 18 let. Plavani s détmi je dostupné pro $iro-
kou verejnost kazdou stfedu od 16.15 hod. Novin-
ka: vramci plavani rodi¢i s détmi je mozné vyuziti
malého bazénku s teplou vodou.

Pfi prvni navstéve plaveckého kurzu si Géastnik
zakoupi permanentku na patnact vstupti. Platnost
permanentky je 12 mésict od zakoupeni. Srde¢né
zveme zacatecniky i pokrocilé, ptijdte mezi nés,
vyberte si z nasi nabidky.

Pfipadné zmény budou zvefejnény ve vyvésni

sktince pred plaveckym bazénem a na webovych
strankach mésta Policky a T.E.S. s.r. o, Poli¢ka.

" Plavecky bazén
a sauna Policka

Plavéni je jednim z nejzdravéjsich sportd, roz-
viji zakladni funkce organismu a ptiznivé ovliv-
nuje télesnou a psychickou zdatnost.

Plavecka Skola Policka nabizi Sirokou s$kalu
krouzki pro vase déti i pro dospélé.

Aquagravidibic:

plavani nezatézuje kardiovaskularni systém
vlivem vodorovné polohy

plavani nezatéZzuje organizmus tak, jak pii
béznych cvicich ve stoje na suchu

plavani zajistuje zapojeni vSech svalt a priro-
zenou masaz celého téla

plavani napoméha pii spravném dychani do
vody k dychani u porodu

plavanim procvic¢ujeme dno panevni

Kojenci a batolata

vychova k aktivnimu pohybu, kterd uéi dité po-
cifovat télesny pohyb jako nepostradatelny pro
zdravy vyvoj lidského organizmu.

Déti se pti plavani otuzuji, zlepSuje se celkové
zdravotni a pohybovy systém, dychaci systém,
plavani m4 vliv na peristaltiku stfevni.

Pohyb ve vodé napomahé k odstranéni rtiznych
nedostatkd a vad drzeni téla

Plavanim se dité ué¢i vyrovnavat a prekonévat
nezvyklé podminky ve vodé. U¢i se spolupracovat
v nejttlej$im véku s ostatnimi détmi v kolektivu.
Rozviji se jeho viile, trpélivost a kazen.

Plavani s détmi — je rozdéleno dle véku a zdat-
nosti za pomoci fikanek, her a didaktickych po-
miicek ve vodeé teplé 32 °C.

Pulecci a medtzky od 6 do 24 mésich — orienta-
ce ve vodé i potapéni, vydechy.

Rodice s détmi od 2 do 4 let — cilem je radost
ditéte z vlastniho pohybu.

Zelvieky — metodicka vyuka s vyuzitim didak-
tickych pomicek.

Kapfici od 4 let — metodické plavani a hrani
s pestrymi pomickami, odbouravani strachu
z vody — splyvani, potapéni.

Delfinek — od 6 let — technika plavéani, zabavné
hry a soutéze.

Kosatky — od 6 let — zdokonalovaci kurz.

Saunovani déti s rodi¢i — hlavnim piinosem
saunovani déti je posileni jejich imunity otuzova-
nim. Saunu mohou navstévovat déti od 6 mésict
v doprovodu rodica.

Zdokonalovaci kurz pro dospélé — pro vSech-
ny, ktefi se chtéji zdokonalit v plaveckych stylech,
nebo naudit plavat od zac¢atku.

Aquafitness — prijemné posilovani s pomticka-
mi ve vodé, nezatézuje klouby ani patet, vyborna
rehabilitace, zlep$eni kondice.

Kontakt:

« Jitka Kmos$kova 737 867 342
bazen@tespolicka

« Martina Navréatilova 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

iz
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" Plavecky bazén

1.¢tvrtek  zavieno — sanitarni den

2. patek zavieno — sanitarni den

3.sobota  zavieno

4. nedéle zavieno

5.pondéli  6.00-20.00

6. utery 6.00-7.30, 12.00-20.00

7. stteda 6.00-7.30, 12.00-19.00,19.00-20.00
kondiéni plavani

8. ¢tvrtek  6.00-10.00, 14.00-19.00,19.00-20.00
kondiéni plavani

9. patek 6.00-7.30, 12.00-19.00,19.00-20.00
kondi¢ni plavani

10.sobota  14.00-20.00

11.nedéle  zavieno

12. pondéli 6.00-7.30, 13.00-16.00, 18.00-20.00

13. Gtery 6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

14.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavani,19.00-20.00 aquafitness

15. étvrtek  6.00-7.30, 14.00-17.00,18.00-20.00

16. patek  6.00-7.30, 12.00-19.00,19.00-20.00
kondi¢ni plavani

17.sobota  14.00-20.00

18. nedéle  zavieno

19. pondéli  6.00-7.30, 13.00-16.00, 18.00-20.00

20.Utery  6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

21.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavani,19.00-20.00 aquafitness

22, ¢tvrtek  6.00-7.30, 14.00-17.00,18.00-20.00

23.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00,19.00-20.00
kondi¢ni plavani

24.sobota  14.00-20.00

25.nedéle zavieno

26. pondéli 6.00-7.30, 13.00-16.00, 18.00-20.00

27, Gtery 6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

28.stfeda  14.00-19.00,19.00-20.00 kondi¢ni

plavani

29. ¢tvrtek  6.00-7.30, 14.00-17.00,18.00-20.00

® Turisté zvou

Streda 14. zari — Vychdzka na
Vysocinu. Odjezd z autobusové-
ho nadrazi v Poli¢ce v 10.40 hod.,
most 10.42 hod., Zakrejsova
10.44 hod. smérem na SnéZné.
Pési vychézka ze zastavky Lis-
na hijenka na nové vyhlaseny
17. vrchol Zdarskych vrehit presahujici 800 m vys-
ky — Bohdalec. Dale vyhlidka Metodka u Konikova,
pomnicéek na zastieleni posledniho vlka na Vysoci-
né — VI¢i kamen a ptes Michov a Jimramovské Pav-
lovice do Jimramova. Délka vychazky asi 15 km. Na
vychéazku zve Josef Brokl.

16. — 19. zGi'l — Jizerské hory. Spolec¢ny vylet odbo-
ri Poli¢ky, Svitav a Moravské Ttebové do Jizerskych
hor. Vylet piipravil Karel Miiller.

Stieda 21. za# — Udoli Doubravy. Linkovym au-
tobusem v 10.05 hod. do Hlinska a déle vlakem do
Bilku. Odtud pésky okruh kolem fi¢ky Doubravy
zpét do Bilku. Navrat autobusem do Poli¢ky. Trasa
asi 10 km. Vychazku vede Jifi Andrle.

Sobota 1. #ijna — Slovackymi vinohrady. V letos-
nim roce pojedeme autobusem do Dolnich Bojanovic
a odtud pies Stary Poddvorov do cile v Nechoréach.
Trasa asi 13 km. Na vylet zve Jifi Andrle a Zdena
Mihulkova.

Bliz$i udaje o nasich akeich najdete v informac-
ni skiitice KCTna budové hostince ,U Mrstika“
v TyrSové ulici nebo na internetové adrese:www.
policka.cz/ket.

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT.

30.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00,19.00-20.00

kondi¢ni plavani

Provoz kurzit pro déti a dospélé — zahéjeni od
12. zari

Upozornéni: teplota vody v poli¢ském bazénu je
kazdy provozni den 28 °C.

Vézeni navstévnici bazénu, fitcentra a sauny:
upozorniujeme vas na dodrzovani provozni doby
plaveckého bazénu véetné sprchovani a to nej-
déle do 20.00 hod.! Z tohoto diivodu vas zadame,
abyste si svoji ¢innost naplanovali a ukonéili tak,
ze odevzdate klie od Satnich skiinék nejdéle ve
20.00 hod.! Po zaviraci dobé neni mozné, abyste
se nadéle zdrZovali v prostorach bazénu, fitcentra
a sauny.

Zajemei o kurz pro dospélé volejte na tel.
¢.731 020 030, pocet omezen!

Aktualni zmény o provozu jsou zvefejnény na
vyvésni tabuli pred plaveckym bazénem a na www
strankach: mésto Poli¢ka, T.E.S., s. 1. 0.

Informace:

« Jitka Kmoskovéa: 737 867 342
bazen@tespolicka.cz, 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

« Zdena Mihulkova: 461 725 631,
plbazen@tespolicka.cz

VyuZijte nabidek vas$i pojistovny pro néakup
permanentek. Pfijimdme poukazky Sodexo (dle
platného ceniku www.tespolicka.cz). Pfijimame
rodinné pasy (sleva 5 %).

Provoz sauny zahdjen 16. zari:
Muzi: stfeda a patek 16-20 hod.
Zeny: étvrtek 16-20 hod.,
sobota 14.30-16.55 hod.
Spole¢né sauna: sobota 17-20 hod.
Navstévniky sauny Zaddme o dodrzovani pro-
vozni doby! Dékujeme.

Provozni doba fitcentra

na plaveckém bazénu:

po, st, pd:  10.00-12.00 a 14.00-20.00 hod.

at, ét: 14.00-20.00 hod.

so: 17.00-19.00 hod.

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora Ji-
¥iho Stépanka. Zadame navitévniky fitcentra, aby
zapujéené kli¢ky vracely i s kladkami od zamku
a dodrzovaly zamykéni skiin€k dle vydanych ¢isel.
Dékujeme.

Provoz kiosku ukonéen v srpnu. Provoz koupalis-

té: otevieno jesté 1. aZ 4. zati dle pocasi.

Provoz zimniho stadionu

V mésici zafi bude zahéajen provoz na ledové plo-
$e. Termin zahajeni bude upfesnén na www stran-
kach T.E.S., s. 1. 0. a ve vyvésni skfifice na zimnim
stadionu.

Kontakt: Milo§ Grubhoffer 605 246 743,
461 725 427, zimnistadion@tespolicka.cz

Ubytovani ,,Balaton“

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekre-
ace nebo pro oslavy. Chata ma t¥i loZnice, celkem
8 lazek, vybavenou kuchyrnku, socidlni zafizeni,
spolec¢enskou mistnost s krbem. Venkovni ohnisté
je vhodné pro opékani. Vyuzit lze gril a chlazeni.
Cenik a foto najdete na webovych strankach www.
tespolicka.cz a www.policka.org.

Kontakt: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.cz,
tel. 737 867 342, 461 725 631.

" Koupalisté
sezona 2016

Letos$ni sezona na koupali$ti byla vylepSena no-
vou 20 m dlouhou skluzavkou. Jeji prednosti je
vyska a rychlost s dopadem do hloubky jednoho
a ptl metru vody. Pokud nav§tévnikim na koupa-
listi pocasi pralo, byla tato ,velkd“ skluzavka ma-
ximéalné vyuZivana. Zluta skluzavka 7 m dlouha
je prijemnym zpestfenim pro mladsi déti. V brou-
zdalisti malou skluzavku tradi¢né vyuzivaji déti do
6 let pod dohledem rodi¢t. Voda je zde ohtivina
na 25 °C.

Areél koupalisté si naslo i takové navstévniky,
kteti se utkali na plaZovém hiisti nebo si zapinkali
na tenisovém stole.

V mésici srpnu si na koupalisti zazavodili triat-
lonisti. P¥ijemn4 voda je popohénéla k cili.

Upraveny kiosek daleko vice vyhovoval potte-
bam obsluhy i navstévnikiam.

Nova pokladna u vstupu do arealu poskytuje
dobré zazemi pro zaméstnance.

" Policsky bagr

\\ﬁh V sobotu 6. 8. se na piskovych
htistich ve sportovnim areé-
ﬂ lu v Sebranicich uskute¢nil za
téméi idealniho volejbalového
pocasi XVI. ro¢nik plazového
volejbalového turnaje dvojic
Poliésk)’f bagr. Soutéze se zucastnilo celkem osm
druzstev veetné piespolnich z Brna, Bechyné
a Litomysle. Vyhrali Malej s velkym. Druzi skon-
¢ily Gumy z Bechyné a tieti Dédci 101.

Dékujeme sponzortim, bez kterych by se
turnaj neobe$el. Jsou to MIRO Borova, Bar-
tosh, s. r. 0. — reklama, Kovosluzba Bulva, Chr.
Hansen a Tiskarna Poli¢ka.

Nas dik patti také obci Sebranice za vstficnost
s technickym zabezpecenim celé akce a velika
pochvala za perfektné pripravené zazemi i hfisté.

Za TJ Spartak Poli¢ka, RS — Volejbal

Jaroslav K. Dvordk
policskybagr.nastrankach.cz

Je tieba predem dohodnout), tel 603 526 243, e- mall ]1trt nkapoli ¢
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